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जपसुत्रमू, तृतीय खण्ड का भाषानुवाद प्रस्तुत करते हुए इस खण्ड में आलोचित 
प्रसंगों को अंकित करना उचित प्रतीत होता है । इस खण्ड में स्वामीजी ने तारचक्र 
समावरण, आप्यायन रहस्य, न्यासभूतशुद्धि रहस्य संक्रेत, द्विदक बन्दना प्रभृति के 
साथ-साथ अनुत्संधिस्तु जय साधकों के हितार्थ विनियोग, महामाया, माया, सृष्टिमूल 
शुद्धिसाम्यादि, शुद्धि प्रकृति प्रत्ययादि, विकृृति ग्रन्थि, हल्लेखा, द्वत्ति, शृन्य, पूर्णे, 
विन्दु, दन्द्, भूमत्व, प्रमाणादि, उदाप्तीनत्व, वस्तु धर्मादि, आदित्य-अग्वि-सोम, 
सर्वेमोंकार, आनन्द, पादमात्रा आदि, अधेमात्रादि, लीला, योगमाया, जड़त्व, योग्य- 
त्व, व्यवहार, प्राणस्य प्राण, रसतम, स्थितिक्रम, भातज्ञानादि, सामान्य विशेषादि, 
अगुत्व धारात्व, परायण अनाहत्‌, हंपादि, रेतस्‌-इृष-अग्नि-सोम, मिन्रनावरुण, सु्ये 
प्रभृति तत्वों का सुत्ररूप से वर्णन करते हुये कारिकाओं के माध्यम से उनका विस्तृत 
विश्लेषण प्रस्तुत किया है । 


महान सिद्ध स्वामीजी ने क्रममार्ग का सम्यक्‌ दिग्दशंत करते हुए जप अभ्या- 
रोह के क्षेत्र में होने वाले समस्त घटना चक्र का, उनके अन्तरायों का अपनी साध- 
नोज्वल प्रज्ञा द्वारा जो स्वरूप उपलब्ध किया है, वह इस मार्ग के साधकों के लिए 
सर्वेकाल में उपादेय रहेगा । महाजनों द्वारा प्रदर्शित पथ पर चलने से सामान्य साधक 
अनेक विपयेय से बच जाते हैं और उनकी अग्रगति बाधित नहीं होती । इस दृष्टि से 
इस तृतीय खण्ड की अतुलूनीय उपयोगिता को स्वीकार करना ही होगा । जपसूत्रम्‌ 
के २, ३, ४, ५, ६, खण्डों में मन्मथनाथ मुखोपाध्याय के लेख अंकित हैं। इन 
समस्त लेखों को पुस्तक के षष्ट खण्ड के हिन्दी अनुत्राद के अन्त में संलग्न किया 
जायेगा । 
ग्रन्थ के अन्त में एक शुद्धि पत्र संलग्त है। संशोधक एवं मुद्रक दोनों की 
कृपा से संस्कृत कारिकाओं में जो त्रुटियाँ रह गयीं उनके लिये यह क्षेपक जोड़ना 
आवश्यक सा हो गया । अतः सुधी पाठक्रगण से निवेदन है कि शुद्धि पत्र के अनुसार 
संस्कृत अंश की शुद्धि करने की मह॒ती कृपा करें। 


दीपावली, १६६३२ई० एस० एन० खण्डेलवाल 
बी ३१॥३२, रुका, वाराणसी 
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जपसूत्नम्‌ 


( तृतीय खण्ड ) 














'जपसूञमम्‌ 
( तृतीय भाग ). 


प्रथम अध्याय 
जपोल्लासबिलासवल्ली 


अकारं तथा च मकारमन्तरा 
विशत्युकार ऋत॑ वहच्चिकीषं: । 
अग्नावकारे सुनते च सोम 

सकार मस्यादमयोरसमृतत्त्वम्‌ ॥१७ 
आदिस्वरादय सिप्येव कलघप्तं 
सात्रास्पृगन्तस्य पार निनीषुः । 
सूधेन्यकारस्थ तले हयुकारो 

नायं नाताबुदमृतं च दोग्धि ॥२॥ 
अचच्चलानि स्वतरचञ्चलानि 
चत्वारि वाध्यक्षिवचोा संनांसि। 
अचंचला अधि कुलनादभारसा 
इचंचला इब जाग्रति जापयागे ॥३॥। 
मृका सुखरा वागपि बिखरा 
दुृष्टिधचपला नितरामचला । 
वायुर्माप्पति नासाविवरे.. 
चेत: शाम्पति चान्त: कुहरे ॥४॥ 
कुलरसिकाधो . नूपुर-नटना 
चान्तवीण सुललित-रणना । 
राका-हिसकर कनक कोमुदी 

किरत्ि हृदि रस महोमहोत्सवे ॥५॥। 
अलसित-रसजाडयं शैलगाज्रे .तुबारं 
विगलयतु रसोत्सो गन्तुमुल्लासलास्यम्‌ । 
विलप्तित तठशोभां विश्वती रासधारा 
स्वलसित रससिन्धुं यातु धासम्नेव तस्प ॥६॥। 








प्रथम अध्याय 


अलसित शिशुकण्ठे काकली यॉलिसन्ती 

सुललित सुरशिल्पे छन्दसा तद विलास: । 

परम निबिड़तास्ते नादसानदें समाधों 

विरमति सुरकेलिः स्वांत्मशान्ते रसाब्धी ।,७॥ 
3*ज््गरस्थां यदलसितरस रूपमुल्लासमेति 

मध्ये योडर्ण स्तदुदयबलान्‌ नादबिन्दू कला च । 
तारोलह्लासे विदधति रसज्योतिषो वा विलासं 

तीर््वा इन्दं सल्लकलनं को लसन्‌ स्वे महिम्नि ॥॥८॥ 
यावन्‌ नाम हालसितरस तावदुदगान मस्यो 
ल्‍लासप्रौढि स्तरुण लसिते भावतो गुड्जितेन । 

पारं॑ याते त्वतनुधनुष: कीर्तनेष्न्तविलासे 
साध्वीमग्न हृदि विलूसनं स्वात्मरत्येकसारस ॥९॥। 
विदश्वे स्वात््मन्यवनलूसनकृत सन्तु धर्म्मा मयीत्या 
प्यायस्त्वित्युलूलसनवचनात्‌ प्रेष्ठन्पी यूष-पानस्‌ । 
अज्भोहलासेडड्धि-परिक्सन॑ सेडनिराकारसबकते: 

सर्व ब्रह्मोपनिषदर्िति प्रास्तमग्नी तदाज्यम्‌ ॥१०॥ 
मंत्रन्याप कुरुतः लसितं स्वीय यन्त्रस्य जाडय 
म॒ल्लासं वो नयतु महसा चोड़ंगा भतशह्धि: । 
प्रेम्ता ध्यानाच्छिरसिकमले श्रीगुरोस्तद्‌ विल्‍ासो 

भासा भुडरघ्य स्वरसममृतं सांगयागे जपे व: ॥१ १॥। 
नाम्नानाम्नि स्तिमित मलल्‍सं भावमादोजही हि 
नम्नानास्नि स्वरस-सुषमोंल्लासकुण्ठां जहाहि । 
साम्नातास्ति प्रियपरिचये चारुचित्ते बिलासे 
नाम्ताम्नीमसमपि जहिहि प्रोज्वले सामरस्ये ॥१२॥। 
जार्गत्त प्रथमालस्थादु्लसन्ती च॑ मध्यमा । 
विलसन्ति च पश्यन्ति स्वलूसन्ति परा सता ॥१ ३।। 


तारचऋसमस।चरण सर 


विन्दोर्नादो5पि नादाच्ब बविन्दुरिति रहस्य वाक्‌ । 
आदावन्ते च साविश्यां प्रणवस्थोच्चारणात स्फूटा ॥१॥। 
विन्दों समुदितस्तारो व्याहतित््यर्ण प्लास्कर: । 
वरेण्यं मध्यगों भर्गश्चास्तं बिन्दावियात पुनः ॥२॥ 











जपसूत्रम्‌ 


3> कारस्थ महाचक्र हयेवमावत्तेते यदा। 
तदेव वाराही शक्त्या दंष्ट्रोडुता वसुन्धरा॥३॥। 
विषम----चक्रजालच्छित्‌ सुषम--चक्रवृद्धकृत_ 
नाभिभिद्‌ विश्वचक्रस्य तारचक्र समाचर ॥॥४॥ 
प्रातमेध्याद्ध-सायान्हादत्तिमानू सविता स्वर: । 
नकतं शेते विन्दुलीन: स्वबवीज इंच पादपः ॥५॥। 
तारजपे तथा नकक्‍तं॑ शयीथाः सम्पुटेड्पि वा। 
अन्यथा लंडधनं मेरो: प्राणा: श्राम्पन्ति वे यतः ॥६।॥ 


नाद एवं दिवा पुरा श्ृण्वतां तेषत्र जाग्रति। 
अश्रण्वतां दिवा नकक्‍त॑ जाग्रति विलयेष्पि ते ॥७॥ 

/ साख्यमूलं हि यत्‌किड्चित्‌ स्पन्दः संख्यानमूलक:ः । 
संख्यानैर॑ं यतो बद्ध: संख्यामत्रज्च मुक्तये ॥८॥ 
संख्यासंस्पानसांख्यैश्च प्रसंस्यानेन तु्यंगम्‌ । 
वैखर्यादौ मन्त्रवज्त्र' संख्या-शडूनद्रिपाटनम्‌ ॥ ९ ॥| 
अपाम सोम॑ हि वाहमन्थयागे5 
गमाम ज्योतिर्भामतो5$विदाम । 
कि सोमरातानकृन्तदराति 

+ रन्धा विभातो मत्तेस्‍्थ धूत्ति:॥॥ १० ॥ 


रात्यराती स्थिते दन्द्दे सोम॑ वे जातवेदसे । 
रात्यैनो दुरिताद दुर्गात्‌ सुनवामान्तरश्ुवा ॥ ११॥ 
( अरातेदुंरिताद्ात्ये सुनवाम सुषुम्तया ॥ ) 
जपोल्लासविलासवल्ली 
अनुवाद तथा व्याख्यान 
प्रणव के अ तथा म के मध्य ( अन्तरा ) में उ वर्ण प्रविष्ट ( विशति ) है । 
किस उद्देश्य से ? वेद में प्रसिद्ध हंसवती ऋक्‌ में जो “ऋत॑ बृहद्‌ समुदीरित हुआ 
है, जिस 'ऋतं बृहद' को हमते पहले प्रहण करने और पहचानने का कितना यत्न 
किया है, उसी “ऋतं बृहद” को साक्षात्‌ प्रकट कराने के उद्देश्य से उ वर्ण इस 
प्रकार प्रविष्ट हुआ है। उ वर्ण के इस मन्थन कर्म की यज्ञरूप से भावना करो ; 
प्रथमवर्ण 'अ' अग्निस्थानीय है। 'म! सोमस्थानीय है। मध्य में “उ' होतृरूप होकर 
-ध्ञ! रूपी अग्नि में 'म' रूपी सोम का सवन कर रहा है। ( सुनुते )। इस प्रकार 
सोम के द्वारा अभिषेक करने का फल यह है कि अ ओर म में जो निगृह अमृत 








शी प्रथम अध्याय 
अभिव्यक्त होता है, वह मन्त्र योग में परमफल ( अग्मत ) रूप में परिकल्पित होता 
है । यदि यह सवन कर्म सम्यक्‌ रूप से नहीं चलता, उस स्थिति में अ तथा म एक 
स्तब्ध जड़िमा से आक्रान्त से पड़े रह जाते हैं। वे मंत्राक्षर में निहित “ऋतं बृहत्‌ 
का कोई परिचय नहीं मिलने देते। अत: ये दोनों ( अ तथा म ) वर्ण अर्ध॑मात्रारूप 
उध्वंलोक के सेतु पर पहुंचा सकने में अक्षम हो जाते हैं। अतएव अमृत के आभास 
अथवा सन्धान का वहन करने में अक्षम से रह जाते हैं । 
इस स्थिति में जब अ तथा म वास्तविक व्याहरण के पथ पर अग्रसर नहीं 
होते, तब उनका रूप हो जाता है अमण्गव्याधि, रोग, ए्रगाध्वाध॥ए ४०४७6 
(-णाफ्रा& । इस प्रकार का 0८0775।७६ रूप ग्रहण करने पर अ तथा म जो आकृति 
ग्रहण करते हैं उसे कहते हैं आमय ! इस आमय से उत्तीर्ण होने पर जो पद अथवा 
पदवी जीवन में अधिगत होती है, उसके लिये गीता में कहा गथा है “पद॑ गच्छन्त्य- 
नामयम्‌ । प्रणव के अ तथा म॒ के मध्य में स्थित उ वर्ण जब मन्यन तथा सवन 
कर्म करता है तब ““विषमपि अमृतायते” विष भी अमृत हो जाता है। यदि यह 
मंथन तथा सवन कर्म सम्यक्‌ रूप से अनृष्ठित नहीं होता, तब अमृत भी विष हो 
जाता है--“अमृतमपि विषायते” । जीवन में इस प्रकार से ( अन्दर-बाहर ) अमृत 
का जो विषायन है, उससे छुटकारा पाने के लिये प्रसिद्ध अभ्यारोह मंत्र “असतो मा 
सदगमय, तमसो मा ज्योति गेमय, मृत्योम्माथ्मृतम्‌ गमय ” का उपदेश दिया गया है। 
आयुर्वेद में सब प्रकार के रोगों से मुक्ति के लिये दो-दो बार भगवान के जिन तीन 
नामों का उपदेश दिया गया है--वे हैं जच्युत, अनन्त, गोविन्द । परीक्षा करने से 
ही उ वर्ण के उक्त मन्थन तथा सवन कर्म का प्रमाण मिलेगा । प्रथम दो नामों में 
अ वर्ण तथा म॒ वर्ण का उकार के द्वारा मन्‍्थन हुआ है ॥ गोविन्द नाम में ३७ कार 
सर्वेन्द्रिय एवं समग्र सत्ता के परम रसायन अमृतरूप में स्वयं समुत्यित हो रहा है ! 
इस श्रसंग में अमा, उमा तथा मां के अम्तायन रूप को देखो । ये सब “आ” प्रधान 
मंत्र हैं । | 
अब अ, उ तथा म रूपी वर्णत्रय की यथाक्रमेण भुर्भुवः-स्व: व्याहतित्रय 
रूप में भावना करो । स्वर का आदि वर्ण जो “अ' है, वह क्‍या सूचित करता है ? 
अंयं अथवा यह! रूप से भीतर बाहर जो कुछ प्रतीत हो रहा है, उसकी सूचना “अ” 
द्वारा मिलती हैं। अतः यह वर्ण है 'भू:” स्थानीय । किन्तु यह देखा जाता है कि 
यह रूप से जो कुछ प्रत्यक्ष हो रहा है, वह सब मात्रास्पर्श की सीमा में आबद्ध हे । 
अर्थात्‌ चक्ष प्रभृति इन्द्रियां जिन रूप आदि विषयों को अन्त:करण में ले आती हैं, 


उन समस्त विषय को लेकर अन्त:करण भावना, चिन्तना, कल्पना, जल्पना करता 


रहता है। तभी हमारी साधारण बनुभूतियों (॥०शाशाए 779०7०॥००) में दीनता 
तथा कापंण्य है । 
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जपसूत्रम्‌ प्‌ 
इसी कारण हमें नाद-विन्दु-ज्योति-रध आदि उध्वेधाम के सम्बन्ध में अनुभूति 
नहीं होती । उदाहरणत: यदि कोई ध्वनि सुनना है, उस स्थिति में वाह्य वायुमण्डल का 
कम्पित होना आवश्यक है । उस कम्पन द्वारा हमारे श्रवण यंत्र तथा स्नायु समूह का 
उपयुक्त रूप से सक्रिय होना भी आवश्यक है। इसके अतिरिक्त संस्कार युक्त मन की 
भी उपयुक्त सहयोगिता होनी ही चाहिये । इन सब कार्पणों का समवाय होने पर ही 
हम सुन सकते हैं । 
जिसे नादध्वनि कहा जाता है, वह इन समस्त कारणों के समवाय से उत्पन्न 
नहीं होती । वह इन सबके अभाव हो जाने पर विनष्ट भी नहीं होती । वह नित्य 
तथा अनाहत शब्द है | ऐसी अनुभूति अथवा शब्द आता कैसे है ? यह स्पष्टत: परि- 
लक्षित होता है कि जब मात्रास्पर्श की सीमा के बाहर हमारी चेतना प्रतिष्ठित हो 
जाती है, उसी स्थिति में नादानुसन्धान हो सकता है। यह स्मरण रखना होगा कि 
हमारी मात्रा अथवा इन्द्रियां अनुभूति को एक निदिष्ट संकीर्ण प्रणाली में ही प्रवा- 
हित होने देती हैं। ( 7१०४४४०४ अथवा (४॥9॥588 करती हैं ) जो बोध का उन्मुक्त 
अनाविल अकुण्ठित प्रकाश है, वह मात्रास्पर्श के उध्वें में जाने से ही आयत्त होता 
है। जो तथ्य नाद के सम्बन्ध में प्रभावी है, वही तथ्य ज्योति के सम्बन्ध में भी है । 
अतः इन्हे जड़ न कहकर चिन्मय ही कहना उचित होता है। एक प्रकार से जो अनु- 
भूति मात्रास्पश के द्वारा सीमाबद्ध ओर कुण्ठित है, उसे जड़ तथा सकुण्ठ कहा गया 
है | मात्रास्पर्श की सीमा के परे जो अनुभूति है, उसे चिन्मय तथा विकुण्ठ कहते हैं । 
यहाँ जो स्पर्श वर्ण का 'म है, उससे मात्रास्पर्श के शेष संवेग की सूचना प्राप्त होती 
है । संवेग ++ (07707077 । “अम्‌ का उच्चारण करने पर हमारी अनुमूति मात्रा- 
ध्पश के संवेग तक पहुंच जाती है । अब वह उसको काटकर ( उसके पार स्थित ) 
भी चिन्मय वैकुण्ठ पदवी पर्यन्त नहीं पहुंच सकी | तथापि किसी न किसी प्रकार से 
पार होना ही होगा, क्योंकि मात्रास्पर्श की सीमा में पड़े रहने पर गीता के अनुसार 
“तितीक्षस्व भारत: ! 


इसके अतिरिक्त अन्य कोई “भरोसे वाली” बात जीव के कानों तक नहीं 
पहुँच सकती ! जो स्वभावतः रसलिप्सु है, क्या उसे केवल नोरस विषयों में ही पड़े 
रहकर दिन व्यतीत करना होगा ? इसीलिये पार जाने का उपाय मिलना ही 
चाहिये । ( भात्रास्पृगन्तस्य पारं निनीषु: )। इस “पार” का मार्ग बतलाने के ही 
लिये श्री भगवान ने गुरुशक्ति 'उ' का स्वरूप ग्रहण करते हुए अ तथा म के मध्य में 
प्रवेश किया है। किस उद्येश्य से ? उनके अपने निज उध्वेधाम में उसके स्वरूप का 
पूर्ण प्रकाश रूप 'ऋ" वर्ण स्थित है। अतः उन्होंने इस ऋ वर्ण को अपने धाम में 
उत्तोलित करने के लिये यह प्रवेश किया है ! यदि हम इस धाम को “स्व: संज्ञा से 
सम्बोधित करें, उस स्थिति में 'उ' कार “भुवः व्याहृति रूप से परम श्रेयस्कर उद्धार 
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् प्रथम अध्याय 


कर्म का निवंहण करता है । इस “उ' वर्ण को यह अथवा ये कुछ भी नहीं आप 
सकता । यह “ये' में रहकर “यह को “वह के पास पहुंचा देता है और “वह को 
यह के पास छाकर “हाजिर' कर देता है । और देखो, जो मूर्धन्यधाम का 'ऋ'" कार 
है वह 'तल' शब्द के 'त' के साथ संयुक्त होकर “ऋत'” है। बत:ः 'उ! कार की इन 
माध्यमिकताओं के कारण अम्‌' का भोग्य हुआ “ऋत्‌” अर्थात्‌ अम्‌ से अमृत । इस- 
लिये मध्य में “उ' वर्ण ही विष स जर्जर 'अम्‌” से अमृत्‌ दोहन कर लेता है । 
इसके अनन्तर “उ' वर्ण होतृ रूप से उद्वुद्ध होकर जापक के जपयज्ञ का 
सम्यक्‌ रूप से निवेहण करने लगता है । अब जो अपरूप अघटन घटना घटित होती 
है, वह उसी के द्वारा होती है। स्वभावत: तुरन्त चञ्चल साधकस्थ वाक्‌, वाय, 
दृष्टि तथा मन अपनी चन्‍्चलता का परिहार करते हुये अचन्चलू तथा स्थिर हो 
जाते हैं। अब साधक की वाक्‌ अनर्थक प्रलाप में व्याप्त न रहकर स्वेच्छा अथवा 
अनिच्छा से जपकम में सुस्थिर रूपेण संलग्न हो जाती है। साधक की प्राणवस्तु 
>च्दृद्जल रूप से इत:स्तत: प्रधाविता नहीं होती । वह ऋतच्छन्द: के अधीन होकर 
स्थिर हो जाती है, अर्थात्‌ जैसे वाकृमंयम सहजसाध्य हो जाता है, उसी प्रकार जप 
भभाव से साधक के सहज श्राणायामादि भी संघटित होने छगते हैं । साथ ही 
_ हदृइय और रूप में निरन्तर चन्चल्ा साधक की बुद्धि भी जप के मधु:च्छन्द: से 
“कप्ट होकर एक शास्त रूप रस में विभोर होकर स्थिर हो जाती है। तभी योगी- 
गण कहते नी, 
“रोगी को, भोगी को, थोगी को जान 
आँख से निशान और आँख से पहचान” 


5 उप भ्रकार से जप के द्वारा साधक को त्राटक योगसिद्धि प्राप्त हो जाती है । 
्ं + समस्त चंचलता का मूल “मन शेष रह जाता है। इसके सम्बन्ध पें गीता ने 
 #*« 
(३ ० 033७७ 
“चज्चलं हि मनः कृष्ण प्रमाथि बलवद हृढ़म । 
तस्याहं निग्नृह॑ सन्‍्ये वायोरिव सुदुष्फरस ॥ 


कक पे कल ह साथ जपकम चलते रहने पर समस्त चन्चलूताओं का कारण 
धारणा, ध्यान ही कक है । अतएव जप के प्रसाद से साधक को प्रत्याहार, 
निभृत--निगह हा टी घटित होने लगता है । पक्षान्तर से साधक में स्थित स्वभावत: 
न्‍ तन्चछ ४ वस्तु साधक के नैष्टिक जप के आकृतिपुर्ण आहवान द्वारा 
को कक हीद हुई उसके सम्मुख प्रकट हो जाती है । यह चार वस्त हैं प्रसुप्ता कुण्ड- 
लिनी शक्ति, अनाहत शाइवतनाद, तमस्‌ पार वाली आदित्यवर्ण ज्योति और श्रति में 
प्रसिद रसतम--मधुमत्तम रूपी महारस । अत: साधक द्वारा उपयुक्त रूप से जप 














शशि 


अपसूत्रम्‌ हर 





करते पर और उसका अनुष्ठान माध्यमिकता से अनूष्ठछित होने पर उसमें निद्वित 
उक्त परम देवी सम्पदा चतुष्टय उसके पास जाग्रत होकर आती हैं, और उससे कह 
हैं “यह देखो, तुम्हारे यज्ञ फल रूपी अमृतभाण्ड को हम तुम्हारे लिये प्रस्तुत कर 
रहे हैं, तुम इसका वरण करो और तुप् अमृत पुत्र हो, तुम अमृत का वरण करो 7 
, इसके अनन्तर इस इलोक के द्वारा और भी बातें विस्पष्ठ रूप से कही जा 
रही हैं। साधारणत: मुखरा और विखरा वाक्‌ जप के कारण भूमा अथवा मौत 
भावापश्न हो जाती है | यहाँ मुखरा तया विखरा दोनों विशेषशों के द्वारा मुच्च के 
भीतर वाला और मुख के बाहर वाला जो आकाश है (वियदि) इन दोनों स्थान पर 
स्थित खर स्वभाव वाली वाक का द्योतन होता है। खर का तात्यय है जो विशेष 
रूप से अभिघात के कारण उत्तन्न होती है ( डूयू टू फ्रिक्शानंल इमवैक्ट )। जय के 
सुषुम स्पन्दन के द्वारा खर भाव का ह्वाप्त हो जाता है। अब जो वाक्‌ प्रइ्धत्ति जप 
रूप से चलने लगती है वह क्रमश: अनाहतवर्त्तों तथा स्व्रच्छन्द होने लगती है ( सेल्क 
क्रियेटिंग एण्ड सेल्फ सस्टेनिंग )। तत्पश्चात्‌ निरन्तर चपला सी दृष्टि भी अचला 
हो जाती है। इससे यह विदित होता है कि दृष्टि अनने परांज्ब भाव का हास 
करते-करते क्रमशः प्रत्यग्‌ भाव को भ्रहण कर रही है। मा 
इस स्थिति में बाह्मदृष्टि स्वयं को समेटते हुए शान्त अवाकुल अन्तदूं षिटि में 
विवत्तित ( ट्रान्सफाम ) होने रूगती है। तत्पश्चात्‌ हमारी यह उच्छुद्धह तथा 
अंस्थिर र्वासवायु शनै:-शने अपनी वाह्मद्ृत्ति का त्याग करते हुये नासाविवर के 
आभ्यन्तरीण क्षेत्र में वत्तिमान होने लगती है। फलतः साधक्र का जप स्वाभावतः 
अजपा में परिणत होने लगता है। अर्थात्‌ तब श्वास का छन्दः तथा जप का छन्‍्दं: 
पारस्परिक रूप से विषम ( डिसका्डेन्ट ) न होकर सुगम ( कनकार्डेस्ट ) हो जाता 
है। ये दोनों छन्‍्द परस्परत: मिलित ( 0णाहापथ्यां ) होकर अभिन्‍तवत्‌ हो जाते. 
हैं। सर्वान्त में चित्त भी अपने समघ्त अंग-उपांग को शान्त तथा धीर होते देखकर 
अपने किसी एक अपरूप अन्तःकुहर में प्रविष्ट होकर झ्ञान्त हो जाता है। उसकी 
समस्त अ्रान्ति तथा क्लान्ति के संस्कार उच्छिन्न हो जाते हैं । 
जो स्वभावत: चन्चल हैं, उन वायु प्रभृति के सम्बन्ध में कहा गया । जो 
कक हक मल हैं, वे साधक की आकृति के कारण चन्चल हो जाते हैं। अब 
योजन के विषय में कहा जायेगा, जो अकपट भाव से प्रकट भूमि में आकर 
_विक की समग्र सत्ता में एक अपरूप महोत्सव का प्रतिफलन करने छूगते हैं । साधक 
इलाधार ( अधः ) अर्थात्‌ उसकी सत्ता के गम्भीरतम स्तर में जो कुण्डडिनी 
शक्ति भ्रसुप भुजगाकारा स्थित है, वह शक्ति मानो देवछोक की नटी के समाव अपने 


हक पैरों भें नूपूर बाँधकर नृत्यपरा हो जाती है। साधक को ऐसा अनुभव होने 
गता है । | 
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यह कुंडलिनी शक्ति स्वभावतः कुल-रसिका है। अर्थात्‌ यह शिवशक्ति की 
अभेद उपलब्धि रूपी अपूर्व समरस ब्रह्म के आस्वादन की वस्तु होकर स्थिर हो जाती 
है। यह कुण्डलिनी ब्रह्मरमस की रसिका हो जाती है। तभी इसे कुलकुण्डलिनी कहते 
हैं । यह है प्ताधक के अध: (मूलाधार) प्रकोष्ठ के उत्सव का आयोजन । अब साधक । 
के सुषुम्नारूप वीणा यन्त्र का आश्रय लेकर जो अपरूप तथा विचित्र नाद का रणन 
उसकी समग्र चेतना के मधुच्छंद को स्पन्दित और नन्दित कर देता है, वह है साधक क्‍ 
के मध्य प्रकोष्ठ के उत्सव का आयोजन । यहाँ साधक की उध्वेतन चेतना भूमि 
से एक दिव्य अथच परम शान्‍्त सुनिमेंछा भास्वरता पृणिमा की हिमांशु | 
कनक कोमुदी के समान सब कुछ का आप्लावन करते हुये, शुघ्र तथा पवित्र 
करते हुए प्रकाशित होने छूगती है। यह है साधक के उरध्व प्रकोष्ठ का आलोको 
त्सव। इस चेतना की शुश्न पवित्र ज्योति स्वयं को विचित्र विकसित और शान्‍्त 
स्वलसित रसरूपेण धनीभूत करके साधक के हृत्‌ अथवा अन्तरतम को भरप्र 
करने लगती है। अहो ! साधक के आन्तर महोत्सव के ' कूल नाद भा रस: ये 
चारो परस्परत: मिलित होकर दिव्य अनुभूति की विचित्रता- उज्बलता और मधु- क्‍ 
रता को परमता के निकट ले जाते हैं । यह देखकर अब विस्मय का अन्त ही नहीं क्‍ 
हो रहा है । 

उपयुक्त चारों मिलकर साधक की अधः:-मध्य तथा उध्वे सत्ता को भर कर 
एक अपूर्व महोत्सव का आयोजन तो करते हैं, किन्तु साधक जीवन में ज्योति तथा 
रस का कोई सन्धान मिलता परिरक्षित नहीं होता ! प्रतीत होता है कि साधक की 
स्वसत्ता मानो एक अहम अथवा पाषाण स्तूप है ! जंसे उस शिलाखण्ड के ऊपर तुषार- 
राशि के समान जमा हुआ रस अथवा आनन्द एक अलसित जड़िमा से अवश हो 
कर पड़ा हुआ है। इस अलूसित भाव को कहते हैं 'अलसित रसजातम्‌” । अब साधक 
के अन्तर से स्वतः यह प्रइन जाग्रत होने लगता है “हे मेरे अजाने रसनिश्नैर ! तुम 
एक भारी पाषाणस्तूप के नीचे कहां छिपे पड़े हो ? क्या तुम जाग कर इस विशाल 
दुर्भेय तुषार कारागार को भग्न नहीं कर सकते ? क्या तुम इस गुरुतर तृषार जड़िमा 
को अपने छन्‍्द से भग्न करते हुये उल्लासपूर्ण चंचल नृत्य को स्निग्ध मधुर तान के 
क्‍ द्वारा मेरे जीवन की रसवहा नाड़ियों को प्लाबित नहीं करोगे ? ( विगलत रसोत्सो 
| गन्तुमुल्लास छास्यम्‌ )। .. हु 

ततार्वात्‌ तृपारराशि को विगलित करते हुये जब तुम हमारे जीवन के सभी है 
अवयवों में स्वतः स्निग्ध स्वच्छतोया तटिनी के समान शान्ति, पुष्टि, श्री के प्रवाह | 
का संचार करते हुये अपने चिर आककाक्षित रससिन्धु का पान कराओगे, तब तुम्हारी क्‍ 
गिरिकान्तार प्रभ्नृति में बहने वाली रसधारा क्‍या हमारे चित्त को मुर्ध और धन्य 
नहीं कर देगी ” ( विछसित तटश्योभां विव्नती रासधारा ) | तुम्हारे इस सुषमामय 
अपरूप पुष्य अभिसार का शेष गन्तव्य कहां है ? वह तो है वही स्वलसित रससिन्धु । 


जता हे झशजअित -7+-- २७-७७ अा७म-ममक-+>मी को ७क २ ककक--बक-तिननाा। अीडीनीविन-ऊ-आ+- 3०० 
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अंहाँ रस की समस्त कुण्ठायें और कार्पण्य पुर्णंत: निःशेष होकर एक परम शान्‍्त 'स्वे 
महिम्नि* में समाप्त हो जाते हैं ! अतएव जो तुम्हे यात्रा के मूल में समस्त प्रेरणा देते 
है, जो पथ के समस्त बाधाविध्न को काटते हुये अपने सन्धान में निरत रखते हैं 
छनकी अपनी करुणा महिमा द्वारा तुम्हारी यात्रा का यह परम अवसान सिद्ध हो 
६ यातु धाम्नेव तस्य )। 
जो अलरूसित रस की जड़िमा से सत्य जागरण की मुखरता है, उसका परि- 
बबय प्राप्त होता है शिशु अथवा विहग के कण्ठ की काकली से । तंत्पश्चात्‌ इस 
ककली की कुण्ठाहीन मधुरिमा है । यह छनन्‍्द के शासनाधीन नहीं है । यह तभी 
विचित्र छन्द में विलसित होती है, जब यह स्वयं को सुललित सुरशिल्प के रूप में 
रुपायित और लीलायित कर देती है । किन्तु कहाँ और कैसे इस सुरशिल्प के छन्दसः 
बविलास की परिपूत्ति और अवसान होता है ? जब छन्द:कुशलू सुरशिल्प एक अपरुप 
विचित्र विल्‍ास में अनिरवेचनीय नाद धारा की वहमानता का आविष्क्रार कर लेता 
है, तब उसे एक परम निबिड़ नादसान्द्र समाधिज अवस्था की प्राप्ति हो जाती है। 
यह अवस्था साक्षात्‌ अनुभव का विषय है, तथापि इसका वर्णन, निर्वेचन, किसी भी 
वाणी अथवा स्वर के द्वारा नहीं दिया जा सकता । यहाँ पहुँचकर छन्दः: अपनी धारा 
के समस्त बन्धनों को हटाकर अपने हछीला कैवल्य स्वरूप के अतल गम्भी रभाव में 
ड्बता हुआ परिपूर्ण और शान्‍्त होना चाहता है। यह सुरकेलि और छनन्‍्दशासन की 
विराम भूमि है, किन्तु यह स्तब्धता और शून्यता का मौन नहीं है । यह है. एक 
सीमाहीन अतलूस्पर्शे रस संविद रूप सिन्धु में आत्मा की समस्त आकृति और आवेगों 
की चरितार्थंता का स्थान । यहाँ पहुँच कर सभी “खोजा-खोजी, भागदौड़”” समाप्त 
हो जाती है | यहाँ पहुंचकर मानो अंतिम आकृति का लरूवलेश संध्या के समय 
( आकाश में चमक रही डूबते सूर्य की ) रक्तरेखारश्मि के समान एक अनिर्वेचनीय 
अतल स्नेह के क्रोड़ में स्वयं को निमज्जित करते हुये स्वयं परिपूर्ण और शानन्‍्त हो 
जाता है । अलसित मग्नता को भूमि से प्रारम्भ करके शेष स्वलसित मग्नता की भूमि 
में पहुंचे बिना जीवन के रस संबेदन की प्रपूति और चरिताथ्थंता घटित नहीं होती । 
यह जानना ही होगा । 
अब ओंकार का अवलरूम्बन लेते हुये रत के अलूप्तित रूप से लेकर स्वरूसित 
भाव पर्यन्त के उन्‍्मेष और विकास की भावना करो । जब ओंकार अथवा अन्य कोई 
वीज साधक के कण्ठ से उच्चारित होता है, तब उसको बोध होता है मानों उप्तका 
समस्त निगूढ़ रस तथा ज्योति एक अचल जड़िमा के तल में मूच्छित है। जब ऊँ 
कार का मध्यवर्ण उ ( मध्ये योडर्ण: ) प्मुदित होकर अपने उन्मेष तथा उन्नयन 
शक्ति से सक्रिय हो उठता है, तब यह विदित होता है कि प्रणव की अलस मूर्च्छा ; 
अब भग्त हो रही है और उल्लास का प्रारम्भ हो रहा है । इस उल्लास की शुद्धि 
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भर धुदि हो जाने पर 'अ! कार तथा “'म' कार के पार स्थित अधंमात्रा का जाग. 
"गे होने छगता है । इस जागरण की कृपा से ऊँ कार से नाद-विन्दु तथा कला का 
पाक्षात्‌ आविर्भाव हो जाता है। जब तक रसना मर, श्रवण मरू तथा हक कर 
रे शोधन नहीं हो जाता,-तवतक नाद-विन्दु-कला के त्रितव की अभिव्यक्ति नहीं हो । 
५. इस मलत्रय के अपप्तारण कै द्वारा नाद, विन्दु तथा कलाश्क्ति सं; मिदाब द 
>कर रस एवं ज्योति का एक अपरूप विलास साधक की अनुभूति में प्रकाशित हो द 
गाता है, भावोल्लास ( प्रणव के उल्लास ) की शुद्ध भूमि में इस प्रकार के विलास 
४ सम्भावना अवश्यंत्रावी है । अर्थात्‌ जबतक तरुण तथा मल्लिन उल्छास का रूपा-_. 
यो प्रोढ़ तथा विमरछू उल्लास रूप में नहीं हो जाता, तब तक इस अपरूप रस- | 
: ज्योति विज्लास का अनुभव ही नहीं हो सकता । 
ऐसी स्थिति में साधक को सावधान रहना चाहिये कि प्रणव अथवा अन्य 
किसी नाम की साधना करते समय किंचित उल्लाप्त का स्पर्श अथवा सिहरन ही 
अकुण्ठ रसोज्वल दिव्य अनुभूति कदापि नहीं हैँ । जैसे किचित उल्लास का स्पजञे क्‍ 
90 ते पर साधना के प्रति भरोसा आने लगता है, उसी प्रकार से इस स्थिति द 
... जनक सा क्षी बहुत कुछ है । जब तक अनुभविता (अनुभव करने वाला) के यंत्र 
* मल क्षा छेशम्ात्र भी शेष है, तबतक सम्रग्न तथा निर्दोषरूप से सत्य” की छवि 
की प्रतिफलन नहीं हो सकेगा ! ऐसी स्थिति में प्राथमिक अवस्था में रस कणिका 
तो मिल जाती है, परन्तु उसके साथ-साथ रसाभास भी मिश्रित रहता है । इस संदक्े 
ताधक को सावधान भी रहना चाहिये। आलोक के साथ अन्धकार भी «““त्ामा- 
सम रूप से मिश्रित सा रह जाता हैं । तत्पश्चात्‌ जब चित्तमल का पूर्ण स्फालन 
हो जाता हैं, तब साधक में रस-ज्योति का विलास होना अवश्यम्भावी है । अब वह 
तास्तव में ऋषि एवं द्रष्टा है । । 
क्या थही अन्त हैं ? जिन त्रिमल का उल्लेख किया गया है, उनके मूल में 
मल हैं । यह है आणव मल । जबतक यह समाप्त नहीं होता, तबतक इन्द्र 
के पार, समस्त कलन के पार इन्द्रातीत कछातीत तत्व में उन्नीत- हो सकना सम्भव 
नहीं है। उन्नीत होने पर यह परिलक्षित होता है कि अछमप्तादि समस्त भावों का 
/अयरूप स्वमहिमा में चिरविछस्तित परमशान्त रूप एक भाव भी है। इसे व्यक्त 
कर लेने पर किसी भी उपसर्ग की सत्ता ही नहीं रह सकती । अत: दंद्वातीत-कला- 
तीत परमभाव की प्रान्तभूमि में पहुंचकर इस प्रश्न का उत्तर प्राप्त हो जाता है “को 
लसन्‌ स्वे महिम्नि ?” स्वे भहिम्नि! से यह सूचित होता है कि वहाँ उसके अति- 
रिक्त अन्य कुछ की अपेक्षा ही नहीं है ( &७४०४(७ )। 
जिस नाम को लेता हूँ उसमें जब तक अलूसित रस का बोध होता है, तब 
तक विधि के अनुकूल छन्‍्द की सहायता से उसका उदगान करना ही होगा । इस 
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अकीर के उदगान के द्वारा हमारे यंत्रों में सुषम छनन्‍्द उत्पन्त तथा संचित होकर 
क्षाम के अलसित भाव को काट देता है। अब मानों यन्त्र भी मन्त्र का आह्वान करने 
क्ष लिये स्वयं को प्रस्तुत कर रहा है। फलस्वरूप प्रथमतः रस का जो स्पश प्राप्त 
क्षौतरा है, वह है उल्लास का तरुणभाव । यह भाव उदित होने पर वह उद््‌गान स्वयं 
क्री एक सध्चुर भाव के गूुंजन में परिणत होते देखता है। इस भाव का गुंजन तब 
तर्क चलता रहता है; जबतक उल्लास की प्रौढ़ता परिलक्षित नहीं हो जाती । इस 
उल्लास के प्रोढ़त्व का परिणाम दो प्रकार से चलता है। प्रथमत: वाह्मरूप-शब्दादि 
ज्ैं जो लिप्सा अथवा काम है, वह विगलित होता जाता है । द्वितीयतः वाक की जिस 
ध्थूल अवस्था से नाम की ध्वनि उच्चारित अथवा श्रुत होती है, उस स्थूल अवस्था 
के पार जाकर नाम भी एक अतीन्‍्द्रिय दिव्य रसास्वाद 


पूर्ण अनुभूति में उपनीत हो 
जाता है । 


इस स्थिति में भी नाम का कीत्तंन ( जप ) स्तब्ध नहीं हो जाता, वह स्वयं 
को एक अपरूप आन्तर बविलास के रूप में प्रकट कर देता है । कारिका में जिस “अत- 
नुधनुषः, पद का अंकन है, उसकी व्यञ्जना को दो प्रकार से समझना होगा । अतनु- 
दाब्द का अर्थ हैं अनंज्भ अथवा काम । अर्थात्‌ बहिविषय में रति। और अतनु ८ 
जो तनु अथवा सूक्ष्म नहीं है, अर्थात्‌ स्थूल । जो इस द्विविध अतनु का धनु है अथवा 
सन्धान की सीमा है, उसके पार नाम के उपनीत होने पर ही उसका रूपान्तर आंतर 
विलास के रूप में होता है । अभी भी नाम कीत्तेन का विराम नहीं है। अब साधक 
के समस्त जीवन-पुंज को आप्लावित करते हुए एक अपरूप वीणा स्वयं को विचित्र 
राग तथा छन्द में लीलायित करती है। इस आन्तर विलास की गाढ़ता अनवच्छिन्न 
रहने पर अन्त में जिस परम निबिड़ माधुरी का आस्वादन प्राप्त होता है, उसे ही 

_क्वारिका में “माध्वीमग्नं हृदि विछसनं”” कहा गया है । 


वास्तव में यह कहने का -विषय नहीं है। बोलने की चेंष्टा करने पर 
केवल यही कहा जा सकता है “आत्मरसक सारं”। आत्मा स्वयं की एक अनिवेच- 
नीय अपरिसीम रस और ज्योतिरूप में उपलब्धि करके उस परम उपलब्धि की 
गम्भी रता में शान्त समाहित हो जाती है । तब किसका और कैसे कीत्तंन होगा ? 

यह विशेष रूप से चिन्तन करो कि नाम का आश्रय लेकर चलते-चलते तीन सन्धियों 
. को पार करना होगा । प्रथम सन्धि कां सन्धान तब मिलता है जब हमारा तरुण 
जपोल्लास स्फुरित होता है प्रोढ़रूप में । उल्लास की तरुणावस्था में अज्ञातरूप से 
किचित आविलता तथा चपलता स्थित रह जाती है । जबतक इनका शोधन नहीं हो 
जाता, तबतक विमल प्रगाढ़ उल्लास आत्मप्रकाश नहीं करता । इसे अवर सन्धि 
कहते हैं । गुरुशक्ति को पुरोभाग में रखकर मुख्यतः: आत्मकृपा द्वारा ही यह सन्धि 
उत्तीर्ण होती है । तदन्तर यात्रा का प्रारंभण होता है जप कीत्तंन की दिव्य आनन्द 
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विलास युक्त रसोज्वल भूमि से । यहाँ भी जब पके और सन्धि जम नहीं । 
जाती, तबतक अतनुधनु वाली सीमा उत्तीर्ण नहीं हो सकती । यही उल्लास क 
आाढ़ता विमछता से ही गन्तव्य की प्राप्ति नहीं हो जाती, प्रत्युत्‌ यहाँ उसका विकास 
आन्तर ज्योत्तिरूप में अपेक्षित होता है । यह है वर सन्धि । भगवान की क्वपा को 
उरोभाग में रखकर गुरु की कृपा से इस सन्धि को पार किया जाता है ।॥ अत: यहाँ 
रेोरणागति के अतिरिक्त अन्य कोई उपाय नहीं हे ॥ 

अन्त में “आत्मरत्येकसारम्‌ रूप से परम उपलब्धि के लिये अन्तिम सन्धि को 
करना पड़ता है। यह है चरम अथवा वरिप्ठ सन्धि । यहाँ पर आत्मक्ृपा 
था गुरुकृपा की धारा एकमात्र भगवत्‌ कृपाधारा में मिलित हो जाती है । अब इस 
के ही कृपा को विभति और विलास रूप में जान सकना सम्भव हो जाता है । इन 
सन्धियों का क्रमश: अतिक्रमण करने से ही यात्रा सफल होती है अन्यथा यात्रा की 


नपम्वृर्णता के कारण वह यात्रा ही अवांछनीय तथा अशोभन सी प्रतीत होने रूगती 
| 


भी पार 


ये अवाँछनीय परिणाम होते हैं मात्रता, स्तब्धता, सम्मूढ़ता । अन्य प्रकार से 
नह है उन्दोहीनता, उच्छूद्धलता, भव्रहीनता । “अतनु” शब्द को हमने दो प्रकार से 
समझा है। किन्तु इस शब्द की अन्य प्रकार की भी व्य>जना है, उसे जानना होगा । 
तनु अर्थात्‌ योगवाशिष्ट आदि में उक्त तनुमानसा भूमि के पार स्थित शुद्ध सत्ता- 
पत्ति भूमिं। अतनु «>> जिसका तनु है अ वर्ण । साधारणत: अ वर्ण के द्वारा तलवृत्ति 
के सूचना प्राप्त होती है । अर्थात्‌ कोई क्रिया अथवा भाव जिस तल अथवा भूमि में 
जेल रहा है, अ! वर्ण उसे उसी तल में स्थापित कर देता है। यदि वह उसी तलू में 
स्थापित हो गया, तब उसे किसी उध्वंतर अथवा गम्भीर तल का सन्धान कैसे 
मिलेगा ? अतएवं आ, इ, उ, ऋ प्रभ्ृति स्वर का आश्रय लेकर स्थानिक तलबृत्ति 
को ( 8(8॥० रिक्षांगरश 0९०४० ) काटकर वेधवृत्ति, लम्बगाबृत्ति इत्यादि का 


भवत्तेत करने के छिये यत्न करना होगा। इसके अभाव में शक्ति विष्णु ( डाइने- 
मिक ) नहीं होती । 


उदाहरणार्थ अउम उच्चारण में म में निहित अकार मानों मकार को एक 

ही तल ( वैखरी ) में दबाकर रख रहा है। इस दबाव ( कन्सट्रेन्ड फैक्टर ) को 

हटाये बिना 'म! कार के उस पार स्थित अधं॑मात्रा का जागरण नहीं होता । अतः 

साधक को प्रणव के आदि तथा अन्त में “अ' कार की तलवबृत्ति को काटकर उच्छिन्त 
करने का यत्तन करता चाहिये। प्रारम्भ में “उ! कार को सहायता से ध्वनि 
का विस्तार कर लेना चाहिये। अन्त में उस विस्तारित ध्वनि को पुनः संकुचित 
करके यथासाध्य सूक्ष्म में ले जाना चाहिये। जैसे बीज से पादप, पादप से पुन: 
बीज ! अत: यह लक्षित होता है कि हम किस उपाय के द्वारा नाम की 'अ” कार 
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जनित तलबृत्ति को काटकर स्वच्छन्द गति |से उध्व॑ अध: सर्वत्र उसका अकुण्ठ 


प्रसार कर सकते हैं । अन्यथा नाम की यथार्थ शापमुक्ति अथवा पापमुक्ति नहीं 
हो सकती । 


यहाँ लक्ष्य करो कि “अतनु” रूपी रहस्य शब्द के द्वारा इस प्रक्रिया का 
निर्देश दिया जाता है। जैसे अतनु “>अ+ तन्‌ +-उ । तनु अर्थात्‌ विस्तार ! अंतएव 
“अ' का विस्तार उ कार से करने का निर्देश इस शब्द द्वारा प्रात होता है । विस्तार 
का तात्पर्य है किसी सीमा की . ओर अभिमुखी प्रसार। प्रणव में विन्दु से नाद, 
पुनः नाद से बिन्दु--इस प्रकार से दो सीमाओं की ओर अभिमुखी दो प्रकार का 
विस्तार सूचित हो रहा है। प्रथम विस्तार को उदय और द्वितीय विस्तार को 
विलय अथवा संकोच कहते है । इस प्रकार से प्रणव का व्याहरण होने पर वह 
यथार्थत: एक “महाचक्र” के रूप में आवत्तित होने लूगता है। इस महाचक्र 
का व्यवहार वाराही शक्ति करती हैं । वे इसके द्वारा वसुन्धरा के अतल स्तब्धभाव 
और तमिस्त्रा की घोरता को काठते हुये उध्वंचेतना के आलोक तथा आनन्द की 
उत्तोलना करती हैं । पुनः हम 'अतनु” शब्द का “काम” रूपी अर्थ ग्रहण करते हैं । 
वत्तेमान कारिका में इसी काम के उत्तोलन और उद्धत्तंना्थे ( सब्लिमेंशन ) भूमित्रय 
का प्रदर्शन किया गया है । 

प्रथम भूमि है काम-काम । इसके सम्बन्ध में गीता में कहा गया है 'स 
शान्तिमाप्तोति न कामकामी” । तरुण उल्लास से प्रौढ़ उल्लास में आरूढ़ होने के 
लिये इसी “काम-कामी”' भाव को काटकर उठना होगा। तत्परचात द्वितीय है 'नाम- 
काम! । “नाम काम' का उदय होने पर इन्द्रिय तथा विषयरूप काम विगलित हो 
जाता है और नाम ही एकनिष्ठ काम के रूप में उदित हो जाता है। अन्त में 
आप्तकाम । यही आत्मा है; परन्तु यह देहात्मा, चिदात्मा, जीवात्मा और प्रज्ञा 
नात्मा नहीं है । इन सबमें “गतिभत्ता प्रभु: साक्षी" इत्यादिरूप से जो अवस्थित हैं, 
एकमात्र उनके प्रति ही 'काम' है, यह उपलब्धि करना आवश्यक है। यहीं पर है 
काम की परम चरितार्थता और विश्वान्ति । 'नामकाम' ही इस परम चरितार्थंता 
को प्राप्त कराने वाला सेतु है। अतएव सेतु-स्वरूप नाम का निष्ठापुवंक भजन 
करो । 

सामवेद के प्रसिद्ध शान्तिपाठ में यह प्रदर्शित किथा गया है कि किस प्रकार 
से जपध्यान द्वारा हमारा यह अलसितभाव क्रमशः उल्लसित, विरूसित तथा स्व- 
लसित भाव में उन्‍नीत हो सकता है। अपनी आत्मा तथा आत्मासे बाहर जो 
विचित्र विश्व है, इन सब की मर्मवस्तु है 'आनन्‍्द”। हमारे साधारण अनुभव के 
विश्व की और हमारी यह मर्मवस्तु कुण्ठित और हरूण्ठित सी पड़ी है। यही है 
हमारा तथा विश्व का अलूसित भाव | यह भाव कैसे कटेगा ? कौन इन्हे “अनल- 
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सक्ृत्‌” करेगा ? इसीलिये शान्ति पाठ मन्त्र के अन्त में जो साधन अंकित है, जे 
आकूति ध्वनित हो रही है, हमारे जपध्यान का उनके साथ परिचय होता चाहि े 
अर्थात्‌ हमें उस आकृति अथवा आस्पृहा को अपने अन्तर में जगाना होगा 
उस अग्ति में इस साधनरूप होम को करना होगा, जिसे आत्मनिरत पुरुष स्वभाव 
करते हैं और जिसके सम्बन्ध में उंपनिषद कहते हैं 'तदात्मनि निरते यः ननिषस 
सु धर्मास्ते मयि सन्‍्तु ते मयि सन्तु” । 


इस आन्तर होम के चलते रहने पर हमारा और विश्व का अलप्ित भा 
कट जाता हैं। इस होम के अभाव में यथार्थ आप्यांयन की सम्भावना ही नह 
रहती । अतः कारिका में कहा गया है कि पूर्वोक्त आकृति एवं साधन जब जीव 
में प्रारम्भ हो जाता है, तभी आप्यायन की सम्भावना हो जाती है, इसके जै 
नहीं होती । “आप्यायन्तु” मन्त्र के द्वारा अपनी आन्तर होमारित को उद्दीदि 
तथा उल्लसित कर लो । तभी समस्त व्रियों से भी प्रिय अमृतधारा का सुयोग प्र 
हो सकेगा ( श्रेष्ठ पीयूषपानम्‌ ) । द ञ 


यह पीथूषधारा तो सनातनी है, तथापि इसके लिये क्‍या हम अपनी आच्त 
बैदी में यथार्थ पिपास्तमा की अग्नि को प्रज्वलित कर सके हैं? जब तक हमार 
साधना ओर आन्तरिक आस्पुह्ा दृढ़ नहीं होती, तब तक उस श्रेष्ठ पीयषधारा 
आप्यायच वास्तविक रूप से नहीं हो सकता। वास्तविक आप्यायन है '"नेसे 
प्रीकण्डीशन । प्रथम आप्यायन कैसे होता है ? हम अपने सम्बन्ध में, अपने 


फेस 
सरपे 


गो े ताक 
प्राण, चक्षू, श्रोत्र तथा अंगों के ही सम्बन्ध में 'अधिक चिन्तन करते हैं । यथा, 
हम स्वयं को आत्मनिरत कहते हैं, तथापि हम अंगनिरत ही हैं। अंत: लक 


आप्यायन के समय हमारे अंगसमूह में उल्लास परिलक्षित होने पर भी 
वास्तविक उल्डास-स्वात्मोल्लास नहीं है। उस समय प्रतीत होता है कि मानो 
विविध अंगों को कोई आमंत्रण देकर, स्वयं कहीं संगोपित हो गया 
कारिका में कहा गया है कि अंगोल्लास होने पर भी जो अंगी अथवा 

उनका परिलसन शेष रह गया है । 


है । अत्तः 
आत्मा हैँ | 


वह परिछसन कैसे होगा ? जब तक अंगी अथवा आत्मा को ब्रह्म ( भागवत्ती 
सत्ता ) से विच्छित्त करके रक्खा गया है, तब तक यह परिलसन सव्वेतोभाव से 
नहीं ह्टो सकता । तुम्हारे अज्ञान और उनके ( भागवती सत्ता के ) अस्वीकार का 
परिहार करना ही होगा। उन्हें भी ( अपनी ओर से ) अपनी अचिन्त्य मायाशक्ति 
को संवरण करके तुम्हे अपने में आत्मसात्‌ करने के लिये आगे आना ही होगा । 
यह वसा है जैसे नदी तथा नदीनाथ का सम्बन्ध । नदी से अपेक्षा है अकुण्ठ अक्ृपण 
आविग तथा आह्वान की ! नदीनाथ से अपेक्षा है अहैतुक महान “उच्छवास?? 
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१५ 
और आमन्त्रण की । शान्तिपाठ मंत्र में इसे अत्यन्त सुन्दर रूप से कहा गया है 
“माह ब्रह्म निराकुर्या मा मा ब्रह्म निराकरोद” | दोनों ओर से, दोनों पक्ष से 
ड्ूस मायिक निराकरण का निराकरण होना चाहिये ! निराकरण शब्द भी राहस्यिक _ 
है। इस शब्द में जो आ', है, उसकी द्विविध व्यञ्जना है व्याप्ति तथा सीमा ! 
अतः अनिराकरण' होने के लिये समस्त सीमाओं को भंग करना होगा। साथ 
€ी अंतिम परिसीमान्त तक जाना होगा ! अच्छा ! तुम्हारी आन्तर वेदी पर होमा- 
नल ने तो अपरूप उल्लास और विलास के द्वारा स्वयं को धन्य कर लिया, किन्तु. 
इस द्ोम की पूर्णाहुति कहाँ और कंसे हो ? 


एक क्षुद्र घलिरेणु से लेकर महान्‌ आत्मा पयेन्त सब कुछ बहा है। उसके 
अतिरिक्त अन्य कुछ भी नहीं है। “सर्व ब्रह्मोपतिषदम्‌”, “सववे ब्रह्मोपनिषद- 
मिति प्रास्तमग्नी तदाज्यम्‌” । अंग, अंगी अथवा अंगस्वामी, और अंगी स्वामी-- 
इन तीन सवन अथवा आप्यायन में यह विश्वापावन हवन समापनीय है। 


भावना करो कि तुम्हारा जीवन ही वेदी है। वहाँ जिस सर्वे आप्यायन हवन 
का अनुष्ठान करोगे क्‍या उरुके लिये उपयुक्त समिध का आहरण किया है ? 
उपनिषद ने आत्म निरत पुरुष के जिस शम-दम आदि धर्मों का वर्णन किया है क्या 
वही सब समिध है ? अच्छा पहले समिध का आहरण होगा अथवा अग्निचयन 
होगा ? बहिर्याग में समिध छाकर तब अग्ति चयन अथवा मनन्‍्थन सम्पन्त होता है। 
तुम जिस आन्तर याग का अनुष्ठान कर रहे हो, उसमें अग्नि का उद्दीपन प्रथमत: 
आवश्यक है। अर्थात्‌ पहले चाहिये आकृति अथवा आस्पृहा ( एस्पिरेशन )। इसकी 
विद्यमानता से तथा उपयुक्त रूप से वधित होने पर शम-दम आदि धर्म का साधन 
सम्पन्न होने लगता है । इस आकृति के सम्बन्ध में वेदमन्त्रों में कहा गया है ः ते. 
मयि सन्‍्तु ते मयि सन्तु” । अब आप्यायन रूप हवन प्रारम्भ हो जाता है। इस हवन 
के पर्यायत्रय का समापन करना होगा । प्रथमत: वाक्‌ प्रण आदि अंगों का आप्या- 
यन । द्वितीयतः अंगी अथवा अंगस्वामी का आप्यायन । यह होता है “ 'माहूं ह ब्रह्म 
निराकुर्या ” प्रभृति मन्त्र के द्वारा । शेष काल में जो अंगस्वामीगण का भी स्वासी है, 
उस उपनिषद्‌ ब्रह्म के चरम आप्यायन का भी समापन करना पड़ता है । 


अब स्वर के दृष्टिकोण से देखो कि इस आप्पायन मन्त्र में इक्‍्कीस बार 
आकरण हुआ है। विशेष रूपेण आकरण होना ही व्याकरण है। प्राण का व्याकरण 
ही छन्‍्द: है। जबतक आकरण ऋतच्छन्द: में नहीं होता, तब तक किसी भी समर्थ 
आकृति ( अथवा पैठेने ) की उत्पत्ति नहीं हो सकती । जो कुछ धनीभूत रूप से 
“जमा-एकत्र' हो चुका है, यदि उसे भग्त करके किसी समर्थ शोभन आकृति में छाता 
है, तब इसी आकरण का प्रयोजन आ पड़ता है। देखना अन्त वाले ३ शान्तिव चनों 

















प्‌ दर को यम अ६ याय 


की आकार गणना के द्वारा यह इक्कोस संख्या पर्ण हो जाती है। यह आकस्मिक 
संख्या नहीं है । जैसे “'जातवेदसे ऋक्मंत्र में हम आए? स्वर को आठ बार प्रयुक्त 
होते देखते हैं । इस इक्कीस संख्या की व्यज्जता मनोयोग पू्वेक करो। 'स्वाहा' 
रूपी अन्तिम 'आ? का मूलरूप से उच्चारण करने पर यदि “आ? की तीन मात्रा उप- 
लब्घ होती हैं, तब 'ऊँ भू: स्वाहा इत्यादि सप्तव्याहृति होम में २९ बार आकरण 
प्रिलक्षित होता है । 
पंच ज्ञानेन्द्रिय, पन्‍च कर्मेन्द्रिय, पंचप्राण, मन, बुद्धि, चित्त, अहंकार, जीवा- 
त्मा प्रभृति इक्कीस तत्वों का आप्यायन साधित होता है, इसी वेदोक्त आप्पायन 
मंत्र के द्वारा । इस प्रसंग में आप्यायन मंत्र की यंत्ररूपा आक्वति का स्मरण करो । 
प्रथमत: अंग समूह का आप्यायन है । अब यह विचार करो कि इन अंगों की कितनी 
संख्या का वर्णन किया गया है ? वाक्‌-प्राण से प्रारम्भ करके “इन्द्रियाणि च सर्वाणि' 
पर्यन्‍्त १६ संख्या है । अब यह भावना करो कि मानों ये षोडश अंग एक पषोडशदलू 
पद्म के समान प्रस्फुटित हो रहे हैं । यह है अंगों का आप्पायन । इस षोडशदल की 
कणिका में एक भास्वर मण्डल विद्यमान रहता है। यही है अंगी अथवा अंगस्वामी 
जीवात्मा का पीठस्थान । अब इन अंगस्वामी का आप्यायन करना होगा । 


इस आतन्तर आप्यायनाथ करणिका की 
ध्यात विकसित करो । यह कमल है पंचपवेयु 
रूप में करो। मंत्र में आत्मा के सूचक ( लिंग ) अनेक पद व्यवहृत हुये हैं, जैसे मम 
अहं, में, मयि, मा । इनमें से अ, इ, ए, आ प्रभ्नति वर्णों का आहरण करो । औ 
'अस्तु' एवं सन्तु! इन दोनों में स्थित गुरुकपा संचाररूप 'उ वर्ण के पूर्वोक्‍्त आर 
वर्णों के साथ ग्रहण करो । के उस अरकार अ, ईं, आतथा उ, ए प्रभूति पंचवर्ण को 
पंचदल कमल के दल रूप में ध्यान द्वारा प्राप्त करो । 


ज्योति के अन्दर एक निभृत कमल का 
फ। अत: इसकी भावना पंचदल के 


इन मम, अहं, में, मयि, मा को स्पर्श करते हुये जो वर्ण स्थित है, वह है 

'म! । सर्वेशुद्ध इन ६ वर्णों को लेकर उनका उपयुक्त रूप से विन्‍्यास करते हुये “ऊ 

ऐं ऊ” मंत्र का उद्धार करो । ध्याव करो कि आत्मा का साक्षात्‌ आप्यायनरूप यह 

व्यक्षर मंत्र ही पोडशदल कमल की कणिका के आश्यन्तर में स्थित पंचदल कसल के 

केन्द्रस्थ त्रिकोण यंत्र के रूप में देदीप्पमान है । इस त्रिकोण के शिरोभाग में 'ऐं” है 

और दोनों भोर ऊँ-ऊ विद्यमान है। अन्त में तुम इस समग्र ध्यान को एक अखण्ड 

ज्योति के आधार में प्रतिष्ठित करते हुये शास्त हो जाओ । यही है आप्यायन का 
दोष । 

अब प्रशव उत्यित होता है कि क्या यह ध्यान कल्पना मात्र है ? इसे कल्पना 

कैसे कहते हैं ? यदि जप ध्याव की सहायता से तुम्हारा आप्पायन कर्म सम्यक्‌ रूप 


॥। 
| 
॥ 
| 





._थ 














आप सितम १७ 
क्ष चलता रहता है, उस स्थिति में यह निश्चित है कि तुम्हारे आप्यानन मन्त्र का 

क्ष्म एवं सम्थे ध्वनि स्पन्दन स्वयं को इस प्रकार एक क्षाकृति में तुम्हारी आन्तर 
दष्टि के सम्मुख प्रस्फुटित कर देता है । साधक्र विशेष के ध्यात में जो आकृति प्रस्फु- 
्ित हुई है, उसकी तुलना में अन्य किसी साधक के ध्यान में प्रतिफलित हो रही 
आर्टति में कथंचित विलक्षणता रहना स्वाभाविक है। क्रिया साधना स्वच्छन्द रूप 
द्ञ तलते रहने पर आक्ृतिगत मौलिक सादृश्य परिलक्षित भो होने लूगता है । यह भी 
छक्ष्य करो कि कमर कॉणिका की नाभि ( केन्द्र ) में जो प्रणण पुटित बीज स्थित 
ह, वह ( ऐं ) है वागूभव गुरुबीज । 


ऐसी स्थिति में ग्रुदशक्ति एक बारे केन्द्र स्थल में स्थित रहते हुये अंग, अंगी 


ओर अंगस्वामी के त्रिविध आप्यायन यज्ञ का समापन कर लेती है। इस दक्ति को 
सहायक और सुदृढ़ रूप से प्राप्त करने पर ही आप्यायन का समापन हो सकेगा । 
क्रेबल अहं, में, मा, मयि आदि आमित्वसूचक पद तथा भाव के द्वारा यह आप्पायन 
महाकर्म सम्पादित नहीं हो सकता । अतः अस्तु एवं सन्‍्तु रूपी पद से श्री गुह नाम 


क्रे 'उ' का आहरण करना आवश्यक है । यह सम्भव हो सकता है सर्वेतोभावेतर 
आत्मसमपंण के द्वारा । 


तत्पश्चात्‌ जपध्यान के आनुषंगिक अंगन्यासादि के अनुष्ठान का वर्णन 
क्काररिका में अंकित है। यंत्र के जाइय तथा अलूसित भाव को उच्छिन्न करने के 
लिये मंत्राक्ष रों द्वारा उपयूक्त न्यास कमें करना होगा । यहाँ यंत्र का तात्यर्य है देह, 
थ्राण, चित्त का संघात । इनमें से देह का निर्माण कतिपय' लोकिक स्थूल उपादानों 
से हुआ है। इस प्रकार का दृढ़ संस्कार हममें है। अतः विचार उत्थित होता है 
कि यह देह प्राण तथा चित्त सम्पर्क में एक विसदृश विजातीय वस्तु है। यहाँ यह 
ज्ञातव्य है कि विसदृश् से विसदृश का और विजातीय से विजातीय का घनिष्ठ 
सम्पर्क संभव नहीं होता । इनका कार्य “आमने-सामने” सम्यक्‌ रूप से चलता है 
( परन्तु यह घनिष्ठ सम्पक नहीं है )। ऐसी स्थिति में प्राथमिक प्रयोजन है इस 
स्थल शरीर को किसी भी प्रकार से प्राण तथा मन के समपर्याय में ले आना 
प्रथमते: अंगन्यास के द्वारा विसदृश का सदृशीकरण भावना में करना होगा । उसके 
पद्चात्‌ उसे अनुभूति में ले आना होगा । यह हो जाने पर एक ऐसा अभिनव 


संस्कार उदित होता है जो स्थूल शरीर के भौतिक उपादानों द्वारा निमित न होकर : 


प्राण तथा अन्त:करण का 'सगोत्र” हो जाता है । 

क्‍ शरीर की महाक्ष रमयी भावना के द्वारा इस संस्कार का उदय तथा स्थिति 
होती है। अर्थात्‌ शरीर का एक-एक अंग एक-एक मंत्राक्षर की ही प्रकंटित तथा 
मूत्ते अभिव्यक्ति है। जसे एक बीज में जो शक्ति धनीभुततः विद्यमान रहती है, 


.उस बीज से अंकुरित प्रत्येक अवयव उसी शक्ति के एक मूत्ते विकास हैं। हमें इस 
है | 





ः१८ प्रथम अध्याय 


सम्बन्ध में कोई संशय नहीं है कि मंत्राक्षर क्‍या हैं ? अतः मंत्राक्षर रूपी सेतु का 
आश्रय लेते हुये इस स्थूल देहयंत्र को प्राण मन तथा उध्वें चेतना के समपर्याय 
पर्यन्‍्त उन्थित कराना ही होगा । यदि हम स्थूल यंत्र को “भू” कहें, उस स्थिति 
में अध्यात्म भूमि 'स्वः है और इन दोनों का संयोजक है भुव:। इस प्रकार से 
साधकगण स्थुल का उनन्‍नयन-उद्धत्तेन करते हैं भावनारोप ( आटो सजेशन ) की 
सहायता द्वारा ! ऋत्‌ तथा मित्रच्छन्द में जपध्यान कर्म जितना अधिक चलता 
रहेगा, उसी परिमाण में स्थूल स्पन्दनों का विसदृश तथा विजातीय भाव ( डिस- 
हारमोनी तथा एन्टीपैथी ) दूर होकर उनका उद्धंतन सत्ता के स्पन्दन के साथ 
सादृश्य तथा साजात्य ( हारमोनी और सिम्पैथी ) ५१्रतिष्ठित होता जायेगा । वीणा 
अथवा कोई भी वाद्य बजाने से ऐसा ही होता है। स्वर बंधा होने पर भी वीणा 
के अंग समूह आलापित राग के छनन्‍्द का साथ नहीं देते, परन्तु गुणी के अंगुडिस्पर्श 
से आलापन जितना ही बढ़ता जाता है, वीणा की कुण्ठा तथा संकोच उतनी ही 
मात्रा में भंग होते हुये उसमें से रणन तथा अनुरणन का माघुर्य चमत्कृत रूप से 
प्रतिफलित होने लगता है | मानों तब वह अवाक्‌ होकर सोचता है कि मेरे इस काष्ठ 
तथा तारों से निर्मित ढ़ाचें में कोई छनन्‍्दोकुहकी अब तक निद्रित सा पड़ा था, इस 
वार उसका जागरण संभव हो सका है। साधक के स्थूल देहयंत्र के सम्बन्ध में 
भी यही बात है। इसका अब तक का जो परिचथ अथवा ' 'कारोबार” था, वह 
अब साधना के प्रभाव से अभिनवरूप से अपरूप आक्ृति ग्रहण कर चुका है । यही 
है न्यास अनुष्ठान का तात्पर्यार्थ तथा प्रयोजन ! 


तत्पश्चात्‌ न्यास के अनन्तर भूतशुद्धि ! भूतशद्धि हमारे स्थूल अस्तित्व से 
प्रारम्भ होकर सुक्ष्म-सूक्ष्मतर एवं परमसुक्ष्म पर्यन्त की एक उध्वंगामिनी धारा है। 
गुरुशक्ति के निर्देशानुसार साधक को इस धारा का आश्रय लेना चाहिये। सभी 
साधक एक ही क्रम अथवा प्रणाली के द्वारा उध्वे प्रवाह का अनुसरण नहीं कर 
सकते । जपकाल में इस अभ्यारोह प्रक्रिया को एक विशेष क्रम से क्रमश: शोधित 
और समर्थ कर लेना चाहिये। प्रथमत: जप चलता है क्षितितत्व में । इस समय 
जप में क्षितितत्व के कृतिपय धर्मी का प्राधान्य दृष्टिगोचर होता है। इस जप की 
क्रमश: अप्‌, तेज, वायु एवं आकाश प्रभृति उध्व तत्वों में ले जाना चाहिये। इस 
प्रक्रिया द्वारा क्रमश: एक एक तत्व के रोधक और बाधक लक्षण कट जाते हैं और 
जप का महोदय तथा अभध्युदय होने लगता है। उदाहरणार्थ अपत्तत्व में उन्मीत 
होने पर जंप सावलील और स्वच्छन्द गतियुक्त होने लगता है। उसकी रुक्षता तथा 
शुष्कता कट जाती है और उसके स्थान पर एक सरस स्तिग्ध भाव परिलक्षित होने 
लगता है। तदनन्तर तैज:तत्व में उनन्‍नीत होने पर अन्तनिहित शक्ति का अथवा 
तेज का रुद्ध उत्स उन्मुक्त हो जाता है। अब जप में वीयंवत्ता तथा अमोधत्व का 
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संचार होने लगता है । वायुतत्व मे जप की वैयक्तिकता और बद्धभाव दूरीभूत होने 
लगता है और व्यक्ति का जप अब एक विराट जप रूप से प्रतिभात होने लगता है । 
अन्त में आकाश तत्व में जप:स्थिति होते ही बन्धन मुक्त, सीमामुक्त महासागर 
अपनी लीलायित निखिल वीचिमाला का संवरण करके एक परम प्रशान्ति तथा 
मौन में डूब सा जाता है। 


पहले पृथ्वी तत्व ( क्षिति ) से प्रारंभ करते हुये आकाश पययेन्त जप के अभ्या- 
रोह का जो क्रम वर्णित है, उस अभ्यारोह को साधक अपने साधन में मिला सकता 
है, इसका वर्णन कारिका में किया गया हैं । 


अकारादि वर्णमाला की शक्ति अचिन्त्य तथा अमेय है । इस शक्ति के जठर 
से सवंविध शक्ति उत्पन्न होती है, अतः यह मात्का है । हम चतुरदिक जिस वर्णमाला 
के द्वारा व्यवहार कर रहे हैं, उनमें इस अमेय मातृका शक्ति का एक अत्यंत सामान्य 
:अंश ही कार्यरत है । शेष सब कुछ प्रसुप्तवत्‌ स्थित है। यह भ्रसुप्त दक्तिराशि हमारे 
“शब्दों में कुण्डलिनी है । जपादि साधनों के द्वारा यह जाग्रत होती है। जिस नाम 
:अथवा बीज का जप का रहा हैँ, यदि वह उपयुक्त भाव तथा छन्दः में चल रहा है, 
.उस स्थिति में उसके मध्य से कोई एक ध्वनि अक्ष ( 555 ) के समान निर्गेत हो 
: जाती है । यही अक्ष कहीं है आ, इ अथवा उ इत्यादि । स्वर की जड़ता और छन्‍्द 
का संक्रोच काटने के लिये, उनका अकुण्ठित प्रसार कराने के लिये “आ का विशेष 
- उपयोग है । “इ वर्ण में लम्बगा तथा वेधदृत्ति युगपत्‌ उदित होते ही आवत्तेन तथा 
उद्धत्तेन एक साथ चलने लगता है। भर्थात्‌ तब होता है “अपवर्ड स्प्रिचुअल मृव- 
. भेन्ट'” । सभी वर्णों में आकर्षणी तथा विकषिणी गाति का भी प्रतिफलन परिलक्षित 
होता है.।“विकर्षिणी गति को उच्छिन्न करते हुये आकर्षिणी दृत्ति को प्रारंभ होने 
: देना चाहिये | इसे उत्तरोत्तर उध्वेतन ग्राम में ले जाने में 'ऋ' वर्ण का विशेष प्रभाव 
परिलक्षित होता है। जैसे मृडानी, ऋष्ण, नाविह, हृषीकेष आदि नाम ! 


यहाँ यह, मान लो कि तुम्हारा जप बेखरी में चल रहा है। अन्तर के भाव 

: तथा व्याहरण छन्द्व मित्रछन्द रूप हों, इस सम्बन्ध में 7सजाग रहना चाहिये । जब 
- जप मित्रछन्द: में चलता है, तब तत्काल यह ज्ञात होने लगेगा कि जप में से मातृका- 
शक्ति किसी एक विशिष्ट स्वर अथवा ध्वनिरूप से हमारे उपर कृपा कर रही है । 

. यह है कुण्डलिनी जागरण की प्रथम सूचना । इस अभिव्यक्त स्वर अथवा ध्वनि का 
आंश्रय अक्षरूप से लेने पर जप द्वारा मातृका शक्ति का मन्धन होने लगता है। 
परिणाम यह होता है कि जो जप अभीतक क्षिति तत्व में चल रहा था, उस तत्व 
- की एक शब्दमयी तथा वर्णमथी आकृति उद्भूत होने लगती है। तब यह विदित 
होता है कि वर्णमालामयी मातृका के जठर से कतिपय विशेष वर्ण हमारी उपलब्धि 
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में आकर हमारे जप के आधार क्षिति तत्व को उसकी निजस्व आकृति तथा छू. 

में प्रतिष्ठित कर रहे हैं। अब यह सम्यक्रूप से विदित होगा कि क्षितितत्व का 
शुद्ध स्वभाव तथा निजस्व: .छन्द: वया है। जब तक यह ज्ञात नहीं हो जाता, तक. 
तक क्षितितत्व कभी भी हमारे जप को अपने बन्धन से मुक्त नहीं करता । 


किसी के बंधन से मुक्ति पाने के लिये उसकी यथार्थ प्रकृति तथा छन्‍्दः कर 
जानना होगा । मूलाधार चक्र में जो चार वर्ण पद्म के चतुद्देल में विन्यस्क्‌ 
रहते हैं, उन्न चारों वर्णों को इसी प्रकार से प्राप्त करना होगा। किसी केन्द्र कु 
आश्रय लेकर जब तक कोई क्रिया चलती रहती है, तब तक उस क्रिया की दो विष. 
रीतमुखीन द्ृत्तियों को -एक निर्दिष्ट अनुपात में रहना ही होगा । इनको आकर्षिणोी 
. - तथा विक्षिणी कहा जा सकता है। यहां यह स्मरण रखना होगा कि यदि क्रिया 
को उक्त केन्द्र का अतिक्रमण करके किसी उषध्वंकेन्द्र का आश्रय लेना पड़े, उस स्थि 
में इनके अनुपात को बदलना आवश्यक है। इसके प्रथम केन्द्र की आकर्षिणी श 
पराभूत होकर उध्वेकेन्द्र के प्रभाव को अपने में प्रसारित करने लगती है। यह स्व 
. छन्‍्द: में होने पर प्रथम केन्द्र के सामर्थ्य में क्रिया को ले जाना पड़ता है । अ 
एक ऐसी सन्धि रेखा है, जहां जाने पर प्रथम केन्द्र को बाध्य होकर यह कहना 
पड़ेगा कि “इस बार तुम मेरे चंगुल से बाहर चले गये हो ।” वह अपने चंगुरू सके 
आसानी से छुटकारा नहीं देता । अत: उसके पाश को उच्छित्न करके सम्यक्रूप से 


पहचान लेना होगा । गह भी जान छेना होगा कि उसके सामथ्यें की पहुँच कहाँ 
तक है ! द द द 








इस श्रकार प्रथम केन्द्र अथवा चक्र सत्रे होकर द्वितीय केन्द्र में अधिरोहण- 

करना पड़ता है। यह अधिरोहण सहसा तथा बलपूर्वक संभावित नहीं होता । प्रथप 
केन्द्र में जो कतिपय वर्ण आविभूत होते हैं, उन्हें स्वभाव तथा स्व छन्द: में सम्पृत्त 
रहने देना चाहिये। उन वर्णों की व्यूढ़' से मुक्ति हो जाने पर हमे. उध्वेस्तरीय 
केन्द्र के अधिकार तथा ज्ासन में आना होगा । इस उध्वंकेन्द्र में गति होने पर 
अन्य कतिपय वर्ण ( छ संख्यक ) आविर्भूत होते हैं। ये छ वर्ण वहाँ के तत्व ( अप्‌ ) 
को स्वभाव तथा स्व छन्द में प्रतिष्ठित रखते हैं । विज्ञान के एटामिक नम्बर अथवा 
क्रोमोजोम नम्बर के साथ तुलना करने पर यह विदित हो जाता है। तत्पश्चात्‌ 
तेज:तत्व में ( नाभि चक्र में ) दश वर्ण हैं। अनाहत में- १५ हैं । विशुद्ध में १८६ 
तथा आज्ञा में दो वर्णों की स्थिति है। 
मूल में जो अव्यक्त मातृका शक्ति विद्यमान रहती है, उसका उपयुक्त ध्वनि 

और छन्‍्द की सहायता से मन्थन करने पर उत्तरोत्तर समस्त चक्रों अथवा केन्द्रों 
में उनकी प्रकृति और छन्‍्दः नियामक विंशेष-विशेष वर्ण समष्टि की अभिव्यक्ति 
होने लगती है। इस प्रकार चक्र, उसकी आकृति एवं प्रकृति नियामक वर्णमाला/ पर 
क्‍ 
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दा निरूपित विशेष तत्व और चेतना की 'भृप्ति से प्रारम्भ करते हुये ( अर्थात्‌ 
्ष्लरी जपभूमि से प्रारम्भ करते हुये ) परम परिसीमा पयेन्‍त का अनुभव करना 
बास्तविक भूतशुद्धि है। अतः भूतशुद्धि ->साधक जीवन में क्रमश: कतिपय केन्द्रों 
शक्रों ) को उन्मिषित करके उन्हे सक्रिय बनाना ; इस उन्मेष के द्वारा अध्यात्म 
ओवन की सत्ता की उध्वेतन स्तरों में प्राणप्रतिष्ठा हो जाती है। 


केन्द्रों को चक्र भी कहा गया है। क्योंकि इनमें एक आक्ृतिगत्‌ सादश्य 
लिधमान रहता है। अर्थात्‌ प्रत्येक केन्द्र एक नाभि, कतिपय अर, एक नेमि 
अथवा परिमण्डलाक्ृृति में सक्रिय रहते हैं। यह सब शक्ति के एक विशेष विन्यास 
है। इन विन्यासों की नियामिका ( डिटरमेन्ट ) है कतिपय विज्ञेष वर्ण शक्ति । 
द्धत नियामक वर्ण शक्ति को केवलमान्र अथवा मुख्यत: वाह्य स्पन्दनगुच्छ ( वेव 
ध्षट्ने ) मानना भूल होगी । जो चितृशक्ति मूल में किसी एक अनिर्वचनीय स्पन्द 
कप में स्वयं को प्राणरुपेण अभिव्यक्त करती रहती है, उसी की एक मुख्य प्राण की 
विदोष अभिव्यक्ति है वर्ण समृह । अतः वर्णशक्ति की पुराध्रकृति और पुराआकृति 
पुरा *> पूर्व ) को विज्ञान के ग्रन्थागार में खोज कर भी पाया नहीं जा सकता । 
भ्रधानतः चेतना तथा श्राण के उध्वेस्तर में जो स्पन्दन उत्पन्न होते हैं, उन मूछ 
पन्दन का वाह्मरूप है हमारे कण्ठ के द्वारा उच्चारित वर्ण समृह ! इसलिये यह 
धारणा उचित नहीं है कि जिस वर्ण समूह के द्वारा कोई चक्र विधघुत अथवा 
वर्रिकल्पित है, वही वर्ण समूह हमारे कण्ठों द्वारा उच्चारित हो रहा है। 


चक्र के नियामक को सम्यक रूप से आयत्त करने के लिये हमें स्थल से. 
सूक्ष्म भूमि में और सूक्ष्म भूमि से यथार्थ समर्थे ग्राम अथवा भृमि में जाना ही 
होगा । जैसे नाभि स्थित मणिपुर चक्र के नियामक हैं दश वर्ण । ये दशोवर्ण हमारे 
द्वारा उच्चारित अथवा श्रुतवर्ण कदापि नहीं है। हम यह देखते कि कोई भी शब्द 
सुक्ष्म पर्याय की किसी एक काष्आ पर्यन्त उन्‍नीत हुये बिना समर्थ शव्द नहीं होता । 
विज्ञान के 5090750708 द्वारा इसी काष्ठा का सन्धान चल रहा है ओर यह प्रतीत 
होता है कि किचित सन्धान मिला भी है। इस प्रकार के समर्थ शब्द के अभाव . 
हे कोई भी शक्ति आकृति ( पावर पेंटने ) गठित नहीं हो सकती । हम क्रमश: जिन 
बिन्यस्त केन्द्र ( चक्र ) का उल्लेख कर चुके हैं, वे शक्ति गौरव एवं छन्‍्दो महिमा 
में असाधारंण भी हैं। किसी निम्नस्थ केन्द्र ( चक्र ) के साथ उध्वेस्थित केन्द्र का . 
प्रधानतः व्यादति युक्त सम्पक नहीं होता । भर्यात्‌ उद्धत्तेन और उन्नयन के लिये 
निम्नस्थ केन्द्र के सब कुछ को छोड़ना नहीं होगा । इसीलिये मन्थन की उपमा दी 
गई है। ( मन्थन में सेब कुछ छोड़ा नहीं जाता, प्रत्युत उसका सार ग्रहण किया 
जाता है ।.) । निम्नस्थ केन्द्र में भा उध्वेस्थ एवं उध्वंतन समग्र सत्ता की संभावना 
६ अभिभूत रूप से ) रहती है। इसे कहते. हैं ॥,बधा: 0णणक्षा। ०0णाकांणा । 

















प्रथम अध्याय 
है. 


यहाँ उपयुक्त शक्ति, अक्ष तथा छन्‍्दः को लेकर मन्थन की करने गी उसमें एक 
आन्तर विद्लेषण प्रारम्भ हो जाता है। जो कुछ भी उध्वेगति में बाधक अथवा 
रोधक है, वह मन्थन द्वारा पृथक होने लगता है। जो कुछ उदध्वेगति का साधक 
तथा पोषक है, वह सब समाहत होते हुये अग्रगति को समृद्ध करते हुये स्व छन्‍्दः 
में प्रतिष्ठित करने लगता है। रोधक और बाधक को विष कहते हैं। साधक तथा 
पोषक ही अमृत है । साधक को चाहिये कि वह विष का परिहार करे और अमृत 
का आहरण करे | समस्त केन्द्रों में परिहार और आहरण कर्म ( छागातरांणा क्ात॑ 
85आगर]870०॥ ) चलता रहता है । 


पहले जिस आकर्षणी तथा विकर्षिणी द्त्ति का छललेख किया गया है, उन 
वृत्तिदय का फल है आहरण तथा वजन । जप के मंत्र से यही विकर्षिणी शक्ति 
हमारे तथा विश्वसत्ता के विषभाग का वर्जन तथा परिहार कराती है और आक- 
षिणी शक्ति हमारे तथा विश्वसत्ता के अमृतभाग का आकर्षण करती है। मंत्र में 
अधिष्ठित गुरुशक्ति का सर्वेतोभाव से आश्रय लेने पर यह आकर्षण-विकषेंणात्मक 
क्रिया ( मन्‍्यन क्रिया ) सम्यक रूपेण संचालित होने छगती हैं । साधक की उध्वेगा 
गति के लिये सक्रिय इन आकर्षिणी-विकर्षिणी शक्ति की दो परम काष्ठा विद्यमान 
रहती है, यह भी उचित मान्यता है। यह है परम परिसीमाद्यय कृष्ण अथवा राम 
और ऋपस्तिह रूपी पक्षद्दय । क्लीं तथा क्षों बीज । सर्वेविध आसुरी शक्ति अथवा दैत्य- 
महाबल विदारण तथा निरसन में तर्सिह नाम परम समर्थ है। नीलकण्ठ और सिति- 
ठ नाम स्पन्दनों को उदासीन करने में परम समर्थ है। ( उदासीन --प७ए8 
[26 ) । बीजमंत्र की भी द्विविध बत्ति होती है। गुरुशक्ति सहायक मित्रच्छन्दः के 
ढारा इत्तिदय का अनुपात अनुकूछ रूप से प्राप्त करना चाहिये । 
अनुपात विषमता और ग्रंथि को काटने के 
स्वामी, अल्लाह नामक वर्ण महाशक्तिधर हैं। अरि 
काटने के लिये “मधुसूदन” सक्षम है । 
तथा 'मुकुन्दः नाम लेना चाहिये । 
प्राणगमयी अनिराकरण शक्ति है । 


लिये तारा, दुर्गा, मां, राधा- 
( शत्रु ) सम्वेग ( मोमेन्टम ) 
सुहृदों के परम शरण से मिलाने में 'गोविन्द' 
'नारायण' में आप्यायनी शक्ति है। वासुदेव में 


गुरुशक्ति साधक पर प्रसन्न होकर उसकी साधना 
तथा साधना की उपलब्धि का एक केन्द्र से अन्य के 


कराती चलती है । इस उद्धत्तन के पथ में साधारण 


उनके अपने केन्द्रों को ( सेन्टर आफ डायनामिक ) 
होना पड़ता है । 


न्द्र में उन्तयन तथा उद्धर्त्तत 
तप: षडसंख्यक स्तरों को और 

उत्तीर्ण करते हुये अग्रसर 
इन स्तरों की साधारण संज्ञा क्षिति, जल इत्यादि कही जाती है, 
लेकिन ये सब बाह्य जागतिक भूतसमूह नहीं हैं । इनमें मुख्यत: प्राण तथा चेतना के 
एक-एक विशेष धर्म ही लक्षणाक्रान्त रहते हैं । जैसे गणित शास्त्र में 5720० के तीन 
( तीन डाईमेन्शन ), और टाईम कोआड्डिनेट की सहायता से समस्त विश्लेषण 


जपसूत्रम्‌ को 


किये जाते हैं, उसी प्रकार अध्यात्मविज्ञान में हमारी सत्ता की गति, स्थिति प्रभृति 
को इन छ कोआड्िनेट ( षटचक्र ) के माध्यम से विश्लेषित कर लिया जाता है। 
जो स्वयं षष्ट भूमि में रह कर इन सबकी अध्यक्षता करता है, वह है आज्ञा चक्र ।. 
यही है विशेष गुरुधाम । | 
इस गुरुधाम की आज्ञा पाकर ही निम्नस्थ समस्त चक्रों का मनन्‍्धन तथा 

उद्धत्तंन सम्यक्रूप से चल सकेगा । यहां हम जिन शक्ति केन्द्र अथवा चक्रों की विवे- 
चना कर रहे हैं, वे शक्तिकेन्द्र हमारे सामान्य जीवन के केन्द्र कदापि नहीं है। ऐसे 
केन्द्र हमारे स्थुलदेह में मस्तिष्क, मेरुदण्ड प्रभृति स्थानों पर हैं, यह शरीर विज्ञान 
का अभिमत है। ये चक साधक के प्राण तथा चेतना का असप्ताघारण उन्मेष तथा 
विकास सम्पन्न करने वाले केन्द्र हैं। जब तक साधक की चिच्छक्ति और प्राणशक्ति 
एक निर्दिष्ट 'मान” तक नहीं आा जाती, तब तक इन रहस्याब्त चक्रों का कोई भी. 
सन्धान नहीं मिल सकता । साथ ही जब तक गुरुशक्ति को पुरोभाग में रखकर श्री 
भगवान की अनुग्रह शक्ति का अवतरण घटित नहीं हो जाता, तब तक साधक केवल 
अपनी शक्ति के द्वारा उस निर्दिष्ट 'मान! अथवा काष्छा पर्यन्त उन्‍नीत नहीं हो 
सकता । यह बारम्बार कहा जा रहा है कि साधक की आग्रह शक्ति और उध्वंस्थ 
अनुग्रह शक्ति के सुसंगत परिणय से ही आध्यात्मिक रहस्यराज्य की सीमा में प्रवेश 
करने का “पासपोर्ट” प्राप्त हो सकेगा ! ह 

' चक्रों को उध्व एवं अधः क्रम से सज्जित करने का यह तात्यये नहीं है कि 
अधस्तन चक्र में प्राण और चेतना की केवलमात्र अधस्तन अभिव्यक्ति के साथ ही 
हमारा परिचय होता है। मूल में अथवा प्रारंभ में जो चक्र है, उन्हे पाशव किया 
आसुरी संस्कार ( रिरंसा आदि ) का केन्द्र नहीं मानना चाहिये। मूलछाधार में भी 
मातृका शक्ति पूर्णभाव से विद्यमान रहती है । पता नहीं क्‍यों, वहाँ स्वयं को संदत्‌ 
किये रहती है । एक महाशक्ति को 8ण78 के दबाव से, उप्त रहस्यमय “चाप से 
वह स्वयं को संकुचित रखती है । चक्र से चक्रान्तर के अभ्यारोह द्वारा यह $एाप्रा; 
का दाब किसी आक्षणी-विकषंणी शक्ति के प्रभाव से विदूरित होने लगता है। फल- 
स्वरूप मूलचक्र में अपिहित शक्तिराशि धीरे-धीरे अपादृत ( अपादुणु ) होने लगती 
है । अतः अभ्या रोह की रेखा ऋजुरेखा न होकर एक 54 का आकार धारण 
करने लगती है, - 

क्‍ अब, जो मूलचक्र में अपिहित और संकुचित थी, वह अपादत और प्रप्तारित 
हो जाती है। चक्रों के ( अध्यात्मसाधन द्वारा ) अपेक्षाकृत, समुन्तत भूमि में 
स्फुरित होने पर भी, साधक को यह स्मरण रखना ही होगा कि प्रत्येक स्थान पर 
साधक-बाधक, अमृत-विष, देवी-आसुरी सम्पदा का द्वन्द्व विद्यमान सा रहता है । 
इसी कारण पूर्वचक्र से उत्तरचक्र में उन्‍तयन के समय सावधानी पृ वेक परिहार तथा 





॥& प्रथम अ कै, ये 
५४ श्य 


आहरण कर्म चलाते रहना चाहिये। पूवंकेन्द्र के द्वारा उत्तर केन्द्र का अवायोर 
आपूरण कर लेना आवश्यक सा है। अर्थात्‌ उत्तर केन्द्र के लिये साधन कर्म कर सै 
समय पूर्वेकेन्द्र का सब कुछ “न्तोच खसोट”” कर फेकते हुये शुन्य कर लेने से कार 
सम्पन्न नहीं हो सकता । यही नहीं, ऋण का बोझ लूुकर भी कार्य करते रहने 
अग्रगति नही हो सकती । अत: इसी निमित्त पूर्व केन्द्र से यथेष्ट परिमाण में दे 
सम्पत्ति एक 'मूलधन' के रूप में लेकर उत्तर केन्द्र में आना ही होगा । यही है आज 
रण । जैसे पूर्वंचक्र अपनी आक्ृति से निरूपित आवत्तंन वेग को उच्छिन्न करते हेये 
उत्तरचक्र के ग्राह्म-ग्रहण क्षेत्र में आता है, तब उसकी सम्पदा को ऐसे आकार तेथ 
भाव में आना होगा जिससे उसे उत्त रकेन्द्र स्व-छन्द के रूप में स्वात्मीकृत कर से ह 
देखो, जैसे नीचे के केन्द्र में कोई क्रिया “गुरुः होकर आयास-प्रयास साध्य- 

रूप से चल रही है। यह है क्रिया का जाड्य अथवा जड़त्व । यह शक्तिकेन्द्र अथच+ 
चक्र में साधारण मन्थनोद्भूत जड़ जाड्य नही है। यहां पर कौमं॑शक्ति अथवा स्थैये 
मुख्यत: प्रकट है । 77690760&ब्चा०९ झाॉथाए 0 465७7 क्ाधा९५ का फरक 
52009. अणु की इसी न्यूक्लियर स्टैबिलिटी को भंग करने के छिये वेज्ञानिकोरे 
का कितना भ्रयत्न हो रहा है ! उध्वेकेन्द्र हारा आत्मसात्‌ होने योग्य बनने के लि 
इस जड़त्व का विगलित ( रिसाल्वड ) होना आवश्यक है। अन्यथा गुरुभार और 
आयासबहुल के स्थल पर सम्यक्‌ सावलील स्व छन्द नहीं मिलेगा । गणित की भाषा 
के अनुसार प्राथमिक फील्ड ( 89॥0० ) का |७५७६ जिस आकार और प्रकार कै 
था, उध्वे फील्ड को भी उसी आकार अथवा प्रकार में परिवर्तित करता होगा । 

(;, -' हंयूल जगत में भी. ऐसा होता,है। जो चावल दी हम खाते हैं, उसका 
(855 एक ही आकार-प्रकार का है। चावलू-दाल ६५५ एक ही आकार- 


नेकार 
का होता है। किन्तु जब उसका परिपाक होता है, तत्र उसकी प्राणशक्ति का 
उपादान रूप में परिवत्तेत होता है और वे सामान्य रूप वाले चावल-दाल नहीं रह 
जाते । उनका भ्रकृतहूप परिवरतित हो जाता है। 


यह ताप के कारण होता है ॥ 


श्रुति का कथन है कि अन्त का अनिष्ट अंश मन ग्रहण करता है और पानी का अनिष्ट- 


अंश प्राण ग्रहण कर लेता है। यह “ग्रहण क्रिया अन्न का कैसा रूपान्तरण 
( ट्रान्सफारमेशन ) है ? “अनिष्ट” को अस्त का स्थूलवपु न मानकर रक्तिवपु मानना 
उचित होगा ? क्‍या उस शक्ति के मन-प्राण के 'सजातीय” न होने से चलेगा ? 
जड़ के क्षेत्र में भी अनुरूप व्यापार घटित हो रहा है। हाईड्रोजन के व्वार ऐटस 
जब संहत होकर हीलियम एटम का गठन करते हैं, तब ४४४५ का एक भग्नांश 
स्वयं को साक्षात्‌ शक्तिर्पेण विवर्तित कर लेता है । ( 85 तालांरट शाधटए ) । 
अध्यात्म साधना के केन्द्र से केन्द्रान्तर के जिस अभ्यारोह का वर्णन 
किया गया है, वहाँ यह भी कहा गया है कि वहाँ इस जागतिक साधारण ऋत 
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क्वा व्यतिक्रम नहीं होता । प्रथमत: जिस केन्द्र में साधन व्यापार चल रहा था 
उसी केन्द्र से उध्वेकेन्द्र में समस्त व्यापार का कर्षण कर लिया जाता है। इसलिये 
०] ( अथवा /४३४४ ए००आं9 ) के आपूरण-प्रतिपू रण को उध्वंकेन्द्र 
क्र योग्य ( अन्त ) रूप में परिवर्तित करना पड़ा है | जप के समय बैखरी से मध्यमा 
जञ् और मध्यमा से पद्यंति में आने के लिये भी इसी आपूरण-प्रतिपुरण को साधना 
वड़ता है। पहले वाला केन्द्र, नीचेवाला केन्द्र आपूरण- करता है । उपरवाला केन्द्र 
अ्रतिपुरण करता है । .. 

... इतन दो की सहज-पसहयोगी बृत्ति की सम्यक स्थिति में जो कुछ होता है, 
अह है परिपूरण । जब परिपूरण स्वयं को सौष्ठव तथा सामथ्य॑ की काष्ठा में स्थित 
कर देता है; तब होता है सम्पूरण । अतः परिलक्षित होता है कि प्रत्येक चक्र को 
स्व छन्द के भाव में सहयोगिता करने देना ही होगा । . इनमें किसी को भी अवम 
अथवा निम्मवर्ती मान कर कर उसे दूर नही किया जा सकता । वास्तव में प्रत्येक 
चक्र तो उध्वे-अधः रूप विन्याप्त प्रयोग के सौकर्य के लिये ही है। उनमें वस्तुत: 
उच्च-नीच, अवनत-उनन्‍नत भेद कदापि नही है। भगवान की वाराही शक्ति जिस 
महाचक्र को धारण करके वसुन्धरा का उत्तोलन कर रही है, ये सब उस महातक्र 
के ही परस्परत: अच्छेय तथा परिप्रक अवयव-अंग हैं। तत्वतः एक होने पर भी 
अ्रत्येक चक्र में मुलशक्ति की एक विद्येष प्रकार की आक्ृति और प्रकृति निरूपित 
रहती है। यह भी परिलक्षित होता है कि यह निरूपण मुख्यतः वर्णमाला की 
कतिपय सूक्ष्म शक्ति के द्वारा ही घटित होता है।. 


प्रत्येक चक्र के साथ क्रमश: पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु, आकाश क्रभृति 
तत्व का और साधक के आध्यात्मिक उन्मेष विकास की एक-एक भूमि का सम्बन्ध 
विद्यमान रहता है । अतएवं एक के उपरान्त एक भूमि का आश्रय छेकर साधक 
अपने इस महारहस्याइत पथ पर अग्रसर होता रहता है। तत्वतः जो मूलाधार में है 
ही नहीं, वह अन्यात्र भी नहीं है। अतएब प्रत्येक केन्द्र साधक की उपलब्धि तथा 
अंगीकार की ( ०शणं।8 तथा #ए०शंशड़ ) एंक-एक भूमि हैं। वे विभिन्‍न भूमि 
तथा तदुपयोगी भूमिकाये हैं। इन दोनों की नियामक आक्ृति तथा छन्‍्दः: अवश्य 
है । अत: उध्वेगति के मार्ग में इन्हें छोड़ा नहीं जा सकता । | 


| यह कहा जा चुका है प्रथ्वी तथा जल ( जो षदचक्र में है ) साधारण मिट्टी. 
अथवा पानी नहीं है । अन्तः तथा बाह्यतः जो कुछ भी अनुभव हो रहा है, उसे 
उपयुक्त रूप से संयोजित करने और सजाने का स्वाभाविक ढांचा ( नेचुरल बेसिक 
फ्रेम आफ रिफरेन्स ) ही है यह प्रृथ्वी तथा जल तत्व। किसी भी आन्तर किवा 
वाह्य अनुभव के लिये हमे इन पंच मूलसूत्र ( पंचमहाभूत ) का चिन्तन करना 
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ही होगा । जो अनुभव हुआ, क्या उसकी आधाररूपा आखण्ड संत्ता (००ग्राग्राप्प7) 
नहीं हैं ? क्‍या इसकी पृष्ठभूमि में सूक्ष्म, सूक्ष्मतर अथवा महान्‌ महत्तर (प्राणब्रह्म) 
स्पन्द रूप विद्यमान नहीं है ? यह सूक्ष्म ( अथच विपुल ) प्राणस्पन्द क्या कभी- 
कभी स्वयं को महसा-छन्दसा संहत तथा घनीभूत करके एक विशेष आकृति अथवग 
रूप का परिग्रह नहीं करता ? अन्त में क्‍या सब कुछ की अविराम गति-परिण ति में 
एक स्थितता की प्रवणता हम प्राप्त नहीं करते ? ये पाँचों हैं व्योम से क्षिति 
तत्व पर्यन्त । द 
प्रथम खण्ड में चातुर्मात्रिक विश्लेषण व्याख्यात हो चुका है। वत्तंमान 
खण्ड की सूचना के भूतशुद्धि प्रसंग में यही पांचभौतिक विश्लेषणाभास लक्षित हों 
रहा है। इसे यथास्थान विस्तृत रूप से विवेचित किया जायेगा। श्रुति ने ब्रह्म 
सृष्टि के प्रसंग में “"एतस्मादाकाशोउजायत” रूप से आकाश का वर्णन किया है । 
जब तक यह नहीं हो जाता कि वह आकाश कौत सा आकाश है, वह वायु कौन 
सी वायु है, तब तक सृष्टि का कोई बोधगम्य आलेख मिल सकना दुष्कर है । तब तक 
हमें सृष्टि की कोई प्रतिकृृति भी न हीं मिल सकेगी । सृष्टि रहस्य स्थिति आदि में 
बोधातीत ( एलाजिकल ) होने पर भी बोधगरम्य ( लाजिकल ) हो सकती है। 
यह हो सकता है आकाश भ्रभ्नत्ति पंच श्रेणी ( कंटेगरीज, पंचतत्व ) का आश्रय 
लेने से। जैसे 5४ ध्वनि के उच्चारण को सुना। स्थूल के क्षेत्र में यह ध्वनि जिस 
सा स से उच्चरित अथवा श्रृत होती है, मानों उसमें एक प्रकार का जड़त्व है । 
अयांतू यह एक निर्दिष्ट आकार प्रकार की ध्वनि है और उस निदिष्ट आकार प्रकार 
में वह निबद्ध है। इसका जो अन्य सबसे विच्छिन्न रूप है, वही सीमाबद्ध रूप 
ही इसका ज़ड़त्व है। तब भी इसका अस्तित्व बना रहना आवश्यक है, अन्यथा 
यह अन्य हजारों-सैकड़ो ध्वनियों के साथ मिश्चित हो जायेगा । तब इसे “यह” रूप 
अलग से प्राप्त कर सकना ( वर्थात्‌ू, यह प्रणव है! ) दुष्कर हो जायेगा । इसकी 
आवश्यकता है, फिर भी यही उसका समग्र यथार्थ रूप नहीं है । 


स्थूछ जगत्‌ में समस्त मृत्ते पदार्थ विच्छिन्न एवं सीमाबद्ध रूपेण परिलक्षित 
होता है । जैसे एक शिक्षिर कण से लेकर परर्य तारक भी इसी प्रकार से हैं। बस्तुतः 
शिश्षिर कण को जिस प्रकार से देखता हूँ, वैसे ही कोई भी वस्तु अथवा कण स्थिर 
नही है। ध्वनि के सम्बन्ध में भी ऐसा ही है। प्रणव का उच्चारण करने पर. 
मानों वह स्थिर सा हो जाता है, परन्तु वह वास्तव में रुकता नही है। वह स्थल 
स्पन्दन के देश के स्थान पर क्रमश: पल्म-सुक्ष्मतर स्पन्दत की ओर संचरित होने 
लगता है। वह इसी श्रकार चलते-चलते अध॑मात्रा सेतु के पार उतरना चाहता है। 
यदि हम उसकी सेतुपथगामिनी यात्रा के साथ-साथ अपनी अनुभूति को सहयात्री 
बनाकर ले जा सकें, उस स्थिति में यह परिलक्षित होगा कि कुछ क्षणों के उपरान्त 
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हम एक अपूर्व शाइवत ध्वनि की धारा में प्रवहमान हो रहे हैं। यही है वही 
सनातन अनाहत ध्वनि प्रणव । साक्षात्‌ अनुभूति सम्पन्न साधक इसी का वर्णन 
हमसे करते हैं। यहीं आकर हम उच्चारित हुये प्रणव की यथार्थ अविक्ृत शुद्ध 
भाकृति प्राप्त कर लेते हैं। इस शुद्ध आक्ृति में और प्रगाढ़ अभिनिवेश के द्वारा 
अब वह अपनी घनीभूत धारा रूपता को त्यागकर मानो अपने आप को एक 
सूक्ष्मातिसूक्ष्म स्पन्द विपुलता में विछीन करती जा रही है। यही नहीं, अब वह 
स्पन्दविपुलता भी एक अखण्ड अस्तीम अथच शानन्‍्त आधार में अभिव्यक्त हो 
जाती है । ह 


प्रणव के स्थल उच्चारण से प्रारम्भ रहस्य अनुभूति के इस यात्रापथ में 
- चलते-चलते हम पूर्वोक्त पाँच तत्वों के साक्षात्‌ परिचय को प्राप्त कर छेते हैं। यहाँ 
यह ज्ञात रखना चाहिये कि हमने जहाँ से प्रारम्भ किया था, वही है क्षितितत्व। 
तदनन्तर मध्यमा के सेतु को पार करने पर जलतत्व की उपलब्धि होने लगती है। 
तत्पदचात्‌ जब वह स्वयं को एक अविक्ृत तथा शुद्ध ध्वनि और छन्‍्दः आकृति में 
प्रकट करती है, तब तेज:तत्व का साक्षात्कार मिलता है। जब वह तैजस आकृति 
( तेज: तत्व ) स्वयं को सूुक्ष्मातिसूक्ष्म स्पन्दनविपुलता में परिवर्तित. कर देती है, 
तब वायुतत्व का परिचय मिलता है। और इन सबका अखण्ड-असीम-आधारपट 
है आकाश । यह आकाश हमारे जगत्‌ वाला भूताकाश कदापि नही है । 


हम जब किसी भी वस्तु का अथवा जागतिक व्यापार का विश्लेषण करते हैं 
तब हम इसी पाँचभौतिक आधार अथवा ढाँचे की ही उपलब्धि करते हैं। अब यह 
शंका होती है कि जो पांचतत्ब एकत्रित होकर विश्व की रचना करते हैं क्‍या वे ही 
हमारे अध्यात्मजीवन के भी परिकल्पयिता तथा रचयिता हैं ? किसी उन्दःकुशछ 
सर्वेज्ष पुरुष के अभाव में केवल प्रकृति अथवा इस पाँचभौतिक गठजोड़ से ही इस 
प्रकार के अपरूप विश्व की रचना नहीं हो सकती थी। और जो हमारा अध्यात्म 
जीवन है, उसकी सुषम परिकल्पना और सुनिपुण रचना के लिये उस अध्यक्षरूप 
प्रमपुरुष अथवा पुरुषोत्तम की एक विशेष नियन्त्रयिकता, अनुप्रेरणा तथा परि- 
कल्पना आवश्यक है। इस विशेषरूप अध्यक्ष को ही गुरु शक्ति कहते हैं । विश्व 
तथा उसके साथ हमारे इस जीवन में ओतप्रोत जो पाँचभौतिक गठजोड़” है, उसमें 
हम दृत्ति द्वय का अस्तित्व उपलब्ध करते हैं। प्रथम परांचि, द्वितीय प्रत्यश्चि । इन 
दोनों मे से पराज्चि ( वाह्मभाव ) को ही मुख्यतः एवं पूर्णतः उपलब्ध किया जाता 
है । हमें प्रत्यश्चि का कोई सन्धान अथवा परिचय, कभी एवं क॒दापि ही मिल पाता 
है । हमारे अध्यात्म जीवन की प्रधान समस्या यह है कि जो परांचि दृत्ति मुख्यस्थान 
में, अग्रगामी रूप से सम्मुख सी रहती है, उसे हटाकर उसके स्थान पर प्रत्यस्चि 
बृत्ति को किस पकार से कार्यरत किया जा सकता है ! यदि हम परांचि को ऋणा- 
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त्मक वेग कहें, (निगेटिव मोमेन्टम कहें ) उस स्थिति में उसके स्थान पर पाजिटिव 
मोमेन्टम, घनात्मक वेग को छाना होगा । यह वेग हमें केन्द्र से दूसरे केन्द्र में केन्द्र 
भेदन प्रक्रिया के द्वारा ले जायेगा, पूर्व प्रदर्शित छत मार्ग से ले जाते हुये परम 
अभ्युदय में ले जायेगा । यह किस प्रकार से होगा ? यहां भागवती शक्ति के मूर्त्त विग्रह 
को आवश्यकता है, जो इन सब सर्वत्रग पाँचभौतिक व्य। प्ति पर अध्यक्षता करती है ! 
तब उस्त गुरुशक्ति की आज्ञा से ही और उसके द्वारा प्रदत्त छन्द: से ही इस सर्वेत्रग 
पचिभोतिक व्याप्ति का “कारोबार” चलने लगेगा । उस आज्ञा का लंघन कर सकने 
गा इसका सामथ्य ही नहीं है। इस प्रकार का एक ऋतायन हमारे जीवन में प्रवत्तित 
होना चाहिये। 


इसीलिये कहा गया है कि भूतशुद्धि के अनुष्ठान में इन पांच महा- 
भूतों के अपने घरेल 'सलाहमशविरे” को आवश्यकता ही नहीं है। इन पाँचों 
से उध्वे जो गुरुधाम ( आज्ञाचक्र ) है वहां ह एवं क्ष रूपी महाशक्तिधर वर्णद्वय 
( रुक्‍्म ) द्वारा हिरण्मय पंखों का विस्तार कराते हुए गुरुशक्ति ही साधक के 
योगक्षेम का निवेहण कर रही है । हम आगे विवेचना में यह अध्ययन करेंगे। सूत्र हूपेण 
यह स्मरण रखना होगा कि द्विल्‍्ल कमर में स्थिति न होने तक साधक के जीवन में 


चल रहे सभी प्रकार के इन्द्र का उवसान नहीं हो सकता ! अभी जहाँ दोनों पंखों में 


असहयोग तथा विरोध की श्रधानता है, वहाँ विशेषत: इन्‍द्ठ शब्द का प्रयोजन है । 


जब दोनों के बीच विरोध के स्थान पर मंत्री और सहयोग का संचार होगा, तब 
वहाँ इन्द्र नहीं रह जाता । अब इसे 3'म अथवा युगल कहना उचित हो जाता है । 
इसी प्रसंग में गीता में कहा गया है “्वन्द्बातीतो विभत्त्सर:” अर्थात्‌ मत्सर का भाव 
अथवा पारस्परिक द्रोह का भाव काटते हुये इन्द्र के अतीत हो जाना ! अब तक जो 
आकर्षणी-विकर्षणी, दैवी आसुरी, परांचि-अत्यंचि प्रभृति का इन्द्र चल रहा था, उन्हें 
/विमत्सर' करते हुए मत्सर रहित करते हुये, द्वन्द्व के पार जाने में एकमात्र गुरुशक्ति 
ही समर्थ है। 'ह! का आश्रय लेने सब अंडे में से अमृत का चरम आहरण होने 
लगता हे । 


इसी प्रकार से 'क्ष' का आश्रय लेने पर सब कुछ में से विषभाग का मोक्षण 
( ट्रान्सफार्मेशन ) हो जाता है। चरम स्थिति में “विषम्मपि अमृतायते' । अत्त: विष 
अमृत के इन्द्र को अपनीत करने के साथ वे अन्योन्य, एक दुधरे के परिपोषक युगल 
में परिणत हो जाते हैं। यही है स्व छन्द हपी सुषम प्रप्रथिता, सम्बन्धयिता । इस 
युगल में अब पारस्परिक विरुद्धान उन पंखों ( 


पक्ष ) में पारस्परिक सम्पर्क के कारण 
दी विलक्षणताओं का परिचय मिलने छगता है। भ्रथम है पक्षपातहीन उदासीनभाव । 


अब आपुरी-देवी, विष अथवा अमृत, इनमें से कोई भी एकाकीरूप से अपने प्रकोष्ठ में 
किसी को खींचकर नहीं छा सकता । यही है इनका द्न्द् से अतीत विमत्सर भाव ! 


. #5 
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जपसूतम्‌.... ह ५... अोक 


यहाँ अब मत्सर भाव नहीं है । केवल यहीं नहीं, इस 3596८ ० ६६87520९४5०८ 
के अतिरिक्त भी यहाँ पर 3596०६ ० पृष्ता7४7०४०७ है। इसकी विद्यमानता के 
कारण द्वन्‍्द्ध का 77(62720070, 597086»५5$ किवा 5प7792 60०7 होता है। जैसे 
विष-अमृत प्रभृति सभी ( परस्परत: ) विषम तथा विरुद्धान पक्षों अथवा प्रतियो- 
गियों का स्व-स्व रूप से मत्सरं भाव की क्रिया करने का स्वतन्त्र शक्ति केन्द्र (सत्त्वा, 
शक्ति, छन्‍्द: एवं आक्ृति का नियामक ) रहता है, उसी प्रकार परस्परत: मिलाने 
वाला मित्र तथा सहयोगी रूप से सक्रिय करने वाला गम्भीर, गम्भीरतम, समर्थ 
तथा समर्थंतर केन्द्र भी रहता है। 


इन सभी गम्भीर तथा समर्थस्तरीय केन्द्रों को बुद्धितत्व अथवा सत्व कहा : 
जाता है । जैसे कतिपय ८णाए० ( स्किल, पैराबोला आदि ) हैं। इनका सबका 
नियामक समीकरण ( इक्वेशन ) प्रथक्‌-पृथक्‌ है । एक अन्य से कहता है “'मै” जो: 
हूँ, वह तुम नहीं हो ! तुम अलग प्रकार के हो !” किन्तु इन सबका नियामक कोई 
सूत्र ( जेसे जेनरल इकक्‍्वेशन आफ दि सेकेण्ड डिग्री ) मिल जाने पर वे अपना 
पारस्परिक व्यावत्तेक भाव छोड़कर एक दूसरे को अपना सगोत्र अथवा बचन्धु 
समझने लगते हैं। 'कामकामो” स्थिति में भी काम के नित्यसत्व केन्द्र का सन्धान 
मिल जाने पर कोई भय नहीं रह जाता। मूलतः: काम क्‍या है, कैसा और क्‍यों ? . 
इसके समाधानार्थ नित्यवोधसत्व में जाना होगा । विचक्षण वैद्यगण भी इसी प्रकार 
से किसी केन्द्र का आश्रय लेकर विष को भी अमृत रूप से प्राप्त करते रहते हैं । 
ऐसे केन्द्रों की परम्परा है, अत: समस्त द्वन्द्दवों का एक सूलकेन्द्र भी है। यही है 
“विभत्येग्यय ईश्वर: ॥ यही है नित्यसत्व भूमि । विश्व में अनुस्युत तथा 
अभिव्यक्त महद्बुद्धि ( कास्मिक रींजन ) इसी नित्यसत्व की भूमि से ही कार्य करती 
रहती है । अत: केवलमात्र इन्द्वातीत विमत्सर ही प्र7आ5००१९०४०० नहीं है, प्रत्युत्‌ 
“निद्वेन्द्र नित्यसत्त्वस्थ” भाव तथा भूमि होना अत्यावर्यक है ; अन्यथा विषम का 
दन्द्ध कभी भी सुषम, सुन्दर युगलरूप ग्रहण नहीं कर सकता ।. दन्द्वातीत तथा निद्वद्द 
का संयोजक सेतु है कृपा ! आज्ञाचक्र ( गुरुधाम ) परम कृपामय शक्ति का स्थान 
है । यह एक ही साथ दइन्द्वातीत विमत्सर और निद्व॑न्द्र नित्यसत्वस्थ भी है । 


“कृपा शब्द के दो अवयव हैं कु एवं पा। 'कृ! अवयव के द्वारा यह सूचित 
है कि साधक के अध्यात्म जीवन में “निधानं बीजमव्ययम्‌” रूप से समस्त अघ- 
टन घटित कराने और असाध्य साधनार्थ प्रतिश्रुति दी जा रही है । पा! से यह सूचित 
होता है कि साधक की समस्त आन्तरिक आकृति तथा शुभ प्रयास का सन्‍्तान के 
समान पालन करने का भार उन्होंने स्वयं वहन किया है । यह दोनों जहाँ से हो रहा है, 
वह स्वयं अव्यय है । प्रथम स्थल पर वे बिन्दु अथवा शक्तिरूपेण कियाशील हैं । दूसरे 




















३० प्रथम अध्याय 


स्थल पर समस्त. अघटंन घटित कराने वाली प्रतिश्रृति को साधक से गोपन 
रखते हुए कहते हैं “तुम को ही सब करना होगा, युद्धस्व विगतज्वर”” । महाशक्ति को 
इसी प्रकार से आत्मगोपषित रूप से प्रत्यक्ष करते हैं ! मानो वह पुकार कर कहती 
है “तुम अपनी भूमि तैयार करो । उसमें खाद दो, प्रचुर जलू-आलोक वायु लूगाओ । 
इससे प्रचुर अंकुर, अन्त आदि उत्पन्‍्त होगा ( 'करे पा! )” साधक में एक बलिष्ट 
घृति तथा उत्साह का संचार करने के लिये ही इस प्रकार का गोपन ““बन्दोबस्त'' 
है । फलत: साधक में आत्मकृपा का स्फुरण प्रारम्भ होने लगता है । किन्तु जब समस्त 
अन्तर को मथित करते हुई उसकी अपनी आकृति उत्त्यित होती है, और जब वह 
अपने प्रयास से समस्त कार्पण्य एवं कुन्ठा को छोड़ते हुये फलित होना चाहती हैं, 
तब उसे पग-पग पर यह अनुभव होता है कि माँ के समान कोई एक परम कल्याण- 
मयी शक्ति सब कुछ का पोषण करती रहती है । अत: क्पा शब्द के अक्षर द्रय के इस 
भाव को ध्यान करते हुये साधक आश्वस्त हो जाता है ! 


जप के समय “क्ृपा' मूर्ति का विशेषत: एकाग्रचित्‌ से ध्यान करो। प्रणत्र 
अथवा प्रणवपुटित बीज किवा गायन्नी आदि के व्याहरण के समय पूर्व पें तुम्हे नाद 
के उदय ( विस्तार ) का जो अनुभव मूलाधार में स्पन्दरूपेण प्राप्त होता है, वही है 
$ एवं अग्नि अथवा तेज: ( आत्मकृपा )। अन्त में प्रणव के विलय में ( विन्दुरूप 
में ) तुम्हारे भ्रूमध्य ( द्विदल ) में जिस स्पन्द का अनुभव होता है, वह है 'पा' 
पालनी, पोषणी शक्ति ( सोम )। उछाधार का स्पन्द एक पुलक है और द्विदल का 
'स्पन्द एक आलोक के रूप में स्फुरित होता है । दोनों का मिलन है ज्योति का स्फु- 
रण । पोषणी सोम को ज्योतिर्मखीन और दीपनी अग्नि को रसमुखीन करने वाला 
है मन्त्रशक्ति का मन्‍्धन ! यह मानों दोनों को 'परूट' देना है । 


अनुभव के प्रथम स्तर में मृलाधार का स्पन्दत और द्विदक का स्पन्दन 
६ पुलक का सिहरव और आछोक स्फुरण ) मानों देश-काल को पृथक कर देता है । 
अर्थात्‌ जहाँ प्राथमिक स्तर में सिहरन है वहां स्फुरण नहीं है । जहां स्फुरण है, वहां 
'सिहरत का अनुभव नहीं हो रहा है। अनुभव के द्वितीय स्तर में दोनों एक मूल 
अभिन्‍त स्पन्द के दो सिरे ( ?०]6 ) प्रतीत होने लगते हैं । इस स्थिति में अग्नि द्वारा 
सोम का और सोम द्वारा अग्नि का प्रतिपूरण होने लगता है। 
तृतीय स्तर में ये दोनों सिरे अब व्यवहित रूप से न रहकर पारस्परिक रूप 
से मिलकर एक हो जाते हैं । यह है सम्पूरण | अब अभिन्‍न ज्योतिरस की उपलब्धि 
होने लगती है । इस प्रकार से स्पन्द अनुभूति की सूचना होते पर और उसके साथ 
किंचित पुलक-सिहरन तथा उध्वें ज्योति का विकीरण परिलरुक्षित होने पर उसे 
द्वितीय और तृतीय स्तर तक अग्रतर होने देना चाहिये । क्योंकि जो पुछक सिहरन 
तथा रसानुभूति प्राथमिक .स्तर में प्राप्त होती है; वह चपल है और आविल्ता के 
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किचित स्पशें से युक्त है। इस पुलक का अनुभव होने पर जप-ध्यान की अग्रगति 
'हीने लगती है, फिर भी उसकी चपलता तथा आविलता का उच्छेद करने के लिये 
उसे उध्वें ज्योति के मुक्त, उदार, विमल प्रभाव के शासन में लाना ही होगा । ऐसा 
न करने पर उसकी आविलता बढ़ती जाती है और एक प्रकार का जड़ नशा अध्यात्म 
जीवन के स्वच्छन्द विकास को विमृढ़ तथा विश्लान्त करने लगता है । इसी छिये प्राथ- 
मिक स्तर में ही आपूरण का प्रारम्भ हो जाना आवश्यक है । उध्वे स्तर से भी इसी 
प्रकार का प्रतिपुरण होना चाहिये। आलोक की शुभ्रप्रसन्न दृष्टि के द्वारा पुलक की 
आविलता और मत्त ता उच्छिन्न हो जाती है, और इस विमल तथा विमरछतर पुलक 
से ही साधक अपने अध्यात्मजीवन के सत्य आवेग और प्रयास का प्रण कर छेता 
है + इस आपू रण ओर प्रतिपूरण का सम्यक रूप से होना ही परिपूरण है । जब यह 
अभिन्न ओर विश्ुद्ध ज्योतिरूप से परिनिष्ठित हो जाता है, तब वही सम्प्रण है । 

संगीत के जिस दृष्टान्त को लिया गया है, उसमें राग की आकृति ( 7०(6- 
था ) कतिपय स्वरों के द्वारा निरूपित होने पर भी, चमत्कारित्व और मनोह!रित्व 
होने पर भी, उस राग को चमत्कारित्व और मनोहारित्व आल्ापन में लाने के लिये 
राग की आकृति के निरूपक कतिपय स्वरों के द्वारा उर्नका उपयुक्त रूप से आपुरण, 
प्रतिप्रण तथा सम्प्रण साधना पड़ता है। ऐसे कतिपय स्वरों का उदगान करने 
पर राग का शुद्ध ढाँचा तो दिखाया जा सकता है, परन्तु उसे प्राणत्रन्त रूप में प्रस्तुत 
नहीं किया जा सकता । 

. वत्तेमान कारिका में भतशुद्धि का जो प्रसंग प्रस्तुत किया गया है, उस 
प्रसंग का विस्तार करने पर हमारे सूक्ष्म शक्ति कलेवर के जो केन्द्र तथा चक्र 
उन्मेषित होते हैं ओर उनमें गुरुशक्ति की कृपा से जो परिपुरण तथा सम्प्रण होता है, 
उनका भी एक सामान्य आलेख हमने प्रस्तुत किया है । इस आलेख ( विवरण ) 
को और भी विशद करना होगा । चक्रों के अपने-अपने वर्ण, संख्या, आकृति तथा 
छन्‍्दः के सम्बन्ध में एक विस्पष्ट धारणा की आवश्यकता है । वर्तमान कारिका में 
जप रूपी याग को पूर्ण करने के लिये मुख्यत: तीन अंगों का उल्लेख किया गया है । 
प्रथम है न्यास । इसके द्वारा जपयोग के अनुष्ठान का अल्‍रूसित भाव उच्छिन्न हो 
जाता है। तदनन्तर भूतशुद्धि है। इसके फल से उल्लास का सन्धान प्राप्त होता है 
और यह उल्लास क्रमिक रूप से उध्वेंगामी होकर गुरुशक्ति के प्रधाद से विमल 

|... उल्लास तथा परमोल्लास से विभूषित होने लगता है। तदनन्तर जययोग का तृतीय 
अंग है प्रेमशक्ति द्वारा साक्षात्‌ रूप से समस्त उध्वेगामी प्रत्राह के मूल में विद्यमान 
गुरुशक्ति की कृपाघन मूर्ति का ध्यान । 


वह ध्यान कहाँ करना होगा? कारिका में कहा गया है कि वह ध्यान 
'शशिरसि कमले अथवा सहस्त्रार कणिका में होगा। यही जश्ञास्त्रों का मत है। 














के प्रथम अध्याय 
यद्यपि द्विदख कमल ( आज्ञाचक्र ) गुरुधाम हैं, ( वहाँ उध्वेत्तन #लछ' ए0शॉ४०॥ 
रहता है ) वहाँ से ग्रुरुशक्ति अध्यात्म जीवन के समस्त केन्द्रों का विधश्चवत' करती 
रहती है, तथापि उनका ध्यान होता है 'शिरसिकमरू में अथवा विशेष निदश एवं 
प्रेरणा मिलने पर हृदय कमल में । ह्िदल कमल उनका अपना 0एथर्था[र6 केन्द्र 
अवद्य है, परन्तु वे भक्त की प्रेमभक्ति के साथ जहां विछूसित होते रहते हैं वह हैं 
सहस्त्रदल अथवा हृदय । शुद्ध स्थिति में क्रिय्ग की भूमि तथा विलास की भूमि 
पृथक नहीं रह जाती । यह अद्वयता होने पर भी, लीलावभवशाली की लीला 
का आस्वादन करने के लिये साधक की अभिरुचि के कारण ये दोनों स्थल 
पृथकत: प्रतीत होते हैं। जैसे घर में बेठने का कमरा अलग है और कारें करने का 
कमरा अलग है, यहाँ भी मानो उस आवश्यकता को भूछा नहीं जा सका हैं ! 
प्रेंमशक्ति का स्वरूप अत्यन्त रहस्यमय है । वह ऐश्वय और उसके प्रकाश को माधुर्य 
एवं माधुयें के आस्वाद से छिपाये रखती है । इसीलिये साधक को गुरुशक्ति की 
ऐड्वर्यभूसि ( द्विदलूपझ ) में ध्यान-सेवापुजा प्रभृति से भी मानों तृप्ति नहीं मिलती । 
वह तो सहस्त्रदल अथवा हृतकमलछ के अतीव ज्ञान्त रमणीय परिवेश में अपने प्राणों 
के निगृढ़ भावों को समपित करने के लिये व्याकुल हो उठता है । 
इस प्रकार सहस्त्रार ( शिरसि कमले ) में प्रेमशक्ति के द्वारा श्री गुरु के 
व्यात्त में न्यास तथा भूतशुद्धि का महोल्लास अपरुपभाव से विवर्तित ( ट्र/न्सफाम्ड ) 
होने लगता है । अन्र यही है विकास । इसीलिये कारिका में कहा गया है 'प्रेम्ता 
व्यानाच्छिरसि कमले श्रो गुरोस्तद्‌ विछासो” । क्‍या यह विलास ही पर्यवसान है ? 
“हक्षो यत्र द्वारगोपो” 
यह द्विदल ( आज्ञाचक्र ) ऐशवर्ये, आज्ञा, प्रशासन प्रभृति का केन्द्र है। 
सबकुछ जो “उल्टा' है उसे यह पलूटकर सीधा कर देता है। 'एतैवाक्षरस्य प्रशासने 
गागि? इत्यादि कहकर श्रुति ने जिस अक्षर के प्रशासन की ओर इंगित किया है, 
वही है द्विंडल ह क्ष जो वर्णमाला के अंतिम अक्षरह्य हैं। वर्णमाला तथा वर्ण- 
ताडात्मक स्थूछ एवं सूक्ष्म निखिल प्रपंच तथा अधःस्तन केन्द्र समह की क्रिया 
इन्ही ह क्ष द्वारा प्रशासित भी होती है। यहाँ पर अधिष्ठित श्री गुरुशक्ति जैसे 
परम भद्र है, उसी प्रकार महाभीषण भी है । यहाँ पर उम्र, वीर, रुद्र, “भीषणं 
भीषणानां” म॒त्ति पट के अन्तराल छिपी नहीं है प्रत्युत बह यहाँ पर प्रकटित होकर 
विद्यमान रहती है। यहाँ पर श्री गुरुमूत्ति द्विभुज-द्ि नेत्र, प्रसन्‍्तवदन मरत्ति नहीं है । 
यहाँ पर श्रीगुरु तिनेत्र, चतुर्भुज शिवशंकर रूप है। प्रयोजन होने पर तृतीय नेत्र 
की ज्वालाकराल वन्हि प्रमांथी मदव को भस्म करने के लिये प्रस्तुत भी है । यद्यपि 
दो हाथों में वर तथा अभय मुद्रा है, तथापि अन्य दो हाथों में दो वज्ञ के समान 
भीषण उद्यत आयुध भी हैं। एक ओर परम आश्वासन, दूसरी ओर चरम भय ! 


जपसूत्रम्‌ ३३ 


दद्वितीयाद्‌ वै भयं भवति'--दठ्वितीय अथवा द्वृंत के परपार ले जाने के लिये स्थूछ- 
सूक्ष्म के पार की कारण भूमि भी दिखलाते हैं। 'कारण' नहीं देखा, तब तो देखना 
ही नहीं हुआ ! अतः “तस्मिन्‌ दृष्टे वरारोहे--इसकी प्रतिष्ठा अभी नहीं हो सकी, 
दोष ग्रंथि का भेद ही नहीं हो सका । 

शंभासुर देत्य वधकाल में प्रकटित “द्वितीया का ममापरा” इन देवी में ध्यान 
लगाओ ! अतः द्विदल है 'सहज में पहुंचने का “कठिन स्थान! । इस स्थल पर श्रीगुरु 
ध्यान, मानस पुजा, स्तव, आत्मनिवेदनादि करने का पात्र कौन है ? अत: यहां आव- 
इयकता है ऐसे एक मणिसरोरुह की जो यही परम उल्लासपूर्ण सहख्रदलू है “'प्रशमि- . 
ताध: कोलाहलूम्‌' जो अपनी परिपूर्णता के महाव्योम में परमशान्त है, नित्यशान्त 
है। शिवशासनगत्‌ ह्विंदल के पार समस्त अधः कोछाहलू- प्रशमित हो जाता है। 
इस परमोल्लास पूर्ण सहस्त्रदछ की क्णिका में श्री गुरुदेव की करुणाधन मूर्ति की 
अपरूप माधुरी का विलास हो रहा है। यहाँ अन्तर की समस्त “साध” मिटाते हुये 
विमलमंगल श्री गुह ध्यानरस का पान करना होगा। द्विभुज, दविनेत्र, प्रधन्तदृष्टि; 
स्मितानन, वामस्थ स्वशक्ति युक्त श्रीगरुर पादाम्भोज ही अपना सर्वेस्व समपित कर 
देने वाला सर्वाप्यायन स्थान है। द्विदल में आज्ञा, यहाँ आप्यायन | द्विदल में 
शासनवश्यता, यहाँ प्रसाद निर्माल्य ! पादाब्ज स्थल में अब मत मधुकर का गुँजन 
भी नहीं चलता । मधुमत्‌ से मधुमत्तर और मधुमत्तर से मधुमत्तम्‌ में डूब जाओ । 
यहाँ श्रीगुरु स्वयं गायत्री ऋक्‌ के “वरेण्य भगदिवस्य' हैं और उनकी स्वशक्ति है, 
मधुमती । इस प्रकार नानारूपेण ध्यान लगाओ |. आविनाभाव रूप से सामभास्य 
एवं सामरस्य से ग्रथित ! 

द्विदल एक चरम सन्धिस्थल है । यहाँ आरुरुक्षु साधक आरुढ़, युंजान तथा 
युक्त हो जाते हैं । यहाँ जो अंतिम दो पथ मिलते हैं, जैसे वद्री और केदार : निवि- 
कल्प-निरंजन निविशेष ? यह द्विदल गुहधाम उसकी पगदण्डी है। सहज पथ ( कितु 
: परम दुर्गेम ) को खोलना ही होगा ( रामक्ृष्ण परमहंसदेव और तोतापुरीजी के 
बृत्तान्त को याद करो ) | अधिकारी होंने पर इस द्विदल का भेद करके सीधे-सीधे 
मिविकल्प प्रपंन्‍्चोपशम में चले जाओ । गुरुमुख से महावाक्य श्रवण मात्र से जिन्हें 
परम साक्षात्कार हो गया था, उनके द्वारा इस “द्विल पगदन्डी' को उन्मुक्त करने 
का विवरण स्मरण करो । ये तो बाल्यकाल से ही भुस्थान में शुश्र अरूप ज्योति का 
दर्शव करते थे । इन्होने पगदण्डी को पार करते हुये विन्दु-वाद-कलातीत में प्रवेश 
किया था । यहाँ समस्त कुछ भिलित हो जाता है, अथवा एक कलित छाया के 
समान ऊपर आ जाता है । अब यही निष्कलारूढ़ स्थिति है। किल्तु क्या 'पगदण्डी 
सहज ही खुल जाती है ? कवय: पल ? अतः गुरुशक्ति प्रथमतः विन्दु वाद साध- 
रूम्य सविकल्प का पथ पकड़ा देतीं हैं। साधक भी जप ध्यान आदि साधना द्वारा 





नि प्रथम अध्याय 
अनाहत का आभास परिचय प्राप्त कर लेते हैं। यहाँ तक कि दिव्यगन्ध, स्पशे, रूप 
रस का भी । इसे श्रीगुरु ध्वनि प्रभूति की सहायता से समस्त भाव तथा शक्ति को 
सीमा “शिरसि शतदल” तक ले जाते हैं। वे रसोल्लास को वहां भेजते हैं जह रत 
का परम विलास है, जो रासमण्डल है । 


वे सहस्नार की कणिका में स्वयं करुणामाधु रीघन मूर्ति में अधिष्ठित रहकर 
तुम्हारी परम विछास की पठभूमि का अनावरण कर देते हैं । अतएवं प्रथमतः मानस 
ध्यान के पढ्चात्‌ उसके प्रसाद द्वारा प्राप्त अतिमानस अनुभव से इसी सहखदल पे 
गुरु ध्यान तथा गुरुपादुका पुजन करो। तदनन्तर कृपा द्वारा सकल! स्थिति के 
आएरढ़ हो जाओ । अच्छा, वे जो सकलारुढ़ हैं क्या उनके लिये निष्कक का पथ बन्द 
हो गया है । ना ऐसा कैसा होगा ? 'शिरसि व्योम्ति” जो सहस्त्रदल प्रस्फुटित होकर 
अपरूप विलास रस द्वारा तुम्हारा मधु आप्यायन कर रहा है, वह तो परम ज्योति 
के बाहर” किसी एक अजाना “निराले” प्रदेश में प्रस्फूटित नहीं होता ! लीला को 
रसोज्वल सत्ता ने वहाँ सब कुछ को उज्वल मधुर कर दिया है। अत: वह सार का 
भी सार है। परम सार है ! 


निविकल्प, निष्कल की साक्षात्‌ अनुभूति की 'साध! रहने पर 'शिरधप्ति व्यो- 

मपंक्रज' को प्रथमत:ः उध्वें महाव्योम में उन्‍तीत करो । अब विदित होगा कि रस की 
निबिड़ता तो रस को विपुछता में स्वयं को निमज्जित कर रही है! सहस्रदल का 
अपरुप विछास अब एक अरुप सागर में निमज्जित होकर मणि मणिक्यों की 
तरह स्वयं का आत्मगोपन कर रहा है संख्या तथा 'मान' के अत देश में ! तदनन्तर 
सविकल्प समाधि की दो भूमियों ( सानन्द और सास्मित ) पर आरुढ़ हो 
महाव्योम को परमव्योम के परमसूक्ष्म कारणस्पन्द में ले जाओ। तत्पश्चात्‌ ? 
व्योमातीत॑ निरञझ्जनम्‌!र। निष्कलारुढ़ हो जाओ ! सकलारूढ़ तथा निष्कला- 
रूढ़ मिलकर हो जाते हैं पूर्णारूढ़'ं। यहां 'पूर्णमिदं 'पूर्णमिदं! का मर्म तुम्हारे 
सम्मुख प्रकट हुआ ! अब इस का आभास प्राप्त करो कि 'शिरसि कमल” में क्‍यों 
गुरु ध्यान पूजा किया और इसका परयेवसान कहाँ होगा ? यह प्रयोजन जानकर 
अथवा निर्देश पाकर अब अन्य चक्रों में ( विशेषतः हृदय में ) युरु ध्यानादि करो 
विशेष करके इन्द्र तथा सन्धि-संकट पर आज्ञा में, विशुद्ध समर्थ मान्त्र वर्णिती शक्ति 
तथा शुद्ध स्वरोदय के लिये कण्ठ में, भाव का द्वार उस्मुक्त करने के छिये हृदय सें 
तेज के केन्द्रीण वीये की प्राप्ति के लिये मणिपुर में, अधोग स्त्रोत का प्रवाह हट 
कर हध्वेंग बचाने ( ओरियेन्टेशन हेतु ) हेतु स्वाधिष्ठान में, मातृका शक्ति और 
अध्धमात्रा जाग्रति के लिये मृूलाधार में ध्यान करो। अथवा क्षिति, जल, पावक, 


आकाश, वीठ भ भूति किसी भी भूमि में किसी संकटजनक अथवा संदयात्मक परि- 
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ट्िति का उद्भव होने पर उसी तत्व की भूमि में समूध्वेंधाम स्थित गुरुशक्ति का 
आवर्डिन करो ! उनका अवतरण घटित कराओ |! 


जैसे अपू तत्व में जप स्निग्ध, सरस तथा सावलील हो गया है, परन्तु गाढ़ता 
कन्सन्ट्रेशन ) और केन्द्रीणता ( फोकरसिंग ) रूपी आवश्यक सहग ( कम्पोनेन्ट ) 
द्ुर्वल हैं, अत: वह जप तेजतत्व में उन्‍नीत नहीं हो रहा है। यहाँ श्रोगुरु की अया- 
थिंत करुणाधान परमतजस मूृति तथा बीज का ध्यान साक्षात्‌ रूप से संकटमोचन 
करते वाला सिद्ध हो जाता है। अर्थात्‌ जो धनीभाव तथा तेजतत्व श्रीगुरुत्व में स्वा- 
ज्ञाविक है, उसी तत्व की उपासना करो। साथ ही तेजतत्व में सब कुछ एक-एक 
विशिष्ट रूप अथवा आकृति में योजित होने लगता है। वायुतत्व में जाने के लिये 
अह योजित मूत्तेभाव तथा अपने मंत्र-यंत्र-तंत्र, सब कुछ को विपुल के महोत्सव में 
बिंलीन कर देना होगा । भगवान की अनुग्रह शक्ति सवंदा, सर्वेथा सर्वेत्रगा है। इसी 
ब्रकार से वायुतत्व से आकाश में जाते समय निस्तरंग-निष्पन्द, शान्त-प्रपंचोपशम 
ने होकर शान्‍्त निसस्‍्तंरग अथच सूक्ष्मतम मूंछ कारण स्पन्दभाव होना चाहिये । यह 
भी गुरुतत्वाश्रय से ही भाप्त होता है। अतः तत्वसंकट, भाव संकट, वर्ण ( शक्ति ) 
संकट, छनन्‍्द संकट, सेतु ( सन्धि ) संकट रूपी संकट पंचक में श्रीगुरु पादाव्जदल पंचक 
का आश्रय लेना होगा। जैसे 'तिस्त्रोधारा' इत्यादि के द्वारा सेतुसंकट, गन्धेन' 
इत्यादि के द्वारा भाव संकट, वाकबुद्धि! इत्यादि के द्वारा वर्ण संकट और प्रत्यज्- 
निष्ठ:' इत्यादि के द्वारा उन्द: संकट और “भावं* इत्यादि के द्वारा भावसंकट काटना 
चाहिये । । 
अब श्रीगुरु की साक्षात्‌ गायत्री मूर्ति का ध्यान करके 'ऊँ भूभुवःस्व: पाद 
द्वारा मूलाधार में प्रणव और स्वाधिष्ठान ( विसर्ग त्याग करके स्व “5 स्वाधिष्ठान ) 
में स्व, इन केन्द्र दथ ( प्रणव +स्व ) का उद्दीपन करो। 'तत्सवितुवेरेण्यं द्वारा 
मणिपुर का, 'भगदिवस्थ धीमहि' द्वारा अनाहत का और “धघियोयोन: प्रचोदयात्‌' के 
द्वारा विशुद्ध ( वाक्‌ +श्राण क बुद्धि-- घी | इस घी को द्विदल आज्ञा में--प्रचोदयात्‌ 
> विशुद्धि से लाने वाले केन्द्र में ) को एवं गायत्री के अंत वाले प्रणव के द्वारा 
द्विदछ को भी प्रसन्‍त करो ' 


पुनइच, द्विदलस्थ गुरुशक्ति को हंसवती ऋक्‌ और “व्यम्बकं यजामहे' सन्धि 
विधायिका शक्ति का ध्यान करते हुये प्रथय ( हंसवती ऋक्‌ से ) से 'ह' वर्ण ओर 
प्रम्बक यजामहे मुक्षीय' से 'क्ष' वर्ण का आहरण करके द्विदल में स्थापित करो। 
इन दोनों ऋक्‌ के मिलन से हंस ही होस; हो जाता है। अ्यम्बक वर्ण मान्त्र्वाणक 
िट से 3* कार तथा ४* का यजन है। जैसे व्यम्बक>अ उ म। अथवा त्रिमात्रा, 
अर्धमात्रा एवं अमात्र ! 'सुगन्धि! इत्यादि पद की रहस्य व्यज्जना है सु $ गं+धि । 
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अब गायत्री तथा मधुमती ऋक को मिलित करो । इसी द्विदल में मिलाओ । 
गायत्री की सेतु रूपा धीमहि से £ह का आहरण करो । अब मधुमती की जो मुख्या- 
क्रिया ( क्षरन्ति ) है, उससे छो 'क्ष!। द्वितल महिमा का अन्त ही नही है। फिर 
भी इन-इन रूप से ध्यानांड और सन्धि का सन्निवेश करो ! 


मातृका न्यास में वर्णमाला को नादविन्दु युक्त करने पर एक-एक वर्ण छब्दद्वय 
रूप का परिग्रह करते हैं। जैसे क॑ खं ग॑ आदि । श्रुति ने स्वयं ही 'क॑ ब्रह्म, खं ब्रह्म' 
कहा है । खं को भी ब्रह्म मान लेने पर ग॑ क्‍या है ? वह है आकाश का मूल व्यक्त- 
रूप ! ( गतिरूप )। यही है नाद । नाद साधक अनाहत शब्द का जिस आक्ृति 
में अनुभव करते हैं, उस आकृति की श्ाब्दिक प्रतिकृति है 'गं! । गंडगा“> 'ग॑ रूपी 
इस अनाहत ध्वनि तथा नाद में गमन करने वाली वाक अथवा मन्त्र शक्ति ! ऐसा 
गंगा स्वान है “सद्यः पातकसंहंन्त्री” । सद्योदुःखविनाशिनी । “गं! धारा में पड़ने 
पर फिर संशय नहीं रह जाता । अब यह देखना है कि सु+गं+धि से क्या ध्वनित 
होता है ? सु «» सुगस । गज">-नाद ब्रह्म का नित्यप्रवाह । धिज>-- आगजन्तुक प्रवाह नहीं 
स्वभावत: ग्रवाह : ज्यम्बकदेव ( शिव ) अपने शिर: में इसी गं + गा को स्वभावतः 
धारण करते हैं। अत: वे “सुगन्धि” हैं । 


'उर्वारुक' शब्द भी संकेतगर्भ है। उ+रु--आ +- रुक-इस आकृति विहले- 
षण को समझाया जा रहा है। जैसे प्रणव । मध्य मे उ वर्ण का आश्रय लेकर (रु ) 
व्याहरण कर रहा है, परन्तु नाद को सन्धान नहीं मिल रहा है। क्या करोगे ? 
व्याहरण को ( अपने प्रणव धनु की ज्या को और खीचों, आतत्‌ करो ) यथाशक्ति 
सीमा पर्यन्त छाओ । यह है 'आः | “उ' को छोड़कर “आ! को नहीं पकड़ा । -उ' 
को सीमापयन्त “आतत' किया । “आए? (रा ) के पास दो “रे! ( उ+रु+-आ--रु ) 
द्वारा यह ज्ञात होता है कि उच्चारंण में उसका उ पन ( उत्व ) तो ठीक हैं केवल 
उसके क्षेत्र 5987 को बढ़ायां गया है। “उरु की वेधबृत्ति, के साथ 'उरु! की 
आतत दत्ति (0790प्राव०० होकर अर अथवा चक्र के समान एक भेदन करने 
वाली ( शंल्रगाए8 ग्राप्णह्माप्का ) गति है, वह इसे एक महाचक्र दृत्ति में ले 
जाती हैं । फछत: साधारण वर्ण की सीमा दूर हो जाती है, वह बन्धन मुक्त हो जाता 
है। “उर्वारूक मिव बन्धनात” | इसका चरमफर है नादविन्दु की सहायता से ब्रह्म 
वेग मूल कलनशक्ति पर्यन्त पहुँचाना । यह है ब्रह्म की पूर्ण आनन्द-कला । यहाँ कला 
का तात्पर्य अंग नहीं है । यही है स्वाक्षरिक विश्लेषण । इसे ऐसा होना आवश्यक 
है जिससे वह स्व उछन्दः में स्वाभाविक स्वारसिक स्वरूप की उपलब्धि कर सके । 
यह अब कल्पितार्थ नहीं है। अब बुद्धि भी वहुशाखायुक्ता तथा पललविता 

नहीं होती ५ 
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यदि क॑ ब्रह्म से सुख अथवा आनन्द जागृति रूप प्रथम अभिव्यक्ति ( व्यंजन 
मुखता ) होती है, उस स्थिति में ( 'खं' जिसकी आकाश रूपता है ) उस आननन्‍्दा- 
काश में विश्व-प्रापन चलने लगता है। “गं' रूपी आधार में आनन्द की मूल स्पन्द- 
रूपता है परावाक, परमनाद । इस अभिव्यक्ति मुश्च के द्वारा ऋतःछन्‍्दर की कास्मिक 
हारमोनी के मूल में जो हैं, उसका जन्म होता है। यही है महाचटराज का आदिम 
महाइचर्य नटन । गति के अर्थ में जो गम्‌ धातु है, वह इसी से भूमिष्ठ होती है । 
इसी से शान्‍्त मौन आनन्दाकाश से परमव्योम ( वियतरूप ओम ) का जन्म होता 
है । अब शान्त में आता है लीला कैवल्य । आदिम चंचछता । अब मौन को वाणी 
मिली है। इसी मूलवाणी से व्याहृति सप्तकादि हैं। अतएवं इसी धं! रूपी तत्व का 
आश्रय लेकर अव्यय निधान में जाना होगा। हमारे वागमंत्र में उच्चरित 'क' 
प्रभृति अक्षर बहुधा प्रपंचित होकर सहस्त्रों हो जाते हैं तथापि वे सभी पतित, मृत 
भस्मत्व प्राप्त हैं। गं+-गा का आवाहन करने के बिना उनके उद्धार का क्‍या 
मार्ग है ? । | ह 

भगवान की अपरा, परा तथा परमारूपी प्रकृृतित्रय में से पराप्रकृति ही 
'जीवभता सनातनी” है 'बयेदं धार्यते जगत्‌'! । द्विदल के अनुग्रह द्वारा स्वयं को 
अपरा के “चंगुल' से मुक्त करके परमामुखीन रूप से 'शुद्ध जीवरूप से” उन्नत होना 
होगा । द्विदल ही जीव के आमित्व, चिदचिद्‌ ग्रंथि ( रुद्ग्रंथि ) भेदन का स्थान है। 
सदसद ग्रंथि ( ब्रह्मग्रंथि ) तथा मुदुमुद्‌ ग्रंथि ( विष्णु ग्रंथि ) के शिथिल हो जाने 
पर भी, यहाँ ( छ्विंदल में ) उन्‍नीत हो जाने पर चिन्मयस्वरूपानुभव ही अपनी 
अंतिम ग्रंथि की 'गांठ' को खोल देता है । अब जीव गुर कृपा से स्वयं को अमायिक, 
अप्राकृत, शुद्ध, सच्चिदानन्द सत्ताशक्ति रूपेण उपलब्ध कर लेता है । 

परमा प्रकृति के साथ ही “वैजात्य”” और “वैमुख्य' तिरोहित हो जाता है। 
जड़ एवं भूत समूह में शामिल रहकर परमामुखीनता कंसे हो सकती है ? परम के 
साथ अन्तरंगता कैसे हो सकेगी ? इसी लिये द्विदल पद्य में श्रीगुरु साधक की भूतशुद्धि 
करते हैं । इसके पश्चात्‌ परम के साथ जिस किसी भी प्रकार से तादात्म्य हो ! वहीं 
परमा प्रकृति की परम. रहस्यमयी परम सकला, शुद्ध निष्कला पूर्ण सकल-नि७- 
कला त्रिवेणी में “निष्णान्त' हो जाओ । तुम निष्णान्त ही जाओ, केवल परस्परतः 
खण्डन कलरवी मनन-विचार की तरंगों से क्रमश: लड़कर “हैरान” होना उचित 
नहीं है । यदि ब्रह्म के अमूत्ते-मूत्ते, निष्कल--सकल--द्े रूपे' का मनन करना उचित 
लगे 'विद्याविद्या विषय' में मन रमें, तब वही हो ! निष्कल के साक्षात्‌ अनुभव में 
संचरण करो ! वहाँ विद्या क्या और अविद्या क्या ? वहाँ तो केवल “शिवाद्वित 
तृष्णीम्‌ ! अब पुनः परम का सन्धान करो। यह सम्पन्न हो जाने पर वहाँ जाओ जहाँ 
सम्यक-असम्यक्‌ का “नाप जोख' नहीं है | वहां मानो 'तनु' तथा “भा: परस्परत: 
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कह रहे हैं, ( उसी प्रकार कह रहे हैं जैसे भानु और तेज: दीप्ति आपस में कहते 
हैं ) “मैं ही तुम्हारे रसरूप के परम धनीभाव में और मैं ही तुम्हारे आधाररूप परम 
विस्तार में हैँ” । यह धनीभाव तथा विस्तार भी एक दूसरे को भावना और बोल- 
चाल के क्षेत्र में अलग कर लेते हैं । अन्यथा ज्योतिरस: का तादात्म्य अनिवेंचनीय है ! 
इसे भेद-अभेद भेदाभेद आदि किसी भी संज्ञा से सम्बोधित नहीं किया जा सकता। 
पूर्ण में सब कुछ समाप्त होकर “चुप” हो जाता है ! 

तब क्या मनन कथन का गला दबा देना होगा ? यह क्‍यों ? तुम रसिक हो, 
तुम स्व छन्‍्द की रसानुभूति के रूप में ममन और कथन को साध लो । वे भी परम 
अचिन्त्य के दरवाजे पर आकर “छुट्टी' लेते हैँ । और तुम प्रपच्चोपशम के मार्ग पर 
अपने समस्त विचारों को लेकर चलो | उन्हें ज्योति्षा ज्योति: का बहिदिशारी बना 
कर साथ ले चलो । वे सब परम साक्षात्कार के बहिः भाग पर ही शञ्ञान्त हो जायेंगे ! 
जजयोतिषां ज्योति: रसानां रसतम:” इन दोनों की त्रिसीमा में कौन जायेगा ? इस 
अचिन्त्य देश की आह्वान ध्वनि सुन कर और क्या होगा ? तब द्विदल में इस अचि- 
न्य चिन्तामणि के छीलारस अथवा उसकी परम भास्वर ज्ान्तच्छटा अथवा उसकी 
परम चिदगगन चन्द्रिका के पथ पर चलना ही होगा । श्रीगुरु ही शिष्य के रसभोग 
के दोनों दलों की 'परख” करके उसे रस अथवा भास के वथ पर चालित करते हैं । 
यह करते हैं अन्त में पुन: दोनों को मिक्ताने के लिये । मिलाये बिना परम शान्ति 
नहीं मिलती । पूर्ण की पर्याप्ति नहीं होती । 

यह तो ऊपर का समाधान है । इस समाधान की कुंजी द्विदलू गुरुधाम में 
रहती है | निम्नस्थ सभी कुछ का यथाथे समाधान यहीं प्राप्त होता है । अर्थात्‌ प्राकृत 
ओर पांचभौतिक का समाधान ! केवल स्थूल में ही नहीं, प्रत्युत्‌ सक्ष्म, कारण पर्यन्त 
प्राकृत और भौतिक की ज८्लता पुन-पुन: परिलक्षित होती रहती है । एक प्रकार 
से यह सब है "मर्त्तस्य धूत्ति:' | इस धूत्ति से अमृत भी भयभीत है ! यह धूर्त्ति है 
त्रह्माण्ड भाण्डार के संवेगद्वय ( मोमेन्टा ), प्रथम है योगवाही, द्वितीय है अयोग- 
वाही । प्रथम इसकी कुक्षि में सब कुछ का जड़त्व ( [,09 ० वाला ) जुड़ा रहता 
है, जैसे कर्मंबल, भावकाल, ज्ञानबछ । सब कुछ से कहो “तुम हमारे एक्शन-रिऐक्- 
शान और अनुपातकों का पाश काटकर कहाँ जाओगे ? यहीं पर परिपक्व हो जाओ ॥ 
द्वितीय-- यह उध्वंतन छोक की आकर्षणी 'अमृतस्य धारा? से सब कुछ को अयुक्‍्त 
पारांगमुख तथा परांचि किये रहता है । द्विदल में आते ही ये दोनों संवेग (मोमेन्टा) 
उलट से जाते हैं। अधिभूत योग अब अध्यात्मयोग में रूपान्तरित होने रूगता है | 
अध्यक्ष का वियोग होता है अधियज्ञयोग में । श्रीगुए परमद्वेतरूपेण इन दोनो की 
अध्यक्षता करते हैं । इन आधिभूतादिक को सम्यक्रूप से पहचान लो । अधियज्ञ का 
अर्थ अधिक यज्ञ नहीं है । जो यज्ञ अविराम रूप से सृक्ष्म, स्थुछ, कारण में चलता जह 
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रहा है, उध्वंगामी साधकगण जपादि के रूप में जो यज्णभ कर रहे हैं, उस यज्ञ के 
विभर्त्ता अणुमन्तादि रूप से जो सर्वेश्वर पुरुष हैं,-अधियज्ञ से उन्हीं परम पुरुष 
अथवा ( रुषोत्तम योग का ही तात्पयें ध्वनित होता है । शेष तत्व समूह को दो-दो 
भाव से लेने और मिलाने का स्थान है द्विल । यह हमारा चमत्कारी यंत्र एक साथ 
ही 0079प्रप(४०ण और पुफक्षा्णणणला है ! 

भूतशुद्धि प्रसंग में द्विदल से सम्ब-्धित यह कतिपय विवरण कहे गये । इस 
विवरण का समाहार तथा सारांश श्रस्तुत करते हुये द्विदल को निम्नांकित स्त्रोत्रतय 


द्वारा प्रणाम किया जा रहा है 7: 
द्विदलवन्दनत्रयी 


हक्षो यत्र ह्विदललूसिते पंडूजे सन्धिगोपा 
. बाज्ञा प्रत्यक्‌ प्रथयति परम यत्‌ पराक तत, प्रशान्ति । 

कारुण्यौको नयति सकल नि७कर्ल यच्छा पूर्ण 

शुद्ध भूताच्छिव सद्द्यतां नौमि सल्लाथधाम ॥। 

( भूतच्छुद्ध॑ ) 

योगायोगौ निरति-विरति-स्त्रोतसोवें व रोत्य॑ 

यातो यत्र प्रकृतिपरतां याति जीवो5परोद्धेम्‌ । 

पन्‍्थानौ हौ द्विमुख-विततो यत्र भासो रससस्‍्य 

नित्य॑ हन्द्रादुदित-परमं नौमि सत्वस्थधाम् ॥ 

मूर्त्तासूरों द्विदललसने यत्र रूपे परे हे 

सारं यत्रामुतगरलयों रासमभासो रसो5पि | 

गन्ध: सन्धि: पृथुतनुपरे दर्धेभात्रा च शब्दः 

स्पर्शों ग्रन्थे: सुसुखविलयो नौमस्यशब्दादिधाम ।॥ 

जहाँ द्विदल लसित कमल में ह--क्ष वर्ण सन्धिगोप ( रक्षक ) रूप से रहते 

हैं, जहाँ आज्ञा ( ज्ञ> ज्ञाता ), दोनो और दो “आ' अर्थात्‌ सीमा एवं व्याप्ति ( आा 
_- ज्ञा ) युक्त होने के कारण ज्ञानादि शक्ति की पराकाष्ठा और निरतिशयता की 
सूचना दे रहे हैं, अथवा ज्ञ ८ परमात्मा, जो आद्य “आ7! वर्ण के द्वारा असत्य, तमसा 
तथा मृत्यु को आवरित-आच्छादित करते हैं और दूसरे “आ? वर्ण के द्वारा सत्य, 
ज्योति, अमृत, अभय का अपावरत अथवा अनिराकरण करते हैं, अथवा जो साधक 
को सकला और निष्कला काउठा में प्रतिष्ठित करते हुये पूर्णारूढ़ करते हैं ॥ अथवा 
विशेषत:ः ज्ञ ०? मान्त्रवणिनी शक्ति का पूर्ण ज्ञान । ( पहला आ'०ः पादमात्रा, दूसरा 
आ #+ कैलाकोष्ठा ) जो इस प्रत्यक्‌ प्रवण को परमता की ओर प्रसारित कर देते हैं, 
और पराक्‌ को प्रशासित कर देते हैं। यह केवल ज्ञान और क्रियाशक्ति की का«्ठा 
का केन्द्र ही नहीं है, भावशक्ति की परिपृर्णता: भी इस द्विदल गरुरुत्राम में है। अतः 
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यह “कारुण्यौक:'-- असीम में जो परम करुणा है, उमसका निरूपय है । उस परमकरुणा 
प्रसाद से ही साधक का सरल, निष्कल और पूर्ण को प्राप्त करने का अभियान संभव 
होता है । यह परमकरुणा ही पाशबद्ध जीव के पंचमहाभूतों का बोझ हटाकर उसे 
पाशमुक्त शिवे-सदृश कर देती है। ( इस सादृश्य को सामीप्य से लेकर सामरस्य 
पर्यन्त व्याप्त समझो ) द्विदल में सामीप्य होता है, इसके पश्चात्‌ गुरुकृपा से ही प्रारंभ 
होता है सामारस्य योग । ऐसा जो 'मेरे नाथ का धाम” है, मैं उसे प्रणाम करता 


हैं ॥१॥। 
भतभौतिक प्रपंच में प्रवृत्ति ( निरति ), और जो शुद्धमुक्त ( अप्राकृत-- 
अमायिक ) है, उससे निवृत्ति ( विरति ), यही दो प्राकृत स्त्रोत अथवा धारायें प्रव- 
हमान हैं। जीव इस धारा में पतित है। फलस्वरूप जीव का प्राकृत्‌ से योग 
और परमार्थ के साथ वियोग ( अयोग ) होता है। परन्तु इस द्विदल की कृपा से 
यह प्राकृत योगायोग ( विपरीत ) उलट जाता है । ( वैपरीत्यं यत: ) अर्थात्‌ अप- 
रमार्थ से वियोग और परमार्थ से योग होने लगता है। संक्ररधारा से वियौग और 
शंक्रधारा से योग । इस विप्रतीप योग ध्यान के कारण अब अष्टवा अपरा से उह्वें 
जीव अ्रपदी शुद्धा सनातनी परमाप्रक्ति में प्रतिष्ठित हो जाता है। अब परा मे आकर 
वह दो ओर प्रसरित दो मार्ग ( जिसका संकेत है द्विदछ ) देखता है। एक है रस 
( रसिकों का ) पथ, द्वितीय है भास ( ज्योति तथा ज्ञान ) का पथ । मानों दोनों पथ 
अलग-अलग, भिन्‍नमुखी हैं । प्रतीत होता है कि अध्वत्तन्धि में मार्ग अथवा अध्व का 
दन्द्द होगा | किन्तु आपातत: इस इन्द्र अथवा पक्षपात के अन्त में जिनकी कृपा 'उवि- 
तपरमें” में पहुँचा देती है, उस दन्द्रातीत, निद्वं-द्र, नित्यतत्वस्थ द्विदल श्रीगुरुधाम को 
मैं प्रणाम करता हूँ ।॥२॥ 
ब्रह्म के यह दोनों मूृत्तें-अमृत्ते रूप परम रहस्यमय द्विदल के लक्षण अथवा 
रूप है। जो विष-अमृत; रास-भास का सार है, वही है इस द्विदलकमल का रस 
अथवा मधु । पृथु ( स्थूछ ), तनु ( सूक्ष्म ) तथा पर ( कारण तथा उससे अतीत ) 
की जो पारस्परिक सन्धि है, वह सन्धि ही इसकी गन्ध है। व्यक्त ( त्रिमात्रा ) तथा 
अमात्र के बीच जो सेतुरूपा अर्ध॑मात्रा है, वही है इसका शब्द अथवा वांगमय मूर्ति, 
ओर श्रीगुरु के अमोध करुणाबल से जब अन्तिम विदचिद्‌ ग्रन्यि का भी :सुसुख 
 प 
हक रे साधित हो जाता है, तब ग्रन्थिभेदन के द्वारा जो आन्तरिक सुख रूप ब्रह्म- 
सन्स्पश प्राप्त होता है, वही है इसका स्पर्श । इस प्रकार से अपूर्वे रूप सगन्ध स्वर्श- 
मय धात्र स्वहुपतः अशब्द-अस्पश इत्यादि प्रकार से ब्रह्म से अभिन्‍न श्रीगुरु का ही 
धाम है। में इसे प्रणाम करता हूँ ॥३॥ 
यह द्विदल तुम्हारा ““मन्नाथधाम” है, वहाँ आन्तरिक प्रणाम करने पर 
प्रशासनमूरति रूपान्तरित हो जाती है 'प्रसादमृत्ति” में । उनकी .क्ृपा से तुम अब 
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सहस्त्रार की कणिका में श्रीगुरु का पूजा ध्यान प्रभृति करने चलते हो। वहाँ 
उस कर्णिका में एक दिव्य रक्तकमरू पर समासीन त्रिनेत्र, द्विभुज, वामस्थ विरा- 
जिता स्वरूपैश्वर्य॑माधुर्य परिसीमा युक्त अपनी सामरस्याभिन्‍्नविग्रहा स्वशक्ति युक्त 
श्रीगुरु हैं। उनका दर्शन करके धन्य हो जाओ ! यह है ट॒म्हारी अन्तरात्मा का रस 
विलास स्थान । इस विलास का पर्यवसान कहाँ है; यह भी तुसको दिखलाया गया 
है। शेष पर्यंवसान जहाँ भी जिस प्रकार से भी हो, इस धाम में तुम्हारा जपध्यान 
स्वयं को चरितार्थ होते देखता है, यह नि:संदिग्ध तथ्य है। यह चरिताथंता है जप- 
उपान की, जो स्वरस अम्रत है, यह उसकी निविड़ता का आस्वादन है । यह आस्वादन 
किसके द्वारा होता है ? यह होता है भास अथवा स्त्र संविद द्वारा। अर्थात्‌ इस 
आस्वादन में मोह किवा मूढ़भाव का लेश भी नहीं रहना चाहिए । यहाँ अनुभूति 
की उज्वल्ता और रस की निबिड़ता अभिन्न होकर मिल जाती है। “रसो वे सः?” 
जो परमपुरुष है, उसकी ही स्व-आस्वादनरूप,, परमोज्वल रससंविद रूपा 
हक्वादिनी शक्ति का ही सारतत्व हैं श्रीराधा । इसे भक्त तथा रसिकगण विचार कर 
समझें । यहाँ की जो परिसीमा है, उसी की बात कहता हूँ । सहस्त्रार में जपध्यान 
ः पर इसी परम रसाज्वल परिसीमा का आभास मिलता है। तब श्रीगुरु प्रसाद 
में अपने प्रेम का सम्बल वनाकर इस परिसीमा को पार करना चाहिये। अन्त में 
( आगे बढ़ते पर ) देखोंगे कि सकल तिष्फल का भेद और व्यवधान यहाँ मिटता 
जा रहा है यह एक परम अव्यक्तता की परिपूर्णता भूमि है । इसमें उपनीत होने का 
साधन कारिका में कहा गया है---/'भासा*****१-*-जापे व:'” । उज्बरू से उज्वलतर 
आन्त-« ज्योति के विशानिर्देशन द्वारा निबिड़ से निबिड़तर जपध्यान के स्व॒रस अमृत 
आस्वादनार्थ आगे बढ़ो ! ' ््ि 

प्रधानत: न्यास, भूतशुद्धि तथा जपध्यान इन तीन अंगों के साथ तुम्हारे 
जपध्यान के सम्बन्ध में विस्तार से, कहा गया किन्तु यदि तुम इस प्रकार सांग अथवा 
अज्भ॒ सहकृत जपयोग का उपदेश अथवा शिक्षण प्राप्त नहीं कर सकते, तब क्‍या 
करोगे ? न्यास, भूतशुद्धि, प्राणायाम प्रभृति की शिक्षा न मिलने पर भी क्या तुम्हारी 
पूर्ण निष्ठा करुणाधन मूर्ति श्री गुरु में और उनके द्वारा प्रदत्त नाम में है ? यदि यह 
है, तब श्रीग्रुरु कृपा को एकमात्र संबल बनाकर नामजप में रूग जाओ । श्रीगरुरु 
उस नाम से ही तुम्हें सब कुछ सिखलाने के लिये तत्पर हैं। तुम्हे नाम के प्रति 
एकान्तिक निष्ठा रखना ही होगा । इस प्रकार निष्ठा के साथ आश्रित होने पर ही _ 
(नाम के द्वारा ही) नाम के स्तिमित अरूस भाव का परिहार होगा । इस अरूस भाव 
की उच्छिन्नवा हो जाने पर नाम विशेष प्रकार से चलने लगता है। तब तुम्हें २--४ 
हजार नाम जप में भी भय अथवा क्लान्ति का अनुभव नहीं होगा । यहाँ यह स्मरण 
रखना होगा कि अभी भी नाम के अन्तगंत स्थित प्रच्छन्न रस का किचित्‌ स्पर्श भगी 
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तुम प्राप्त नहीं कर सके हो। श्रोगुरु कृपा पर भरोसा रखते हुये तुम जप करते 
रहो ! 

इस अवस्था में नाम में स्थित स्वरस सुषमा अथवा माधुरी को कुण्ठा तथा 
संकोच को कैसे भंग कर सकोगे ? उसका भी उपाय है, यही नाम । नाम रसमाधुरी की 
कुण्ठा अपग॒त हो जाने पर तुम्हें उल्लास प्राप्ति होती है और परिणामतः नाम में 
रुचि तथा रति का उदय होता है। रति तथा रुचि होने पर केवल मात्र घृति की सहा- 
यता से जपध्यान नहीं करना पड़ेगा । अत: कारिका में कहा गया है “नाम्ना नाम्ति 
स्वरससुषमोल्लास कुण्ठां जहाहि'” स्व॒रसमाधुरी की कुंठा कट जाने पर नाम और 
नामी के साथ परिचय हो जाता है। यह प्रिय परिचय पुनः स्वयं को विचित्र चार 
विलास में लीलायित और रूपायित करने लगता है। अर्थात्‌ अब नाम माधुरी के 
साथ ही साथ एक दिव्य अनुभूति के देश में प्रविष्ट हो रहे हो । फिर भी यह स्मरण 
रखना कि इस दिव्य अनुभूति से भी तुम्हारी नामजप यात्रा साज्भ नहीं हो सकती । 
जब तक एक परमोज्वलछ परम मद्चुर शान्‍्त सामरस्य में तुम्हारा समस्त उल्लास 
तथा विछास नहीं मिल जाता जब॑ तक तुम्हें विश्रान्त नहीं होना है । अतएव 
नाम के साथ प्रिय परिचय के पद्चात्‌ चारुचित्र विछास की जो पटभूमि उत्मो- 
चित हो जाती है, उमकी माया तथा आकषंण को काटते हुये और भी गंभीर तथा 
विपुल एवं समुज्वलूतर स्थिति में जाना होगा । अतएव कारिका के अन्तिम चरण में 
कहा गया है “नाम्ता नाम्नीममापि जहिहि प्रोज्वले सामरध्ये ।” आगे की यात्रा में 
तुम नाम का ही आश्रय छो । 

अतः यह यह विदित हुआ कि रस के अरूध्रित भाव को काटने का उपाय है 
नाम ! विलूसित भाव के विकास का भी उपाय है नाम और स्वरूसित भाव में शान्त 
समाहित होने के उपाय को भी नाम ही कहते हैं । यदि यह कहो कि श्रीगुरु तो नाम 
रूप से मेरे ऊपर आज भी कृपा नहीं कर रहे हैं, तथापि भावनिष्ठा के साथ मैं भग- 
वान्ताम अथवा “गुरु नाम का जप कर रह हैं, तब उस स्थिति में यही नाम यथा- 
समय गुह रुपेण तुम्हारे ऊपर कृपा करेगा। गुरु को मिला देगा। कैसे ? तुम्हारी आग्रह 
शक्ति को समर्थ भाव से जाग्रत करते हुये, सवंदा सर्वेतोब्यापिनी अनुग्रह शक्ति की 
मूत्ते और प्रसन्न करतेहुये, निष्ठा के साथ जप चलाकर । प्रथमत: वैखरी आलम्य से 
जागरित होती है । तदनन्तर मध्यमा की उपलब्धि होती है उल्लसन्ती रुप से, और 
पश्यन्ति मिलती है विलूसन्ति हप से । परः स्वयं है स्वलसन्ति । 


'तारचक्र समाचरण' का अनुवाद 
तंत्र आदि में जिस रहस्यवाणी को सुना जाता है विन्दु से नाद-नाद से विन्‍्दु, 
इस रहस्य का मर्मे है? इसे तब जान सकते हो, जब गायत्री प्रभृति मन्त्र के 
आदि तथा अन्त में प्रणव के उदय-विलूय का व्याहरण होता है । अर्थात्‌ उदय के समय 
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विन्दु के समान एक सूक्ष्मावस्था से नाद का विस्तार करते हुये आदि एवं अस्त में 
इस नाम को विन्दु के समान सुक्ष्मभाव पुनः ले आना चाहिये | जैसे बीज से पौधा 


और पौधे से पुनरपि बीज ! पृर्वोक्त प्रणव के उदय-विलय की. तुलना सूर्य के उदय 


विलय के साथ करने का वर्णन किया गया है। विन्दु से तार अथवा प्रणवरूप जो 
व्याहरण उदित होता है, वह अ उ म तथा भू भृव: स्व: रूपी तीन अर्ण अथवा वर्ण 
रूप से प्रकट होकर भास्कर रूप धारण करता है। मानों उषा की अरुणता अब 
प्रभात के भास्वर रूप में प्रकट हो रही है। तत्पर्चात्‌ “तत्‌ सवितुवेरेण्यं भर्गों देव- 
स्य धीमहि”” इस प्रकार से वह तार है। जैसे सूर्य मध्यान्ह में पृर्णलयेणं विकसित 
हो जाता है, मध्यगगन में विराजित हो जाता है, उसी प्रकार ! अतः 'धियो नः 


प्रचोदयात्‌ ऊ” अन्त में पुन: प्रणव आकर बिन्दु में ही अस्तमित हो रहा है ! 
वाराही शक्ति जिस महा चक्र रूपी दंष्ट्रा से सलिल मग्ता वसुन्धरा का उध्वो- 


त्तोलन करती हैं, उस महाचक्र विन्दु से नाद, नाद से विन्दु रूपी उदय-विलय के 
आवत्तेन चक्र का द्योतन होता है। उदय-विलय के छनन्‍्द: को सम्यक रखते हुये यह 
तारचक्र गतिमान रहने पर मूलाधारस्थ निद्रिता मातृका शक्तिरूपिणी वसुन्धरा में 
प्रथम स्पन्द संचार होता है और तदनन्तर जागरण: होता है । यह है विशेषतः उदय- 
प्रणब की क्रिया । और ताद से विन्दु में गमनरूप जो विलय प्रणव है, उसके फल- 
स्वरुप सर्वोच्च स्थित द्विदल चक्र में भी प्रथमत: स्पन्द का, तदनन्तर ज्योति का विकि- 
रण होने लगता है । इस प्रकार से प्रणव व्याहरण के द्वारा मूलाधार से द्विदल पर्यन्त 
षटचक्रों को आधार बनाकर एक महान्‌ उदबोधन प्रारम्भ होने लगता है। अध 
एवं उध्व स्थल के इस उद्बोधन के कारण अब मध्यवरत्ती समस्त चक्र उदबुद्ध होते 
लगते हैं । यही है वाराही शक्ति द्वारा निमज्जिता पृथ्वी का समुद्धार । 
तुम जिस विषम चक्रजाल में पतित होते हो अथवा जड़ित हो जाते हो, उस 
अशेष जटिल चक्रजाल का छेदन करने में यही तारचक्र समर्थ है। जिस सुषम चक्र 
का आश्रय लेकर तुम साधन-भजन में क्रमश: अग्रसर होते हो, उस सुषम चक्र की 
हाइचर्यंकारी शक्ति इृद्धि करने वाला तारचक्र है। और इस भुवनचक्र की जो त्ाभि 
है, उसका भेदन किये त्रिता किसी भी प्रकार से अप्राकृत स्थिति नहीं मिलती । उस 
नाभि का यह तारचक्र अनायास भेदन कर देता है। अतः तुम अपनी समस्त आच्त- 
रिक निष्ठा के द्वारा इस तार अथवा निस्तार चक्र का समाचरण करो । 


जिस चक्रजाल में जीव पतित है, उसका यह छेददन करने वाला है। जपादि 
साधन के जिस सुषम चक्र का समाश्रय लेकर जीव की निष्क्ृति होती है, यह उस 
सुषमचक्र की शक्तिदृद्धि करता है । जिस भुवत चक्र की नाभि का भेदन किये बिना 
गति अग॒ति के पार स्थित अनपाय धाम की प्राप्ति नहीं होती, उम भूवन चक्र की 
नामि का भी भेदन करने वाले “तार चक्र” का स्मरण करो ! 


रे 
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जैसे प्रत्यक्ष सविता देवता प्रातः, मध्यान्ह, सायान्ह में आद्ृत्तिमान होकर 
रात्रि में ( चकत॑ ) अप्रकट हो जाते हैं, उसी प्रकार से निखिलवाक तथा छन्‍्द के 
प्रसविता स्वर ( प्रणव ) भी विन्दु से उत्थित होकर ( प्रात: ) नामरुप में पूर्णतः 
प्रकट होकर ( मध्यान्ह ), पुनःढुच बिन्दु में अस्तमित ( सायानह ) हो जाते हैं । 
अस्तमित होने के साथ-साथ उदित नहीं होते, अप्रकट हो जाते हैं । यही है प्रणव 
की ( व्याहरणे ) रात्रि ( नकत॑ ) | यहाँ प्रणव विन्दुलीन होकर शयन करता है। 
( शेते )। किस प्रकार से ? 'स्ववीज इव पादप: बीज से अंकुरादि क्रम विकास की 
धारा अविच्छेद रुप से फलवान्‌ पादप पर्यन्त जारी है। फल में जो बीज है, उस 
बीज में आकर कुछ काल के लिये घारा विश्वान्त हो जाती है, मानो पादप अपने 
बीज में विश्वान्त है । यह निद्रा तब भंग होती है, जब पुनः बीज से अंकुर का उदय 
होता है। इस प्रकार अन्त में जो प्रणव विन्दु में बीज रुप से सूक्ष्मत: प्रविलीन 
था, वह बीजरुपी बिन्दु में क्षणमात्र के लिये शयन तथा विश्राम करता है। इस 
विन्दु में छौटकर आने का स्थल है तारचक्र का मेह। वह इसमें ( मेरु में ) आकर 
क्षणमात्र के लिये विश्वान्त हो जाता है । 


तारमन्त्र ( प्रणव ) अथवा प्रणव पुटित जप ( जैसे 5 ऐ ऊ ) के अन्त में 
इस मेरु में आने पर व्याहरण को विराम देकर क्षणमात्र के लिये विश्राम करो 
( शयीथा: ) । कहाँ शयन ? नाद की उसी विल्‍ूय भूमि अथवा सूक्ष्म अवसान में ' 
जैसे कोई घन्ठा ध्वनि । यह क्रमश: सूक्ष्म होती जाती सुक्ष्म ध्वनि जिस सीमा 
तक ले जाती है, वहाँ करिचित स्थिर हो जाने पर अपने आयास को विरत होने देना 
चाहिये। इस विराम भूमि में ( सुषुप्ति के समान ) एक अव्यक्त आराम! मिलता 
है। प्राण तथा चित्त, मानो अविराम स्पन्द से किचित छटकारा पाते हैं। 
इसी आनन्द से सब कुछ “जीवन्ति” है। अतएव नाद की इस विलय भमि में 
अकर इस सूक्ष्म ध्वनि रुप बीज में एक क्षण विश्रान्त ( शयन ) होना चाहिये । 
ऊन्यथा मेरुलंघन होगा । इसका परिणाम होगा.कि प्राण तथा चित्त श्रान्त हो जायेंगे 
( प्राण: श्राम्पन्ति वे यतः ) अतएव तारचक्र को “हमेशा” चालित रखने से यह 
श्रान्ति क्रमंश: बढ़ती जाती है और शयन जनित संजीवनरुपी विश्वान्ति सहज स्व- 
च्छन्द नहीं होती । “प्रचोदयात्‌ ऊ ' अंतिम ऊँ कार को सुक्ष्मधनीभूत रुप में छाने पर 
क्षणिक विश्वाम करना होगा । इस स्थिति में द्विदल स्पन्दन का अनुभव होता है । 
मानों यह स्पन्दन शान्त आधार में मिलित हो गया। समस्त स्पन्दनों ने तारस्पन्द 
रहित आधार का साक्षात्‌ र॒प्श प्राप्त किया । इसे बोधान्तगंत्‌ प्राप्त करना होगा । 
जैसे सुषुप्ति में ! यह है श्वास वायु के दृष्टिकोण से सहज कुम्भकावस्था । अर्थाव्‌ 
यहाँ आयासकृृत कुंभक, पूरक, रेचक नहीं है। सहज है । 








जपसूत्रम डेप 
अब यहाँ “या निशा सर्वभूतानां” प्रभृति गीता के इछोक का रहस्य कथित 
है | गीता में “पश्यतो मुने:! है। यहाँ बहुवचन श्रवणवत्तां ( जश्ृण्वतां विद्वे” का 
_ स्मरण करो ! ) भी है। जिन्होंने नादानुसंधान के द्वारा नाद अथवा अनाहत घ्वनि 
का श्रवण किया है, उनके लिये वही नाद ही दिव्य है।वे इस नाद में ही जाग्रत 
रहते हैं ( जाग्रति )। पक्षान्तर से जो. इसे नहीं सुनते ( अश्वृण्वतां ) उनके लिये 
यही दिव्य ( नादश्रुति ) है रात्रि ( नकतं )। जिस स्थूल शब्द श्रपंच के सम्पके के 
कारण नादश्रुतिमानता ( नाद सुनने की शक्ति ) निद्रिता है, उसी सम्पक्क के कारण 
अश्लुतिमान (असंयर्मी लोगों की) जाग्रत है । यहाँ तक कि जिस अवस्था में ( मूर्च्छा, 
सुषुष्ति इत्यादि में अथवा वाह्मजगत में निस्तंरग वारिधि वक्ष पर अथवा निर्जेन 
गिरिकन्दरा में ) स्थल शब्द राशि स्तब्ध है, वहाँ भी उक्त अनाहत ध्वनि के सम्बन्ध 
में अश्वुतिमान लोग निद्वित हैं। इसके विपरीत वे अपने शरीर संचालन, किवा 
बहिदेंशीय वायु सन्‍्चालन से उद्भूत मृदु स्पन्दयुक्त दोलाथमान शब्द के सम्बन्ध थे 
जाग्रत हैं । 

पूर्वंइडलोक वर्णित विन्दु विलयरूप ( तारचक्र रूप ) जो मेरु है, वहाँ. जप- 


कारी को शयन ( शयीथा: ) के लिये संकेत दिया गया है। यह शयत् नादविस्मृति' 


अथवा विच्युति नहीं है । उत्थित नाद सूक्ष्म होकर विन्दु अथवा विन्दु धारा ( अणु- 
पन्‍था ) में चलता रहता है। अपने आयस को त्यागकर इसमें विश्रान्त ( अणु की 
अणुवृत्ति में ) होना ही शयन है । यह जड़ निद्रा नहीं है, जपनिद्रा है। एक क्षण के: 
ही पश्चात्‌ पुनः उत्थान । यह एक क्षण अपूर्व आनन्द जीवन का मुद्त्त है । अश्रुति- 
मान जापक इस मुहृत्त में भी शयन करने में अपारग रहते: हैं । इसका यह कारण है 
कि तब जप की स्थूछ आदत्ति के अन्त में जो अणु अनुद्त्ति ( अगुव्वाहरण ) होती- 
है, वह ध्यक्त नहीं रहती । यदि वे इस मेरु पर्यन्त आ सकते, उस स्थिति में ( उस 
विलय, शयन में ) उन्हें यह बोध होता है कि जप भंग हो गया है और वे अवान्तर 
वाह्य ध्वनि सुनने लगते हैं । अतः होता यह है कि इस विलय भूमि में भी उनका 
जागरण अवान्तर वाह्य एवं स्थूल शब्दों में चलने लगता है। ( जाग्रति विलयेउपि- 
ते )। जो अश्लुतिमान अथच शुश्रुष्‌ जापक हैं, वे यद्यपि वाह्म शब्दों से विक्षिप्त नहीं 
होते, किन्तु वे लोग अपने आयासक्ृत स्थूछ जप के स्थूल ( 07055 ) सम्बेग ( 00-. 
7०7/प7॥ ) के वश्लीभूत हो जाते हैं। वे मानों स्थूछ जपध्वनि ( यहाँ तक कि मनस्‌ 
की भी ) की प्रतिध्वनि ( इकोईग ) सुनते हैं। यह है मध्यम कल्प । यह है 848 
[.0ए० 0०7गणां५ । ये प्रतिध्वनियां समाहत तथा संहत होकर एक ॥€८वांप्रांड|6- 
708074706 60० का गठन करती हैं। ( वह तब होता है जब यंत्र के ॥)879- 
गा8 भाव 50207॥8 77070॥ को सम्यक्‌ रूप से 0०॥6० तथा 766006 किया 
जा सके ) | ह 
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इस ३€वणंञञॉ6 70804्व८०९ शढिए के वप्रॉस्ड्डाधा07 की एक अवम्‌ सीमा 
तथा एक चरम सीमा अवश्य है । अवम्‌ सीमा (अउम ) में 86१पांआ8 ९७०- 
॥शा८० ली ल क्या करता है? वह मूलाधार तश्रा द्विदल में एक चकित स्पन्दन 
की सृष्टि करता है. ( 'रथिैथ्राँश 768०70॥5 भी करता है )। चरम में क्या होता 
है? ( चरम -> ०८७ ््ट )। इस सुषुम्ता तथा पूर्वोक्त अणु पन्था:” का 
उदबोधन होता है ! साधक को प्राण की अवस्थिति-परिस्थिति में इस ग्राधरशिकाा07 
को सम्यक्‌ रूप से समाधित करना पड़ता है। विश्व प्रक्ृति में प्रतिनियत रूप से 
जैसे किया जाता है, उसी प्रकार! यहाँ “भूलचुक को क्षमा" नहीं है । भूलछचुक न 
होने देते और हो जाने पर उसे ठीक कर लेने का एक परम उपाय भी है । जो सब 
कुछ के मूल में है, वह है उनमें प्रपत्ति और उनको सर्वे समस्या समाधान-साधिष्ठा 
कृपा । गुरुगहनत गणना की घटा से “'भड़कना” उचित नहीं है । तुम्हारी निष्ठा ओर 
उनकी कृपा से सब कुछ “जल” जैसा हो जायेगा । 

जप-पुरइचरण को संख्या के अनुसार करना विधि विहित है । यह संख्या 
पू्॒रोक्त रिक्विजिट रिसोनेन्स इफेक्ट (अवम-मध्यम-चरम ) के द्वारा जप का 
सामथ्यें मान ( इफीसियेन्सी <इन्डेक्स ) है। "यह विशेषत आलोचनीय है कि यह 
कैसे बढ़ाता है और अवस्था विशेष मे खब तथा व्याहत कर देता है। जो कुछ भी 
सजीव-निर्जीव, अणु-महान दृष्ट हो रहा है, सबका मूल है संख्या । जैसे ऐटप, प्राणी 
के जीवाणु ( 8०770०९]| ), सौरजगत आदि । संख्या की आधारशिला पर सव 
कुछ की गति, स्थिति तथा परिणति होती रहती है । विश्वधारा में वस्तु (४55), 
दाक्ति ( सश्राश87 ) इत्यादि सब कुछ ही अपना स्वरूप बदलती रहती है । यहें 
तो 'वह' हो जाता है। कितने नवीन “पैदा” हो रहे हैं कितने “लुप्त” हो जा 
रहे हैं, इसे अच्छी तरह कह सकता संभव नहीं है । किस्तु संख्या-संख्यान-सांख्य तो 
निरिचित है। इस श्रृव को पकड़ें बिना विश्व और बुद्धि के लिये सब कुछ महारात्रि है। 
दार्शनिक कान्‍्ट से लेकर बड़े-बड़े वैज्ञानिकों को विश्व तथा बोध के इस श्लुव गणि- 
तीय आधार को मानना ही पड़ा है । 

सांख्य को केवल “वत्तंते” ( स्टैटिक ) रूप में न ग्रहण करके उसे “परिण- 
मते ( 38 ालांणा 797० ) रूप में लेना चाहिये। इससे हम सांख्यसमुहं 
का पारस्परिक जन्य-जनकादि सम्बन्ध (्‌ १॥७]]48(९७0/8] ७ए०एव०ा वउरढंवा।ग 
809 ) सहज ही देख सकते हैं। फहूस्वरूप विचित्र समीकरण आदि तथा रेखाओं 
की उद्भूति होती है। इसे 'संख्यान! कहा गया है। इस संख्यात वैचित्रप के मूल 
में जिस मोलिक तत्व की पपराढ09 ( सिद्धान्त ) रहती है, उसे सांख्य कहते हैं । 
अन्त में यदि एक ही अभिन्‍न मूल ( बेसिक अिसपल--ऋतं ठृहत्‌ ) से इस वेचिव्य- 
मय, अथच महा समज्जस ( ॥॥6 (ाधाव 8जएा06अंट अथवा पाक ) संख्या 














जपसृ त्रम॒ ७ 
विज्ञान अथवा संख्या की अभिव्यक्ति को देख सको, उस स्थियि में जिस मूल को 
जान लेने पर सब कुछ को जान लेना संभव हो सकता है, वह है प्रसंख्थान । 


संख्या विज्ञान के अनुसार जो व्यस्त है, रिफरेनशियेटेड है, उसके समन्‍्ती- 
करण में ( रीकन्सिलेशन एण्ड यूनिफिकेशन में ). कुछ भी “पटीयान” नहीं है । 
यदि तुम अब “व्यस्त” से 'समस्त” होया चाहते. हाँ, तब संख्या का आश्रय लेना ही 
'होगा । कारिका में कहा गया है “सख्यामूलं हि यत्‌किच्चित्‌” । और स्पन्‍्द को 
( जैसे वेव पैटन ) 'संख्यानमूछक:” भी इसी कारिका में कहा गया है। जैसे मौलिक 
के मूल में इक्वेशत आदि हैं। कौन ध्वनि सुनूगा, कौन वर्ण देखू गा, यह कतिपय 
मूल संख्यान पर निर्भर करता है जो अपने यन्त्रगत्‌ (शरीर यन्त्रगत) तया बहिरागत्‌ 
( बाह्यत: आगत ) हैं । संख्या ही प्रसंख्धान है। यद्यपि यह सब कुछ को समञ्जस 
कर देती है, तथापि जैसे प्रथम दो में हमारे मित्र हैं, उसी प्रकार से श्र मी हैं । 
“किसी ध्वनि, गन्ध, वर्ण अथवा मनोभाव के द्वारा इसका परीक्षण करे। एक प्रकार 
की जिस संख्या के रहने पर “बन्धन' बना रहता है, उसे कहते हैं संख्या वैर । संख्या- 
मैत्र बन्धन से मुक्ति का कारण है। संख्यावेर को काटना होगा। अर्थात्‌ जिस संख्या 
तथा संख्यान को लेकर तुम अपने यन्त्र, परिवेश ( इयवायवंमेन्ट ), वत्तेमान बन्धन 
कारक संस्कारों को बनाये रखते हो, उस संख्या संस्थान को बदलना ही होगा । 
संख्यामैत्र को पाना होगा । अतः निर्दिष्ट संख्या में जप करो । 


किन्तु जापक ! सावधान ! जितना मन चाहे उतनी संख्या से कम नहीं 
होता । इससे मित्र भी वेरी हो जाते हैं। तुमको पाद, मात्रा, कला, काष्ठा का 
प्रसाद प्राप्त करते हुये संख्या को मित्र बनाना होगा । इन चारों का समाचार इसी 
असंग में दिया जा चुका है । अब चार प्रश्न उत्यित होते हैं :--- 
(१) क्‍या जप बैखरी वाचिक नहीं हो रहा है ? अन्य प्रकार से हो रहा है ? 
(२) किस मात्रा में हो रहा है मृदु, विलम्बित, उग्र, द्रुत अथवा अन्य 
मात्रा में ? 
(३) किस मुखीन स्थिति में ( 5० में ) जप हो रहा है? ( जैसे अन्त- 
मुंख, बहिमुंख आदि )। क्‍ 
(४) कहाँ तक जप अपनी आक्ृति-गति ठीक रख रहा है ? ( जैसे जड़- 
चपल भाव, तदनन्तर सावलील, प्राणायामरूप, पुनः चंचल ) । 
' इन चारों का सम्यक्‌ सोष्ठव ( कोआडडिनेशन ) होने पर ही संख्यामैत्रम्‌ , 
होता है। अनेक साधनाओं के द्वारा इस संख्यामैत्र को मिलना पड़ता है। संगीत ३ 
साधक क्या करते हैं ? यद्यपि होमियोपैथी की दवा तो एक चुटकी में चमत्कार 
4€ मिरैकिल ) दिखलाती है, तथापि उससें सम्यक्‌ संख्यान ( पोटैन्सी ) होना 2 








है चाहिये | 
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5८ 
रोग की पृष्ठभूमि में जो निरामयी संख्या रोग से युद्ध करती है, उसके साथ 
औषधि की संख्या की सम्यक्‌ मैत्री ( एलियेन्स ) हुये बिना यह अघटन घटित 
नहीं हो सका । यह भी बेव मैकेलिय्न में जौर-भी मननीर रूप से छिया गया हं॥॥ 
सही वेवलेन्थ और फ्रोक्बेन्‍्सी को चुनकर मिलाना होगा। एक ऐटम अथवा 
जैवकोष के समान प्रत्येक पदार्थ की (जीव की भी ) स्वयं की ( बीज तथा 
क्षेत्र सम्बन्धित ) वैशिष्ठय नियामक एक सख्या ( फारमूला ) है । पूर्व जन्मों 
का प्रारब्ध ( रेजल्टेन्ट मोमेन्टम ), वर्तमान जन्म में बीज, क्षेत्र, राशिचक्रादि 
प्राकृतिक संस्था ( कानफिगरेशन आफ इनवेलविंग आडडर ) के सन्तिपात से उर्फ 
संस्था निरुषित होती है। इन चारों के अतिरिक्त देव रूप एक विशेष नियामक 
भी है। इन सबकी आलोचना यथास्थान पर होगी । दीक्षाकाल में गुरु को शिष्य 
की इस निजस्व संख्या जप संख्यादि का विचार होता है । यह तथ्य जापक स्वयं 
भी जान सकते हैं कि कहाँ वर है और कहाँ मेत्री है । 

अत: कारिका में कहा गया है कि जप को सम्यक्‌ रूप से कौशल के द्वारा 
संख्यया, संख्यात रूपी संभाव्य वैरस्थान (पासिबिल डेन्जर जोन्स) को पार कर लेता 
चाहिये । गुरुनिद्दिष्ट प्रणाली से ही इस फंदे को काटना होगा । यह होता है मित्र 
संख्या के जप से । तत्पश्चात्‌ सांख्य जप । अन्त में चतुर्थ भूमि प्राप्त हो जाने पर जप 
भी ( अर्थात्‌ तुर्यग होने पर ) वज्र हो जाता है | यही वर हूँ 'संख्याश छू[द्वि पीट- 
नम्‌! । जब तक संख्या-गण्यगाथा ( गिनने की स्थिति ) है, तबतक शंका है । जेल- 
मंत्र की तुरयेग अवस्था में शंका नहीं रह जाती है । संख्या का जो संख्यान है उसका 
अभावनीय सामथ्य ( इफीशियेन्सी ) निर्भर करती है, इन तीच ल्थितियों पर-- 
यथा :--- 

(१) वह सौष्ठव के साथ ( हारमोंनिकली ) चलेगा । 

(२) वह पुरन प्रतिपुरणादि रहेगा ( कम्पाउन्ड एसिलिरेशन )। 

(३) वह किसी निर्दिष्ट काष्ठा तक जायेगा । वहाँ वही उसका अपना चरम 

मान ( क्रिटिकल इफीसियेन्सी ) होगा। 


जप का एक अत्यन्त मृदु स्पन्दन भी इस प्रकार से चरम मान श्राप्त करते 
हुये वच्नरशक्ति हो जाता है ! तब वह पर्वत पाटठन में भी सक्षम हो जाता है । अतः 
मन्त्रशक्ति उद्धारार्थ सौष्ठव, समुच्चय तथा काष्ठाक्रान्ति ( रीचिंग दि प्वाइन्ट आफ 
क्रिटिकल इफिसियेन्सी ) रूपी तीन नियमों को मानना ही होता । तुम अपने भावत्र 
के घर में तस्करी मत करो | अपनी चेष्टा में कार्पण्य भी मत छाओ। शेष तो तुम्हारे 
उध्ब से अथवा पृष्ठभूमि से 'प्रण' हो ही जायेगा । चरममान अथवा काष्ठाक्रान्ति 
पर्यन्त स्थिति न होने तक सिद्धि सफलता का मुख आवरित रह जाता है “मुखं अपि- 


! 
की है 3 ाांााणणणा, रे 
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हितम्‌””। कुछ भी समझ सकना सम्भव नहीं होता । बहिः प्रकृति में भी यही देखता 
हैँ | एक लोहे के तार पर कुछ बोझ लटकाया । जब्र तक एक निश्चित परिमाण में 
भार नहीं बढ़ाया .जाता. तबतक तार;टूटकर नहीं गिरता । जल के बरफ में परिव- 
त्तित होने के दुृष्टान्त का स्मरण करो । धर रा 
वैखरी में सन्ध्याजप, मध्यमा में संख्यान, पदयन्ति में सांख्य और पंरा में 
प्रसंख्यान । प्रणव में जबतक 'अ उ म” की आवृत्ति है, तबतक संख्या है। नाद के 
स्फुरण में संख्यान है । नाद -> विन्दु तथा कला ही त्रिपाद वितान में सांख्य है. और 
वह वितान तथा विस्तार की प्रान्तभूमि में प्रसंख्यान है । कलातीत में संख्या नहीं 
है । वह संख्यातीत है । ् ह 
अब 'अपाम सोमममृता अभूम” इत्यादि वेदमंत्रों में जो सोम है, उसकी इस _ 
रूप में भावना करो । निश्चिल वाक्‌ में जो मन्थ है, अथवा मन्थनोद्शूत सार है, 
अथवा निखिल वाक्‌ मनन्‍्थनकारी मूलावाक्‌ ( नाद ) है, उसी मन्थ का ( ऊँ कार 
का ) याग हम करते हैं। याग में 'सोम' ( स ओम रूपी अनाहत्‌ नाद ) का हम पान 
करते हैं। ( अपाम ) । जो दिव्य ज्योति नाद के आभ्यन्तर में है उस ज्योति में ही 
. करते हैं ( अगमाम )। इस दिव्य ज्योति में जो भास्वान ( भामतः ) है, उन्हें 
( श्रीगुरु-इष्टदेवता आदि देवीशक्ति. को भी ) भी हम जानते हैं ( अविदाम )3 अतः 
सोम द्वारा रक्षित ( सोमरातांन्‌ ) हमारी अरांतिं कहाँ हैं, उसका छेदन कैसे किया 
है बोलो ( अकइृन्तत्‌ ) ? ज्योतिष्मन्त ( विभात: ) रूपी “ अन्धा मत्तेंस्य धूत्ति: 
अथवा क्या कर सके हो, बोलो ? सोम ने राति ( रक्षा ) को अराति के पंजे से मुक्त 
किया है । . ज्योति हमें 'तमप्त:परस्तात्‌” उस तमस के 'पार ले गई है जिस तमस 
की कुक्षि में मर्तत्य की धूत्ति की सब॒भ्रकार की “बल्जोरी' * चलती जा रही है ॥ 
मन्थन द्वारा ओम” ही “सोम” हो सका है। इस अपूर्वे मन्‍्थन में प्रणव का अ' है 
आधार (कर्म), म कार मन्थन दण्ड है, उकार मन्थन की रज्जु है । नाद विन्दु (विद 
से नाद-नाद से विन्दु ) ही मन्थनकारी बाहुद्दय हैं । स्वयं कलाशरक्ति ही (स' कार 
हैं । इसका फल है अमृत, सोष ! गायत्री -व्यम्बक-मधुमती ऋक्‌ के दोहन से अ 
ऊ म, हंसवती के दोहन द्वारा स' और जातवेदसे दोहन से: सम्पूर्ण सोम की प्राप्ति 
होती है । ि क्‍ ह 
इस “जातवेदसे” सोमसवन की कथा अंतिम कारिका में उक्त है। राति 
तथा अराति का इन्द्र तो रहता ही है। जैसे अग्नि अराति ( लोकक्षयक्रत ) रूप से 
विश्वभुवन का निरन्तर पचन तथा दहन करती रहती है। सोम राति रूप से क्षय के 
स्थान पर पोषण करता है। जैसे हमारे शरीर में मेटाबालिज्म पोषण करता है, 
- किन्तु इस विश्व द्वन्‍्द्व में अराति को प्रबल रूप में देखता हूँ । दअराति प्रबल होती है 
भग्न करते वाले स्पन्दन के . रूप में ।« इस ग्रतन के «फल से ढ्ररित ( श७[-0ए९- 
ड हु 
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गाथा ) तथा दुर्ग (१४४। ४॥8777०77) का उदय होने लगता है । इससे उत्तरणार्थ 


जैसे 'छ 
( नावेव सिन्जु ) क्या करूँगा ? “जातवेदसे सुनवाव सोसम्‌ । जो जात है ( जैसे हे 
राति-अराति का इन्द्र ) उसे जो जानते हैं 'वेद; ( जानते है अतः पार करने का ४ 
उपाय बताते हैं ) उस जातवेदस में सवन करता हैं ( सुनवाम )। किसका सवन ? ।( 
पूर्वोक्त मन्‍न्थनोदभूत “स ओम” का । अथांतु 'स ओम” रूपी परमाइ्चयें साक्षात्‌ अमृत ॥ 


ध्वनि है। सवन किसके द्वारा करोगे ? आन्तरस्त्रुवा--हमारे आन्तर सुव के द्वारा । ३ 
पक्षान्तर से सुषुम्ना के द्वारा ! सुषुम्ना के बिना कौन सवन कर सकता है ? आन्तर क्‍ 
कथा अर्थात्‌ भावभक्ति का दृष्टिकोण ! 


कृपालववं भव पंच्कम्‌ 
( अनुवाद के साथ ) _ 
सर्वेरूपात_ परा साचित्‌ कृपया कमलायते । 
सर्वेगन्धात्‌ परं तत्सत कृपया सोरभायते ॥१॥। 
कृपये करसो भूमा सकरन्दरसायते। 
( अखण्डंकरसो भूमा कृपयाजरसायते | 
. कामकृमिकुलागारं॑ हृदच्छोदवरायते ॥२॥ 
( हृदयं पंडिल पंडूजाय सरोवरायते ) 
हेयं हित्वा कघायऊच मनो5पि सधपायते । 
( कीट: क्लेदकषायेषु मनो में मधुपायते ) 
यो४जेशयस्य भुद्धस्य समृत्यु रम्ृतायते ॥३॥ 
अतिवासम्भवस्थापि सुसम्भव: कृपालवातू्‌ ॥४।॥। 
 नमो5इ्भुतकृपासिन्धु -- सन्‍्थपादनखेन्दबे । २ 
तत्वमस्यादिलक्ष्यय. स्वकपाम्भोजमानवे ॥५॥। 
स्वेरूपातीत शुद्ध चिदेक स्वरूप । 
कपाय कुटिल धरि कमलेर रूप । 
सबंगन्धातीत शुध सत्‌ निविशेष । 
क्पाय हईल ताय सौरभ अशोष ॥ 
मूमा एकरस शद्ध अखण्ड आनन्द । 
कूपाय. निविड़ हुल पद्म मकरन्द ॥ 
कामक्मि-कुलाग।र हृदय आमार । 
कपाय अच्छोदसव:पद्म. फूटिवार ॥ 
कलुष कषाय रसे भत्त निरन्तर । - 
कृपाय हईल जित्त पद्म मधुकर ॥ 
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निशाय मुदित अजे मगेर मरण। 
से मरण मोर हलो असृत परम । 
एकान्तेई असंभव करे सुसम्भव । 
महाशचर्य अहैतुक कृपालेश तब ॥ 


एहेन अज्भू त क्ृपार सायरे, से निधि आपन मथने। 
उदित नयने राकाशशोसम जुड़ाते अमिय मिनाने ॥ 
निषकलंक नव चिर पूर्णझला पदनख दश इन्दु । 
कणाय-कणाय क्षरिवार छले, मिलाल सुधार सिन्धु । 
एहेन कृपा अमृत घन मरतिते नमि बारम्बार। 
आपनार देया धेश्ान कमल, चिर भानु येवा फ्ूटिवार। 
“तुमि सेई” आदि शुद्ध वाक्य अवाडः मनसगो चरयारे । 
दिल सर्वदन्द् नामरूपगुण, भावेर भावना पारे॥ 
निजबोधरूप ये परतत्व निजकृपा पराशक्ति ॥ 
निज कृपामल कमल राजित, मनन्‍्नाथ लह्‌ प्रणति ॥ 
भोंर पराण ल॒टानो प्रणति ॥॥ 


नित्यस्नानतोथंपञ्चक म्‌ 


व्योमस्नानं भवतु मूलवाणी बिताने । 
वातस्नान॑ बहुलविपुलानन्द हिलकोलदोले । 
तेजस्नानं॑ कनककिरणाधारवर्णालि चित्त । 
क्षित्या गन्धे5मृतमुचि मृतेभेंषजे चामृतेड्सु ॥१॥ 


भुवनवीणार मूलतारेते शाश्वत । 
ये आदिम प्राणवाणी हय विस्फारित ॥ 
सुरेछन्दे लये विश्वे अपुर्व बितान। 
स्वच्छन्द स्थेतिर तरे ताय व्योमस्नान ॥ 
निज वोणाटिरे बांध से महाझंकारे। 
सुर छनन्‍्द नित्यबाधा सेतार तारे ॥ 
( सुरछन्द साधा हवे सहज से तारे ) 

'मंधु द्योरस्तुत: पिता! अन्‍्तरिक्ष श्रवे । 
अन्तहीन यागरत 'सोम' अभिजेने |] 
शुगे विश्व चितानले निखिल दहने। 
रक्षा पाओ ताहा हते स्‍नाने सोमस्वने ॥। 


५१ 











यद्यपि जातवेदसे सुनवाम सोम । 
यागेर समिध हवे अम्ृत परम ॥। 


>< मर ५ 


“४एब आकाश आनन्द श्रुति अनुभवे । 
से आनन्द समाधिर जागरण यवे॥ 
समाहित मोौनभंगे पभ्रशान्त कल्‍लोल ॥ 
शान्त आनन्देर माझे आनन्द हिल्‍लोल ॥। 
अस्पर्श अमेष हलो मात्रास्पर्शरूप ॥॥ 
'मधुवाता ऋतायते मन्‍्त्रेर स्वरूप ॥। 
'मधुवाता परशेर मधु सिहरण । 
अणमहानेते मधु दोल विकिरण ॥। 
प्रतिटि रेणुते “मधुदोल  मधुच्छन्द । 
से “मधुच्छन्दा' स्‍नाने केन गो विरत ॥॥ 
अनुसेर “अरातिर फेलि आवरण। 
सधुदोल माधुरोते कर वातस्नान ॥। 


श्र प्र्य “कं 


विश्ववर्णालिर छवि आपन आधारे। 


ये कुहकी फुटाईल टूटिया आंधारे ॥ 
ये हिरण्यरेतसेर कय बेदवाणी । 
मृर्ततिज सबवितार स्वरूप लावामी ॥। 
उषा सन्ध्या “अपाबृत' हिरण्यकिरणे । 
स्निग्ध हुक रजस्तप्त !. सद्य भगंस्नाने ॥ 
“मधु मां अस्तन: सूर्य: भर्गो वरेण्यम । 
मधुमती गायत्रीर  सम्पुट परस ॥ 
ए मिलने भनप्राण बेहटि सिल्लाओ। 
झरा शुष्कताय नव मसंजरी फुदाओ !। 
“आपोज्योतिरसोष्मृतं' मन्त्र शिरोमणि । 
ज्योतिषी परमात्मनि” आपेरे 'जुहोमि' ॥ 
“ईशाना वार्य्याणां आपो! वेदमन्त्रेशनि । 
निखिल प्रेषजगर्भा अमृतवाहिनी | 
वरेण्परे ईशानी सां “रसोशिवतस' । 
स्तन्यरसे दिते जार आकृति परंस ।। 
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तारि स्नेह ढाला सर्वेदेवी शुचिताय॥ 
बहिरन्त: शुचितरे संपोी आपनाय ॥ 
भातगंगे आवाहने ताय आपस्नान । 
'महेरणाय चक्षसे! झ्लुव कर ज्ञान ॥॥ 
आततम्‌ चक्षु: हेरे जे पद परम। 
'आत्मविद्याशिव' तत्वे येथा आचमन ॥। 
मधु क्षरन्ति सिन्‍्धव:” सधुमति ऋके । 
बिन्दु मधुरिमसिन्धु सिलये स्नातके ॥। 
चिशव तर्पणेर तृप्ति जार तुष्ठिरूपे । 
' बिरजा विशौक स्नान जाहार स्वरूपे ।' 
भृक्ति-मुक्ति प्रुष्टि-तुष्टि गलित करुणा । 
करुणा. वरुणालया मायेर भजना ॥| 


( विभिन्‍न 77८02, विभिन्‍न विजुअल कैमरा में विभिन्‍न वर्ण प्रतिभात होते 
हैं । जगत्‌ सविता में “आदित्य” रूप जो प्रकाश है, उसमें जिस प्रकार से “स्वाभाविक 
शब्दाकृति” रहती है, उसी प्रकार उसकी स्वाभाविक वर्ण आकृति भी है। यही है 
कलर प्रोटोटाईप' अथ्वा प्लेटो की भाषा में 'कंठलर आईडिया” । इसे 
हिरण्मय, रुक्‍्म इत्यादि कहा है । उषा तथा सन्ध्या. 
। आभास प्राप्त होता है। वर्णालि ( स्पेक्ट्रम ) के 
क्या दुत्ताकार घूृणित होकर इस 


आदित्य का 
श्रुति ने तथा अनुभव ने हिंरण्य, 
रूपी सन्धि में इस हिरण्यरेतस के 
अघ:ः ( इन्फ्रा ) तथा उषध्वे ( अल्द्रा ) ग्रामससूह 
हिरण्य में मिलते हैं ? ) 


उर्वार्क फल यथा,छोड़ निज त्वक्‌ | 
ततेमनि अमृत छाड़े मृत्युर निर्मोक ॥ 
जार वरे, से 'सुगन्धि' स पुष्टि वर्घेन! । 
सेई 'राति!' भद्वगंगे कर क्षिति स्नान ॥। 
“मधुमत्‌ पाथिवं रज:' पृथ्दी भद्गगंगा | . 
त॒णे, पुष्पे, सूद्धिकाय गन्ध सधुच्छन्दा ॥ 
गनधे उषा उल्लसित नक्त विरूधित । 
गो, औषधि- वनस्पति- गन्धे सुवासित ॥। 
चितागन्धा१ नासापुरट स॒त्यु अविरास । 
से नासारे देओ चिरभद्रार आश्लाण |! 
(१) कास्मिक कम्बस्चन, इन ट्रापी 

















प 
५३३ प्रथम अधष्य 


जे पथ्वी अदितिरूपा-हंत: शुचिषत्‌'* । 
भमिष्ठ जाहार गर्भ हय ऋतं-बृहत्‌' * ॥ 
से जे मा-टीं माटी नय परम कल्याणी । 
से मुन्मयी मातृतीर्थ सर्वार्थर खनि। 

घन्य धरि बुके तीथ्थे-रज-स्पर्श सणि ॥। 


जपे विनियोगः 


आसनायजंपे सांड्भोष्म्यासाद्य: केवले जपे। 
वैखर्यायजपे ख्यात्य॑ लसितायजपे रसे ॥। 
वाकिकादो क्रियाक्रान्त्ये कोर्मादिभिश्च साहसे । 
मुलाद्यरध्वन: क्रान्त्य क्षित्यादि-स्नानपंच्कम्‌ ।। 


पांच ( मधुमती, गायत्रो, हंसवती, ज्यम्बक, जातवेदस ) परमा ऋक्‌ की, 
विशेषत: मधघुमती का सार संदोहरूप जो व्योमादि पंच स्नान प्रसंग हैं, उन्हे जपा- 
नुष्ठान में इस प्रकार से समझ लो :--अंग सहित जप में आसन, न्यास रूपी अंग 
ह्य द्वारा क्षिति स्नान करे। अर्थात्‌ इन दोनों का क्षितिस्नान अनुकल्प है । आचि- 
मन, आवाहन, आप्यायनादि मन्त्र व्याहरण तथा भावना द्वारा अप स्नान करे | 
ग्रुरुष्यान और भतमुद्धि के द्वारा विशेषत: तेजस्नान करे । प्राणायाम में मुषुम्ना तथा 
कुण्डलिनी उद्बोधन पूर्वक वातस्नान होता है। नादबिन्दु का आश्रय लेकर समाहित 
जपध्यान ही व्योमस्नान है । इसे करे, अर्थात्‌ तब जप और ध्यान नाद में और नाद 
भी सूक्ष्मरूप विन्दुध्यान में मिलित हो गया है। जैसे प्रणव जप में अर्धमात्रा सेतु को 
आर करना पड़ता है । यह परम अव्यक्त का पूर्णभाव है । विविध कलन रहित कला- 
शक्ति की सामान्य में स्थिति, तदनन्तर कलातीत । 


केवलजप में यह क्रम -- 
(१) आयास द्वारा अभ्यास अथवा आवृत्ति - क्षितिस्नान 


(२) अनायास सुगम जप5">अप ( जल ) स्तान 
(३) मंन्त्राक्षर गक्ति के स्फुरण से वीर्य तथा तैजस जप" तेज: स्नान 


(२) आदित्य या प्राण 5 एश 09 097 3706 ५996 ( परातरिशिआा।9- 
(660 ) 


(२) प्रथ्वीतत्त्व में प्रविष्ट होकर प्राण की विचित्र बहुधा अभिव्यक्ति 
( विशेषत: मनुष्यसृष्टि में ) मानो स्वयं को परितृप्त करती है । 

(४) प्राण अथवा आदित्य ७5 98994८ (70870 शाथ१५, 7)7गर0०9 
5ािशिशाएत्रा) ? [0 8 (057० 848८ छनन्‍्दः 3270 एद्वा(८ह, 


शान... | 
हिल नी जम मिडी श जलन... जी पिन... नि. 34 5568... आ  . जम 5 9 कक विजय शशि... 3.५ 
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(४) जपशक्ति की व्यष्टिरूपता छोड़ते हुये सूक्ष्म अथच महती व्यासिरूपता 
के आविर्भाव में व्याप्तिस्तान +5 वातस्नान हे 
(५) आनन्द तथा ज्योतिरूप आकाश के प्रथम स्पन्दडय में जो मुलजप है, 
उस मूलजप में ( कलाशक्ति में एल परांगियाएगत-60फ987 
7८8872८० [0 8९००70९----?०श€ा 007४70एणा०-( अनन्त शक्ति- 
मातृका ) स्थितिरूप जप ०7 व्योमस्तान द 
३, ४, ५ वाले स्नान में क्रमद्ा: वीततभा:, धृतरजा: तथा वीतरजा: स्थिति 
होती है । तदनन्तर वैखरी, मध्य मा, पूर्व पर्यन्ति, पर पहश्यन्ति तथा परारूपी पंच- 
भूमिक जपद्वारा जप ख्याति ( जपमहिमा प्रकाश ) हो जाती है। इन्हें भी क्रमशः 
क्षिति, जल, अग्नि, वायु, गगन स्नान जानो और लसित, .उल्लसित, समुल्लसित, 
विलसित रूपी जपरसानुभूति के भूमिपंचक की क्षित्यादि स्नान पंचक रूप में 
भावना करो । 
| इस प्रकार वाचिक, उरठांशु, मानस, तनुमानस, अणुमानस अथवा महामानस 
एवं अतिमानस रूपी क्रान्ति ( क्रिया ) जप में पूर्वोक्त स्तान पंचक की भावना करो। 
जप शक्ति के प्रकाश में कू्मे, मीन, वराह, उर्तिह तथा! उस क्रमहूपी पंचशक्ति का 
यथाक्रमेण ध्यान करो | क्षिति से व्योम पर्यन्‍त प॑ चशक्ति में इन पंचब्यूह शक्ति का 


अनुग्रह जानो । क्‍ 

अन्त में मूलाजार से विशुद्ध तक पांच चक्र के उन्मेष में अध्वक्रान्ति 
( 0एछंच०मर० (५5० 65००7 ) तथा इउ अध्वक्रान्ति के सहंग जप द्वारा भी 
परपर उक्त पंचस्नान सम्पन्न ही जाता है । अर्थात्‌ जब जिस केन्द्र में जिस प्रकार से 
जप चलता है, तब उस केन्द्रक्रिय तत्व में स्नान होता है । मल मंत्र को पकड़ने पर 
उसके ( नादविन्दु-समाश्चित ) व्याहरण ढा/ व्योमस्नान) अन्तर्भावना ( मंत्रशक्ति 
एवं मन्त्रचैतन्‍्य को स्वेब्यापी प्राणरूपा भावना ) से वातस्नान इष्टगायत्री जप द्वारा 
द स्तान, सतव॒ तथा फल समपंण से अपस्नान, जपरक्षा-कवच आदि से क्षिति 
स्नान सम्पन्न हो जाता है। यहाँ क्रम वर्णन विलोम किया गया है। इसे लक्ष्य करो ॥ 

















द्वितीय अध्याय 
महासाया ( सर्वेसृत्रयोनिः ) 


सति तत्वसत्त्वत्वे सर्वादिशक्तिमत्ता महामाया॥। 
सा भगवत्ता परब्रह्मणि ॥। 
पूर्वपाद में लक्षित तत्व एवं सत्व रूप में सर्वेरूपा, सर्वेशी इत्यादि जो शक्ति- 
मत्ता है, वह महामाया है ॥| यही है १२रत्रह्म की भगवत्ता ।॥। 


सूत्र का यही आदि” छब्द कारिका में यथासंभव स्पष्ट किया जायेगा। 
आदि का अर्थ इत्यादि प्रभ्ति” भी होता है। साथ ही आदि आया अर्थात्‌ सर्वत्र 
सबकी जो आद्याशक्ति है। सर्व का विइलेषण अनेक प्रकार से प्वबेग्रंथ में किया गया 
हैं ओर आगे भी किया जायेगा । सत्ता, शक्ति, छन्द:, आकृति, पाद, मात्रा, कला, 
काउठा, वाक, अर्थ, प्रत्यय, क्रिया, कारक, फल इत्यादि । द्वितीय भाग में चरमसूत्र 
की कारिका में “७ तत्सत्‌” इस ब्रह्मवाचक मंत्र के ब्राह्मीतनु तथा शाक्तीतनु का वर्णन 
किया गया है। महामाया में उक्त दोनों तनु सम्मिलित हैं । इनमें महा” द्वारा विशे- 
+तः ब्राह्मीतनु तथा अमाया ( जो स्वरूपत: अभेय की अनिर्वाच्य स्वरूपमेयता की 
कारण डे ) रूपी भाग द्वारा शाक्तीतनु उहिष्ट होता है। प्रकारान्तर से ब्रह्म की 
भगवत्ता महामाया है। वेद के देवीसूक्त, रातजिसूक्त इत्यादि में, उपनिषद्‌, तत्त्र, 
स्मृति, पुराण आदि में बहुधा कीत्तिता, मन्द्रिता तथा वन्दिता महामाया को मात्र 
“महती माया” नहीं समझना चाहिये। ये हैं साक्षात्‌ ब्रह्ममयी मां । मह <5 महा- 
महिमामयी, मा+या » जो माया हैं। इनकी महिमा को कोई भी पार नहीं कर 
सकता । ( चण्डी में इन्द्रादि देवताओं द्वारा गायी स्तुति, देवीसूक्त देखो )। कारिका 
म कहा गया है कि मां नाम एकाक्षर महामंत्र है। यह भी कारिका में कहा गया 


है । अ-उ-म-नाद-विन्दु-कला- कलातीत रूपी सप्तसिन्धु भी एक (मां ) में मिल 
जाते हैं । 


ईस महामाया सूत्र को सवंसृत्रयोनि कहा 
होगा । विकत्पसूत्र में महामाया की भगवत्ता 
स्वतेत्र रूप से लक्ष्य क्रिया गया है।. इसके द्वारा 
है कि महामाया ब्रह्म ( भगवान ) की आशद्याश 
महामाया को मात्र शक्तिरूपेण मानकर उनका 
अभेद, इस तक में अप्रतिष्ठानभाक्‌ नहीं 
को कहा गया है । इसंके अनन्तर कारिका 


जाता है। क्‍यों ? यह समझता 
( जन्माद्यस्य यत: इत्यादि ) का 
इस शंका का परिहार किया गया 
क्ति होने पर भी भगवत्ता नहीं हैं । 
शक्तिमान के साथ भेद है अथवा 
हीना चाहिये। इसीलिये शक्तिमत्ता सूत्र 
वलि के अर्थानुध्यान का यत्न करो । 


7 तच 





जपसूत्रमक्‍्‌ १७ 


बअरह्मणों भिद्यते नेव सूतामुूर्तात कंथचन । 
अविशिष्ठाद्‌ विशिष्ठाद वा निष्कलात सकलादपि । 
नाप्यध्यस्तादधिष्ठानादाभासादु भासकान्त च ॥१॥। 
इनमें निव्धंढ़ समग्रत्व ( 309500७ श्ञ0०7८५5 ) है, अतः ये स्वयं अमृ्तें- 
क्‍ ब्रह्म से भिन्‍न नहीं हैं । मूत्ते ब्रह्म से भी भिन्‍न नहीं है। निविशेष ( अविशिष्ठाद ) 
से भिन्‍त नहीं हैं । सविशेष से ( विशिष्ठाद्‌ ) भी भिन्‍न नहीं हैं। यहां तक कि वे 
निष्कल एवं सकल से भी भिन्‍न नहीं हैं। जिसे हम अध्यस्त मानते हैं, उनसे भो 
भिन्‍न नहीं हैं! यह एक परमाइचर्य समग्रत्व अथवा सर्वेत्व है । यहां “कथंञज्चन का 
प्रयोग इसलिये किया गया है कि भेद, भेदाभेद प्रभूति कोई भी फारमूला इपमें 
प्रयुक्त नहीं किया जा सकता | यह है &]080००। 20500 ज्ञ06 9४० जो सब 
है और जिसमें सब हैं । “तस्य सर्वेस्य या शक्ति: सा त्वम्‌? इत्यादि । क्‍या केवल 
दाक्तिकला ? ( 59००६ 35 7०श८ ? ) नहीं, वह नहीं । इसे तभी शक्तिमत्ता 
कहा गया है। मूत्ते कहने पर विशेषत: आकृति ( #णाग्र-एभ/श7 ) समझना 
चाहिये । विशिष्ट अर्थात्‌ गुण। सकरू “शक्ति, लीला, छनन्‍्दः॥ अध्यस्त + मूल 
सत्ता का विवत्त + अश्भास -> सूल प्रकाश के मान भासादिरूप प्रकाशमानता कं 
लक्ष्य ध्वनित होता है । ब्रह्मसम्पर्क में महामाया को इस भश्रकार से प्रदर्शित करते हुये 
जीव एवं जगत्‌ सम्पर्क का प्रदर्शन किया जाता है :-- ु 
न जीवाद्‌ भिद्यते कुत्न व्यष्टितो वा समष्ठित: । 
मुक्तादवद्धान्पुमुक्षोर्वा विभूतदनाणुतो5पिवा ॥२॥। 
अव्यक्तादपि च व्यक्ताज्जगतो नेव भिद्यते। 
न॒ रणोर्वा विराजो वा हेतोव्वा हैतुकादापि ॥। रे।। 
अन गोन्या भावमात्रस्याभावस्थ. भावरूपता । 
अविनाभावरूपेण.._ यन्रैव परिनिष्ठिता ॥।४।॥॥ द 
| महामाया जीव से किसी भी प्रकार से भिन्‍न नही हैं । व्यष्टि ( विश्च 
तैजसादि ) से भी भिन्न नही हैं। समष्टि ( विराट हिरण्यगर्भ ) से भी भिन्न नही. 
है । बद्ध तथा मुमुक्षु जीव से वस्तुतः भिन्न नही हैं क्‍या ? नही ! वह बद्ध जीव के 
रूप में स्वयं. ही स्वयं को विस्मरित कर देती हैं ( भ्रान्तिरूतेण संस्थिता ), वे स्वयं 
ही स्वयं को पहचानने लगती हैं ( चेतना-चिति )। जीवात्मा को विभु वस्तु 
( सर्वेव्धापक ) कहने पर तुम्हारा विचार विश्रमित नही होता, परन्तु यदि उसे अणु 
( जैसे उसे अनेक भक्तिसिद्धान्तों में कहा गया है ) कहें तब क्या होगा ? उससे भी 
तुम्हारा विचार विश्रमित नही होता ! उन्होंने स्वयं ही स्वयं को विभुत्व, अणुत्व में 
व्यपदेश किया है । वे ही अणु हो गई हैं, यदि यह सुनकर तुम खुश होते हो तब 
छुआ करो ! तुम्हारा मिथ्यात्व भी तो उनके ( स्व से ) बाहर नही है । यदि जीव 
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के इस अणुत्व को सांसिद्धिक अथवा नित्य मानना उचित लगे, तब बहुत अच्छा ! 
उनकी यरमता में जीव का यह अणुत्व “नित्य” रूप से विद्यमान रहता है। इस 
स्थिति में तत्वमसि प्रभूति महावाक्यों के शोधन-बोधन से क्‍या लाभ ? तुम विचार 
कर कहोगे - लाभ यहं है कि त्वं पदार्थ को त्वं रूप में रखना ही तो यह परम समी- 
करण नही होता ! तुम शोधन में “त्वं! रूपी आवरण को फेक दो । तब निज अव्यक्त 
बोधरूप कुछ प्राप्त होगा । यदि यह त्वं रूपी मुखौटा तुम्हारे 'भागत्याग' में इस 
प्रकार से त्यक्त होने पर भी विश्वव्यवहार में 'वातिल! ( उपेक्षित ) न होकर विद्य- 
मान ही रहता है, उसमें आपत्ति क्या है ? जैसे तम:--प्रकाश में विरोध है, उसी 
प्रकार से अविद्या तथा विद्या भी विरोध से युक्त हैं । अतएव विद्या की स्थिति यदि 
ऐसी कहो तब तो उचित है । 
जिस विद्या द्वारा निखिल प्रपंचोपशम घटित होता है, वहाँ पर जीवत्व का 
प्रसंग कहाँ है ? प्रपंच का लोप अन्य के सम्पर्क द्वारा अथवा स्वतः नहीं होता । दृष्टि 
की सृष्टि द्वारा क्या इन सबका लोप करोगे ? सृष्टिकुहक कुशलिनी की वह सृष्टि 
क्या है और किसकी है । वस्तृत: वह तो महामाया की दृष्टि है । यदि मूल में एक 
ही जीव है, तब भी महामाया ही वह एक जीव हैं । वह एक जीव है महामाया का 
एक विन्दु अथवा महाविन्दुरूपी लीकायन । ये विन्दुरूपा हैं। अर्यात्‌ विदुमाया हैं । 
महाविन्दु ही महासिन्धु है । जिनको भिन्न-भिन्न जीव कहा जाता है, वे सब इस महा 
विन्दु की ही भिन्‍न-भिन्‍न रूपता हैं। महाविन्दु तथा उसका वितान इस विभिन्‍न 
महाविन्दु समूह का विनाशरूप नहीं है । क्योंकि इस विन्दुरूप में ही परब्रह्म अथवा 
महामाया निखिल सृष्टि में अनुप्रविष्ट रहती हैं | महामाया के प्रसाद से प्रपन्‍्चोपशम 
मुक्ति मिलती है । तब ( वा 7९४7१ (0 छाव्वा 7०भंधंणा ) इस प्रकार से प्रसज्यमान 
( ?3९708]]ए7 ॥९]6ए धाा ) जीवत्व तथा जगत तिरोहित हो जाता है। फिर भी 
जीव जगत की. आधाररूपा और हेतु रूपा कलाशक्ति तथा विन्दु एवं नाद की त्रयी 
-उक्त प्रपंचोपशम मुक्‍त्र के सम्पर्क में अप्रसज्यमान होने पर भी स्थित रह जाती है । 
संकल्परहित अवस्था हो जाने के कारण उक्त त्रयी अब जीवत्व के ( पंचकोष अथवा 
सप्त कोषादिक ) विशेष-विशेष संघात की सृष्टि नहीं करती । अत: विदेह मुक्त अव- 
स्था प्राप्त हो जाती है। संघात ( देह ) के विनाश से विन्दु का विनाश नहीं होता । 
यदि कहें कि यह विन्दु ही बीज अथवा कारण है, तब पादप का विनाश्ष हो जाने पर 
बीज के सद्भाव के कारण पादप की सम्भावना अवशिष्ट रह जाती है । इसका समा- 
धान यह है कि विन्दु स्वयं ( 8५ ७7०४ ) बीज नहीं है | अविद्यासंस्कार के उपादान 
की स्थिति होने पर ( जैसे प्रकृति. और पुरुष दोनों ) ही विन्दु बीज बनता है। 


तब यह परिलक्षित होगा कि अणु अथवा विराट के किसी भी संघात में 
उनकी नाभि अथवा केन्द्ररूप में ( प्रभव: प्रकूयं स्थान निधानं बीजमव्ययम्‌ ) विन्दू 
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को ( विन्दुमायारूपी ब्रह्म को ) पाना ही होगा । अन्यथा कोई भी संघात का प्रभव 
नहीं होगा । जैसे केन्द्र-फोकस द्वारा ही बृत्त अथवा वृत्ताभास की उपलब्धि होती है ४ 
यहाँ यह ज्ञात होता है कि संघात की आक्ृति-प्रकृति के सम्बन्ध में विन्दु स्वयं 
निरपेक्ष है, 'र०प्रए» है। उक्त आक्ृति-प्रकृति अनादि कमे संस्कार जनित 
वद्ध वासना अथवा विद्येष क्षेत्र में जीव जगत्‌ के हितांर्थ शुद्ध संकल्यरूपा मोक्ष 
वासना द्वारा निरूपित होती है। इस प्रकार जब्र कोई प्रप्न॑ंच से मुक्ति प्राप्त 
करता है; तब वह बहिप्रज्ञ-अन्तप्रज्ञ घनश्रज्षरय संघातत्रयी से मुक्त हो जाता है । 
नाभि स्थित विन्दु विन्दुमाया रूप में ही विश्रान्त हो जाता है। यदि कोई मुक्त 
जीव भी जगत हित के लिये संकल्प की रक्षा करते हुये मुक्त हो जाते हैं, तब 
इस विन्दुमाया को नाभि बनाकर उसे अपने आवश्यक संकल्प कलेवर में पाता 
होगा | भागवत के “आत्माराम' वाले इलोक में उक्त है कि निग्नैन्थ मुनिगण श्रीहरि 
की अहँतुकी भक्ति के रप्तास्वादनार्थ ऐसा ही करते हैं। विन्दुसूत्र में कहा गया है कि 
जहाँ शून्यता तथा पूर्णता मिल जाती है, वही विन्दु है। विन्दुवासिनी महामाया एक 
साथ ही सर्वेनाशी एवं सर्वा हैं। वहाँ समस्त विचित्र अभिव्यक्ति रेखा शून्य हो जाती 
है, अथच निखिल कलन शक्ति की गाढ़ता की पराकाष्ठा ( (णं ) रहती है । इस 
प्रकार शुन्य तथा पूर्ण के युग्म केन्द्र की उपलब्धि के अभाव में कोई भी कलना नहीं 
हो सकती । मुक्ति में जाग्रदादि निखिल कलन की शुन्यता घटित होती है, तथापि 
शुन्य तो दुन्य ही रह जाता है । दुन्य के अतिरिक्त यह आश्वासन कौन देगा कि अब 
प्रपंच का लेश भी नहीं बचा है । शान्तम्‌ शिवम्‌ । यही है पूर्ण की “गारन्टी' :. 


अब जगत्‌ सम्पर्क में जगन्माता का ध्यान करो। प्रलूयादि में जगत्‌ का जो 
अव्यक्त ( प्रग्राध्णात6४: ) ( असत्‌ ) भाव है उससे महामाया भिन्न नहीं है । वे 
जगत्‌ के व्यक्त ( ग्रा॥768 ) भाव से भिन्‍न नहीं हैं । क्षुद्र रेणु से अभिन्न हैं ओर 
विशाट भी उनसे अभिन्‍न है । जिसे तुम क्षुद्र रेणु समझते हो, वह क्षुद्र नहीं है और 
रेणुमात्र भी नहीं है। आधुनिक विज्ञान को दृष्टि में भी यह कारवारी क्षुद्रत्व और 
रेणुत्व भी (7प06 एा887720 एगाएश्ाएंगा 0 एू०0०) रूप से कार्यरत है 
और आगे बढ़ने पर देखोगे कि यह रेणु भी अतीत अनागत निखिल ब्रह्माण्ड का एक 
विशिष्ट दहर संस्करण ( र/००-00आ770 7९४०० ) है । वह विन्दु वासिनी इस 
रेणु में भी निवास करती हैं । जिन विन्दु वासिनी को देखा, उसने रेणु में अशेष-- 
विशेष रूप 'सर्वं! अथवा 'सर्वा' को हो देखा है ॥ तुम्हारे हमारे कार्य को चलाने के 


लिये इस रेणु की नाभि में जो रहती हैं, वे अपने संख्यातीत “अर तथा सीमाहीन 


'तेमि” को हृस्व करते हुये उसे इतना सा ही ( छोटा सा ) करके दिखला रही हैं । 
यही है महामाया की माया । इसकी चर्चा अगले सूत्र में की जायेगी । वह असीम, 
अपरिमेय कलन शक्ति ( कला-काली ) विन्दुरूपी परम धनी भाव भ्रात करके मानों 
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कहती हैं “'अतीत-अनागत निखिल विद्व ( देश-काल-कार्य-कारण का संघात ) के 
व्यक्त ( 8 78068९० ) भाव को उच्छिन्त ( ॥6 (०प्राछिक्ाए८ 86 
8] 06 ॥40ा 7८00०९८० (0 2070 ) तथा भात्मसात कर लिया है । शुन्य कर लिया 
है ( यथोरणनाभ: सृजते ग्रह्मते च ) #' किन्तु सब कुछ को श्न्य करके भी मैं अपनी 
कलनशक्ति अथवा काली रूप में वही पूर्ण ही हूँ । पूर्णमद:” मन्त्र का यह एक परम 
रहस्य है-। 
नामरूप में जो अशेष विस्तार अथवा वितान है, वही पूर्ण ( पूर्णमद:ः ) है । 
विनदु रूपेण ( अशेष वितानरूप अव्यक्त में आने पर ) जो परम धनीभाव है, वह भी 
पूर्ण है। देखो, विन्दु रूप पूर्ण किस प्रकार से नामरूप में पूर्ण अभिव्यक्त हो रहा है । 
( पूर्णात्‌ पूर्ण मुदच्यते ) ( उत्‌--अब ७ गत्यर्थ में ) इस प्रकार विन्दु रूप में अथवा 
नामरूप में जो पूर्ण है, उप्त पूर्ण को लेकर ( पूर्णस्य पूर्णमादाय ) भी वे पूर्ण ही रह 
जाते हैं ( पूर्णमेवावशिष्यते )। आदाय तथा अवशिष्यते पद का विशेष रूप से 
चिन्तन करो ! आत्‌ +- आय ( गति )->आदाय, इस प्रकार से यह साधा” जाता 
है । आत्‌ «आ वर्ण, यह व्याप्ति तथा काष्ठा को सूचित करता है । मध्य में विन्‍्दु 
माया को रखकर विश्वभुवन में एक सावेभौम महासमास ( कास्मिक इल्टिग्रेशत ) 
चलता है। बुद्धि की दृष्टि से इसकी दो काष्ठा है--अवम्‌ ( शून्य ) तथा चरम 
( अशेष ) । प्रथम है विन्दु, द्वितीय है नाद । जैसे शन्‍्य के सान्निष्य से ( 8900" 
शागभ्धणा ) से अशेष की ओर ( अर्थात्‌ अनुलोम ) कोई नैकटिक ( एप्राक्सिमेट ) 
समीकरण घटित होता है। यदि इसे हम कहें +- 0००, और विपरीत क्रमेण (विलोम) 
कौर चिखणा कट चर, होगा किनय जय 
हैं अशेष ही है। जैसे ७५० एक अन्तहीन क्रम सिरीज । तब 
-:० है इस सिरीज के अन्तगंत व्यष्टिराशि ( पुष्ा75 ) का ऋणात्मक अवस्थात । 
हल ० 8") क्यों हुआ ? अथमत: एक-एक धनराशि दसरे के अनुरूप ऋण- 
राश्रि को काटते हुये चलती है । यह अशेष “काटाकटी” है ] इस अशेष का विचार 
“प के प्रसंग में एकान्ततः वाह्म नहीं है। अब देखो + ०0 से--०० का यदि वियोग 
किया जाये, तब भी तो यही अश्लेष ही है? इसका फल होग २ ०0 छिगुणित 
अशेष ! अत: “आदाय” क्रिया का अनुलोम कपदा विलो से जो गी- 
करण किया जाता है, उससे इस अशेष को जे जार कम 2 आओ 
पे नही किया जा सकता ! 


यहाँ उदाहरणाथे पूर्णमद: को दिखल है मे 
: बैलाया गया हैं। कालार 
विशद विवेचना होगी । उपयुक्त 'साचिध्य” वेब ८५ / में जे रू ञ 24० 
हआण ४ सेकटिक शब्दों को लेकर यहाँ विचा 
रने को आवश्यकता नहीं है । आरम्भ होता है एक क्षद्र रेणु को लेकर । इसकी 
परिसमाप्ति कहां है ? रेणु करा जो रेणु है, उसमें भी विश्वभवन पूर्ण “कानू का 
गीत” ही तो बज रहा है ॥ ॥॥6 ण्राणागृत्ठा प्राब078९6 ध्ाला० ० 50772 72- 
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जपसूत्र म्‌ द कि 


- शंग्रे७ ! यही तो (॥॥90०० है ! यदि कोई मिराकिल ( चमत्कार ) है, तो यही है ॥ 
महामाया के आधार में यह रेणु ही महाशक्ति चतुव्य॑ह का द्योतत कर रहा है। महा- 
कलनशक्तिरूपा महाकाली, महाविन्दु शक्तिरूपा विन्दुवासिनी महेश्वरी, महानाद 
शक्तिरूपा महालक्ष्मी ( रेणु में जो अनवद्या श्री है, परफेक्ट हारमोनी ) एवं महा- 
सरस्वती ( अकुण्ठिता ख्याति--परफेक्ट मैंनिफीस्टेशन )। इस चतुर्ग्यूह को हमें 
पहचानना होगा । 


..चतुव्यहा महामाया इस चार प्रकार से नित्यपूर्णा हैं। वे काछादि निखिल 
कलन की 'आद्या? ( एसोा7० हो ) रूप में नित्यपूर्णा हैं । निखिल के विन्दु में अधि- 
ष्ठातृ रूप से वे नित्य पूर्णश्वयंमयी हैं । निखिल के वितान में आक्ृति-कृति-छन्द: रूपी 
त्रितव का जो अनवद्य सौष्ठव है, सुषमा तथा अपरूप माधुरी है, उस रूप से वे परि- 
पूर्णा श्री हैं। निद्चिल प्रकाश और बोध की परिसीमा रूप में वे नित्यपूर्णा ख्याति हैं। 
वे इन चारों में से किसी में भी महाअमेया, मेया, मायोपहिता नहीं होतीं । मानो 
महामाया स्वयं से ही प्रदन करके स्वयं उत्तर दे रही हैं---/इस समत्त की परम 
अधीश्वरी कैसे हूँ ? महाविन्दु अधिष्ठिता महेश्वरी रूप से । इन सब की आक्रति-क्रिया- 

. छन्द में इतना सौष्ठव-मधु तथा रस किसने दिया ? मैं महालक्ष्मी हैं । इन समस्त का 

परिपूर्ण सत्यबोध एवं ख्याति, निवेदन एवं आस्वाद कहाँ है ? मेरे महासरस्वती रूप 

में ।” इन नित्यपूर्णा चतुर्व्यहः महामाया का 'क्रीं हीं श्रीं ऐ! महाबीज रूप में 

ध्यान करो । | 

याद एक रेणु से भी महामाया अभिन्‍ना हैं, तब वे उक्त चतुव्यहात्मक 
रूप से भी रेणु में स्थित हैं । वस्तुतः वे तो रेणु नहीं है। वे हैं “चिरवेणु हाथ 

में लिये हुये चिररेणु”। इस वेणु में निखिल का समस्त स्वर, छन्‍्द नित्य ही 

बजता रहता है। एक ही घर में नहीं, समस्त लीलायन में बजता है । शहनाई 

. दोनों साज बजते हैं। हमने-तुमने इसे सुनने वाले कानों को खो दिया है । 

यही है महामाया की माया | हमारी भान सामग्री ( +7८ए7शा०७ 88 & ए]0]8 ) 

ही पूर्ण भास अथवा पूर्ण ख्याति नहीं है । पहले हमने मशंपंचक्र और भासपंचक में 

देखा है कि अखण्ड अमेय भी मानों खण्डित होकर धूलिरेणु हो रहा है। एक प्रकार 
से यह है आभासिक अर्थात्‌ ग्रहीतृ विशेष के अपने भान ( छिएशऑशा०९ 88 ६80० ) 
द्वारा किसी भास भाव को ग्रहण करने वाले संस्कार की छठाई करना, उसे ?8०८ 
करना, एक अरूग सामग्री की 'लेबल'ः उस पर लगाना | सामग्री के समग्रत्व की 
लुप्तता के कारण वह हममें-तुममें-वैज्ञानिक में-योगी में-प्रथकू-पृथक सामग्री है। 


च्ब् 


.._- अच्छा । यह आभासिक' साभग्री भी ( जैसे भी हो ) हमारे स्वाधिकार में 
नहीं है क्या ? यह तो (सर्व! से वाह्य नहीं है। महामाया की माया का को आभा- 
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सिक भाव भापित हो रहा है, यह क्या उससे भिन्‍न है ? ना, ऐसा नहीं है। महा- 
माया ही हमारे रूप में हमारे भान और भास आदि के रूप में भासित हो रही हैं। 
वास्तव में महामाया का पूर्णत्व कहीं भी बाधित नहीं हो रहा है । वे शुद्ध अर्थ 
भाति प्रियम्‌” रूप से स्वतः सर्वथापूर्ण हैं ( सूत्र की प्रथम कारिका में यह दर्शित हैं |: 
वे विन्दु ( यत्रैकत्र शुन्यत्वपूर्णत्व ) रूप से सववत्र अनुश्रविष्ट रहकर रेणु को भी दहर- 
विश्व बना देती हैं। ( [॥60णं2 और २४४7० ॥०४० के लेख इस प्रसंग में पठनीय 
हैं ) अतः वे इस भाव से भी पूर्ण ही हैं। वे रेणु में मात्र एक परम आकृति ( ?ि९- 
(९०० २९४॥२९०१ प्रगांएश5इ९ एथाशाा ) के रूप में हैं, ऐसा नहीं है | वे इस रेणु में 
अपनी ख्याति की पूर्णता प्रतिष्ठा धारारूप ( इवाल्यूशनरी पैटने ) धारण करती 
रहती हैं, और इस धारा के अन्तग्गत वे प्रत्येक जातक को ( 8५०0ए७7६ ) पूर्ण यथाथ्थे 
मान ओर आंशिक आभासिक मान से चालित करती रहती हैं। इस धारारूप में भी 
उनकी पूर्णत्वहानि नहीं हाती । पूर्ण विन्दु से पूर्ण नाद में जाने के लिये यह रेणुका 
वारा भी स्वत:पूर्णा है। हमारे जगत्‌ की रेणु स्वल्प है, तुचछ आभासिक है यह पूर्ण 
स्थिति रूप और पूर्ण धारारूप पर पड़ा आवरण है, भ्रान्तिपूर्ण दृष्टि । यह श्रान्तिं 
भी 'वे' ही हैं। फलत: एक प्रत/0प्रात०0 0057० एशथा भी यहाँ वहाँ की 
पटना हो जाती है। जो 7४० है वह हो जाता है 78०-४९००॥ । इस प्रकार के 
0 शा, में, वह मृत, स्वाणु तथा भग्तांश रूप भासित होती है। स्थिति रूप में 
वह 2002 तथा भग्तांश रूप भासित होती है। स्थितिरूप में ( इन ए स्टेटिक 
0 पपशन अथवा को एक्स्िस्टेन्स ) यह स्थाणु भी समग्र से विच्छिन्न प्रतीत होवा 
शृष्टि लेन गत रूप से समग्र के साथ ग्रथित, अन्वित तथा अंगीकृत है । इस 
पिकिव “ह डा है शिशिर कण, यह अज्ञातनामा घास का फूल, सब कुछ इस 
4 2१.७० आप ता ने: है| 
रूप से 222 कप तल शक यद्यपि महामाया विश्व के बत्येक रेणु को धारा 
टीस्मोरी मं एक रे अं कराती हैं, तथापि उसे एक महासंगीत (कास्मिक 
को बलि देकर 5 ह न पड़ तान के समान ग्रथित भी गे देती हैं । वे दास. 
चमत्कारिता २0 ..... . ३ करते हुये उसमें एक निज-निविड़ अथच सर्वे संवादि 
ै मे ! भी भर देती हैं। अत: वह पर्ण हो जाता है । यदि ऐसा न होता, उस 
दा पूर्ण रूपा माँ को स्वयं पर्ण रूप में देखने की आशा अपूर्ण ही रह जाती । 
भगवान तो नित्यपर्ण हैं, ६ न्तुर्ज री उ पल सं ता भग- 
वान को “द्वितीय” ? किन गीव के भक्त होने पर, सकी भक्ति के कारण ५" 
है । उसमें नित्य ॥80..2% _ड़ता है। रसवस्तु की पूर्णता दो के सम्मिलन से हो 
कर ेल्क: 5 ॥ | आानता का संचार होता है। इसी दो (युगल) के लिये जीव को 
जय केश 'तटस्थ” होना पड़ता है । अन्यथा भगवान्‌ भी पूर्ण हैं, भक्त भी पूर्ण है । 
भगवान को चुप होकर रहने दो । बे है > ्ब अनन्त 
हि वे सधुर हैं, तब भी उनमें अंशेष वेभव और अ 
ऐशवर्य है। उनके सामने हम “इतने से” रेणु के भी रेणु हो गये हैं। अब मधुर को रस 


'जपसूत्र 
सुत्रम्‌ हर 


की झरी होकर उस अझर को मधुर रस का झरण कराने दो । उसके हाथों में वेण 
दो ॥ अब वह मोहनिया किशोर नटवर हो गया । जो ऐश्वर्यावस्था में चुप” था वह 
“इतना सा' हो गया। और यहाँ तो रेणु में वेण बज उठा । क्या अब वह रेणु है ? 
मोहन की वेण्‌ की पुकार जितनी बढ़नी है, रेणु का आकषेंण उतना ही बढ़ता जाता 
'है। इस बढ़ने की “बढ़ती” किधर होती है ? इस अशेष के नव नव “निरालाकुंज ” 
को ओर । जो रेणु अब तक अपने को ही नहीं समस्त विश्व ब्रज को वितत देखती 
थी, वह रेणु यदि पूर्ण नही होती, तब तुम्हारे इस विश्वमोहन की वेणु ही. उनके 
हाथों में न होती । यह पूर्णता निबिड़, अशेष नवायमानता की पूर्णता है। इसीलिये 
अपनी रसलिप्सा की एक शून्य गगरी को नित्य भरने के लिये सुबह शाम कालिन्दी 
तट पर जाते हैं। भरी गगरी को खाली करके पुनः उसे भरने जाते हैं। दोनों एक 
दूसरे के सामने स्वरूप पर्णता को आवरित करते हुये यह खेल खेलते हैं ( दोनों 
जीव +भगवान्‌ ) । 

भक्त कहते हैं मैं तुम्हारा कण हूँ । भगवान कहते हैं इस कण के ही कारण 
मैं चिद्घन-निरंजन हूँ । जैसे रसाश्षित लीला में एक ओर पूर्ण ऐश्वयें पर आवरण है। 
उसी प्रकार दूसरी ओर भक्त के रसास्वादनार्थ इस अशेष नवायमानता रूप पर्णता 
'पर भी आच्छादन है। महामाया अथवा भगवत्ता द्वारा अपनें पूर्णतत्र का छीकायन 
इसी प्रकार से होता है। इससे भक्तिरसिक के मन में क्या आयेगा ? विन्दु और 
सिन्धु कहते हो ? किन्तु लाखों लाख युगपर्यन्त “ 'हृदय” में अथवा नयनों में खोजने 
पर भी यह विन्दु एक बार भी नहीं बोला यही तो विचार करके देखता हैँ । जो भरपूर 
हो गया, तृप्त हो गया, उस विन्दु को कैसे विन्दु कहूँगा ? सिन्ध्ु को अपने हृदय में 
खी चने पर वह कहता है “मैं शून्य हूँ मेरे नाथ ! “माह भादर घोर बादर, शून्य 
मंदिर मोर” । विन्दुरूपिणी महामाया एक साथ ही शुन्या तथा पूण | हैं। यह अघटन 
'घटित होते भी देखता हूँ । यह पहले भी कहा जा चुका है कि महामाया केवल माया 
'ही नही है। जो श्रीभगवान्‌ “पयोगमाया मुपाश्रित:” हैं उनका परमोत्कर्ष है रास । 
'उसी के विस्तार के लिये जो “रन्तुं मनरचक्रे है, वह है योग भाया, महामाया अथवा 
भगवत्ता का एक विशद्येष प्रकाश । 

, प्रपंचोपशम पक्ष वाले “माया” के कारण ओर “ 
मिथ्यात्व के कारण कुछ विब्नत होते हैं, किन्तु महामाया के सम्बन्ध में उतना विन्नत 
होना उचित नही है । यह विचार इस समय नहीं किया जायेगा। रेणु का प्रसंग 
उठा था जीव तथा जगत के साथ महामायः के अमेदत्व प्रदर्शनार्थ । वह रेणु ही 
हमें “कानू का गीत”” सुना गई । इस समय वेदात्त की महाभैरी का तृयेनाद सुनने 
दे कर्ण बधिर हो सकते हैं, तब और कुछ भी सुतता संभव नहीं ही सकेगा ! यह 
रेणु कारिका के अन्त में है. 'हेतोवा हेतुकादपि !” महामाया हेतु से भिन्‍्ता नहीं 


तत्त्वातत्त्वाभ्यामनिवेचनीया' 
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हैं | हेतु-हैतुक को परस्परत: कार्य-कारण भाव से देखो । विचार में सत्कार्यवाद- 
असतुकायंवाद श्रभृति है। यहाँ सभी वादों को छोड़कर भी जिसे छोड़ा नहीं 
जा सकता, वह कया है ? वह है समग्र-अखण्ड पूर्ण भान ( 3050]06 ६० ) । 
इसमें हमारा तुम्हारा “कारोबार” चलाने के लिये हेतु रूपी खण्ड हैतुक खण्ड से भले 
ही अरूग हो, इसमें आपत्ति नहीं है । किन्तु वस्तुत: ? यह समग्र अखण्ड भान एक 
प्रकार ( 52॥56 ) से देखने पर हेतु है, अन्य प्रकार से यही हैतुक है ! उक्त भाव 
( ७९॥56 ) ही 'कारबारी' है। कारबरी «>> प्रैगमेटिक, कनवेन्शनल । 

जिप्त प्रकार यह रेणुरटन ( एड्रांशशा०8 38 एथातंएण० 9 एछणींता ) महा- 
माया को विन्दुरूपा विन्दुवासिनी रूप से प्रदर्शित करता है, उसी प्रकार रेणुरणन 
( अणुस्पन्द ++ 8८007 28 ?0ंग छए०॥६ ) ने हमारे समक्ष महामाया का स्वरूप 
अखण्ड समग्र धारारूप ( 88 ०009]९6 ८085070 8४९०६ ) में प्रकट किया है| 
उमर रटन तथा रमण” दोनों को ही सीमाबद्ध करके ( लिमिटेशन आफ डेट ) 
उनका ठुकड़ा-टुकड़ा करके ( क्रास सेक्शन साइड सेक्शन रूप से ) अपने संसार 
तथा भाव ( प्रशर७&0णा9 का ) का 'कारोबार” स्वच्डन्द रूप से चछाओ । किन्तु वह 
पम्यक्‌ रूप से स्व छन्द में नहीं चछता। देखता हूं 'डाईनेमिक्स आफ पार्टिकल' 
जैव मैकेनिज्म' में डुबकी मारकर गोता खा रहा है ! यह 'सील्मोहर लगा” विश्व 
मम 30 के आओ , गरूता जा रहा है ! फलत: हेतु-हैतुक 
लत मी अचछ है। *रेणुरटन” ( पाइनट एक्जिस्टेन्स एण्ड पाईनट 
कितने बड़े इकक्‍्वेशन की गा जा रा हे >० अं मआंरजभाकओए ह अतः चाहे 
है ! किस ॥.384786 ( जता मिक को पर लि हा 3 ने कर, 
अटन-रटन के हेतु-हैतुक का पूरा अथवा शा हे 5५ अर 25 एक रेशु 
होप्लेंस (वैज्ञानिक का “8 ए हिधाब दाखिल” कर सका है ? किस 

का) नाम) का सेलेस्टियल मेकैनिक्स यह स्पर्द्धा करेगा कि हमारा 
यही संख्या-संख्यान ही ब्रह्माण्डावबोधक हैं, अत: जब एकेश्वर जादूगर है, तब 
मना (2 अन्य अज्ञातकुलशी लू जादूगर की- क्या आवश्यकता ! साविकी ( प- 
९0०767074] पशए4१99]९ वा(६९०९वंआ “अन्यथासिद्धिवन्यस्य नियता पदेर्गात्तिता 
इत्यादि ) अथवा हालि, बट्रेंडरसेल, ह्वाईटहेड इत्यादि है पल" धंधा डा ह!ः 


वेदान्तादि का मत च्ि 
का नली ) 2) किसी के भी फारमृला द्वारा परिक्षण क्‍यों न किया 
जाये, काफी “डीचतान' से भी किनारा नहीं दिखलाई पड़ता । 


न क् हेतु तह हैं, वह इस समग्र अद्षण्ड ब्रह्म कृपा का ही .एक 'स्त्र” कटाक्ष 
: | हेंठुक हूं एक के कठाक्षा। क्‍्व कहता है कर अथवा करना । कृ कहता है देखी 
करता चल रहा हूं । स्वयं हेतु हो, अतः शक्ति पिण्ड को समर्थ करो । यह है कव । 








जपसू त्रम्‌ हू 


जैसे मेघ । हैतुक -- उसे छोड़ दो, विक्रीर्ण यही है कु । जैसे वर्षण ( बरसात ) | 
यही है, अर्थात्‌ क्व-क है विन्दुरूपा महामाया की संकुचात्‌ प्रसरत आकृति । यही 
मौलि में नादविन्दु को स्पष्टतः धारण करके है क्रीं रूपी महाबीज (कालिकराबीज) । 
यहां दीघे ऋकार है दीघे ईकार । 

एक में ( संकुचत्‌ ) में ( क्‍्व में ) निखिल का लूय हो गया। दूसरे ( प्रसरत्‌ 
में कु में ) में निखिल की सृष्टि हो गई ! जो परम चिदानन्दरूपा है, वे अपने आधार 
में देश-काल-निमित्त की मिलित त्रिपुटी का विस्तार कर रही हैं । इस पठभूमि में 
. एक विन्दु शिशिर पड़ता हैं, एक फूल खिलता है, एक 78]भाएं प्रएंए४7४6 लुप्त हो 
जाता है, अलग-अलग होता है। दूसरे की 'परवाह” किये बिना, कुछ भी नहीं हो 
रहा है। एक फूल खिला उसने समस्त सृष्टि को नूतन किया । एक बुलबुछा फूटा, 
समग्र सृष्टि ही मग्त हो गई और उत्तर सृष्टि की भूमिका का जन्म हुआ। अतः 
किसके बल पर इस फूल खिलने को और बुदबुद फूटने को अखण्ड पूर्ण से खारिज 
करते हो ? पूर्ण की यह पटभूमिका सब कुछ के 'रटन, रणन अथवा अटन के पीछे 
रहती है, तभी दीक्षा-जप- पुरश्च रणादि में राशिचक्र आदि, तिथिनक्षत्र आदि का 
विचार किया जाता है। जिस समग्र-अखण्ड-पूर्ण शक्ति अथवा इच्छा के आधार पर 
सागर के वक्ष स्थल.पर ज्वार-भाटा का उदय होता है, रवि-तारा-नीहारिका आदि 
का विजय-विप्लव घटित होता है, उस एक अखण्ड समग्र तंथा पूर्ण आधार पर ही 
तुम-हम प्रभृति फेन-बुदबुद के समान उदित होते हैं, स्थिति प्राप्त करने के परचात्‌ 
 विलीन हो जाते हैं । इसमें कहीं भी व्यतिक्रम नहीं होता । व्यतिक्रम करने का 
अवसर ही नहीं रहता । द द 

ब्रह्यगणीव तथा जगत्‌ के द्वारा महामाया का अभेद प्रदर्शत वाली करने वाली 
, कृतिपय कारिकाओं. के पदरचात्‌ यह कहा जा रहा हैं कि अभेद कैसा है ? घट कभी भी 
पट नहीं है, पट भी घट नहीं है । यदि (इस प्रकार के पारस्परिक अभाव को भेद कहा 
जाये तब यह भेद कहाँ रहता है ? (अन्योन्याभावमात्रस्याभावस्थ) । यह दो स्थलों में 
नहीं रहता जैसे ऐकान्तिक शून्य में तथा ऐकान्तिक निविशेष में । किन्तु 'नास्ति-- 
अस्ति! इन दोनों में अन्वित जो शुद्ध अस्तिता है, उसे किसी प्रकार से भी अरूग 
नहीं किया जा सकता । घट तथा पठ को लेकर 'निति” करण [ इलिमिनेशन आफ. 
डिटरमिनेन्टस ) करके देखो ! धट-पढ के विशेष-विशेष धर्मों को छोड़ दिया परन्तु 
कतिपय घमर्म ऐसे भी हैं, जिनमें घठ तथा पट दोनों है। इस-प्रकार क्रमशः जाते- 
जाते द्रव्य पर्यन्त जाओ ( द्रव्य -+ 7]7॥8 की कैटेगरी )। और भी चलो-द्रव्य-गरुण-- 
कमे-सम्बन्ध, यह सब तो है। अभाव भी तो “नहीं है! इस पर्याय रूप से स्थित 
: रहता है। ( अर्थात्‌ किसी वस्तु के न होने को अभाव कहते हैं अतः अभाव भी 
नहीं है” के रूप में व्यक्त एवं स्थित है )। शेष सब है 'सत्ता' अथवा स्थिति ॥. 

५ 











६ द्वितीय अध्याय 


यहाँ सत्ता तथा स्थिति यदि पूर्णतः: निविशेष है, तब यहां स्वगतादि कोई भी भेद 
नहीं हैं। एकान्तिक शन्‍्यता कल्पना आदि के योग्य नहीं है, उसके सम्बन्ध में 
( परिहारार्थ ) कारिका में कहा गया है 'भावरूपता/'। फलत: महामाया अपने 
शुद्ध निविशेष निरंजन सद्गूप में, चिद्रपा, आनन्दरूपा सर्वेभेदातीतरूपा और भेद 
'भावाभावरूपा स्थिति में रहती है। घटपटादि कोई भी यह नहीं कह सकता कि 
मैं तुमसे अतिरिक्त हूं! । 

: किन्तु क्‍या यही है ? महामाया प्रत्येक व्यष्टि, समष्टि, अणु महान्‌ पदार्थ 
में अनुप्रविष्ट सी रहती हैं। वे रहती हैं करा-विन्दु-ताद की त्रयीरूप में, अथवा 
महाकाली-महेश्वरी-महालक्ष्मी तथा महासरस्वती रूपी चतुव्य ह फे भगवत्तारूप 
में ! इसका फल कया होता है? प्रत्येक का वैशिष्ठप ( इन्डिविजुयैलिटी, 
( )ंटिध्यंपया ) पारस्परिक बोध अथवा व्यवहार में, किवा दोनों में अभि* 
व्यक्त ( रीयैक्टिव मैनिफीस्टेशन ) होने के कारण प्रत्येक ( जैसे यह रेणु ! ) वस्तु 
समूह वस्तु-शक्ति-छन्द-आक्ृति निरूपक पृर्णभान ( ॥7 एशाईढटा ९४ए९7श४०6 0 
"पछाधा6 5छ6७ं5 ) में पूर्ण हो जाते हैं। अतः पूर्णझपरा सृष्टि के अशेष-विशेष॑ 
में कहीं भी अपना शद्धत्व-पृर्णत्व॒ तथा समग्रत्व नहीं खोते ! उक्त बिन्दु प्रभृति- 
महाकाली प्रभ्नति, प्रणवादि बीजशवित, मीन कूर्म आदि क्रम, क्रान्ति-शक्ति आर्दि 
ओर अखण्ड समग्र १ण॑त्वरूप ब्रह्मत्व के निखिल परिच्छेद और विशेष का उद्भव 
भी नियत विद्यमान रहता है । इनका कहीं भी )९४४॥४४०७ ( नकारात्मिकता ) नहीं 
2 2 0 न्य केला है अविनाभाव | जैसे समस्त भेद उनमें 

न्‍ ऊार अभदरुपा मां की उनके “प्रभवः प्रलय: स्थान” रूप से 


उपलब्धि किये बिना, किसी भी भ्रेद की ( जैसे यह-वह-उसका ) वत्तेना नहीं हो 


सकती ! इस भ्रकार की श्रेदवत्तंना भी उस मूल एवं तत्वतः अभेद को विताड़िंत 
नहीं कर सकती । अश्ने 


हे द हो संग्रहीत और संरक्षित रहता है। इसी कारण कारिका 
में कहा गया है कि भेदमात्र के अभाव की जो भावरुपता ( 65 िततंक्षाशा्शे 
(ग78007 ) है, वह अविनाभाव रूप ( 65 उ€24007 ता एप्रगतक्षालाईथि 
लवण ) महामाया में ही परिनिष्ठिता है । 
अतएवं अभेद की इस पंच रूप 

- ध्यान करो ॥ 


(१) शुद्ध निविशेष निरंजन में सर्वभेदों का अभाव । 


(२) परम कं आ मल _>मन्वय रूप से (साइन्थिसिस एण्ड हारमोनी रूप 
से; परमसुषमता रूप सर्वभेदों का अभाव | 


(३) समष्टि व्यष्टि प्रत्येक की नाक्षि में बिन 


प से भावना करते हुये महामाया तत्व का 


दु ब्रह्मछप अधिष्ठान में 
अभेद । 





जपसूत्र इ्प् 
सूत्रम्‌ इ७ 


(४) केवल प्रत्येक के स्वभाव संस्था में बीजरूपेण ही नहीं प्रत्युत॒ प्रत्येक 
( समष्टि-व्यष्टि ) की परिणति में जो धारारूप ( इवाल्यूशनरी प्रोसेस-) है, उसमें 
भी शक्तिसम्भाव्य परिपूर्णता रूप से भी अभेद है। अर्थात्‌ प्रत्येक में वस्तु-शक्ति-छन्द 
आक्ृतिगत्‌ और पाद-मात्रा-कलछा-काष्ठागत निर्व्यद़् निषेध ( ॥४05 थिए शातें ॥0 
शिपा८ ) नहीं है । यह अभेद प्रत्येक में स्वभाव तथा सम्भाव्यपूर्ण है । 


(५) वस्तु, आक्ृति-प्रकति और पादमात्रा में जो अपनी विशेषता अथवा भेद 
( अभ्यासिक भेद ) है, वह पूर्णप्रज्ञा में नही है । वह अपूर्ण बोध में ही भाषित होता 
है। अपूर्ण्रोध ०० इनकम्पलीट, पाशियलरू एश्रिसियेशन । यह इसलिए है क्योंकि यह 
महामाया के नवधा भ्रान्तिरूप का ही एक रूप है। क्‍ 


इस आभास और भ्रान्ति से पुनः पूर्णता में छौटाने वाली अधिरोहिणी गति 
भी वे ही हैं। वे दशविद्यारूपा हैं, यथा भ्रान्ति-छाया-शक्ति-जाति-लूज्जा-श्र द्वा-बुद्धि 
विष्णुमाया एवं चिति। इनमें से प्रथम विद्या भ्रान्ति ही वास्तविक “भान्ति व्याप्ति 
है । रा इसकी विद्यारूपता है। शेष अन्य भी इसी प्रकार दश विद्यारूपा मंहा- 
माया है। 


इसके पश्चात्‌ कारिकाओं को संक्षेपसे कहने से भी तात्पयें हू 
 होगा--- शो, 
अमात्रभानमेयत्वे. ब्रह्मणों भूममातता । 
अणीयर्त्वं महीयस्त्वं गृढ़त्व॑ दहरता यया ॥ 
निदिध्यास्थादिदृश्यत्वं वाच्यत्वं प्रणवाक्षरे: । 

अमेयापि ह्ाममेयस्य ब्रह्मणो मानदा यतः।॥। 
अयोनिर्या महद्ब्नह्मालिड्भा बीजप्रद: पिता । 
भेदाकल॒प्ता महामाया माया या भेदकल्पना ॥ ५-७ ॥ 


जो अमात्र अथवा मात्रारहित परम मात है, उस परममान में अभेद ब्रह्म के 
सम्बन्ध में श्रुति तथा अनुभव कहते हैं “तुम परममानत भूममान, भूमा हो।” और 
इसी प्रकार से “अणोरणीयान महतो महीयान्‌” मान भी माया ही देती है ! ब्रह्म- 
रूपा स्वयं ही स्वयं इस प्रकार का मान देती हैं। “गूढ़ सवंषु भूतेष' रूपी गढ़ तथा 
गह्नरेष्ठ मान भी वे ही हैं। दहराकाशरूपी दहरमान भी महामाया ही है। यहाँ पर. 
'भूढ़ तथा दहर का स्वरूप सम्यक्‌ रूप से हृदयंगेम करो। प्रथम हैं संब्रत मान 
-( ७००66 ) द्वितीय है विद्तमान ( एगा006९6 ) । अर्थात्‌ गूढ़ > संबृत्‌ मान । 
दहर८"-+विवृतमान । यह संक्ष्ममान है। (॥7 #8 8०56 ० 08 गिए०भा॥४]) । 
“आत्मा बरे द्रष्टव्य! साक्षात्‌ या श्रवण अथवा श्रवण के अन॑न्तर यथायोग्य मनन- 
निदिध्यासन द्वारा आत्मा अथवा ब्रह्म द्रष्टव्य या दर्शनयोग्य मान प्राप्त करता है। यह 
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द्रष्टव्यमान भी महामाया है। “४ मेकाक्षरं ब्रह्म रूप से भकिराकषर जय ही 
मनस गोचर रूपी वाच्यमान भी वे ही हैं। इस प्रकार से वे एकान्त अ कक" 
यस्य ) ब्रह्म को मान देने वाली हैं । वे स्वयं पूर्वोक्त भूयमान, हक म्‌ का 
निगढ़तममान, दहरमान, द्र॒ष्टव्यमान तथा वाक्यमान को मान देने ह के रो 
है । वे स्वयं अयोनि हैं, तथापि “मम योनिमंहदब्रह्म, रूप से वे ह् कक रा 
स्वयं अलिज्धित होकर भी अपनी योनि में बीज़प्रदखप लिया भीवे हूँ ही 
योनि लिंग तत्व को कियद्‌ परिमाण में द्वितीय खण्ड मे में कहा मे) गया दे । , 
“मम योनिरपस्वन्तः समुद्रे' का स्मरण करो। समुद्र 'अम्भ:' तथा “अप्सु 4 
व्यज्जना कलाशक्ति, विन्दु तथा नादरूप से भी अवश्य है। अतः बिन्दुशक्ति । 
योनि । कोई भेदकल्पना न रहने पर ( भवाक्लप्ता ) वे हैं महामाया। वे ही भेद 
कल्पना रूप से माया हैं । 


“ब्रह्मेवेति महामाया न माया महती मृषा” ये महामाया ब्रहमव के ब्रह्मरूपा 
और ब्रह्म से अभिन्‍न भी हैं। 'महतीमाया कहना उचित नहीं है, क्योंकि माया *? 
अभेद में भेदकल्पना अर्थात्‌ मिथ्या ( मृषा ) यह माया का तात्पर्यार्थ समझा जाता 
है। इस समीकरण के अनुसार महामाया०-- महामिथ्या, महामृषा हो जायेगा । 
जहावैति -> ब्रह्म + एव + इति । इन तीनों द्वारा भूमत्व, पूर्णत्व तथा शुभत्व सूचित 


होता है। अर्थात्‌ परब्रह्म की भगवत्ता में इन तीनों का संकोच-परिच्छेद घटित नहीं 
होता । 'मायोपहित ब्रह्म” तथा जह्यरूपा महामाया एक पर्याय नहीं हैं। यह स्मरण 
रखना होगा ! " 

यहाँ 


कंतिपय श्रतियों तथा अनुभवों का विशेष उल्लेख किया जाता है-- 

सर्वे खल्विद ब्रह्म नेह नानास्ति किज्वन। 

एक्मेवाद्वितीय>च बहुधेकत्च॒ वेद सत ॥ 

अन्तर्याम्ी पुमानेष साक्षी चेतापि निगुंण: । 

ईशानो भतभव्यानां ज्ञानादि दाक्तिरूपक: ।॥। 

भूमकरसरचात्मा प्रिय: उत्नात्‌ प्रियोडखिलात्‌ । 

संगच्छेरन्‌ हि वाक्यानि पूर्णणद इति श्रुती ॥ ८-१० ॥ 

कतिपय प्रसिद्ध ( आपात विरुद्ध ) श्रुति तथा अनुभव के :पूर्णमद:” मन्त्र में 

महामाया के स्वरूप विरोध का परिहार कैसे होता है और वह कैसे सुसंगत ( संगच्छे- 
रन्‌ ) होता है, यह इन कारिकाओं में वर्णित है। यह सब ( इदं सर्वे! ) अवश्य ही 
ब्रह्म है । ब्रह्म में ( इह ) नानात्व अथवा बहुत्व, विशेषत्व प्रभति कुछ भी (किचन) 
नहीं है । वह द्वितीयरहित एक ही है। उसमें देतलेश भी नहीं है। एक ही सद्वस्तु 
को विप्रगण <बहुधा' कहते हैं ( यहाँ द्वेत अथवा बहुरूपी कोई न कोई भाव आ 





जपसूत्रम्‌ दे 


जाता है )। यह “पुरुष समस्त का, निखिल का अस्तर्यामी है। वह साक्षी, चेता और 
निर्गण है ( अतः उसमें कतुंत्व-भोक्‍तृत्व नहीं हैं )। यह भूत तथा भव्य का ईशान 
(प्रभु शक्तिमान ईश्वर) है । वह ज्ञानक्रिया प्रभूति समस्त शक्ति भी है ) वह अखण्ड, 
एकरस भूमा भी है, और वह “्रियं पुत्रात्‌ प्रियो विद्यात्‌ प्रियोबन्यस्मात्‌ सर्वेस्मात्‌ 
भी है । 

प्रथम में तारतम्यता; अपूर्य मानता नहीं है । वहाँ परम पर्याप्ति है। द्वितीय में 
प्रिय, प्रेयान, प्रेष्ट है। यहाँ एक ऐसी 'आपूर्यमानता है, जिसकी कोई पर्याप्ति ही 
नहीं है। अतएव भक्तरसिक अपने प्रियतम की प्रियता, मधुमत्ता की शेष पर्याप्त 
कभी भी नहीं पाते । तभी उनका प्रियतम 'नवरूकिशोर' है। 

यहाँ उदाहरणस्वरूप कतिपय श्रुति तथा अनुभव का वर्णन किया गया । वेद 
तन्त्र पुराण में इस प्रकार का आपात द्न्द् कहीं स्पष्टरूप से, कहीं आस-पास, कहीं 
पर आभास अथवा ईंगित रूप में किवा विक्षिप्त रूप में अजस्त्र स्पन्दित होता रहता 
है । इस सबकी संगति अथवा समन्वय के लिये विभिन्‍न मतवाद और सम्प्रदाय प्रदत्त 
होते रहते हैं । जैसे अद्दैत वेदान्त का विवत्तेवाद और उसके अंगीभूत आभासवाद 
आदि । कहीं पर अचिन्त्यश्षक्तिवाद तथा अचिन्त्य परिणामवाद परिलक्षित होता है । 
इन सबको पढ़ता--समझना यहाँ अप्रासंगिक सा है। आंग्लभाषागत 'रध897998, 
अंथ में भी यह चेष्टा की गई है। यहाँ इतना ही कहना है कि वत्तमान सूत्र 
तथा कारिका में महामाया जिस भाव से भावित हुई हैं, उनमें ही ( “ऊँ पूर्णमदः” 
मन्त्र की साक्षात्‌ स्वरूपा जो हैं ) समस्त इन्द् का सम्मिलन तथा सुसंगति हो जाती 
है । इसी कारण महामाया तत्वतः अयोनि एवं आऑडिग है, अतः महामाया परब्रह्मरूपा 
भगवती और परब्रह्म रूप भगवान हैं । 

इस परब्रह्महप भगवत्ता को शुद्धमाधुये, ऐश्वयं और ऐश्वयें $ माधुये के 
मिलित रूप में पूर्णतः प्रस्फुटित होने दो । हैं महामाया ! यह सब तुम होने दो : 
जिससे तुम्हारी माया के परिमाप से तुम्हारी अपरिमेय परमपूर्णता का अपलाप न हो 


सके !' 
विहाय मा तु मा मासी: सद्भाच्छथा सदन्वितम्‌ । 


मायेति वाप्यमायेति महापुर्व॑. हदिधान्वयम्‌ ।। 
तन्मायोपहितं ब्रह्म स्वतः शुद्धं निरञजनम्‌ । 
नोपाधेया महामाया स्वकालाव्यासम्भवात्‌ ॥ . 
ह स्पर्शानां स्पृशमन्त्याउ्व श्राणानां शेषशक्यताम्‌ । 
स्व॒राणां यान्तिमव्याप्ति साति काष्ठाकलादिशि: ॥ ११-१३ ॥ 


। उक्त श्रुति तथा अनुभव, प्रत्येक मे महामाया पुकार-पुकार कर केंह रही 
है “मुझे छोड़ कर कोई भी परिमाप प्रभति मत करना ( मां मासीः ), मै ही समस्त 


। 
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वाक्य, अर्थ तथा प्रत्यय हैं । इस निश्चय क॑ साथ बोध में संगति प्राप्त करो। यह 
जान लो कि मेरा यह महामाया नाम महा के साथ “माया इति', ओर “अ-माया 
इति” इस दो प्रकार से अन्वित हुआ है। यदि जो अमेय है उसे “मान” देने वाली को 
“माया” कहते, उस स्थिति में मेरे परब्रह्म भाव का भूमादिमान मै ही होती । भग- 
वत्तारूपा परममान भी मैं ही होती । किन्तु निखिक मानदा रूप मुझे कौन मात्र 
देगा ?” तभी यह कहा गया है कि स्वतः-बुद्ध--निरंजन ब्रह्म भी मायोपहित हो 
जाते हैं, किन्तु महामाया कदापि उपहिता अथवा उपाधियोग्या नहीं होती । ( नोपा- 
घेया ) । क्यों ? उन्हीं की कछा है उपाधिरूपा माया, उनकी अपनी हीं कला है। जो 
पूर्ण तथा सव॑ है, वह किस प्रकार अपनी कला द्वारा व्याप्त होता है ? ( स्वकला 
व्याप्तासम्भवात्‌ ) ।' 
“महामाया' नाम के अक्षर समूह का इस प्रकार से विश्लेषण द्वारा प्रणिधान 

करो । जो स्पर्शवर्ण समूह का अन्तिम अथवा दोष स्पर्श है ( स्पर्श अन्त्यां ), उसे ( म 
कार को ) वे मान देने वाली हैं (या माति )। वे प्राणिसमृह की शेष शक्यता 
अर्थात्‌ महाप्राणवर “ह'- को भी मान देने वाली हैं। स्वर वर्ण समूह में जो 
व्याप्ति की अन्तिम सीमा ( परिसीमा ) है, उस्त अ!” स्वर को भी वे ही मान युक्त 
करती हैं, अतः इस प्रकार से म& ह + आ+ मा नया महामाया ! केवल वर्ण के 
दृष्टिकोण से ही नहीं, प्रत्युत्‌ स्पशे, स्पृक्‌, प्राण, स्वर के और भी सूक्ष्म भाव पर ध्यान 
दो । जैसे जो यत्‌किचित्त मात्रा बहि:ःकरण एवं अन्त:करण का स्पश करने में सह।- 
यता करती है, उसकी सीमा कहाँ तक है, अस्पर्श तथा स्पर्शातीत क्या है और कहाँ 
है ? यह है सूक्ष्म स्पशे मानता । तुरीय में कोई भी स्पर्श नहीं है । किन्तु सुषुष्ति में 
शुद्ध निरंजन में स्पर्श नहीं हैं, किन्तु भगवत्ता में ? इन सबकी निरूपिका नियामिका 
है महामाया ! द 

माति या च मिमिते च मायते दाप्यमानगा । 

परस्म चात्मने वाष्यभ्यासेन सकत्‌ स्वयम ॥ 

अस्पृग॒व्यात्तिज्च सयोदां स्पृशां च स्वे महिस्ति या । 

विना5विनेति भावों च समापयति स्बधा । 

मेत्थमेति च पूर्ण का नेतिता वाप्यनेतिता ।। 

यतसाम्नां शान्तिपाठइस्ति मा सां ब्रह्म निराकरोत ! । 

मा सा ब्रहमेति' ततन्नंव महासायेति सन्त्रितम ॥। 

भायाभिमो तु मा मासोर्मातु मातुर्महादया । । 

मा मा इति महासाया साम्यते सनुस्वरात_ ॥ १४-१७ ॥ 

'मा धातु के त्रिविध रूप में भी महामाया है। प्रथम अदादि परस्मैपद में 

आति । इससे क्या सूचित होता हैं ? यद्यपिुमहामाया स्वयं अमानगा. ( मानगम्या 
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नहीं हैं ) हैं, तथापि वे अन्य किसी के निित्त से ( जैसे जीवादि सुष्ठ पदार्थ ) व्या- 
वहारिक मान देती हैं ( परमै माति )। हवादि आत्मनेतद में (मिमीते । यहाँ विधि 
के अनुसार धातु का अभ्यास किया जा रहा है । इससे क्या विदित होता है ? महा- 
माया स्वयं अमानगा हैं, तथापि वे स्त्रयं को भी विविध मान देती हैं। वे मान को 
भी मान ( जैसे पालयिता विष्णु, उनकी शक्ति वेष्णवी, उन्तका अस्त्र शंख, चक्र,- 
गदा, शाज् इत्यादि ) देती हैं ( अभ्याताद )। अन्त में दिवादि आत्मेन पद में 
'मायते' । इससे प्रकट होता है कि विश्व व्यवहार का मान बहुधा 'अभ्यस्त होने 
पर भी एक मौलिक मान ( यह उनका एक कटाक्ष है ) निश्चिल मात वितान में चल 
रहा है । जैसे ओम अथवा मा । यद्यपि इसमें समस्त समर्थमान है, तथापि साधन 
भजनाथे ओम-ओम किंवा मां मां मां, के रूप में आदृत्ति की जाती है, अभ्यास. किया 
जाता है। मां धातु के इस रूपत्रय में समग्र मामतत्व ( जिसपलछ आफ : मेजर एण्ड 
डिफिनीशन ) का रूप उपलब्ध हो जाता है। अतः सान-मेय-माता को मिलाने से 
ह एक है भा! । क्‍ क्‍ 

अच्छा ! अब 'मा मा! इस अभ्यास के रूप की भावना करो । भा! स्पशवर्ण 
वर्ग का अंतिम वर्ण है। इसके द्वारा मात्रा स्पर्श आदि समस्त स्पर्श के शेष का उद्येश्य 
प्राण होता है ( जेंसे प्रणण में अउम ) । उद्येश्यन अवश्य प्राप्त होता है, किन्तु यह 
कहाँ तक शेष है, यह शेष क्या है ? यह खोज तो बाकी रह जाती है ! तभी अधं- . 
मात्रा “आ” उद्बुद्ध होकर 'म' को अपनी मर्यादा देती हैं, नाद-विन्दु कछा का 
विस्तार करती हैं । “आ' स्वर 'म” के साथ युक्त होकर मर्यादा दान करता है। कितु 
जब तक समस्त स्पर्श के पार-जो अस्पुक्‌ ( अम ) है, उप्तकी सर्वेतोग्याप्ति ( ॥०४] 
[पर॥ा०१०० ४0० 08०0७७ 'परक्मा8०७॥0०४०७ ) इन दोचों से नहीं मिलती 
तबतक निरतिशय पर्याप्ति नहीं होती ! इसी कारण “आ स्वर में आने पर यह परमा 
व्याप्ति हो जाती है। अब मन्त्र का रूप यह है माउमा ! अतः प्रणव के सप्तपाद 
भी महामाया के मा अथवा मा5मा; इस परमरहस्यमय नाम में मिलित हो जाते हैं । 
म को इस प्रकार की व्याप्ति को मान में दान करते हुये महामाया 'सवे एहिम्नि' में 
विराजिता रहती हैं। इस-महिस्ति! से 'महा' का दोहन करो। मध्य में प्राप्त किया 
स्वयं 'मा! । अन्त में 'या! । जो है अर्थात्‌ जो हैं। मा के या ०० जो मा हैं । 

यदि कहें कि यदि मा निषेधात्मक अव्यय है, तब ? उससे क्या हानि है ? 
बैसा होने पर म८निषेध, नेति। अमा - अनिषेध, अनेति । एक है विनाभाव, द्वितीय 
हैं अविनाभाव । इन दोनों, को महामाया ने अपनी परम पू्णता में सर्वेथा समाप्त कर 
दिया है। ( समापयति सर्वेथा ) । मानों निषेध और निदेश ( निगेशन एण्ड एफर 
मेशन ). अपनी परमपूर्णतां में कहते है “यह हमारा शेष! है; हमारी सीमा, चरमता 
तथा परमता है ।” जैसे प्रपंचोपशम रूप तुरीय में जाते ही समस्त : श्रपंच यह कहने 
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लगते हैं “नहीं, कभी नहीं !” यह है नेतिधारा अथवा क्रम की चरम स्थिति | अब 
मानों प्रपंचोपशम तुरीय भी कहता है “समस्त बहि:प्रज्ञा प्रभ्नति प्रपंच मैं ही हूँ । मेरी 
अधिष्ठान भूत स्थिति के अभाव में तुम में से किसी की भी स्थिति नहीं रह सकती | 
( यहाँ तक कि आकाश कुसुम आदि की भी कल्पना नहीं हो सकती ! ) यह अवि- 
नाभाव की भी चुूड़ान्त अवस्था है | अत: यहाँ पर निषेध तथा पूर्ण निदेश एकत्र हैं। 
शिवशक्ति, रामकृष्ण रूपी नित्ययुगल को अपना कर सत्ता, प्रकाश तथा रस खूप से 


निषेध-- निदेश की व्याप्ति एवं समाप्ति की भावना करो । 
यहां अन्य प्रसंगों का उल्लेख नही करना है, मात्र जप के ही प्रसंग एवं 
दृष्टान्त का वर्णन किया जा रहा है। वैखरी जप नादविन्दु में लीन हो जाने पर ही 
नेति है। वेखरी जव के सम्बन्ध में भी यही परिलक्षत होता है तथा क्वचित्‌-किंचित 
अनुभृत भी होता है कि नाद “अस्ति! है। ( बिन्दु की सुक्ष्मता में सहसा अवगाहन 
नहीं हो सकता )। नाद ज्योति में लीन हो जाता है, ज्योति लीन होती है रत्त 
की सरणि में । रस की लीनता युगल” में होती है ( जैसे राधाकृष्ण सीताराम, 
शिवशक्ति युगल )। तत्पश्चात्‌ अव्यक्ता द्वैतलीन और परमलीन अवस्था भी है। 
इन सभी क्रमिक भूमियों में नेति और अनेति ( निगेशन और एसशेन ) की अन्योन्यता 
( म्युचुअल इम्प्लिकेशन ) तथा आपूर्यमानता ( इनक्रीपिग फुलफिलमेन्ट ) कीं 
वन करो। इन दोनों की परस्परापेक्षा जिस प्रकार से कार्यरत हैं, उससे पुनः यह 
8१५ होता है कि ये दोनों ( नेति-अनेति ) स्वयं को शुद्ध करते-करते अन्ततः: एके 
१ ता ( एब्सोल्यूट ) में जाकर समाप्त हो जाते हैं। इसीलिये कारिका में कहां 
| है “'मेत्यमेति ( मा+ इति+अमा७ इति ) च पूर्णेका नेतिता वात्यनेतिता” । 
इस जप के दृष्टान्त का विस्तार यहां नहीं किया जा रहा है । 


यदि कहो कि एक "मा! निषेधात्मक अव्यय है, और दूसरा “अस्मद' दुब्द 


की द्वितीया के एकवचन का पद है, उस स्थिति में सामवेदीय शान्तिपाठ की भावनों 
करो । “3७ आप्यायन्तु” इत्यादि !। इसमें है “माह ब्रह्म निराकुर्याम मा मा ब्रहा 
निराकरोत्‌” । इस मंत्र में दो तार सा.मा द्वारा “मा मा ब्रह्म! वग्याहृत हुआ है। यह 
है महामाया का मान्त्रवणिक 'हुप--तज्नेव महामयेति मन्वितम! । यह मा मा महा- 
बीजद्दय बहुधा भावित होता है। यदि कहो कि एक 'ना! का और दूसरा 'मेरा 


का वाचक है, तब इस प्रकार से भाव गे 
ना करो-- तुम्हारी अशेष क॒हक कृशलिदव 
साया द्वारा ( मायात्रि: ) हमें तथा मान दाह अंक उ 


जो परमाइचय दया ( महादया शब्द से महा! एवं या” का आहरण करो )) है, 


उसके द्वारा हमें मातृमान प्रदान करो ( मातृ यातु मेहादया )। मातृमान मिलने 
पर जो अघटन घटित होगा, वह यह है कि इसी “मामा” रूपी महामन्त्र की 
पुकार से ( मनुस्वरात्‌ ) महामाया हममें आयेगी ( मामयते ) ।॥ गीतोक्‍्त “मामेव ये 


मत दो ( मा तुमा मासीः: )। तुम्हारी: 


| 
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'प्रपद्चन्ति! की भावना करो | कठश्रुति के “यमेवैंषबृणुते” इत्यादि | 'हममें आयेगी” का 
तात्पय ? सर्व ब्रह्मौपनिषदर्म! 'सभी उपनिषद्‌ ब्रह्म की अनुभूति का दान करके ! 
सभी मा हैं, सभी वे हैं, इस परम उपलब्धि को प्राप्त करने के दो मार्ग का सन्धान 
उनसे प्राप्त होता है, वह है ज्योति और रस । अन्त में दोनों मिलकर एक ! परम 
सरणि में शरणागत का जो मान है, वह है मातृमान । इस मातृमान की प्राप्ति होते 
ही यातुधान ( राक्षस ) पलायित हो जाते हैं। अब प्रणव में “मा” रूपी महामंन्त्र 
महामनु का उद्धार करो :--- 


प्रणवस्याक्षे आद्यो मकारं॑ विशत: परम । 
नादविन्दुकलाव्याप्ति. भा इति चक्तलातिगस्‌ ॥ 
तारबीजस्य बीजत्वमेकाक्षरं महामनुम्‌ । 
सतारं॑ केवल चापि अ उम' पूर्वक श्रयात्‌ ॥ 
हेति सेति विशेदार्य सायेति परम विशेत्‌ । 
न जहाति मामायाति तच्च तत्‌ परमे स्थितम्‌ । 
एक॑ हे न्नीण वा समेति संख्यायोगवियोगदम्‌ ॥ १८-२० ॥। 


प्रणव के 'अ उ म! में प्रथम दो अक्षरों के पश्चात्‌ म-कार है। प्रथम दो 
अक्षर म कार में ही प्रवेश कर रहे हैं ( इसे व्याहरण द्वारा देखो ) प्रायश:ः यह 
व्याहरण 'म” में ही शेष हो जाता है, किन्तु तब अध॑मात्रा प्रसन्नचा होकर क्‍या 
करेंगी ? वे इस “म” का विस्तार नाद-विन्दु-कला में करती हैं। उस विस्तार की 
सीमा ( मर्यादा ) कहां तक है ? आकलातिग-कालातीत अवधि पयेन्‍्त यह: विस्तार 
त्तथा परिसीमा संभावित होती है “म! में 'आ' स्वर॒युक्त होने पर ! अर्थात्‌ 'मा । 
अतः 'मा'” नाम में प्रणव के सप्तपाद सम्पुटित रहते हैं। सभकवित व्याहरण से ध्यान 
रस में तथा भावलोक में उसे प्रस्फुटित होने दो।.... 


जिसमें तार बीज का बीजत्व निहित है, उस एकाक्षर महामंत्र को तार के 
-साथ (अर्थात्‌ ३ मा) अथवा केवल (मां) अथवा अ ऊ ओ मा का आदि में आश्रय लो 
अर्थात्‌ अ-मा, उमा एवं ओमा तीन नाम मिले । प्रणव की अहवेला अथवा त्याग द्वारा 
यह एकाक्षरी बीज विहित नहीं रह जाता । वाग्दोह रूपी प्रणव है, उसका पुनमश्र 
दोहन होता है इस एकाक्षरी में । अतः प्रणव जापक को पूर्वोक्त दोहन में इस एका- 
क्षरी को मिलाना चाहिये | पक्षान्तर से मानों भावभक्ति के साथ “मा” नाम को लेने 
में प्रणव भी ससंभ्रम कहता है “यह तो मैं ब्रह्म के वाचक रूप से स्थित हूँ। तुम 
मेरे दोहन द्वारा सार ( नाद-विन्दुकला ) तथा सारात्सार ( कलातीत ) को स्व 
छन्द में प्राप्त करो” । अन्य बीजों तथा नाम के साथ प्रणव का सम्बन्ध विशेषतः 
अणिधान योग्य है। यंह देखोंगे कि तारा और राधा नाम में ओ कार को शक्ति 





4 अकननत ना 
है 
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ख्याति तथा रसख्याति में ले जाने की परम योग्यता है । परम उपयोगिता है। यह 
भी देखोगे कि प्रत्येक अक्षर, नाम, बीज इत्यादि में एक साधारणी अश्लेष अर्थ-प्रत्यय 
शक्यता भी हैं। इसी तरह इनमें असाधारणी शक्‍यता भी है। असाधारणी शक्यता 
के त्रिविध रूप है : 





(१) उद्भावनी ( ५४४४६ 45 एछथाशाई: 07 8०४ ४६॥६९५६॥8 ) 

(२) सम्भावनी ( ७४/।४६ 45 4(०76६ ) 

(२) परिभावनी ( (०779९6ए (7४ ) 

अब यह देखो कि महामाया नाम किस प्रकार से “मा” के साथ सम्पुटित ही 
रहा है ! इस नाम से जो 'हा' है, वह आदि स्थिति :म' में प्रवेश करे ( हेति मेति 
विशेदाय्य ) | जो परवर्ती शब्द ( महामाया में ) मायारूप से स्थित है अथवा मा नि 
या, यह भी म में ( परम ) में प्रवेश करे। अब प्राप्त किया मा । हा! धातु ८> त्याग, 
या >> गमन, चले जाना । 'आ? -- आना। अतः महामाया नाम के पूर्वेरूप के सं को च- 
भ्रसार ( गुप्त आ वर्ण का प्रसार ) के प्रसाद से यह भाव विदित होता है - वद जो 
है ( यह नाम ), मेरा ( माम ) त्याग न करे ( न जहाति )) और वह आओ 
परम में स्थिति छाभ करे। एक-दो-तीन बार 'मा! नाम लेने से क्‍या होता है ' 
होता है संख्या शंज्धभोपनयन रूप ( अस्ते )। परम अभप मिल जाता है। अर्थात्‌ ऐंक 


बार संख्या मैत्र का योग, दूसरी बार संख्या वैर का वियोग और तीसरी बार संख्या 
शका का वियोग । 


व इस कारिका में यह कहा जा रहा है कि देवीसू क्त,. पुरुषसू्ते 
तथा राजिसूकत में किस :प्रक 


।र से परब्रह्म की भगवत्ता महामायातत्व 
निविष्ट है ---5 





उतावत: स्त्रियां पुंसि महिना महिमेति च। 

पर स्त्री च॒ पुमान्‌ ब्रह्म देवीसुक्ते च॑ पौरुषे ॥। 

॥ा व्यख्यदायती” रात्रि “ज्योतिषा बाधते तमः ।! 

मा में! ति स्‍्तोममस्ये सा 'उपसा पेपिशत तस: ॥ा 

'र॒ इति यच्च तारत्तीय सत्रीति यत्‌ तुरीयकम । 

राति तात्तोयशेषाद बाड 'मर्त्याः दुहिता दिव: ॥। 

त्वंस्वाहेति तथा देव्या- ययेति चण्डिकास्तवे । 

नभो + देव्ये तथा सात: प्रपन्नात्तिहरे हृयस्‌। 

हत्तान यात्रि चत्वारि यान्‍्यत्रैदासतैकत:।॥ २१-२४ ॥| 
देवी सूक्त में कहा गया है-... 


'एतावती महिना सम्वभूव” और पुरुष सुक्त में 
“एतावानस्य महिमा' उक्त है। 


'एतावत्‌! शब्द को प्रथम सूक्त में स्त्री, द्वितीय सूक्त , 
में पुरुष से कहा गया है। मानों परब्रह्म स्वयं एक बार पुमानू---और एक बार स्त्री 








हो जाते हैं। परम पुरुष तथा परमा प्रकृति, इन दोनों की तत्वतः अभेद भावना 
करके इस मूल स्त्री पुमान्‌ का ध्यान करो । यह होने पर जो भगवान्‌ हैं, वे ही भग- 
वती हैं, अथवा जो भगवती हैं---वे ही भगवान्‌ हैं । इस परम समीकरण में किसी भी 
प्रकार की “समीह” नही होगी । हमारी व्यवहारिक भावना में जो 'स्त्री'पुरुष (पुमान्‌) 
आकृति अर्थात्‌ 5०८४ ए4(०7 है, उसकी एक मूल तथा शुद्ध आक्ृति . अवश्य है । 
: वह हमारे जड़ीय शोधन द्वारा लब्ध आकृति अथवा कल्पितभाव आदर्श मात्र 
ही नही है। मूल में महामाया अथवा परब्रह्य की भगवत्ता स्वयं ही इस मूल 
शुद्ध आकृति का परिग्रह करते हुये विद्यमान है। ( स्त्री च पुमांइच वभूव--अतीत 
प्रयोग इसे काल सम्बन्ध से युक्त नही करना )। मूलतत्व में केवल मात्र सत्वकूप 
तथा प्रकाशस्वरूप ही विद्यमान नहीं है प्रत्युत्‌ रस स्वरूप तथा आनन्द स्वरूप की 
भी सत्ता वहाँ रहती है । द 

रस तथा आनन्द ही क्रमश: “अस्ति” एवं 'भाति' है। जिस प्रकार रस तथा 
आनन्द स्वरूप में एक अव्यक्त अथच परम स्वलूसित भाव है, उसी प्रकार उसके 
स्वभाव में अशेष उल्लास विलास में लीलायित होने की एक धारा ( ध्रुव 9०४ ) 
भी विद्यमान है। उसमें ध्रृव-धारा रूप से अशेष मधुमत्ता की सत्ता रहती है। रत 
एवं आनन्द में शुद्ध परमता तथा अशेष मधुमत्ता की सत्ता रहती है। रस एवं 
- आनन्द में यह शुद्ध परमता तथा अशेष असीमता भी एकत्र रहती है। रस की इस 
प्रकार से अभावनीय पूर्णता के प्रकटन, परिशीलन तथा सम्पूरण-परिपूरण का मूछ 
है युगलतत्त्व । तभी न उमाशू[र-सीताराम-राधेश्याम आनन्द की शुद्ध स्वलूसित 
परमता अव्यक्त तथा अवाज्भुमनस गोचर है। परम तुरीय है। मुख को दबाने की 
आवश्यकता ही नहीं है। अवाज्भुमनस्‌ स्थिति में वह स्वतः बन्द हो जाता है । 
आनन्द तो अपने आप में सत्य है और वह अनन्त ज्ञान में भी अनन्त है। इस आनन्‍्त्य 
के और प्रकटन तथा परिशीलनादि की अपेक्षा नहीं रहती। महासिन्धु मेघमाला की 
रचना करके उससे यह नहीं कहता 'ऐ ! तुम रिमझिम बरसकर मेरे इस अतृप्त हृदय 
में नव-नव पुलक-सिहरन जगाओ । तुम किसी चिरविरही यक्ष का दूत बनकर अश्न- 
भेदी गिरि-श्रेष्ठ के निराले निकुंज में जाओ । विरह विधुरा तन्व्री श्रिया के पास मेरा 
निभूत मरमी संवाद पहुँचाओ। और वहाँ से शत-निश्लेर सरित धारा के समान 
चिरमिलन विरहरूपी अश्रु जल को समेट कर पुनः वापस आओ । फिर भर दो, 
वह नितनव स्वांदु रस भर दो, मेरी इस आपुर्यमानता की अधीर उद्वेछ असीम 
अश्रुनिबिड़ लवणाम्बुराशि में ! विश्व में जितना मधु है, जितना संगीत तथा काठ्य है, 
वह शुद्ध स्वलसित परम अव्यक्त आनल्द की मौन समाधि भंग होने पर उस वाणी 
को सुनने के लिये सतत्‌ उद्म्रीव रहता हैं ।”” तभी 'रसो वे सः रूपी परम मोन से 
ही यह वाणी घ्वनित होने लगती है 'न स वे रेमे ।! इस 'रस' तथा 'रम ” को मिला 


मु, ७० 








७६ द्वितीय अध्याय 


कर हो मूल युगल है 'स्त्री च पुमांइचच” | रस तथा रम को शुद्धि तथा पूर्णता की 
परिसीमा में प्राप्त करने पर परम युगलतत्व” ' गठित होता है। यदि “भा 
चर्ण व्याप्ति एवं परिसीमा का सम्यक निर्वेहण करता है, तब उपलब्ध होता है 
“रास तथा राम ! 


तुम इस सब को द्वंत की बात होने के कारण मिथ्या कहकर अहैतुक भक्त- 
रसिकों को, युगलरस कांक्षित भिखारी” को अपने 'सत्य” के दरबारे खास” से भगाने 
में व्यस्त मत हो । तुम यह स्मरण रक्खो कि जो परम तृष्णि है, वहाँ गये विना जो 
सब कुछ लिखा-पढ़ा, बोला-कहा जाता है, उस सब में ह्वैत स्थिति तथा द्वैेत लेश 
रहता है। यहाँ तक कि 'एक' “अद्वितीय' तुरीय” इत्यादि कहने पर भी यही तथ्य 
है। और यदि बोलने तथा समझने में द्ैतलेश रखना ही हो, तब शुष्क-नीरसता न 
“जकर उसे स्वरूप रस के मधुर रस से सिक्त करते हुये क्‍यों न रकखें । तुम अपने 
के मी ६ के अन्तहीन श्रान्त विचार का 'इति-शेष” करते हुये एक बार यह 
५ नहीं कहते कि “प्रपञ्चोपशमं शान्तं शिवम दतम्‌”” तो तक से तक की परिधि 
शक रह गया न्‍ जो आत्मा विज्ञेय है, उसका तो नेतिकरण से दूरीकरण हो 
पुरुक “2 मा में बैठता हूँ । अरूप बोध के आलोक में अपरूप है कोड आ का 
बदले प्राणेःकी हक हे है ध्यानरस। रस के मणिकोष्ठ के विचार से “नकार के 
शिव मेर कप नव बोल बजे तूं हूं बिनु | तूं हूं भगवान, व्यामा-इयाम, 
यह केवल 2085 त्‌ृन “बिनु चित्‌ न लगे ( तुम्हारे बिना चित्त नहीं लगता )। 
पास बह रही हैं हे ४ कल का मिथक्‌ नहीं है। ज्योति और रस की धारायें आध- 
भूमा । परमाव्य बा हे आपस में लुका-चोरी भी करती हैं । अन्त में है अखण्डेकरस 
अखण्डैकरस भम है! न ज्योतिरस । और भक्तिरसिक ! तुम्हारा यह युगल 
इत्यादि वाद व हि गल न जाये, घुल-मिल न जाये, उसके लिये भेदाभेदाभेंद 
मण्डन, सिद्धार वत्रत होकर मूल (रसवाद) में मत जाना । मनन-विचार, खण्डन- 
देधोजन > स्थापना का यथायथ उपयोग, बुद्धि की शुद्धि और उसकी रक्षा की 
परम में गति हे फ । किन्तु अपने सीमान्त में इन्हें क्षान्‍न्त होने ही देवा होगा । अन्यथा 

नहीं मिलती | 

बफेद्वय 'एतावती तथा एतावान! पद में परब्रह्म की भगवत्ता के युगलतत्व 
(५ अं है। भजन तथा जपध्यानादि साधनार्थ आवश्यक है आन्तर “आबो- 
अथवा ओर 0 और अपने उद्देश्य को बचाये रखना । सम्प्रदाय सम्मत क्रम 
पहले दो युक्तों में ! १ विचार यहाँ अभिप्रेत नहीं है । इसके पश्चात्‌ रत्रिसृक्त । 
है । 'न हा माः कक के नि महिमा ) ु महामाया की असीम॑ महिमा का रूप 
से अभिर जो आ है, वह स्वयं को स्वप्रकाश और स्वरूसित परमता 

उक्त करते हेतु और विकास की परमता के लिये 'इ! ( गति ) हो जाता है । 


का प्रसप 
हवा' 





जपसूत्रम्‌ स 


यह श्वणोत्युक्तम्‌' । राजिसुक्त में रात्रि को 'दुहितुदिवःः थयौ की दुहिता कहा गया 
है । दुहिता अर्थात्‌ पुत्री ? जो दोहन करते हैं। यदि द्यौ की कल्पना गौ के रूप में 
की जाये, उस स्थिति में रात्रि दुहिता है । वह उसके दो बृन्तों का दोहन करती है ॥। 
दो विपरीत वस्तु-तम: एवं ज्योति: का, अन्धकार और आलोक का । 


प्राण-जड़ता, विद्या-अविद्या । जो तमः के आकार से दुग्ध है, वही है पुन 
'पेपिशत्‌ तमः” । “पेपिशत्‌” अर्थात्‌ ( भाष्य के अनुसार ) भृशं, पिशत्‌, सब्वेवस्तृषु 
आहिलिष्टमू । निखिल वस्तु में आहिलष्ट जो तमः ( जड़ता, अज्ञान ) है, उप्तकी 
जड़ता, अन्धता का अपनोदन रात्रि करती है, ज्योति के “ज्योतिषा बाधते” से । नैश 
अन्ध॒कार में सब कुछ डूबा है, चाँदनी भरी रात्रि उस अन्धकार का अपनोदन करती 
है । अब यहीं पर “बस' नहीं करना है। जो रात्रि हैं, वही “मुख घुमाने पर”! आवि: 
है । दो: है सब विपरीत वस्तुओं वाली दोहन सामग्री । यह अग्ति तथा सोम रूपी 
उभय तत्वों की आकर वस्तु है | ॥॥6 ाशात जाब्गाएंड ० थी पक्ष 656० एठ]4- 
एं॥6& रात्रि ही आदि दुहिता है ( सृष्टि सूकत की भावना करो )। उषा उसकी 
दुहिता है। अतः यह आदिम रात्रि स्वयं पूर्ण अख्यातिरूपा नहीं है ( रूषाति तथा 
अख्याति दोनों का यह दोहन करती हैं। सूत्र के ( व्याख्यात्‌ ) पद को समझो ) 
अत: रात्रिसक्त की रात्रि महामाया से अभिन्‍ना है। महारात्रि, मोहरात्रि, काल- 
रात्रि प्रभति उसके रूप का नामान्तर है। रात्रि का जो स्तोम अथवा स्तव उद्गीथ 
होता है, उसमें महामाया का यह वास्तविक नाम “मा मा! है। “तमस: परस्तात्‌' 
उत्तरण के लिये इस नाम का यथायथ भाव से आहरण कर लो | जैसे--उपमा 
पेपिशत्‌ तम:--हमारे समीप अथवा उपाधिरूप से जो 'पेपिशत्‌ तमः द्ै उस तुम 
प्रकाशरूप से “मा” अर्थात्‌ निषेध-वाधित करो । जप में प्रणवादि की जो विन्दुलीनता 
( स्वबीज इव पादप: ) है, उसे रात्रि कहा जाता है। यहाँ आकर “शयीथा: शयन 
करो, किन्तु शयन करो रसोज्वल आन्तर चेतना में, तमसा में छयन नहीं करना। 
तुम्हारे लिये रात्रि ज्योति का दोहन करे । 
तत्पर्चात्‌ रात्रिन्‍ट रअत्रि । यह एक प्रकार से विवेचित किया जा चुका 
है । यहाँ भी इस प्रकार से समझो । आकाश, वायु, अग्नि ( रं ) विलोम में क्षिति, 
अप अग्नि । अग्नि अथवा “र' तृतीय हुआ। लक्षणा मे रण्ज्तातीय अथवा यत्‌- 
किचित्‌ तृयीयता सम्पर्क युक्त । जैसे अ उ म रूपी त्रिमात्रा में जो अंतिम मात्रा है। 
बहिप्रज्ञ, अन्तप्रज्ञ, घनप्रज्ञ में जो तृतीय है । इत्यादि। अन्रि>-तीनों से अतीत, 
_तुरीय--जैसे अमात्र । अतएव प्रणव त्रिमात्रा $ अमात्र “२ रात्रि । पूर्ण $३। अथवा 
हीं आदि बीज । हों में हरईम्‌ प्रकट हैं, किन्तु अधंमात्रा तो नादविन्दुकला क्रम से 
कलातीता होकर, रात्रिऱ्पा होकर, जहाँ तृतीयमात्रा शेष है, वहाँ से सब को तमः 
_ के द्वारा आच्छादित किये रहती हैं । इन्हें प्रसन्‍त करना होगा । यह अधेमात्रा अथवा 
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योगनिद्रा रूपी रात्रि द्वारा ही “ज्योतिषा बाधते तमः:” होता है। अतः कारिका 
में कहा गया है “रात्रि ( उद्धार करती हैं ) तार्तीयशेषाद्‌ वा! । जहाँ तार्त्तीय 
(इम्‌) शेष हो रहा है, वहीं से, उसका उद्धरण होगा। रात्‌ # र--ई इस प्रकार की 
आक्ृति धारण करती हैं । रात्रि अपनी “राति' क्रिया की कुक्षि में इस तार्त्तीय के शेष 
( र ) को ग्रहण करती हैं ।! परिणामत: ( ईम्‌ ) में आकर जो अग्नि “म' में बुझ गई 
सी प्रतीत हो रही थी, उसे अधैमात्रा रूपा रात्रि ने “अग्तिगर्भा शमीव” अपने गर्भ 
में धारण किया | धारण किया नाद आदि रूप से परिपूर्ण अभिव्यक्ति के लिये | जप 


के क्षेत्र में इस तार्ततीयशेष को जान लेने के पश्चात्‌ अन्य स्थलों पर भी सम्यक्‌ हूप 
से समझो । 


अन्त में श्री श्री चण्डी में जो चार महास्तवरूपी युक्त हैं, उन चारों में ही 
महामायातत्व ही पर्यवसित है । पत्वं द स्वाहा त्वं स्वधा! इत्यादि योगनिद्रास्तव ही 
रात्रिसूक्त है। 'देव्या यया ततमिदमात्मशक्त्या” इत्यादि को कात्यायनी सुक्त कहते 
हैं। “नमो देव्ये महादेव्ये शिवाये सततं नमः” इत्यादि है देवीसूक्त । 'प्रसीद मांतः 
जेंगतो5खिलस्य” इत्यादि नारायणी सूक्त है । एक महामाया मे ये चारो सूक्त 'एकत्राः 
सते” एकत्र हैं। उक्त राजिसुक्त से !हा' ( स्वाहा ) कात्यायनी सूक्त से या ( यया ) 
देवींसूक्त से म (नमो) तथा नारायणी से मा ( मातः ) लेने पर इन चार परमाक्षरों 
का संदोह होता है 'महामाया” । अर्थभावना के दृष्टिकोण से तो कोई बात हीं 
नहीं । उक्त कारिकाओं में पूर्ण परम महामायातत्व का किंचित्‌ दिग्द्शन मात्र ही 


हर गया है। अगाघ रहस्यवारिधि की बेला भूमि में. हमारी 'बेला? तथा “बला 
हुई ! ट 


वेद-तन्त्र पुराण आदि के प्रत्येक अक्षर में वह क्षररहित अक्षरमात्र परिपूर्ण- 


शक्ति भावरसवेंभव महामाया ही भगवन्तरूप से समुदीरित हो रही हैं, यह नि: 
संदिग्ध है । जो विश्वभुवन के प्राणों के प्राण हैं उन्हीं का प्राणन्‌ है अक्षर तथा वर्ण 
उनका ही निःश्वास “निःश्वासितम्‌” है। प्राण का स्वभाव है सब कुछ को अपने में 
स्वीकार अंगीकार ( 6छा ) करना । व्यवहार में वह अंगीकार हेय अथवा उपादेय 
होने पर भी वस्तृतः अंगीकार ही है। प्राण तो परार्ध योजन के व्यवधान वाली 
नीहाररेणु से यह नहीं कहेगा कि “ 'तुम मेरी अपनी नहीं हो; तुम पराई ही, 
वाह्य बहिरंग हो ?”। सामग्रिक अन्तरंगता ही प्राण का स्वभाव है। अतः अक्षर 
तथा वण का भी यही स्वभाव है । एक-एक अक्षर में, वर्ण में, निखिल (यूनिवसे) की 
तमग्र सत्ता, शक्ति, आकृति तथा छन्‍्द: दहरमान में ( ७४ ७ 'गा4त7, परशांलि0- 
००शआआ ) निपुटित् ( ०ा०960 ) है। उसके जितने भी विशिष्ट रूप॑ गुण आदि 
( 7७०6 5796० ॑प्रिया/ ) है वे तो देश, काल, पात्र के सम्पर्क से केवछ परिव- 
त्तित होते रहते हैं। वे हैं छवि” *छात्रारूप! । एक अन्तहीन 'विश्वरीह” में उसका 








| 
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समग्र विवत्तंन अंकित रहता है । यह अन्तहीन 'रील” महामाया का ही देश-काल- 
निमित्त रूप है। उसमें भूत-भव्य, दूरान्तिक, हेतु-हैतुक समस्त क्रियाकारक फल 
समष्टि पूर्णतः: अंकित रहते हैं । जो इस पाथिव रेणु में भूत रूप है, वही नीहाररेणु में 
भव्य है। जो यहाँ दूर है, वहाँ अन्तिक है । जो यहाँ हैतुक है, वहाँ वही हेतु है । 
में छवि देख रहा हूँ । जैसे मेरे इस देखने वाली कर्म की. पृष्ठभमि में अदृष्ट 
(५शथं!गाड़ शांध०! ) विद्यमान है, उसी प्रकार जो दिखला रहा है, उसकी पृष्ठभूमि में 
भी अदृष्ट विद्यमान है। मेरे अदृष्ट को 'ए! कहा जायेगा तब उसका अदृष्ट भी '५* 
है। मुझमें जो वत्तेमान देश-कालसम्बन्ध से सम्भाव्य है, और जो उसके देश काल 


सम्बन्ध में संभाव्य है, उन सब को ताड़ित विज्ञान की परिभाषा में ?00009! कहते. 


हैं। इन्ही दोनों पोटेन्शियल द्वय की विभिन्‍नता और अनुपात पर यह निर्भर करता है 
कि उनसे हमारा लेन-देन ( 8५8 270 ६2:० ) का कार्यक्रम किस प्रकार से कितना 
होगा, नहीं होगा और फलस्वरूप उसका कितना मैं कार्येरूपेण स्वीकार करूँगा, और 
कार्यत: वह मेरा कितना स्वीकार करेगा ! महामाया के कास्मिक बैंक में इन 
सबका अनलिमिटेड, असीमित डिपाजिट ( कोष ) है। फिर भी -कास्मिक मुद्रों 
 ( करेन्सी ) और एक्सचेज्ज ( लेनदेन ) में कोई तो अधमाधम अधमर्ण है, कोई 
महामहिम महिमामण्डित उत्तमर्ण है। यह 'क्रारोबारी? मान आता है महामाथा से । 
इस माणा को अगले सूत्र में कहां जायेगा । आज विज्ञान ने एक जड़ रेणु को भी 
अणुत्व की परिधि में बन्द रखना छोड़ दिया है। अक्षर तथा वर्ण ( जो प्राण की 
साक्षात्‌ क्रिया है ) उसे एक [शांट्ठांत0, ॥गीक्पंछा० आकृति में कौन 
रक्‍्खेगा ? क्‍ । 

प्राचीन निरुक्त निधन्टुकार ( वैदिक तथा तान्त्रिक ) ने वर्णो को अभिधा- 
लक्षण तथा व्यज्जना प्रभृति से कहीं भी अकारण कुण्ठित नहीं किया था। जैसे समुद्र 


शब्द के आकाश; परमात्मा आदि अनेक अर्थ होते हैं और हो सकते हैं। इस वर्ण- . 


मूल तथा वर्ण रसायन की चर्चा हममें पहले भी किया है। आगे भी इसकी चर्चा 
होगी, यह आशा करता हूँ । मूल में है, प्राणब्रह्म स्पन्द । इसकी विपुलता तथा 
सृक्ष्मता का अन्त ही नहीं है। अ' अथवा “का का उच्चारण करने पर इस 
ब्रह्मस्पन्द को किसी विद्येष आक्ृति में इतना” कर लेने का एक अदुष्ट संस्कार 
हममें है। तुममें भी है। यही है माया ।' माया 'मिमीते” । माया समग्र शुद्ध, 
झ्रुव र्याति नहीं है, फिर भी इसका मूल है महामाया । अतः जो विशेष परि- 
च्छिन्त आक्ृति 'इतना सा! कर हेने पर प्राप्त होती है, उस आक्ृति की नाभि में वही 
“बिन्दु वासिनी विन्दुरूपा होकर रहती हैं । अतः जिस प्रकार से 'क' वर्ण का हरण 

अथवा शुन्यता देखता हूँ, उसी प्रकार उसमें सब कुछ का पूरण तथा पुर्णता ( हमारे 
 वत्तेमान अदृष्ट संस्कार का अव्यक्त भाव ) भी विद्यमान है। यह जानकर उत्साह 
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होता है | अभी मध्यमा में अभिव्यक्त स्फोट का प्रसंग यहाँ नहीं उठा रहा हूँ । यदि 
इस दृष्टि से 'महामाया' रात्रि इत्यादि इत्यादि छाब्दों का प्रचलित अथथ छोड़कर अन्य 
अर्थ भी लेता हूँ उससे भी तत्व, तथ्य, ऐतिह्ाय आदि की मर्यादा क्षुण्ण नहीं होती । 
तब भी किसी भी अर्थ का आविष्कार करने में पूर्वोक्त नैलेक्ष्य, वेलक्ष्य, अपलक्षध 
प्रभति का वर्जन करके संलक्ष्य दृत्तिता में स्थिर होना होगा । द 


इसके परचात्‌ परमविद्या, महाविद्या, श्रीविद्या इत्यादि रूपिणी की भावना 
कंतिपय महाबीजरूपेण भी करो । समग्रता, परमता और सकलनिष्कलता रूपी 
भावत्रय द्वारा ही महामाया का ब्रह्मत्व भावित होता है। इस त्रिवेणी सम्मिलन में 
उसकी पूर्णता का चिन्तन एक त्रिकोण के रूप में करो। इस त्रिकोण की भूमि 
( 3856 ) है सामग्य ( 38 56७॥7९55 जञ्र0]० ) । साकल्य ( ए९ाई९० 78: 
7९7८४ ) इसकी एक भूृजा है । नैष्कल्य ( ?&००६ ६7958०९7त०7०९४ ) इसकी भन्य 
भुजा है। इन दोनों भूुजा के शीर्ष में जो मिलन विन्दु है ( ए७&॥०% ) वह है पारम्प 
( 85 5प070776 4050]0(66 ) | त्रिकोण को ध्यान में संकुचित करके पारम्य में सम- 
पंण करो। प्राप्त होगा परमविन्दु । सामग्यूछपी विन्दु को अनन्तवत भाव से प्रसारित 
करो। प्राप्त होगा परमनाद और जिस अचिन्त्य कलनशक्त से ब्रह्मत्व की यह मूर्ल 
त्रिकोणाकृति आविर्भूत हुई है, परमविन्दु तथा परमनाद का इस पराकाष्ठा में थीं 
'संकुचत-प्रसरत्‌र ( संकोच-प्रसार ) हुआ है, उसे कहो परमाकला “न वे है 
मे' | सोइ$कामयत्‌' | परमाकल्ला की यह मूल कामरूपा आकृति है ( कामाख्य ) कीम- 
कला । सृष्टि के मूलाधार में ( फञपंग्रढ। 995० में ) यह आकृति है मूल श्टंगार 
अथवा “मूल श्ंगाटक' । कोई भी बीजमन्त्र अथवा यन्त्र ( जैसे श्री यन्त्र ) इस नादं- 
विन्दुकला रूपा मूलाकृति का ही एक मूल सांकेतिकरूप है। जैसे हाइड्रोजन हिलियम 
आदि एटमों का दुष्टान्त है। गणित में भी 83586 [7065 000-०7०ंथआ। सब प्रकार 
. की विकास परिणति में श6३5०३7०ा, ](०एशआ०॥, ५श्व।78, तल, लम्ब, वेध 
आदि । इन सब को ऋष्यमानता ( 88 ०07रगगरप८१ पिल्‍पंणा ) के रूप में लो। 
प्राप्त हुई अधंमात्रा । अध॑मात्रा की “मा! मन्‍्त्ररूपा है, “त्रा' यंत्ररूप । यह कैसे है, 
इसे पश्चात्‌ काल में विवेचित किया जायेगा। श्रणव का “अ! भूमि है। 'उ' मुह 
दो भुज हैं । अधेमात्रा है शीषंविन्दु । 


हछीमिति बीजमाह्यस्थ क्लीजच परमता सनुः । 
श्रीं ऐं साकल्य-नेष्कल्ये ब्रह्मण्ये प्रणव: स्वयम्‌ ॥ २५ ॥। 


समग्रता का वीज है कह्वीं। इस बीज को सहग करने से, अन्य सब कुछ 
की जो अपनी कार्यकरी शक्ति.( ७४० साथष्टू० ) है, वह आदि शक्ति के 
भाण्डार ( शा्रब्माए ए0म्क्‍रला श॒न्गापरात ) से अपरिसीम शक्ति का आहरण करते. 
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हुये अपनी क्रिया तथा सामथ्यें में सम्यक्‌, समन्‍्तात्‌ अग्रया हो जाती है। यहाँ महा- 
प्राणवर 'ह' है भूमि ( 8456 )। “र' के द्वारा इस महाशक्ति सामांन्य में ( 8पणां- 
एा2ा०१ ए०म्र०: ८०एपाए् ) एक शंखाबृत्त आवतेत ( स्पाईरल रोटेशन ) संभव 
हो जाता है। 'ई! कार इस आवतेन का अक्ष है। इस अक्ष की निम्न सीमा है 
/ह का अन्त:स्थ ( तल वृत्तितामात्र सूचक ) 'अ', और उध्वें सीमा है अधेमात्रा 
( नाद-विन्दु-कला ) | आवतेन मैं जिस घन कोण ( ००॥6 ) का उद्भव होता है, 
वह उस मूल शूंगाटकाकृति ( छां-००एं०-९४/०८ए॥ ) में घत तथा ऋण रूपेण 
उद्भूत होता सा प्रतीत होता है। इन घन कोणद्ववय ( घन तथा ऋण ) का ऊपर 
और नीचे सप्त-सप्त अवच्छेंद ( सामतलिक ) उपलब्ध होता है 7%7 रूपी चतुर्दश 
लोक तथा मूल चतुद्देश प्रत्यय में । ( उपर नीचे «उध्वे. अधः )। अवच्छेद में 
कोणिकता ( ९०००9 ) रहने पर उक्त लोक एवं प्रत्यय समूह के विविध भेद 
हो जाते हैं। यदि इस अवच्छेद में एक त्रिभुज का सन्धान पा सको, तब उसकी 
भूमि होगी “ह' । र तथा ई दो भुज होगें। नाद विन्‍्दु शीर्ष होगा । ( सब मिलकर 
हीं)। रही श्रीं बीज में विशेष रूप से अनुप्रविष्ट रहता है और ऐ बीज में ई 
विशेषतः निहित रहता है। यह विश्लेषण यहीं समाप्त है। | 


क्लीं बीज की परमता का विश्लेषण एक प्रकार से किया जा चुका है। 
अन्य प्रकार से भी इसका जिश्लेषण हो सकता है और किया जायेगा । पर॒मता अथवा 
80एा/06 8080० भूमि में ( परम श्रेष्ठता तथा परम निःश्रेयल अथवा कैवल्य 
रूप से ) आरुरुक्ष के लिये यह बीज अत्यन्त कामद है। परम रसवस्तु को नित्य- 
रासरूपेण घिलूपित करने और उसे अपनी अस्तिता-भातिता स्वरूसित करने में 
क्लीं बीज शकक्‍्य है । | द 
श्रीं तथा ऐं बीजद्य का साकल्य एवं नेध्कल्य में सविशेष उपयोग है । बी 
के व्याहरण के द्वारा प्राणनाकृति को लक्ष्य करो। स्वर में जो स्वगत-उद्वतंन बृत्ति 
( बेसिक सेल्फ रिवाल्विग फंक्शन ) निहित है, वह विशेषत 'ऐं! रूरी वागभव में 
परिस्फुट है। आदि वाक्‌ अथवा स्वर “अ! से इस वागभव की उद्भवरेखा ( जेन- 
: रेटिंग कर्व ) को लक्ष्य करो | प्रथमतः अ-+-ई >5ऐ स्वर । इस स्वर ने स्वयं को 
दीर्घ ( अभीद्ध ) कर लिया । मानों कोई एक निर्दिष्ट तलज्ञापक सरल रेखा अपने 
तल से स्वयं को मुक्त करने की गति (३ ) प्राप्त करती है। वह कहती हैं. 'जिस् 
तल में हूं, उसमें अब नहीं रहता है। हमें इस लक्ष्य बिन्दु की ओर चलने दो ।* 
फलस्वरूप तलस्थित रेखा में उच्छतभाव ( $फ़७)॥ ) का संचार होता है। यही 
लक्षित होता है शिष्य में, उसका आग्रहरूप ! फिर भी तलका-पाश ( ग्रेवि- 
टेशनल मूवमेन्ट ) तो साथ-साथ नहीं कटता। अतः एक ऐसी वक़रेश्वा ( ०पाए० ) 
प्राप्त होती है, जो उठने के साथ-साथ बारम्बार तल के खिचाव के कारण' तर की 
द्‌ ह 


है 4 22320 5७ “0:75: 32७ ७... 5 3७3४४ >« | बी 3४००४ 22:5४: 22 2: 2255 
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ही ओर झुकती जांती है। यही है 'ए! स्वर । तलवबृत्तिता के खिचाव को काटने 
के लिसे इस ए” में दीघ्घतत्व की आवश्यकता है । 


अब 'ए' तथा 'ऐ! स्वर का उच्चारण के द्वारा परीक्षण करो। ऐ' की. 
'उच्छुनता अवांगमुखी है । जैसे 7४70॥ से किसी श0[४०7॥९ की | वह ए्ञा800 
की भंगिमा में पुनः भूपतित होता है, किन्तु जब शाण॒ध्णा॥० का सम्वेग एक 
“मेरु को पार कर छेता है, तब वह पुनः भूपतित नहीं हो सकता । :ऐ' स्वर उक्त 
बाधक मेरु को उत्तीर्ण करने का मार्ग दिखलाता है । यह है शिष्य साधक के अपने 
आग्रह की तीब्रता ( दीरघकाल-ने रन्तयै-सत्कारासेवन्‌ ) और गुरु की दिशा से 
साधिष्ठ अनुग्रह शक्ति का अवतरण । इसकी कृपा से :इ? की तलब्त्तिता से पाद- 
मुक्ति संभावित हो जाती है। इसलिये वागभव ही विशेषरूप से गुरुबीज है । भ्रणव 
में “३. के स्थान पर “उ!। “इः में विशेषत: लम्बबत्ति है और “उ! विद्येषतः वेधबृत्ति 
+ा सूचक हैं। किसी भी बीज को प्रणव से युक्त करने पर इस वेधद्ृत्ति की 
साधिष्ठता अजित होती है। नादविन्दुरूपा जो अधेमात्रा है, उसका साक्षात्‌ उपयोग 


( कां।९०८ ॥907796 37097 4007 ) भी सहग हो जाता है। इस प्रसंग की 
और अधिक विस्तार यहाँ नहीं होगा । 


श्री” बीज समस्त करा तथा समस्त सुषमा को प्रस्फुटित करने के ल्यि 
साधिष्ठ है। “अ? वर्ण किसी भी तल का संकेत देता है, 'तः वर्ण किसी निर्दिष्ट तल 
का निर्देश करता है। “शा! ( तालव्य ) महाप्राणता का उध्वेतल ( मांडाथ' ?[976 
रे शिक्षांर कप्रात्मंगा ) है। र तथा ई की पुर्वेबत्‌ भावना करो | जैसे गणित में 
7 ह एक फषालांठ है। शून्य डिग्री से प्रारम्भ करके दक्षिण अथवा वामावत्ते 
में २६० डिग्री ( अथवा किसी भी अभीष्ट डिग्री पर्य॑न्त ) पयेन्त आवर्तन में हम जो 
मात्र ऋण किया धन रूप में और एक सुषम आऊक्ति में प्राप्त करते हैं, वही हैं “श्रीं 
'बीज. का संख्यान सम्बन्धित उदाहरण । द 
इस प्रकार यदि जप 
को ( सभी प्रकार के जप को 
यह 'श्रीं' बीज हो उस जप 


के एक ल्‍प्राटांगा कहें, और व्यक्तरूप में जप 


) धन तथा अव्यक्त को ऋण कहें, उस स्थिति में 
को 7१०5८ 


वबंखरी सें वाचिक, उपांश, मानस 
मध्यमा में अबर-बर सन्धि तथा सेतु स्थल 
पव्यनच्ति में विभिन्‍न छोकों में 


परा में उस उस तल भूसि की उपयोगी आकृति 
तथा छत्द सें -... 
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और धन एवं ऋण में, कला-कलूा में; प्रस्फुटित कर देता है। श्रीं बीज के अति- 
रिक्त विश्व में कहीं भी अथवा किसी में भी श्री नहीं है। सौष्ठत और सुषमा तथा. 
सुदूरवर्ती नक्षत्र से हमारी पृथ्वी पर कोई रश्मिरेखा सूर्य के निकट शून्य पथ से 
आते-आते यदि टेढ़ी हो जाती है, उससे विश्वभवन की श्री हानि होने की स्थिति 
सोचकर विन्रत नहीं होना चाहिये ! हम जिसे महाशून्य कहते हैं, वह परमाश्री के _ 
चरणों पर अंकित अल्पना के समान इतना चित्र-विचित्र है कि यदि सुदूर से आती 
रश्मिरेखा भले ही उस अल्पना की मर्यादा को भूल जाये, तब भी, इस विदव में 
ओतप्रोत महालक्ष्मी ही हैं महाशन्य ! इसका निष्कर्ष यह है कि प्रत्येक महाबीज 
इस सृष्टि में सवंत्र अनुप्रविष्ट है और उदाह्नत है । 


इसका कारण यह है कि महामाया ही है महांबीजरूपा ! नाम तथा नामी 
. मूलतः एक हैं । किसी शक्ति ( क्रिया-ज्ञान-भाव ) का संग्रह, समूह तथा समिद्ध 

करने में छ्रीं बीज का बिशेष उपयोग किया जाता है। आक्ृति-छन्दः प्रभ्ृति में 

विषमता ( श्री हानि ) का निवारण करने के लिये श्रीं बीज उपयोगी है। अर्वाक्‌- 

पराक्‌-तल बवृत्तिता उच्छिन्त करने के लिये ऐं बीज का और योग-ज्ञान-भक्त में . 
इष्ट की परमाविष्टता के लिये कहीं बीज का उपयोग करना चाहिये । इस बीज 

का उपयोग अकेले अथवा प्रणव के साथ भी. किया जा सकता है। कारिका.के शेष 
पाद में प्रणव को ब्रह्मगावाचक कहते हुये प्रसंग समाप्त किया गया। अतः प्रणव के 

साथ हों, श्रीं, ऐं, कीं जपे । 


विष्णुमाया समग्रस्य साकल्ये योगपुविका । 
. नैष्कल्ये निजमाया च मा ये! तिदचर्ण वारणात्‌ ।। 
सर्वाता मय्यंदामातु सहासायेति तुयेगस्‌ ॥२६॥। 


यह समग्र व्यापिका के सम्बन्ध से विष्णुमाया, साकल्य ( निखिल कला के. 
विकास और आस्वाद की ) की परिपुरयित्री योगमाया, नैष्कल्य निजमाया है ( जहाँ 
परमवस्तु विष्णुमाया तथा योगमाया से कहती प्रतीत होती-है “माया - निदृत्त हो 
जाओ । योगमाया समाश्रित रासलीला के अन्त में भगवान अपनी अन्तरंगा स्वरूप 
शक्ति के साथ अन्तैध्यान हैं ।” कहाँ ? यह कौन कह सकेगा ? मानो वे योगमाया से 
कह रहे हैं तुम इस रास मण्डल में ही रहो । और साथ मत जाओ ।” ज्ञानी की 
ब्रह्मकारा चरमादृत्ति की भी चरम बात यही है--'मा या!। जप में पश्यन्ति के 
पार क्‍या होता है? ) जो कुछ भी हो, इस सब की मर्यादामांत्र है. तुयंगम्‌! । 
( तुरीय, जो मायां से कहती है “तुमने मेरे द्वारा प्रदत्त मर्यादा से ही निखिल सृष्टि 
को 'मान' दिया है और निरन्तर देती हो, किन्तु यह देखो मैं अपनी पूर्ण महिमा में 

- हैं )। तत्व क्या है ? 'महामायेति' यही तत्व है । 














८४ द्वितीय अध्याय 


क्षराक्षाा च सामग्रये साकल्येष्प्यक्षरक्षरा । 
नेष्कल्येध्प्पक्षरा योनि: पारम्ये योनिरुत्तमा ॥२७॥ 


सामग्रय में क्षरा-अक्षरा दोनों ही हैं। साकल्य में निखिल क्षर भी अक्षर 
है ( जैसे पूर्वोक्त श्री रूप में 388 प्रण्रागणा9 उढा४पंणा ) नैष्कल्य में निखिल 
क्षर की आधारभूता अक्षरा योनि है। अन्त में--पारम्य में योनिरूत्तमा रूप से 
“'महामाया' ही हैं । जैसे गीता में ब्रह्म की भगवत्ता पुरुषोत्तम” रूप में अंकित है, 
उसी प्रकार यहाँ भगवत्ता ही ( लिगादिनिरपेक्ष रूप से ) 'योनिरुत्तमा! रूप से 
कथित हैं । ओर नैष्कल्य स्थल में जिन आधारभूता अक्षरयोनि का वर्णन है, वह 
केवलमात्र “अजामेकां लोहित-शुक्ल-क्ृष्णां' श्रुति के समान जैसा श्रुति में कहा गया 
है, गुणमयी, ग्रुणात्मिका, अक्षरा नहीं है । वह गुणाश्रया गुणातींता भी है। ( भश्रथम 
खण्डोक्त श्री श्री कालिका षोडशी के अन्तिम इलोक का चिन्तन करो ) । 
व्यक्तव्यक्तव्यञ>जनाये साकल्ये. नित्यव्यझजना । 
नेष्कल्ये व्यञ्जनाव्यक्ताउत्याश्चयेंव्यअजनाइन्तिसे ॥॥२८॥ 
आपूर्णता समग्रा या. सकला परिपुर्णता । 
सम्पूर्णता च. नेष्कल्येडन्तिसे पूर्णाच्च पूर्णता ॥२९॥। 
आये परापरे हे सतः साकलये च परोजिता । 
नेष्कल्ये च पराव्यक्ता परमा प्रकृति; स्वयम्‌ ॥३०॥। 
सृष्टि में व्यक्ताव्यक्तादि ( व्यक्त-अव्यक्त ) रूप जिन भावों को देखा जा 
रहा है, उनके साथ महामाया के इन सामग्रुयादि भावों क्रो मिलाकर ही देखते हैं 
महामाया के समग्रता भाव में व्यक्त-अव्यक्त रूप व्यंजनाद्य ( मीनिंग, इम्पोर्ट ) की 
स्थिति रहती है । अर्थात्‌ व्यक्त ( सत्‌ ) तथा अव्यक्त ( असत्‌ ) को मिला कर ही 
वे समग्रा हैं। साकल्य में सब कुछ नित्य व्यकजना रूपेण अवस्थित रहता है। 
( 85 एशएरहिलीए क्ात लध्याभाए 7298९० )। स्थितिरूप ( सत्यम्‌ ) तथा गति: 
रूप ( ऋतम्‌ ) तो साकल्य भाव में अपने को पूर्णतः निमज्जित रखते हैं | नैष्कल्य 
की जो व्यज्जना है, वह अव्यक्ता है ( शुद्धा अस्तिता भातितारूप से भी और विश्वा- 
तिगारूप से भी 85 परथ्याइटल्ावां।ह. शञाव्वा०्एल 45 गराक्षांटिशव्त ठ ग्राभाशां: 
६6७४(४०]९ )। अन्त में जो अन्तिम अर्थात्‌ पारम्य है, वह अत्याइचये व्यंजना है । ईं 
व्यजना को किसी भी प्रकार से किसी भी संज्ञा-छक्षण-विक्रति में नहीं लाया मीं 
सकता । 
इस श्रकार की समग्रता के द्वारा विश्व में सवंत्र आपूर्णता का भाव आता है, 
इसी को लेकर विश्व में सब कुछ व्याप्ति एवं सीमा ( काष्ठा ) की और अभिमुखीन 
“आपूरित होता है। कहीं भी स्तब्धता ( 827०३ ) नहीं है, स्वेत्र आपूर्य- 
मानता ( डाईनेमिक फुलफिलिंग ) है। सकरूता से ही परिपूर्णता है। सब कुछ की 





जपसूत्रम्‌ ः ८५ 


( वस्तु आकृति शक्ति-छन्दः ) एक नित्य परिपूर्णता भूमि अवश्य है। उसी भूमि से 
व्यक्ता--व्यक्त सब कुछ में वस्तु आक्ृति-शक्ति छन्‍्द का आपुरण होता . रहता है । 
परिणामत: कुछ भी पूर्णतः रिक्त अथवा शून्य नहीं होता, वरन्‌ उन्‍्मेष विकास की 
अस्फ्रन्त सम्भावना ( अनलिमिटेड पासिबिलीटी आफ इनक्रीसिंग इवाल्शन ) विद्य- 
मान रहती है । यही है कास्मिक रनिग डाउन में सोम । महामाया का यह साकल्य- 
'भाव है विश्व का 'बीजमव्ययम्‌! | जो साकल्य की नित्योदिता परिपुर्णता है, उसका 
व्यक्ता-व्यक्त विश्व में देश काल निमित्त अवच्छेद में ( डिटरमिनेशन में ) क्रमिक 
आंशिक प्रकाशादि ( ग्रेजुअल एण्ड पाशियल रिश्रिजेन्टेशन ) होता रहता है । 
मूल प्रेजेन्टेशन तो आईडिया है, वह कल्पना नहीं है । और यह है घटना 
ईवेन्ट । इसकी जो पूर्ण व्यं जना है, (207ए४6 र्थांपरांड क्षा्॑ छह 78880 ) 
वह भी मूलस्थ आइडिया में ही है । इसके पश्चात्‌ है नैष्कल्य में सम्पुर्णंता (9०र्ष००६ 
एपणं।एलबा०त जञा00०5४ 0 49507/०५४ णांधघशा: शञाणेशा655 ) | सर्वेतः 
स्पृष्टवा अत्यतिष्ठद्दशाडूगुलम्‌' एकांशेन स्थितं जगत्‌' इत्यादि। और “न तद भासयते 
सूर्ये:, इत्यादि । 
दोनों भावों की यह जो आतीत्य ( 778॥०७१0०॥०० ) स्थिति है, उसमें 
इसी लक्षणानुसार सम्पूर्णता आती है। अन्त में जो महामांया का पारस्य है वहाँ है 
पपूर्णाच्च! पूर्णता । जो 'पूर्णामद:” मन्त्र पहले कहा गया है, वह परम तथा आइंचर्य 
पूर्णता वहाँ संगत है। पुनश्च यह कहना है कि वहाँ सामग्रूय भी अपरा-परारूपी 
प्रकृतिद्वय में संग्रहीत है। साकलय में दोनों ही ( परा-अपरा ) * 'परोजिता? 
निरतिशय उत्कर्ष, महिमा तथा सुषमा के साथ उजिता हैं। नैष्कल्य > पराव्यक्ता 
निरतिशय रूप से व्यक्त (मनसा वाचा) न होना ( आतीत्य को पहले के. समान उसी 
भावमें क्‍यों नहीं ग्रहण करते )। जो परमा प्रकृति है वह तो स्वयं महामाया है। 
यही कार्यकारी होते समय ( प्रकृति स्वामधिष्ठाय ) विषयीभूता होकर “स्व प्रकृति ' 
भी हो जाती हैं। यही युक्ततेणी ( स+-उ--आ ) ( अर्थात्‌ सवा ) पुनः मुक्तवेणी 
होकर त्रिधारा में ( स्व, निज, आत्म ) अपने व्यापार का निर्वेहण करने के लिये 
श्रवाहित हो उठती हैं । यह प्रसंग फिर कभी विवेचित होगा ! 
6 सप्तर्णादि-मनुस्फोर्टे कादि-हादि-स्वरश्रति । 
उदगानं गीयते तस्या: षडध्वास्नायसन्ततम्‌ ॥३१।। 
क्पूरादो नवार्णादा-वर्णरोहावरोहतः |. 
आत्सबिद्ये. मुच्छेपन्ति धमति शिवसुच्छेना ॥३२॥ 
दिवशकक्‍्त्या: प्रकाशस्य विमृशे मेथुनानवय । 
व्यतिरेकोदयास्तादि स्पन्द-विस्पन्द-तायनम्‌ । 
धी: कापि कलयेत्‌ तंत्त्वं धीरेव कलना स्वयं ॥३३॥। 








क्‍ 
| 
क्‍ 
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अष्टादशदशार्णादि वेण-स्वारसिकस्वरा । 
मदासेवितपादाडूः प्रेष्ठालीबल्ल भाधरा ।।३४।॥ 
अन्तरं ड्भान्तराल्हादाक षिकाकषंको रस: । 


भगवती स्वयं सेव कृष्ण: स भगवान स्वयं ॥३५॥। 

इन्हीं महामाया का ही उदगानरूप से गायन होता है । ““< द्ठी दुर्गायैनमः 
इस प्रकार के सप्ततार्णादि नित्य अव्यय स्फोट रूप से वे उदगान के आधाररूप में 
विद्यमान रहती हैं। अर्थात्‌ मन्त्रों का जप मनन आदि हो किवा न हो, वे नित्य 
स्फोटरूप विद्यमान तो रहती ही हैं । उस्ती प्रकार जैसे संगीत में किसी राग अथवा 
छन्‍्द का अपना रूप । तन्त्रादि कादि-हादि ( व्यक्त एवं स्फूट रूप से ) उसी उदगात 
को ही श्रुति अथवा स्वर हैं। नित्य स्फोट के आधार पर ही कादि-हादि रूपी स्वर 
श्रुति विन्यास और वितान घटित होते हैं पडध्वः, षडाम्ना इत्यादि मार्गचर्या की 
पद्धति में ! यहाँ पारिभाषिक शब्दों की व्याख्या नहीं की जा रही है । षड॒ध्वा के 
सम्बन्ध में हमारा ॥॥6 0]]050989 ०7॥॥6 (७769 नामक प्रबन्ध विवेचनीय है! 
अच्छा * संगीत का अछाप करते समय आरोह-अवरोह क्रम से मृच्छेना व्यव- 
हृत होती है क्या यहाँ भी उसका प्रयोग होता है ? द्वात्रिशत्‌ अक्षरवाले मंत्र ( जैते 
क्पूरादिस्तव ) में अथवा नवार्ण मन्त्र में बीजव्यूह के आरोह-अवरोह की मुच्छेना 
प्रदशित की गयी है। यह भी देखा गया है कि प्रणवादि एकाक्षर में भी विन्दु से 
नाद, नाद से बिन्दु, क्षणशयन इत्यादि रूप से मुच्छेना का अस्तित्व रहा है। 
अच्छा ! इस मूच्छना में तत्वत: कौन मूच्छित हुआ है ? आत्मतत्व तथा विद्यातत्व 
गा पा त *रते हुये ( रुच्छेयन्ती ) शिवमृच्छेना ( अर्थात्‌ शिवतत्व की इतर सर्वे- 
0 2०778 परमत्ता ) महामाया रूप से मानो स्वयं ही पूर्वोक्तक्रमानुसार नादार्दि 
अत फिचत करे) हिपबाल जान पाक हर खाल का भर 

आसंग के कारण जो प्राथमिक पद गे रो हक; कक दि मिथुन ५ 
होता है ( प्रा ऊ्पागकातांबा प्रात ० 
"न पर्क आकक कआ। विश्वविपुल् उदगान के लिये उसी मूलस्पन्द के स्पर्द- 
हो, लम्द वन में अलवर आ होगा आवस्तक है। शव कर 
अस्त का भी होना आवश्यक है । महां- 


६ स्वयं ५३ हाकर इस प्रकार से स्वयं को स्पन्द-विस्पन्द विस्तारखूप से 
० पते के: हैं है। आनन्द रूहरी. प्रश्नति में -ऐसे तत्वों का बहुधा गायन किया 


गया है। “कोन बुद्धि ( घी ) स्वयं तत्व का कलन इस प्रकार से करेगी ? बुद्धि तो 
स्वयं उसी की कलना है !” 


कु भावना स्वय भगवती तथा स्वयं भगवान रूप से करो। शिवैकतत्व- 
मय मूच्छेता के स्थान १र वेणुवादनविमोहन मूच्छेता ! अष्टादशाक्षर ( गोपीजन 
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वल्लभ ) अथवा दशाक्षर ( जैसे क्‍्लीं कृष्णाय गोविन्दाय नमः ) इत्यादि ही हैं रेणु 
के स्वस्साकर्षक स्वर । अर्थात्‌ हमारा यह स्वर शुद्ध होते पर ( भाव तथा छन्दः में ) 
रेणु का स्वर भी स्वारत्िक होगा। हमारा मन्त्र ही वेणु है। वे स्वयं बनाते हैं 
अपने 'कानू' ( कृष्ण ) की वेणु ! और हमारे समात वेणु में वे बजाते हैं अपने नाम 
अथवा मन्त्र की वेणु ! वे अपने वेणु का स्वर स्वार॒त्तिक कर लेते हैं। हमारे ओर 
उस वेणु के स्व॒ररूप में भी तुम ही हो ! मैं श्रेष्ठ गोपीजन के चरणचिन्हों का अनु- 
गमत करते हुये उनकी सेवा करना चाहता हूँ, वह मेरी सेवा के सेव्य, हमारे 
प्रेष्शालीवल्लभ के अधरपुट रूप भी तुप्त ही हो। इन दोनों में तृमको उपलब्ध किप्रा 
हैं “परमा रासोज्वलारूपा” । किन्तु परमरप्तोज्वलह्प में ? युगलहप में ! अन्तरग 
के भी आन्तर का जो आल्हाद है उस आल्हाद की अ (कर्षिका ह्वदिती का सार है 
श्री राधातत्व। उनके भी आकर्षक परमोज्वल रसस्वरूप “पुमान” भी तुम हो। 
अतएवं यह परमतत्व जैसे स्वयं भगवती है, उसी प्रकार वह स त्यं ही भगवान 
कृष्ण भी है । । 

भगवत्ता ही है महामाया। अतः इसे बहिरंगशक्ति, छायाशक्ति इत्यादि मान- 
कर इसके स्वरूप के प्रति विध्रान्त नहीं होता । ग् ः 

प्र्वेखण्ड के अन्तिम भाग में _तत्‌ एवं सत्‌ का लक्षग अंकित किया गया है । 
है । ये दोनों लक्षण शुद्ध नि्विशेष ब्रह्मत्व में निरवकाश नहीं हैं। शुद्ध निविशेष ब्रह्म 
लक्षणातीत होने पर भी पूर्णतः नेकटिक रूप से इन दोनों द्वारा ही लक्षित होता 
है । इस प्रकार के लक्षण को परमार्थतः लक्षणीयता कहा जाता है और इन्हे ब्रह्म के 
सष्टरंत्यादि ( सृष्टिकर्ता प्रभृति ) अन्वय लक्षणों से अछग ही देखा जाता है, किन्तु 
समग्रत्वादि चार प्रकार से परनब्रह्म की जो भगवत्ता सूचित होती है अथवा कही 
जाती है, उनमें ये दोनों लक्षण बिना किसी भाग-त्याग के सुसंगत प्रतीत होते हैं । 
'तत' सूत्र की “हानोपादानविरहता निव्यूढ़ रूप से स्थित है । तथापि “माया' और 
'मायाविज्‌म्भित' की स्थिति एवं गति क्या है? शुद्ध ब्रह्म का बोध काल आदि में 
संभव ही नहीं है, तथापि रज्जुसपें का बोध कहाँ और किसका है ? 'बाधमात्र कह 
पर यह बोध स्रष्टत्वादि का है । 

ख्रष्ट्त्वादि से रज्जुसपे, स्वप्न इन्द्रजाड, संवंवायर-ट्रैंगल पर्यन्‍्त सभी का 
बोध होता है। इन समस्त बोध के लिये शुद्ध अस्तिमिति के अतिरिक्त किसी एक 
स्थान की भी व्यबस्था करना होगा। अन्यथा तुम्हारे द्वारा भदत्त आधार अथवा 
अधिष्ठान स्वयं शुद्ध-निव्यूद ( एप्रा6 क्ात 8050]0(8 ) होने पर भी सबको आश्रय 
देने वाला, सर्वेभूताधिवास जगन्निवास ( ४॥ हछ7074०॥78 $0ॉ(०॥९ ५० 
880०८ हा०ण्प्रात ) नहीं हो सका * इसी कारण श्रुति तथा अनुभव परत्रह् को 
निरतिशय पूर्ण भगवत्तारूप से देखते हैं। यहाँ और विचार करना व्यथ्थ है । 
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२. सामग्रों म्रिमीति इति माया ॥। 


वह सामग्री जो मानाहँ, मानयोग्य तथा मेय नहीं, उसमें जिससे मानाहे 
मानयोग्य तथा मेय होता है, वह माया है । 


मानेन लक्षणीयत्वं ग्राह्मत्वमपि तेन च॑। 
व्यपदेश्यत्वमेतेन संस्वग्धासडद्धितान्वय: ।।३६।। 
पादस्य पद्ममानत्व॑ मात्रायाइच निरुप्यता । 
कासस्थितिइ्च काष्ठाया: कलाकलनवृत्तिता । 
चतु: सम्भावनाबीजं॑ छीमिति चतुरण्णकम्‌ ॥३७॥ 


महामाया सूत्र में समग्र, समग्रता, सामग्र॒य प्रभृति शब्द बहुश: व्यवह्ृत हुये 
हैं । महामाया स्वयं सववे अच्छेद-परिच्छेदादि रहित, अमेया ( महा--अमाया ) तत्व 
है। इस प्रकार से समझने योग्य सामग्री बनाया जा रहा है। मानों जो एब्प्तोल्यूट 
एलाजिक है वह परफेक्ट लाजिकल रूप धारण कर रहा है । जो परमतत्त्व धीदृत्ति 
से अतीत है, वह ऋतम्भरा- सत्यम्भरा, विद्या रदी प्रभृति धी रूप द्वारा समाधि-ध्यान- 
वारणा-मनन भावना आदि रूप से स्वयं को 'सजा-धजा' कर प्रदर्शित कर रहा 
है। यद्यपि बुद्धि का “देखना? दस्नात्रा कछा काष्ठा ही है ( पूर्ण देखना नहीं है ) 
तथापि जो बुद्धि समस्त संगति-समाद्ति ( को आड्डिनेशन एण्ड धिधिसिस ) देखती 
है---उसे ही तत्व की संवादिनी, विद्यारदी कहते हैं। महामाया 'तत्सवितुर्वरेण्य॑ भर्ग:' 
रूप से हमारी बुद्धि को वितमू-सत्यम्‌ के संवाद से “प्रचोदयेत” प्रकाशित करती है। 
वत्तेमान सूत्र में सामग्यादि चारों के संवाद को लेकर ( उन्हे ) सामग्री कहते हैं। 
सामग्री स्वरूपत: मान नहीं है। इसे मान देने वाली है “माया! । महामाया पूर्णतः 
स्वतत्र तत्त्व है। माया तो महामाया का ही तलन्‍त्र ( 50# फक्ापक्षंत 8 सिए- 
८४०॥ ) है । इसे स्वतन्त्र तत्त्व अथवा शक्ति मानना उचित नहीं है । 


अब यहाँ मान तथा मेयता को सविशेष रूप से भंग करके देखो । इस मान के 
डारा चार मूल बौद्ध व्यापार ( [0/८4] ) संभावित तथा निर्वाहित होते हैं । सब 
ऊुछ लक्षणीय अथवा रुक्ष्य होता है ( 70९०6740० )» सब कुछ ग्राह्य अथवा ग्रहण 
योग्य होता है ( 0०877580]6 )/ सब छ व्यपदेश्य होता है- ( 7००४०४७]९ ) और 
सब कुछ सम्बन्ध -+- असंग ( ए४(67६ पशैबांणा तथा ॥ल्या वगयाए ) तथा 
अन्वययोग्य ( 7२९|३(४७॥९ 480 १गी90]6 ) होता है। भर्थात्‌ यह सब मुख्यतः 
बुद्धि का घरेलू काये है। बुद्धि कुछ भी ग्रहण करने के .उपरान्त अपने आप में, 
अपने घर में वापस आकर इन कमों को करती है, किन्तु वह और भी ( बाहरी ) 
चार मुख्य ( 00060०7ए८४ए ० 5९[- 06००९ ) कार्यों को भी करती है। यही 
है पादमात्र कलाकाष्ठा। पाद की “चमानता ( इसे पुवेच्चण्ड में तप: तथा सत्यम्‌ 
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सृत्र में विवेचित किया गया है ) जिस मान में होती है, मात्रा की निरूप्यमाणता 
जिस मान में होती है, काष्ठा की पूर्णकासमानता जिस मान में होती है और कला 
की आकल्य-साकल्यादि की मानता जिस मान में होती है, उसे वत्तेमान मान के 
अनुसार महामाया की माया कहा जाता है। यहाँ पादादि का पूर्वालोचित भावाथें 
स्मरण करो। काष्ठा के स्थल पर जो काम है, उसे “विकास” के अर्थ में ग्रहण करना 
उचित ही प्रतीत होता है। क>व्यञ्जनमुखवर्ण ( अर्थात्‌ व्यञ्जना का प्रथम 
वर्ण ) है। इसमें किवा निखिल-व्यञ्जना बीज में जो /'आस्ते” रहता है, अथवा 
“अस्यते! ( वह ) स्वयं को विच्छिन्न कर देता है, उदार कर देता है। काष्ठा का 
तात्पर्य है सीमा ( लिमिट अथवा लिमिटिंग वैल्यू ) । अब यह देखो पूर्व के चार 
( लक्षणादि ) तथा पश्चात के चार ( पद्ममानादि ) का बीज है यही सामग्रय बीज 
“हीं! । इसकी कृपा से सामग्री रूप से अमेय और अव्यक्त भी सामग्रय रूपेण ( #70- 
शा858ए९]ए 76485प70]8 86 )र्रपाए/ रात ब०॑एथए ए९श290|6 (0 6 
थात ) ऋषध्यमान, समृद्धमान, समर्थमान, पूर्णमान इत्यादि हो जाता है। यह अनु- 
भूति के दृष्टिकोणानुप्तार भी पूर्वालोचित अनन्तवत्व तथा ज्योतिष्मत्व आदि है । 
“हीं! को मायाबीज भी कहते हैं। ह, र, ई तथा चन्द्र-विन्दु ये .चार अर्ण इसमें 
मिलित रहते हैं । ह्‌ ०पद्यमानता । २८० निरुष्पमानता, ई ० कल्यमानता तथा चन्द्र 
विन्दु » कासमानता है । 





३. अव्यवहारोष्मेयामानासितस्य ।॥। 


जो अमेय, अमान तथा अमित हैं उनमें व्यवहार तथा व्यवहार योग्यता 

नहों' है ॥ 
कत्तुंकर्म्मादिनिष्पाद्या गतिस्थिति घृतिस्तुति । 
क्रियाका रकफलत्वेन गच्छेयुव्यंबहायंताम्‌ ।। ३८ ॥ 
कारकयज्ञलूप: कः क्रियाग्निश्व रखू्पकः ॥ ३९ ॥ 
फलाय यवभीद्धत्व॑ स्यथादीवर्णस्तदेव च ॥ 
नादो होता हविविन्दु क्रीमिति ह्विलान्वयम्‌ । . 
अयजमानयाजेको यागो यागाय चेज्यते ॥ ४० ॥। 

“ऋतच्च सत्यस्च तपसो&5्ध्यजायत्‌' इस सृष्टिसूक्त की भावकथा का पूर्वे-पूर्व 
खण्ड में सविस्तार रूप से निवेदन किया गया है। तप: नामक रहस्य व्यापार को 
उपलक्ष्य बनाकर मूल तत्व का “ऋतच सत्यच्च' रूप से “अधिजात होना ही है आदि 
व्यवहार ( एपधठतांबा टाल्थाए6 र०रशंडथांणा ) । यदि हम इस तपः को शि7- 
770ता4 (४०४४४४४ कहते हैं, तब इसे पुरुषादि सूत्र तथा उपनिषदों में आदि व्य- 
वहाररूप आदि यज्ञ भी कहा जा सकता दै। व्यवहार तो मान-मेयता से ही होता है । 
जो अमित है ( जैसे कोई आन्तरिक अव्यक्त वेदना अथवा भाव ), वह भी सम्यक्‌- 
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रूपेण व्यवहाराहँ नहीं होता ) जब वह भाव जितने अंश में ध्यान-गान-अथवा कविता 
में 'पकड़' में आता है, तब वह मित्त ( १४८४5प्रा०० ) होता है । यही है उसकी उतने 
ही अंश में व्यवहार्यंता । इसके पश्चात्‌ ज्योतिर्लीन, रसलीन स्थिति में व्यवहायेता 
चली जाती है। अन्त में समस्त “मान! समाप्त हो जाने पर है परमतृष्णीलीनता । 
अतः व्यवहार में मान! का हिसाब-किताब रखना पड़ता है। जब व्यवहार में 
आदिमरूप “ऋतच-सत्यत्चा स्थिति में 'अधिजात” होता है, तब उसे धारा हप 
( 85 (ठञपां० #]०४ ) तथा श्रुवरूव ( 85 (0570 (078थ्ाया ) युग्म आकृति 
द्वारा ही कार्यरत होना पड़ता है। धारा में अनुलोम-विलोम, आरोह-अवरोह है 
और ध्रुव में धृतिः ( वग्ञाष्यांगारक्वा0ा ) तथा स्तृति ( सिशाएण्रांटका0] ) है । 
कहीं-कहीं यह विन्दुवत्‌ होकर स्व कुछ को स्वयं में समेठ लेता है । और कभी-कभी 
उर्णनाभ के समान सब का वाहद्यत: विस्तार करता है ।+ . - 


अच्छा, अधिजात का तात्पर्य क्या है ? किसी के अधिकार में और किसी कं 
अधिकृत होकर जात होना ! जिसके अधिकार में होता है, वह तो आदि वस्तु तथा 
आदित्य रूप यजनेच्छा ( यियक्षा ) है, और जो अधिकृत करता है, वह है संक्ष 
में क्रियाकारक फल । क्रिया के साथ जो कतुकर्मादि ६ कारक रहते हैं, उन्हें पूर्ग- 
रूप से जान लेना होगा । इसके अभाव में विश्व की गति-स्थिति-धृति तथा स्तृति की 
जो मौलिक व्यवहार दृष्ट होता है, उसकी निष्पाद्यता ( निष्पन्न होना ) नहीं हो 
सकती । विश्व की समष्टि-व्यष्टि स्थिति में, अणु-महान्‌ में जिसे गति-स्थिति रुप से 
देखा जाता है, यह उसकी निष्पाद्यताही है। क्रियाकारक निष्पाद्य फल है, साथ ही 


वह स्वयं ही क्रियाकारक रूप में फहून्तर का प्रसव करता है । इस प्रकार मे, क़रिया- 
कारक फलूचक्र नेमि निरन्तर घूणित रहती है । 


इस चक्र को काटने के ही लिये तारचक्र, जपयज्ञ का समाश्रय लेना चाहिये । 
अच्छा ! कारक में प्रथम है कर्त्ता । यह कर्त्ता वस्तुत: कौन है ? जो मूल में है, बही 
वास्तव में भी है। कर्त्ता है एकेश्वर | अत: यदि भजन करना है तो उसी एकेद्बर 
2 भजन करो । यदि जपना है, तब इसी एक का ही नाम जपो | कर्त्ता अथवा 
केत्री। का एक बीजनास यहाँ कहा गया है । ( यहां व्यवहार में याग सम्पन्न करने के 
डर हा गया है ) कारक रूप यज्ञवितान में ( यज्ञेन यज्ञ वितनुते ) “कः वर्ण आदि 
व्यज्जन रूप से कल्पित हुआ है। क्रियारूप अग्नि “र! वर्ण के द्वारा कल्पित है। 
श्रतीत होता है कि वे ही मूछ मालिक ( कर्त्ता ) स्वयं कल्पना करते हैं। वे स्वयं 


यज्ञ होकर यज्ञ का विस्तार करते हैं, अत: क्रिया में फल की ओर अभिमुखीनता है | 


जो अभीद्धभाव फल प्रसव के लिये है, वही है 'ई” वर्ण । नाद होता है और 
विन्दु हवि: है | इससे प्राप्त होता है क्री बीज । यह बीज अखिल विश्व व्यवहार ( उस 











जपसृत्र म्‌ के 


अनादि तप: तथा ऋत-सत्यच्च को सम्मुख रख कर ) में अन्वय प्राप्त कर रहा है। 
इस अन्वय की भावना उन्दोरूप में करो ( जैसे पहले किया गया है )। यद्यपिक्रों 
बीज का भुवन यज्ञ ( जप यज्ञ ) रूप में वितान प्रदर्शित किया गया है, तथापि 
वस्तुत: मूल के 'मालिक अथवा मालिकानी” 'धरि माछ ना दुई पाणी” ( यदि दोनों 
हाथों से मछली नहीं पकड़ते ! ) तब कहाँ यजमान रहता और कहाँ याजक रहता 
( अर्थात्‌ द्वैंत कहाँ रहता )। अथच देखो न--याग ही याग के लिये स्वयं याजित 
हो रहा है ( यागो यागाय चेज्यते ) | आदि यागरूपी क्रीं बीज ही कारक क्रिया फल 
' है। यह होतू हविः तथा हवन अपने आप से ही उद्भावित करता है। इस उद्भव 
में होता अथवा याजक, किंवा यजमान वास्तविक कर्त्ता नहीं हैं। वह नियोग में, 
89 त०९०६४०४४०४ कम का कर्त्ता है। अतः क्रीं केवल मूल व्यापार का ही बीज नहीं 
है। मूल व्यापारी का भी बीज है। ल के साथ यही है क्लीं। पहले हमने दोनों 
आक्ृतियों में इस परमता बीज की विवेचना द्वारा उपलब्धि किया है। रसेतत्व-- 
दक्तितत्व, रास-भास इन दोनों दृष्टिकोणानु सार इस बीज में परमतत्व है | 


४. तस्था अखण्ड-परमतत्वालयत्वम्‌ ॥। 

तस्या: -> उस माया का आलय अखण्ड परम तत्त्व ही है। आलूय से क्‍या 
ज्ञात होता है ? जिस आधार में दृत्तिता ( पाँच वृत्ति सूत्र के एक पाद में यह है ) 
लम्ब अवधि रूप में है, वही आलूय है । 'पिवत रसमालयम्‌' भागवत का आलूय भी 
तुलनीय है । जो अखण्ड परमतत्त्व है, वह पाद के प्रथम सूत्र में विस्तार से आलो- 
चित हैं। उसे कहा गया है परब्रह्म की भगवत्ता | यही महामाया है । माया ही अमेय 
अलक्ष्य परम को लक्षणादि-पादादि मान में पारीणादि धी द्वत्तिता के वेदादि प्रमाण- 
प्रमेपत्व द्वारा व्यवहारयोग्य बनाती है । यह है वास्तव में महामाया की निज व्यव- 

हार, स्वव्यवहाराता रूपी स्वावच्छेदकता ( 3 [पराकि00 )। 
इसी अचिन्त्यावच्छेदकता के रूप हैं ' 'तप:--काम” आंदि | अवच्छेद के 
( स्वविशेषणीयता--$७# 60प्रं0४070 ) अचिन्त्य, अनिरुक्त होने पर भी 
मान! तो है ही। अतः माया तो महामाया की अपेक्षा न्‍्यून सत्तावाली ( न्यूनसत्ता- 
का ) न्यूनश्क्तिका, न्यू। व्याप्तिका एवं न्‍्यूनव्यक्तिका है। वह महामाया के समान 
'सत्तावाली नहीं है । यह न्यूनाधिक्य महामाया की माया में ही है । अन्यथा (पूर्णमदः 
पुर्णंमिदम्‌! | छेला॥8, रिणशा०॥, किशाभेणा बात परांशाएंणा ( अथवा (070[4- 
४07 ), इस चार दृष्टिकोण द्वारा अखण्ड परमवस्तु ने एक न्यूनता मात लिया है । 
उनकी अपेक्षा न्‍्यूनता स्वीकृत अथवा अंगीकृत होने पर भी निखिल विश्व व्यवहार 
में ( ऋतच्च-सत्यच्च से प्रारंभ करके ) माया. के पार कौन रहता है अथवा कौन गया 


है ? कौन कहता है कि मैं लक्षणादि में नहीं हूँ ? मूलतः अथवा वस्तुतः कोई भी 


माया के “मान में नहीं है । किन्तु जब तक 'कोई भी” 'कोई' रूप है तब तक तो 
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माया के मान में है ही। जब निखिल विद्व में व्यापिका होने पर भी परम की 
तुलना में माया की न्यून व्याप्ति है, तव वह अखण्ड परम तत्व ही है माया की व्याप्त 
के लय अथवा विलय की आधार भूमि ( आलूय )। अत: इस परमतत्व का समाश्रय 
किये बिता माया को पार नहीं किया जा सकता । उपाय, जपध्यान, मनन-विचार, 
भावभक्ति द्वारा चाहे जैसे भी हो, इस माया वीज को प्रत्यक प्रवण करना ही होगा । 

पुनशच, यहाँ माया जिस भाव से लक्षित हो रही है, उस भाव में वह प्रमाण 
प्रमेयादि समस्त बौद्ध व्यवहार की मूल निर्वाहयित्री है। सत्य-मिथ्या के मूल में भी 
यही है । विश्व की विशेष प्रसज्यता में माया ही गुणमाया--भावमाया--भोगमाया 
प्रभृति रूपों द्वारा जीव के साधारण बन्ध्र व्यवहार का निवेहण करती रहती हैं। 
इन्हीं को लेकर जो सम्प्रदायगत विचार-वितर्क चलता आ रहा है, उसकी वत्तिमान 


. असंग में कोई प्रसज्यता नहीं है । तब भी कई तथ्य कारिका में कहे जा रहे हैं :-- 


सांसिद्धिकी न वे साया न च नैमित्तिकी पुनः । 
नाकस्मिकी न वाह्यापि वेकल्पिकी च नान्तरा । 
सान-मेयस्य योनित्वेबसेया साया स्वयोनिवा ॥४१॥। 


भाया को सांसिद्धिकी मत समझो (सांसिद्धिकी -> जो सम्यक्रूपेण सवेदा सिर्ध 
है) । उसे नैमित्तिकी ( जो निमित्त की अपेक्षा द्वारा वृत्तिमती होती है ) भी मत 
समझो उसमें प्राए०70४9078॥09ए और (-070/6079॥ दोनों ही नहीं है । यह 
तो तिमित्त अथवा कन्डीशनैलिटी की बीज स्वयं ही है। यह आकस्मिकी ( अचानक 
ऊछ होना ) भी नहीं है। यह वैकल्पिकी ( जिसमें अन्य कुछ का विकल्प, रूपान्तर, 
नासाच्तर इत्यादि, #(वपरा्वांगाबाए ) भी नहीं है। इसे वाह्म ( बाहर से 
आई हुई, आगजन्तुका, अध्यस्त, सुपर इम्पोज्ड ) भी मत समझो । यह आचन्तरा 
( अन्तरनिहिता, इनवाल्वड, इसेनेन्ट ) भी नहीं है। माया के लिये 77०778॥9 
( वाह्मता ) और वशाश्ाक्षांए ( आन्तरता ), दोनों ही 'एह वाह्म” है । 


इस स्थिति में माया को 302]04॥ (.0का04॥79 067 प्रा7/00006 २00 ० 
72०2०9॥9 कहना होगा। ॥.0/88० को मूछ शब्द 7.0205 के साथ मिला लेता हूँ । 
जो कुछ मानमेय है, उसकी योनि है माया । फिर भी यह स्वयं अमेय है। तब भी 
वा इसका मान '्यूनसत्ताका! इत्यादि रूप से परमेश्वर की अपेक्षा न्‍्यून है ? सत्य ! 
किन्तु कम अधिक का हिस्नाब कौन कर रहा है ? क्‍या इस माया के अन्तगंत कोई 
प्रमाता तो नहीं है ? (परम अथवा महामाया की ओर से प्रतिनिधि ! वह कहते हैं 
“केवल मैं मैं ही नहीं, मैं ही माया हूँ। मैं मायारूप से स्वयं को न्‍्यून करता हूँ” । 
मानो माया से कहते हैं “तुम मुझमें जन्म लो, मुझमें ही लरूय प्राप्त करो ।”” अतः 
परम की तुलना में माया की न्ूनतारूपी भेयता संही तरीके से पकड़ में आ गई ! 
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योनिजत्व भी वही है। इस येन-केन का उत्तर कौन दे रहा है ? इसीलिये कारिका " 


में माया को अमेया और अयोनिजा कहा गया है। यद्यपि माया सांसिद्धिकादि किसी 


भी आक्ृति से निरूपता नहीं होतीं ( 08880०7 थाव एणणाए।8 ), तथापि एक. 


सासिद्धिक तत्व के अतिरिक्त सबकी योनि हैं माया । उस परमता की कोई योनि 
' नहीं है। 

जप के साधारण प्रयोजन में भी इन सब का प्रयोग करो । जो जप वृत्ति 
प्रारंभ में बाह्य तथा आकस्मिक लगती है, उसे आन्तर तथा वैकल्पिक रूप से प्राप्त 
करने का यत्न करो । इस प्रकार से कब प्राप्त करोगे? जब यह उपलब्धि होगी कि 
“यह सब हमारे अन्दर किसी के द्वारा भरा नहीं गया है । यह कुछ नहीं है। यह है 
अपना अपना कमं” । अब बाह्य भी आन्तर हो जाता है। जपानुकूल वृत्ति अथवा 


भाव पहले पहल आकस्मिक सा प्रतीत होता है । यहां कब गंगा के ज्वार में उठेगा, 


इसका कोई भी “ठीक-ठिकाना' नहीं है ! इसे नैमित्तिक तथा वेकल्पिक रूप से पाने 
के लिये साधन करना होगा। जप का संकल्प, इच्छा और आवश्यक-योगायोग एकत्र 
होनेपर जप स्वच्छन्द रूप में चलने लगा । वैकल्पिक जप न चलने पर भी जपानुकुल 


भाव तो चिन्तना, पाठ, कीत्तंन सत्संगादि में . चछ रहा है। इस प्रकार से स्थूल 


अभ्यारोह में चलूते-चलते वह ध्रुवधारा में जाकर प्रवहमान हो जाता है । 

यहाँ पर वैकल्पिक को 'संवादी” कर लेना चाहिये । इस प्रकार से वेकल्पिक 
होने पर ( जप के सांकल्पिक न होने पर भी ) भी जप अनुकल्पादि प्रकार- 
भेद से स्वयं को गतियुक्त रखने की चेष्टा करता रहता है। विक्षेप, कामक्रोधादि 
ताड़ना, दौमंनस्य के द्वारा विसंवादी विकल्प होता है। यहां निमित्तरूपी आरंभक, 
उद्दीपकादि हेतु को अपने मन में तथा अपने बाह्य परिवेश में ले आना होगा । मान 
लो कि कभी किसी निर्दिष्ट समय में जपसंस्कार जाग्रत नहीं होना चाहता । वह 
आनाकानी करता है। कहता है कि अभी क्‍यों, कभी 'फुरसत' होनें पर इसे किया 
जायेगा ! ऐप्ती धारणा करता है, यह उचित नहीं है। निश्चित समय पर जपसंस्कार 
को प्रबल हो जाना चाहिये । ऐसा होने पर यह समझ लेना चाहिये कि अब जप 
मनमानी छोड़कर हेतु एवं निमित्त की हितकर बातों को मान रहा है । 

५. अपाधृत्य प्रत्याकुरुते आविरिति वृत्तिः शुक्ला ॥ 


अपावरण द्वारा प्रति, अभिमुखीन रूप से आविः आकरण करती है। यह है 
शुक्ला वृत्ति ॥ द 

जिस प्रकार से माया का वर्णन किया गया है, उसका किसी संकीर्ण अर्थ में 
तात्पयँ ग्रहण करना उचित नहीं है । परमवस्तु स्वयं को सत्ताशक्ति, प्रकाश, आनन्द 
अथवा रस प्रभृति किसी भी प्रकार का 'मान” देकर 'माया” बन जाती है। वह मान 
प्राकृत एवं मायिक होने से ही माया है, ऐसी कोई "“शत्त' नहीं है। यदि महामाया 





"कद द्वितीय अध्याय 
प्रमा प्रकृति 'परब्रह्ममहिषी' भगवतीरूपा हैं, उस स्थिति में वह परममान भी उनकी 
अपनी माया है। इससे उसकी परमता भी परममान रूपा हो जाती है । मानों 
उन्होंने इस रूप कां वरण कर एक परम रहस्यमयी न्‍्यूनता ( सेल्फ लिमिटेशन, 
न्यूनता, न्‍्यून होता इसका तात्पयं नहीं है ) को अपना लिया है। क्‍यों ? लीला 
के प्रयोजनाथ । 
परम पुरुष भगवान भी लीलामय होने के छिये ऐसा ही कुछ करते हैं। वे 
जिस द्विभुज मुरलीधर आदिरूप में लीला करते हैं, उसमें उनकी रसमाधुरी का परम 
धनीभाव है। किन्तु इस माधुरी का अन्त नहीं है, इयत्ता नहीं है, सनातन पुरातनता 
नहीं है । नित्य नव, नित्य अपूर्व, नित्य अस्फुरन्त ! उस माधुरी का आस्वादन करके 
कोई भी यह नहीं कहता कि यहाँ अब मेरी आशायें परितृप्त हो गईं, सब भरदर है, 
यहीं अब शेष है ! अत: इस परममान को घेरकर उसकी नित्य नवायमात घनाव॑ः 
मानतारूपी परम अमेय वस्तु तो है ही ? यदि तुम परम अमेय के इस परममान को 
अचिन्त्य स्वरूपशक्ति कहना अच्छा समझते हो तो . वही समझो, तथापि इसे निज- 
माया-योगमाया, स्वरूपशक्ति की परम रहस्यमयी न्यूनता माने बिना कोई उपाय 
ही नहीं है ! अन्यथा 'परम भरपूर! । इस 'परम भरपूर! के रहने पर लीला कहाँ . 
और लोल्य एवं आस्वादन कहाँ ? ( अर्थात्‌ परम भरपूर में छीला, छौल्य एँवं 
आस्वादन नहीं है | रहस्यमयी न्‍्यूनता के अभाव में आस्वादन ही नहीं रहता ! ) ! 
केवक) 0 मूला माया में दो मूलाबत्ति का उल्लेख किया गया हैं। 
000 “50 80, 
किंग अ है 238 * । & 58 है अति ( टू वड़ेंस लछुकिग आएं 
पहला है अनुलोम, यह द लकी पे अं 0९ पटआ आओ क है. 
उल्दा का कारोबार! ही मूला माया का की 2002 हा >अलका- मा 
सत्ताविवर्ते । रक्षिक इसका आस्वादन करते कप सा विश बह, ८ 
विवत्ते के लिये कृष्ण ही गौर ( गौरांग हक 2 नव! पल 
हप्रभु ) हुये हैं ! 


अब '्रति तथा “वि” य 
के 8 अप भें * श के साथ आ-+क ( जिससे भमाकरण, आकृति आकीर 
ट है मल ५ ट्‌ ता हैं श्रति +- आकारण, वि-|आकरण । जो पहले “किस ओर 
किस दिक्‌ की ओर' बतलछाने वाला संकेत / 5 क 
मे सेट ( 59770] ) था, उसने निर्वाह अथवा 

निर्वेहण का रूप धारण किया । अब 89750] लग के पक 

गंता हैं. आशषा:।- मात सह 0 होता है 5ाशगरी०दग, और हन्‍07 
हक 'क हॉवियाए 7.2 / रु 5 रह ने यह कहा “मैं ईक्षण करूँगा, स्वयं आविष्कृत 
आविभूत 5 कु । | कक न रशाहुम इत्यादि । यही प्रत्याकरण प्रवाह- 
रूप हे । कनन्‍्तु * अति तथा वि एक दूसरे को छोड़ कर नहीं रहते । जहाँ एक है, 
वही दूसरा भी है । अब यह ग्रशन उत्यित होता है कि किसके प्रति हाँ अथबा किसके 
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प्रति नहीं ? किसके लिये सीधा, किसके लिये उल्टा ? प्रतिमुख एवं विमुखे । इष्ट 
प्रतिमुख, इष्ट विमुख ! “वि” अथवा उल्टा के सम्बन्ध में भी यही प्रश्न ! यदि 
“प्रति! को योग मार्ने तब (वि! है वियोग ! एक है कनेक्ट करने वाला, दूसरा 'डिस- 
कनेक्ट” ! यदि “वि” बाघ है तब “प्रति”! साध है। एक है ( 84भ/० #गिपक्षां०ा, 
दूसरा है 8497० ८९०४० | यदि एक कहता है क>क, तब दूसरा कहेगा नहीं 
क>क नहीं ! दोनों मिलकर यह कहेंगे कि कोई कुछ क है, नहीं तो क नही भी 
है ! बुद्धि का मूल व्यवहार तो इन्ही सब स्वतः:पिद्ध के आधार पर चलता रहता 
है । इन तीनों ( अर्थात्‌ 'प्रति' के, “वि” के और प्रति+वि के ) व्यवहार की अन्यो- 
न्यापेक्षा ( 'शपाप्र॥] ॥7ए८०7णा ) है । द 
इसी कारण आवि:ः सूत्र का प्रथम पद है अपाबृत्या, अपाइत करना | जैसे 

कोई न कोई आवरण अथवा बाधा है, उसे हटाना ( अप, श्रुति का मन्त्र है अपा- 
बुणु । अ प के दोनों अक्षरों की रहद्यव्यंजना है ) । तब होता है पूर्वोक्त प्रत्याकरण । 
तुम्हारी जो इष्ट वैमुख्य रूपिणी बाधा है, उसे हटाकर तुम्हें इष्टप्रति आक्ृत- 
आकारित करना आवश्यक है । रसमार्ग में आकृत होता है 'आकृष्ट' होकर । शान में 
“आजात्‌” तथा योग में 'आयत्तः' होकर । नाम जप चल रहा है। नाद ( वेणु, नृपुरादि 
अधुरस में अथवा अन्य प्रकार से ) अभी भी श्रुतिगोचर नही है । कही न कही बाधा 
है । हो सकता है कि योग-वियोग उल्टा हो ! प्रथमतः “अपादणु” हटाना, उसे हटाना 
जिसके कारण यह वियोग-विच्छेद है। इस विधुरता बोध में प्रबोध देकर योग तथा 
मिलन को छाना मानो “प्रत्याकुरुते” है ! दृष्टान्त तो प्रति पग-पग पर है। यहाँ इस 
प्रकार की जो अपावृत्या प्रत्याकुरुते रूपी मूलाबृत्ति है ( उसे.यदि 'मायाः कहने 
'पर “गुस्सा” होते हो, तब उसे “दया” कहो ) उसे कहते हैं आविः | यही है शुक्ला- 
वृत्ति ! इ सका साधारण लक्षण यहाँ कह दिया गया । इसकी व्याप्ति है प्रारम्भ से 
शेष पर्येन्त।.... फ । 

द एक बार उस प्रारम्भ तक जाओ। परम अव्यक्त वस्तु आरम्भ में अपनी 
'परमाव्यक्तता को हटाते हुये स्वयं का स्वयं ही अविष्कार कर रही है ! अहम्‌ भी 
नही है, इदम्‌ भी नही है। गाढ़ निद्रा से उठने के साथ-साथ प्रथम क्षण में यही 
अवस्था हमारी भी होती है | क्या नही होती ? इसका विवरण पहले दिया जा चुका 
है । यह मूल अनिरवेचनीय आविः अहम्‌-इदम्‌ की “प्रति” होने को उद्यत हो रही हैं, 
अब 'प्रतिकुरुते! हो जाता है प्रतिकुर्वाण ! बाक के क्षेत्र में परा से पश्यन्ति तक के 


_ आविर्भाव की यही स्थिति है। बीज से अंकुर, अंकुर से बीज ! 'प्रति' के साथ 'वि! 


तो है ही । - प्रारम्भ में परम अव्यक्त और परम अमेय स्वयं को व्यक्त कर रहे हैं ! 
प्रति! जिससे होती है उसी के लिये 'वि” भी है। सुषुप्ति, बीज आदि के उदाहरण 
-में भी यही है। द द द 
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यह नही है कि “प्रति” तथा “वि? मात्र इस प्रकार से अन्योन्यापेक्षी ही हैं। 
बे केवल “आसपास” ही नही रहते परन्तु साथ-साथ चलते हैं। इसी कारण सर्वेत्र 
एक चक्राकृति ( घूर्णण ) स्थिति रहती है। कभी-कभी यह दोनों मूलादत्ति एक 
दूसरे से संघर्ष न करते हुये कहती हैं, तुम कुछ रुको, मैं चलाती हुं!” । इस स्यिि 
की कहने वाली ( चलाने वाली ) 700णांग्रथ्गा हो जाती है, दूसरी ॥२९००७४४५९ 
(क्षीण) हो जाती है । 

इसके फलस्वरूप विश्व में क्रमान्वयित्व ( &]०:४7०7०॥79 ) है । एक 
बार एक चल रही है, दूसरी बार दूसरी चल रही है। इसी कारण स्थूल-सूक्षम, 
अन्त:-बाह्य, सब कुछ तरंगायित ( वेवपैटन ) हैं। यदि तरंग के उध्वोत्थान विन्दु 
को ( 89०४ को ) “प्रति” कहें, तब तरंग की उपत्यका ( ए३ए० ५4॥|9 ) है 'वि'। 
यह संकोच-प्रसार का रूप सवेत्र है। इसे कास्मिक इलैस्टिसिटी कहते हैं। यहाँ 
5४ंथांत। है वि! और 50०४5 है “प्रतिः। सब कूछ एक आतखच्ृत्ति के रूप में ( ०ए०ी- 
था ) चल रहा है। इलेक्ट्रान, ग्रहनक्षत्रादि में सर्वत्र यही है | भीतर जाग्रत्ति-सुषुतति, 
आन्ति-विश्वान्ति इत्यादि । संक्षेप में इन्द्रभाव ( विवृत्त-प्रदृत्त ) और वृत्त-प्रत्याइत्त 
भाव विदव में सववत्र है । 

जतएुव अध्यात्म जीवन के जपादि-साधन में इन तीनों की विशेष अपेक्षा 
रखते हुये गतिशील होना चाहिये । जैसे-जप में सुषम रूप से जपाभ्यास चक्र चलाते 
वाली चक्रनेमि की विषमता को हर करना होगा । छ58छ्मा० टएणालाॉए को उप- 
लब्ध करना होगा एकजक्रगांजछ के रूप में । प्राकृत जगत्‌, तेजी-मन्दी, आधिरवेय- 
न्वनता, उठना-गिरना' आदि को विजित करने के लिये नादाश्रय लेना ही होगा । 
यही है अक्षाश्रय ! द्वितीय खण्ड के ( के ) परिशिष्ठ को देखो | अक्ष का पुनः प्राण 
( नाद ), भाव ( प्रपत्ति ) बोध (.स्तितधी ) तथा योग ( शमदम आदि ) रूप से 
आश्रय लेता ही होगा। अन्त में दन्द् को उच्छिन्त करने के लिये द्विदलूस्थ श्री गुर- 
तत्व में समापत्ति प्राप्त करते हुये उनके द्वारा परम में समापत्ति प्राप्त करना 
आवश्यक है । आवि तथा रात्रि इस निखिल इन्द्र को चरम भूमिका हैं। जैसे सुषुर्ति 
कहती है “प्रथमत: मुझे आवि: की भूमिका प्रदान करो, तब मैं जाग्रत होऊँगी ।* 
जागृति कहती है” मुझे रात्रि की भूमिका अ्रदान करो, तब मैं सुषुप्त हो सकती हूँ । 
इन कथानक से अपने सोने-जागने के अनुभव को मिलाओ ! 

यह प्रणिधान करो कि आवि: को शुक्‍्छावृत्ति क्यों कहा गया । एक उदाहरण 
लो । माच छो एक गहरे काछे वर्ण का कागज है। समस्त रंगों का ग्रसन करने पर 
वह काछा है । यदि उस कागज को सठ्ज, पीछे किसी रंग में रंगना चाहो तब क्‍या 
करोगे ? अपादत्य---उत्त काले रंग को हंटाचा होगा । उसे सादा करना होगा । 
काले में समस्त रंग ग्रस्त ( 8550-666 ) हैं । इवेत में समस्त वर्ण मुक्त हैं, 














जपसूत्रम्‌ क्‍ पर 


९(]९८(०१ हैं। अत: काला रंग है “वि', इ्वेत है 'प्रति' | बवेत पर चाहे जो रंग 
लगा दो ! ््ि क्‍ 

अन्त:करण के नामद्वय हैं चित्त एवं चेत: | ये दोनों हैं 'विः तथा “्रति!। 
संस्कारादि ग्रस्त भाव है चित्त, मुक्त स्पन्दनमान भाव अथवा उस प्रकार का होने 
की प्रवणता ( ?700०7585 ) है चेत:। किसी रंग को पकड़ने के लिये सर्वप्रथम 
चित्त को उसके ग्रस्तभाव से मुक्त करना होगा। उसे चेत: ( 77076, ४५००॥४ं४९, 
720७.॥ए०, 7९8०४४० ) करना होगा । यही है आविरूप, “अधाइत्य प्रत्याकुरुते' । 

अब यह कारिका है :-- द । 

अनिजक्तेनिदानेडपि.... यत्तपसोध्ण्यजायत । 
तस्थ यदाविसंघानं॑.. मानातिगं तदिष्यते.॥ ४२ ॥ 

सृष्टिसृक्त में बहुश: आलोचित प्तपसो5ठ्यजायत' रूपी परमतत्व के राहस्यिक 
तप: और अधिजातत्त्र ( &0500(6 8878, ए7076 60 ९ए०प९ धाव ए्राधांदिओं 
35 8 5५६०० ०7 [२९]७४४०७४५$ ) के मूल में आवि: का आविष्कार करना होगा । 
यह एलाजिकल एब्प्तोल्यूट तथा सुत्रिम एलाजिकल में सन्धिरूपेण आविष्ट है। इसमें 
समस्त सम्बन्ध प्रभृति “व्यक्तिमापन्‍त' हैं। फिर भी इसमें सादा कागज की तरह कोई 
भी रंग नहीं लगा है। इसने किचित रूप से परमव्यक्तता को उन्मुक्त किया है, और 
समस्त रंगों के प्रतिफलनार्थ ( प्रति+आकरण ) मात्र मूल प्रस्तुतिरूप से ( शिएा- 
तालाब ?700489॥88$ ) स्वयं को प्रसरित ही किया है। यहाँ 'मात्र का 
ढपयोग किया गया है,. इसका चिन्तव करो। जे व्यक्तिता के लिये उसने अपने 
गात्र में कोई भी रंग नहीं लगाया. है--उंसी प्रकार मेयता के सम्बन्ध में भी है । 
अर्थात्‌ आदिम मान तथा परम अमेय का सेतु रूप है आवि: । जो अमेय है; उसने 
मेयरूपता का वरण किया है मध्य में आवि: को सेतुरुप स्थापित करते हुये । अतएव 
इसे पूर्णतः अमेय एवं मेय न कहकर मानतिग कहते हैं। इसका निदान ( हेतु ) 
- -यफ6 7०४४०॥ ज्राए-अनिरक्त है ( बौद्ध व्यवहार द्वारा निवेचत योग्य नहीं है ), 


यह भी सत्य है । 
आवि की उपलब्धि उसके स्वरूप के द्वारा तथा उसके व्यापार ( कारोबार ) 


के दृष्टिकोण द्वारा करने पर प्रथम ( स्वरूप ) को मुख्य दत्तिता और द्वितीय को 
( व्यापर को ) ग्रुणइत्तिता कहकर व्यवहार किया जाये, तो उचित होगा। यह 
कहने पर बीज यह कहता है “मैं अब और अधिक समय तक संकुचित अव्यक्त: 
नहीं रह सकता, बड़ा होना चाहता हूँ। अब यह उच्छूतता ( $प्रधातड 
परिणा। जश्ञांतगं। ) है उसको मुख्यद्त्तिता । इसके पश्चात्‌ वह अपने त्वक्‌ आदि आव- 
रण को हटाना है, ताकि अंकुरित हो सके । यह है उसकी गुणदइत्तिता। बीज में अपना 
उच्छवास अथवा आवेग होने के पहले यदि उसके छिलके को हटा दें, उप्त स्थिति में 








९ ८ द्वितीय अध्याय 
वह अंकुरित न होकर नष्ट हो जाता है | जपादि साधना में इसे स्मरण रहना होगा। 
वाह्य छिलका ( रूप, स्पर्श आदि ) अपने-आप हटने दो । जो रहस्यमयी हंसिती 
नित्य स्वर्णयुक्त अण्डा देती है, उसके पेट को चीरना दथा है| जैसे संख्या जप । इसे 
बल प्रयोग से नहीं छोड़ना चाहिये। वह स्वयं छट जाता है जब एक मेरुसन्धि 
( क्रिटिकल फंक्शन की ) प्राप्त हो जाती है । 

यहाँ आवि: अथवा आविस शब्द के आदि में जो “आ' है, वह मुख्य है। यह 
है परमबीज का अपना उच्छवास । यह सर्वत्र है 'मुल साध रूप” । यह क्‍या करता है ! 
यह विल्‍>बाधा रूप का ( बीज का खोल, छिलका भग्न करते हुये ) अपसारण 
करता है । क्‍या सम्पुर्णव: ? एक साथ थून्‍्य ( शा] ) कर देता है ? नहीं, यह संभव 
नहीं है। क्‍योंकि परमाव्यक्त ने ही अव्यक्त रूपी ( व ) बाधरूपता को मानों ग्रहण 
किया है । अत: यह वाधरूपता भी अमेय और अपरिसीम है। “आ” भी परम में वही 
है । किन्तु 'तपोमुखात्‌” ऋतच्च-सत्यच्च रूपता में तथा सृष्टि में उतरकर मानो “आइ 
अपने पारम्य की न्यूनता को भी नीचे ले आता रहता है। “व' भी वही है। अतः 
आ+“->साध, व>> बाध को आयत्त करता है। ( अपाबृत इत्यादि )। यह पूर्णता, 
शुवता में नहीं, प्रत्युत पादमात्रा, कछा, काष्ठा ( जैसे बीज से क्रमशः पादप का उ्द- 
गम्‌ होता है ) में क्रमिक रूप से धारावाहिक रूप से अपादृत्‌ करता है। अतः व 
ही 'वि' है । यह हैं अमित बाधरूपता का विज्येषण अथवा अवच्छेद । 

१७ ३१७ गो. रूपी मूल अव्यक्त भण्डार ( प्रा[0ग्रात&त छापागरणतंशे 0: 
हक कट (कि जा दास वीक ढुवा। 
एवं “व में प्रतिद्वन्द्र ( पोलेरिटी ) है के गे के में मुखीन हो रहा है। तब के 
गया है । इससे क्‍या होता है ? जो बाधक शी का हों 
है । वह कार्यकारी शक्ति अथवा तेज रूप में व 40 नमक के 
आवि: ने जड़, प्राण, मन ववत्तित ( ट्रान्सफार्मड ) हो गया है । 

है |! इत्यादि मे इसी प्रकार से स्वयं को आविभत किया हे । 
यह तेज: अथवा अग्नि है 'र' बर्ण को रतार' के ब्लोग जहा आविभूत के; 
लोचित समस्त तथ्य सहक्ष में वि . तर से स वर्ण। आविः शब्द में पूर्वा- 
2008 पमाकति में विद्यमान रहते हैं । यह “आवि:” ही हममें आवि- 
रूप से आये । ( म एधि )। रस-भाव में धोग को कल 
रु ग में, ज्ञान में इस आवि: को 


आविरूप से किस प्रकार से मिल 
ना चाहिये, इसका विचार क 
कारिका की चिन्तना करो--. १) वचार करो । अब निम्नोक्त 


आविरिति च दब्दस्थादिमें या मुख्यवृत्तिता । 


साध्यमस्याक्षराक्तस्या गुणीभावो ररूपता ॥।४३॥ 


भेजपा व्यापिकाव्यक्तिरावर्णेन प्रचोदिता । 
वश्चाशप यदव्यक्तं वोति व्यक्त्यै विशेषणम्‌ ।।४४।॥। 








5 ९९ 


आदि में ->अआ । मध्य मे वि। रख्पत:""र। इस प्रकार से? गुणी भाव । 
जा “अशेषा व्यापिका शक्ति ( मैतिफिस्टेशन ) वब्ब्अशेष, अव्यक्त । विश्ण्व्यक्ति 
के लिये, 'व” का विशेषण | 
किसी एक ( अव्यक्त की ) की व्यक्तिमापन्न होने वाली धारा ( एक्सपैण्डिग 
मैनिफिस्टेशन ) चल रही है। यही है 'आ! । यहाँ जब बाधा ( बाध ) उपस्थित 
है, तब क्या करना होगा ? कार्यत: उस बाधा अथवा बाघ को अपसारित करके; उसे 
पुनः: शक्तिधन बनाकर अपने शक्तिभण्डार में जमा करना होगा। आवि: है 
'तेजी” ( जेनरेटिंगे तथा गैदारिंग मोमेन्टम ) अन्यथा वह है मन्दी ! अनेक स्थल पर 
: रेखाचित्र द्वारा इसे प्रदर्शित किया जा सकता है। साधन में यह “आविः रेखाचित्र 
द्वारा सविशेष रूप से अवहित होगी । जैसे डाक्टर का रोग का रेखाचित्र । 
आवि: मन्त्र के व्प्राहरण में आकरण को अपेक्षाकृत निर्बाध अनुभव करने 
पर “आ' स्वर का लुप्त तथा मुख्य रूप से उच्चारण संगत है । बाध अथवा बाधा को 
स्पष्ट किवा प्रवल ( जैसे क्रोधादि रिपु ) अनुभव करने पर “वि: भाग पर जोर देना 
संगंत है, किन्तु सत्वर रूप से “आ? की शान्तवाहिता में लौट आना भी वांछनीय है। 
जैसे किप्ती रोग की चिकित्सा करते समय किसी विशेष उपसर्ग की स्थिति में उसे 
निर्बाध ( 0.077/७:४०८ ) करने की व्यवस्था की जाती है, किन्तु रोगी को जहाँ तक 
हो सके प्रकृति ( &ए7० ) की निरामयी धारा में रखना ही उचित है। 
अब राज़िसूक्त | आविः को परमता भूमि में एकबारगी “आसपास की किसी 
परम रहस्यसन्धि में आदिम आविभाव हुआ है। आदिम व्यवहार की भूमि पर्येन्त 
हम इस आदिम रहस्य को ओतप्रोत तथा उदाह्नत होते देखते हैं । रात्रि में रहस्य 


घटना गहनतरा है । वेद के नासदीयसुक्त मे गंम्भीरान्त' के लिये यह कहा गया है. 


कि कौन ऐसी धी है, जो इसमें अवगाहन करके तल का सन्धान प्राप्त कर सकेगी ? 
अथच जैसे आविः की स्थिति है, उसी प्रकार रात्रि भी सर्वभूमि में ओतप्रोत तथा 
अनुस्युत है। रात्रि 'महारात्रि , 'मोहरात्रि! इत्यादि प्रकार से परम तत्व की ( महा 
माया को ) गहनतम स्थिति है। गहन इसलिये कहा गया है कि रात्रि ही परमतत्व 


की गहनता को समस्त भूभियों में अनुस्युत तथा उदाह्नत किये रहती है। सब कुछ 


में ( एक क्षुद्ररेणु में भी ) रात्रि एक अगाधतिगूड़ता ( प्राबि0700 ॥95807 
था0 [78टप्र40॥09 ) रूप से विद्यमान रहती है। काष्ठा ग्रहण करने पर यही है 

, शुद्धा तामसीतनु । यह त्रिगुणान्तगंत वाला तम: नहीं है। इस परा तामसी को 
'क्ृष्णा' कहा गया है । रत का, रस माधुरी का जो परम अगाध अनिवेचनीय रूप है 
उसे क्या कहोगे ? कृष्ण ? परमाश्चयें नाम । सब भूमियों में गहनता, गंभीरता, 
निगृढ़ता, अव्याकृत अव्यक्तता रूप से जो विद्यमान है, अविनाभाव रूप से जो विद्य- 
मान है, वही रात्रि है | वेदोक्त राजिसूक्त में यही कहा गया है । 


५ 
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परमतत्व एक ही साथ परमप्रकाश तथा परम अव्यक्त है। यदि परमश्रकाश 
रूप आवि: को लेते हैं, तब वह आवि: निर्व्यढ़, निरन्तर निरपेक्ष आवि: है । रात्रि 
इस परमप्रकाशभुमि की परमशुन्यता है। अब परमतत्व को परम अव्यक्त रूप से 
देखो । अमेयं, अलक्षण, अनिरुक्त इत्यादि 'नेतिकरण' में देखो । वह तो कुछ भी 
बोलने समझने नहीं देता । इस प्रकार वहाँ पर रात्रि निर्व्यढ़ा-निरपेक्षा-निरन्‍्तरा है। 
आधि: के भाग्य में शून्य । तुम क्‍या बहिप्रज्ञ हो ? ना । अन्तप्रज्ञ हो / ना। घनम्रन् 
हो ? ना इत्यादि । शून्य के अनन्तर शून्य ! 

मानो उसी मूल से कोई उत्तर में 'हाँ' भी कह रहा है। मैं ही सब हूँ -सब 
होकर सब में पूर्ण हूँ । महायाया सूत्र में यह उत्तर स्पष्टत: सुना है। अतः ना तथा 
हाँ दोनों को मिलाकर एक निरुक्ति अथवा “कैफियत' मिल जानी है। मानों दोनों 
की कोई 'सरासर“-त-स्यात्‌-स्थिति नहीं होने देना चाहता । इसी कारण परम की 
इस आवि: और रात्रि को पारस्परिक सन्ध्रि करना पड़ा। अर्थात्‌ दोनों में अनन्‍योत्या- 
पेक्षित्व आ गया । हमने “प्रति! तथा “वि” को विशेषरूप से देख लिया | व्यवहारतः 
सृष्टि के सब कुछ में यही एक आकृति है । हम कुछ समझना चाहते हैं, तथापि सम- 
झने का तो कोई अन्त भी नहीं है । बुद्धि एवं वाक्‌ इस अबूझ के साथ एक लुकाछिपी 
खेल रहे हैं। यही है आवि: रात्रि की लकाछिपी । इसी “यस्यामतं तस्य मतम्‌ 
विज्ञातमविजानतम्‌' से प्रारंभ करते हुये 'नाम-ना-जाना तृण कुसुम अथवा “अभी 
भी तुम्हें नेत्रों से नहीं देखा केवल वंशी सुनता हूँ-। सुना है कि उप्तका वर्ण काला है. 
इत्यादि तक सब कुछ में आवि:ः एवं रात्रि का यह इन्द्र चल रहा है। रस के चर: 
मोत्कर्ष विछास के लिए भी शरदोत्फुल्लमल्लिका रात्रि की आवश्यकता है । कैवल्य 
दायिनी इ्यामा की साक्षात्‌ पूजा के लिये भी महानिशा की अपेक्षा है। अंकुर को 
बीज की अपेक्षी है । नाद को विन्दु की । ऐसे दृष्टान्त सत्र प्रत्यक्ष हो रहे हैं । जप 
साधना में केवछमात्र 'काल' के दृष्टिकोण से ही नहीं, प्रत्युत्‌ तत्व के दृष्टिकोण से 
( 85 एपंग्रणं96 ) भी रात्रि की असामान्य आवश्यकता रहती है । बीजाश्रय ० 
तत्वत: रात्रि का समाश्रय । दीक्षा में राजितत्व ही परम संभावना शक्तिरूपेण वृत्ति- 
मान होता है। साधन-भजन में उसकी आविरूपता होती है । 

नाप्दीय के “गम्भीरान्त” का उदाहरण देते हुये तल” का उल्लेख किया गया 
है। तल शब्द के 'त' द्वारा कोई तल अथवा भूमि का द्योतत होता है । यह केवल 
पारिभाषिक ( 0078ए७॥४०४४)] ) शब्द तल परिलक्षित होता है। केवल “त/ द्वारा 
स्तब्ध ( 540० ) तल परिलक्षित होता है इसमें लगाओ रफला । स्तब्धता गई । 
अब 5000० ( स्तब्ध ) ही 705ए०0४ं० ( गतियुक्त ) है । किन्तु विज्ञान में गग्राटा27 
के समान इसका अभी भी कोई 8८४]थ7 दिक्‌ू अथवा मूल नहीं मिला,( एगातता००- 
६०4 )। इसमें जोड़ो इ॥ अब तरू अथवा भूमि क्रिसी दिशा अथवा, मुख की ओर 











“जपसूत्रम्‌ | बे 


गतिशील है | क्रियाशील है। उपलब्ध हुआ त#त्र+-इ३5त्रि। सृष्टि की धारा ने 
त्रिको प्राप्त किया। त्रिदेवता, त्रिगुण प्रभूति इसी मूल त्रि' के ही दृष्टान्त हैं । 
प्रणव की त्रिमात्रा, त्रि महाव्याहृति । क्‍ 
अब यह धारणा करो कि 'रा” द्वारा परमा शक्ति ( भगवत्ता ) का असीम 

समवितान ( एा७०ए/१66 पछ्लुृ0पर0०8७0075 फिएशा्ंण। ) द्योतित होता है । इस 
असीम वितान में शुन्यता तथा आधिकधप ( शक्ति प्रकाश तथा रसादि का ) अभी भी. 
नहीं है। यह है ''निर्दोष॑ सम॑ ब्रह्म” । निर्दोष और सम ब्रह्म । जैत: 'रा' के द्वारा 
ब्रह्म उपलक्षित है। इस बार इस 'रा' ने 'त्रि' को स्वीकार किया । अर्थात्‌ जो असीम 
समता की भूमि अथवा तल है, उसमें स्तब्धता अथवा गति मुखीन कोई भी प्रसज्यता 
नहीं थी । उसमें वह प्रसज्यत्ता नहीं थी। उसमें वह प्रसज्यता आईं । परिणाम यह 
हुआ कि उसमें अब आवरण, गहनता, निगृढ़ता, अव्यक्तता इत्यादि का उन्मेष हुआ । 
जो केवल परिनिष्ठित ( 8 90० ) था, वह हुआ सम्भावना, सतभूति । इसे ओच्छी 
तरह समझो | इस प्रकार विन्दु नाद में, नाद बिन्दु में और नाद विन्दु दोनों अजउ 
म इत्यादि में गृढ़ हो जाते हैं। 'एको देव: स्वेभूतेषु गूढ़: । यही है राजऊ॑त्रि । 
जो परम रसवस्तु हैं, वे योगमाया की सहायता से ( अपने प्रमलीलायनाथे ) इस 
मूल रात्रि को अपरूप रीति से सजाकर अपनी सेवा में लेते हैं। इसका स्थान ज्ञान- 
_ योग आदि सर्व प्रकार के साधन में अविसंवादित है। जो सबबेदा एक मा में स्थित 
रहते हैं, उन्हें गोपन करके ( रात्रि ) छिपाये रखती है। विश्व की समस्त मुद्रा 
( ०प्राआट9 ) का 'रिजवं बैंक है रात्रि । शिष्य के हिंदल में स्थित गुरुशक्ति 
'रात्नि! से “त्रि! को पृथक्‌ करते हुये 'त्रि! में स्थित 'र! को खींच लेती है। अब का 
हो जाता है “ति' । अत: शिष्य की जो रात्रि ( गहन कर्म तथा गहनतर संस्कारों का 
संचित्त भण्डार जन्मजन्मान्तर का ) है, वह अब गुट कृपा.से हो जाती है राति 
( रक्षा ) | गुरु कहते हैं “सुनो । अब तुम इस र को 'त्रि' से योग करने के उपरान्त 
अलग मत रक्‍्खो। इसे मेरे “रा को समर्वित करो” राम, तारा, राधा इन महाताम 
की भावना करो । इनका वर्णन फिर किया जायेगा । द 

द पहले प्रसंगक्रम में रात्रि नटर+अर्जि रूप से भी व्याख्यात हो चुकी है। वह 
भी ठीक ही हुआ है। रात्रि तो स्त्रय॑ ही गहनता की, निखिल रहस्य की खान है । 
रात्रि ही सब कुछ “रहसि', को समस्त. विद्या को गुह्मा तथा उपनिषद्‌ करती है । 
रात्रि न हो तो भावरस का मजा ही न मिले । जपबल, नादबल, ध्यानवल-- सबका 
मजा है रात्रि। राज़िसूक्त में “ब्यख्यदायती पुरुत्रा ”” इत्यादि द्वारा न जाने कितना 
बखान' किपा गया है| 

..._ और एक बात ! रात्रिन्‍"तम अथवा तमस्‌ नहीं है। चाँदनी रात में किस 
प्रकार की अपरूप माधुरी रहती है.। : रात्रिसुक्त में स्वयं कही गया है “ज्योतिषा 


हि 
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बाधते तमः” । यह स्मरण रखना होगा कि “रा” भी “त्रि! आकृति को ग्रहण करने 
के उपरान्त कभी भी निः:शेष नहीं होता । यद्यपि एक “गुहा अथवा “व्यूह जता 
अवश्य हो जाता है, तथापि उसके आधार एवं आश्रय रूप में “रा” अवस्थित रहता 
है । ( 85 (099वंग्राएड 2११ $प्रशक्षं॥।ह 7०0०7 ) । सब उसी में देखो | नाद 
अ उ इत्यादि रूप ग्रहण करता है, तथापि वह स्वयं तो है ही। “त्रि! से होकर क 
'रा में जाना ही होगा । तमस की क्या आक्ृति है ? कोई तछू उसका अन्तिम स्पर्श 
पर्यन्त ( म ) अवश्य दे रहा है, किन्तु उसका अपना तल है प्रान्त में ( 86६ ६6 थ॥९ 
0.(॥6 ?]87 ) | जैसे हमारी साधारणी चेतना अथवा नार्मछ कान्शपनेस अपनी 
अन्तिम सीमा, प्रान्त में आकर अपनी शक्ति को मानो छोड़ देती है ( अस्‌ ) और 
कहती है ॥रक्रव5$ शिः धात 70 ध्वा।6- | 
नेत्र कहते हैं मैं और नहीं देखता, मन कहता है कि मैं अब और नहीं सम- 
सता, इत्यादि । यही है तम्स्‌ । रात्रि ही तमस्‌ अथवा तमसा को काये॑ में नियुक्त 
करती है, परन्तु वह तमस्‌ नहीं है। राचि तमसा को दो विपरीत कार्य में लगाती 
है । अन्य सब का तो आवरण हैं ही, इसके अतिरिक्त उसका अपना भी आवरण है। 
तमसा के द्वारा वह स्वय आवरण में आवृत्त हो जाती है। अन्त में यही आवरण 
योग” 'प्रण” अथवा वियोग हो जाता है। प्रथमत: आवरण यह नहीं जानता कि 
>ह आवरण है ( प्रकाशावरण है )। इसे मोहरात्रि कहा गया है। द्वितीय स्थल पर 
वरणश स्वयं ही; स्वयं को जानता, प्रकाशित करता है । वह जानता है कि वह 
जावरण है ( आवरण प्रकाश )। रात्रि का जो 'रा' है वह है उसका “ज्योतिषा 
वाधते तस:” । प्रकाश एवं विश, दोनों । यद्यपि विमर्श 'त्रि' प्रभृति आक्षति में 
मशेन करता है, तथापि प्रकाश तो दर्शक 'रा? रूप से अविनाभावेन स्थित है । जिसे 
_बरपा कहा गधा हा ति । त। ) निरोधिका” शक्ति में प्रविष्ट 
होने दो । 
इस भ्रकार निरोधिका के दोनों मुखों में दो विपरीत परिणाम प्रवणता घटित 
होती है। एक मुख है तमसा, दूसरा है वेदसा ( जातवेदसे )। प्रकाश तथा चेतना 
तमसा के मुख के आवरण को और भरी गाढ़तर करते रहते हैं । मनुष्य में आत्मा- 
वरण की संज्ञा तथा चेतना नहीं है, यह भी कहा जा सकता है। इस प्रकार यदि 
हम तमसा को एक काष्ठा को मानें, तब वह काष्ठा है महामाया। प्रकाश तथा 
चेतना की भी एक उध्वेगुखी गति अथवा वेग ( झोंका ) है । उसकी काष्ठा है महा- 
विद्या । ये दोनों काष्ठायें जिस परा अथवा परम में मिलित, परिसमाप्त होतीं हैं, 
उसे कहते हैं, पराविद्या अथवा परमाविद्या । यह एक ही साथ आवरण का भी परि- 
पूर्ण आवरण है और प्रकाश का भी परिपूर्ण प्रकाश है और महामाया अवम काष्ठा 
से लेकर महाविद्या ( पराविद्या ) रूपी परम काष्ठा पर्येन्तत समस्त का प्रकाश है ॥। 





जपसूुत्रम्‌ द 
हे १०३ 


वहाँ गहनता का अतरू तल भी दुरवगाह नहीं है । वहाँ प्रकाश की परमशुद्धता 

और उज्वलता भी कुंठित नहीं है । आवरण में भी यह उसके गंभीरतर अतल परयेन्त 
अपने प्ररमप्रकाश में विराजमाना है। इसलिये यह है तमसा का महाघोररूप 
'तामसी' । “'महामेघप्रभा घोरा' | काली तत्त्व के ध्यान में आवरण की परमता और 
प्रकाश की परमता, दोनों मिलित है ( प्रथम खण्डोक्त कालिका - षोडशी का चिन्तन 
करो ) । विशेषत: जो रसमाधुये की परम अनिवेचनीयता ओर परम प्रकात ( नित्य 
तथा लीला, दोनों प्रकार से) है, वही है कृष्ण | कृष्ण ही मूल भगकता का है है । 


आवरण का भी आवरण तीन प्रकार का है : *” 
(१) आवरण को पूर्णतः शून्य करके, 


क्‍ (२) आवरण फो एकान्‍्ततः पूर्ण करके, 
(३) आवरण को अबम तथा. परम सोमापर्यनत सक्रिय रखकर, अर्थात्‌ इस 
घारा में जहाँ आवरण फहे कि अब में हट रहा हूँ, वहाँ उसे दबाकर रखना, हटने 

त देता । हटने देने पर तो संसार का जो सार है ( से है, ) वही चला जाता है । 


हमने पहले ही अवरोध-प्रतिरोधरूपेण निरोधिका को देख लिया है। जपादि 


साधन में निरोधिका केवलमात्र राधिका ही नहीं है, वह साधिका भी है। इस 


सम्बन्ध में विस्तृत रूप से आगे केहा जायेगा । तारचक़ प्रसंपत में दिवा तथा नक्त का 


वर्णन है, और नक्त में शयन करना चाहिये, यह भी कहा जा चुकी है। नक्तमण्ब्न 


+व्यक्तम्‌ । इस प्रकार निरोधिका को आवरण और प्रक्राशहूप से पहचानकर यह 


'जानने का प्रयत्न करो कि 'रात्रि' वास्तव में क्या है? 
4 ६. आवृत्य प्रतिनिरद्धे रात्रिरिति दें 
आवरण द्वारा जो कुछ सम्बन्ध का अथवा मुख 

है ( अमित सत्ता, शक्ति प्रभृति ). वह रात्रि है, वह कृष्णा है. द 
की हानि नहीं होती। ( जैसे 


आवि: के ही समान रात्रि की प्रकाशता 
)। रात्रि का स्वसम्बन्ध में आवरण नहीं 


सुषुप्ति में भी सुषुप्ति का प्रकाश रहता हैं 

है । तभी सूत्र में प्रति” कहा गया | ऊएण जो वर्णंह्पादि समस्त आवरण ( अव्या- 

कृत, &9507 ) करती है, समस्त प्रतीति तथा युक्ति में अव्यक्त एवं अमत' 

रखती है । इत्यादि । 

अब कारिका कही जाती है :: 

अनुप्रतीति  मेथुन्य॑ हन्द्ठ भागवृत्तिताशितम्‌ ! 
व्यतिरेको निषेधश्च ह्याक्रमतेडय विधिम्‌ ॥४६ । 
सूते. भतिप्रसुयेते . प्रतिकुवोत.. कमेंणि । 
रसेडन्तरितमान--विप्रलस्भादि वैभवम्‌ ।।४९॥। 


त्ति: कृष्णा ॥। 
( प्रति ) का निरोध करती 





१०४ द्वितीय अध्याय 
किसी प्रतीति के पश्चात्‌ उसकी स्मृति इत्यादि रूप से रात्रि अनुध्रतीति देती 
है ( संस्कारादि को आवरित रखकर )। जहाँ “मैं! वह” “कर्त्ता' 'कर्म! इत्यादि 
. किसी द्रन्द्द गर्भ से वृत्ति होती है; वहाँ उस द्वन्द्र ( आसंग आदि ) का मिथुनभाव 
रात्रि द्वारा घटित होता है। व्यतिरेकरूप से अन्वय को, निषेद्य रूप से विधि को 
रात्रि आक्रान्त करती है आक्रमण द्वारा ! किसी की व्याप्ति सर्वेतः नहीं है, अव्याप्ति 
रहती है, इत्यादि रूप से इसे समझ छो । जप के अनुव्याहरण, अनुस्मरण से रात्रि 
का ध्यान करो । रात्रि का ध्यान करके यह चिन्तन करो कि जप में अन्वय व्यतिरेक 
प्रभूति कहाँ हैं, उनका मिलन संगीत कहाँ है? रात्रि की विज्वेष कारीगरी है 'मिथुनी- 
भाव--मिलन' आदि । तत्पदचात्‌ कुछ प्रसृत अथवा प्रसव होता है ( सूते ) | वहाँ 
यह भी लक्षित होता है कि प्रसव का पुन: प्रतिप्रसव भी होता है ।॥ प्रसव की 
प्रतिप्रसव भी होता है। प्रसव-प्रतिप्रसव दोनों मिलक्रर कहाँ से आते हैं 
से आते हैं। कर्म तथा प्रतिकर्म के सम्बन्ध में ही ऐसा ही है।( 
कर्मंणि ) 
।' रस के आस्वाद तथा सम्भोग में रात्रि ही 'अन्तरिता? “विप्रलम्भ', मात 
इत्यादि चमत्कारी वैभव का सम्यक्‌ रूपेण विस्तार करती है । दृष्टान्त स्थलों की 
वर्णन संक्षेपत: किया गया है। इनका सूक्ष्मत: चिन्तन करो । मानों साधना में यहीं 
रातिरूपा महामाया प्रसन्न होकर अनुकूछ स्वारसिक अनुप्रत्ययादि प्रदान करती है । 
अत: उनकी परम भगवत्ता के प्रति दरणागत, प्रपन्न हो जाओ। जो सुक्ष्म, गाढ़ें, 
गहन, निबिड़, दुज्ञेंय, तथा दुसाध्य है, उसे साधे बिना कोई उपाय ही नहीं है । 
जपसूत में महासाया “आकर सूत्र” है और आवि: तथा रात्रि सन्धिसूत्र हैं । 
अब तीन सूत्रों में आवि: एवं रात्रि रूपी अपावरणी तथा आवरणी सूल द्रत्ति को 
दो, प्रथ्वी, अन्तरिक्ष संज्ञ़क विशेष भाव से अन्वित किया गया है । 


७. थो: स्वारावि: शक्‍लाउनुलोमा चापरणी ॥। 


पूर्वोक्त आवि: ही 'स्व' आकृति में ( आकरण पूर्वक ) शुक्ला, अनुलोमा, 

आपूरणी द्यौ: है।॥। 
सृष्टिसूक्त में 'ततोरात्रि:! द्वारा क्रम प्रदर्शन किया गया है । आदिम तप:- 
रूपेण जिस आवि: का आविर्भाव हुआ है, उसकी भी पृष्ठभमि की परमाव्यक्तता में 
क्‍ जो 'रात्रि' है; उसकी तो कोई भी नाम-निरुक्ति इत्यादि नहीं है। तब भी तपः 
| से “ऋतच्च सत्यच्च” का आविर्भाव हुआ, फिर पन्न: रात्रि ! यह रात्रि सृष्टिक्रम तथा 
क्‍ धारा में प्रवेश करने वाली 'सम्मता' रात्रि है। पू्वंसत्र में इस रात्रि का ही सविशेष 
क्‍ वर्णन है । इसमें भी परम का ईंगित है । सृष्टिक्रम का उपसंहार ( फाईनलू सर्मिग 
अप ) हुआ है 'प्रथिवीच्वान्तरिक्षमथों स्व:ः । इस उपसंहार में ही ;निखिल व्यवहार 


। 
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संग्रहीत हैं। हमने द्वितीय खण्ड के व्याहतिसूत्र में*भ्रादि को मौलिक तथा व्यापक 
रूप से लक्षित किया है। उसे रुक्षित किया है 'अयमिति प्रत्ण्य:” इत्यादि द्वारा । 
यहाँ दयौः, पृथिवी तथा अन्तरिक्ष के रूप से उसे विशेषण प्रदान किया गया है। इन 
तीनों में शुक्ठा तो आवि: की आक्ृति (इस प्रकार से आकरण) है| अतः वह देवन- 
शीला द्यतिमति ( १४०४४॥६ ) है। सृष्टि का अनुलोम भाव ही यौ: की प्रकृति है । 
अर्थात्‌ यो: है, तभी सब कुछ सीधा ( /97०० ) सीधा चलता है, ( जैसे आलोक 
रश्मि ) | यो: ही आपूरणी है। सृष्टि में सब कुछ में सत्ता शक्ति का आपूरण ( 7गं- 
#ए |7 थाव छाग३ ०७ ) दी; के द्वारा ही होता है । 0०शपं० [२९६5९ ए०ा' ० 
655 छाशा29 (७६५ का तात्पर्य केवल जड़ के अर्थ में. ( एाज्आं८४॥४ ) नहीं 
लेना चाहिए | केवल प्रण ही नहीं आपूरण भी होता है दयौ: द्वारा । “आ' स्वर में 
जो व्यापित्व है, उसे देखो । केवछ आपूरण कहने पर प्रइन उठेगा--कहाँ, किस 


अवयब में, किस भूमि, स्तर अथवा संस्था में प्रण ? दयौः ऐसी सामग्री है जो सब 


कुछ के भीतर--बाहर, सरव्वेत्र भर देने वाली है। दो गति की उस प्रथमाकृति को 


आइवस्त ( ४5४0० ) करती है जिसमें यह निर्णय होता है कि 'मैं' सीधे चलूंगा, 
निरन्तर चलेगा ( ]ए९०७६४०7/5 ॥.9ए ०  '(४7णा ने जिसका एक रूप प्रदर्शित 
किया है ) | इसे अनुलोमता अथवा आनुलोम्य कहते हैं । द्यो: इन सब को स्वीकृति 
देती हैं। कारिका :--- ह मै 
प्रकाशइस्य विकाशस्पावकाशसमाताज्जंवम्‌ । . 
लोकालोकौ विभत्ति द्यौ: स्वधापूर्या महीयसा !। 
( लोकालोकौ प्रधावेते ह्यापूर्यभाणतालयम्‌ ) ॥४७।॥। 
दौ: सब कुछ के प्रकाश-विकास के सम, ऋजु ( उदार ) अवकाश (स्कोप) 
का विधान करते हुये लोक एवं आलोक का भरण करती है। किस. भ्रकार से ! 
उसमें जो निखिला अव्यया पूरणी शैक्ति न्यस्त है ( स्वधा ) उसके द्वारा सब कुछ को 
निरन्तर आपूरित ( आपूर्य ) करते हुये । लोक .एवं आलोक उसके आपूर्यमाणतालय 
की ओर प्रधावित रहते हैं (2४७० छंवग8 ११ ॥र४०४॥३ शिक्षाणा। रण (९ण78५ 
में ) लोक » मूत्त आकृति ( एस रेस्ट-इनज्जी ) में आविर्भाव | आलोक ०“> अमृत्तें 
आकृति ( एस रेडियेशन ) | यहाँ केवल जड़ पदाथे का प्रसंग नहीं कहा जा रहा है। 
सब कुछ को समान ( इक्वछ ), ऋजु ( फ्री एण्ड स्ट्रेट ), उदार ( अनबाउतन्टेड ) 
प्रकाश-- विकास का सुयोग ( अपारचुनिटी ) प्रदत्त करके ही द्योः निरस्त नहीं हो 
जाता। सब कुछ तो निरन्तर धावित--गतिशील है, हैरान! है। उस सबकुछ का 
“हरण' भी होता जा रहा है। कोन निरन्तर इस “हरण' के स्थाव पर (रण के रेगा ? 
जो पूरण करेगा क्या उसकी आपूरणी शक्ति इतनी महायसी है ? एक ऐसा विश्वज- 
नीन रिजवं बैंक है जहाँ एक धूलिरेणु का भी अनलिमिटेड क्रेडिट है। इसके अभाव 
न्‍ / 
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में इस निरन्तर विश्वभंगुरता और निरन्तर वर्धिष्णु सर्वेरिक्तता में केवछ दिवालिया 
( बैंकरप्ट ) होने के अतिरिक्त और कुछ भी “आशा--भरोसा नहीं रहता | अतः 
ब्रह्म की भगवत्ता की इस चिरदेवनद्योतनामयी, समताज॑नादात्री, अनुलोमा, आ३- 
रणी, महामहीयसी तनु के सम्मुख नित्य उध्वेमुख-उध्वंक्र होकर प्रपन्न हो जाओ | 
जैसे सन्ध्यावान्दन के समय उर्ध्व॑मुख होते हो, उसी प्रकार ! 

“दो: शान्तिरन्तरीक्ष शान्ति: पृथिवीं शान्ति: इस प्रणवपुटित शान्तिपाठ 
का व्याहरण तथा अनुस्मरण करो । जपादि साधन को शुक्लगति देने वाला, अनुलोम 
करने वाला, उध्व धारा का आपूरण करने वाला है द्यो:। उध्वेधाम से अवतरण 
धारा में ( डीसेन्ट फ्राम एबव ) थौ: ही मध्यम है । इस रहस्य शब्द की “आहवति 
की विवेचना आगे होगी । जैसे किसी भी बीजमंत्र का आदिम स्वर अथवा व्यञज्जन 
'पृथिवी' है, उसी प्रकार शीर्ष नादविन्दु अथवा अध॑मात्रा है. “द्यौ:” और ई ऊ 
इत्यादि मध्यम स्वर ही “अन्तरिक्ष' हैं । 

जैसे आवि: रात्रि की अपेक्षा करती है, उसी प्रकार द्यौ: को भी प्रृथिवी की 
अपेक्षा रहती है। यहाँ पृथ्वी का तात्पय छद्बात नहीं है। यह दयौ: का एक इढ 
मक ( 90]97 9 ) रूप है। यहाँ इन्द्र का अर्थ विरोध ( कन्ट्राडिक्शन ) कदीर्ि 
नहीं है । ये दोनों एक महासंगति के परस्परापेक्ष --अन्योन्यसाधक पक्ष ( थीसितरः 
एस्टीथीसिस ) हैं | द्यो: में आवि: मुख्या है । पृथ्वी में रात्रि: मुख्या है । महासंगर्ति 
अब परम संगति ( सुप्रीम ) हो जाती है । वेदोक्त मंत्र “अदिति द्यौरदितिरस्तरिक्षम 
का यही तात्पये है । 

अब पृथ्वी सूत्र का चिन्तन करो :--. 


» (पु पृथ्वी भू रात्रि: कृष्णा प्रतिकोभा5हरणी ।। 
इवंखण्ड में 'भू:' व्याहृति को 'अयभिति प्रत्यय प्रतियोगी” कहा गया है | 
द्यो: सर्वेव्यापिका है, तथापि उत्तकी प्रतीति 'यह'ः रूप से होती है। पृथ्वी सर्व या 
पिका है, तथापि उसकी प्रतीति भी इसी प्रकार से होती है। यह है वास्तर्विर्क 
( कंक्रीट ) गोचरता तथा व्यवहायेता की भूमि | इस प्रकार ( इस प्रकार के आविं- 
भाव के कारण ) पृथ्वी रात्रितस्वमुख्या ( पृथ्वी में राजितत्व मुख्य है ) होने के 
कारण क्रृष्णा है । यह है प्रतिछोमा, आहरणी । है 
कारिका :- '  « 
निरुध्य च समाहत्यावकाशं वक्रतान्वया । 
अवव्यापूर्वकेलोवि : पृथ्वी वश्व्ति सर्मगगा ॥४८।। 
पहले जिस सम, ऋजु, उदार अवकाश का प्रसंग कहा गया है, उस अवकाश 
को निरुद्ध तथा समाहत करके सबकुछ के अन्बय ( प्रकाश -विकास प्रवणता ) को 
वक्र ( कवे पैटर्न ) करने पर भी उसका भरण पृथ्वी द्वारा ही होता है। उनकी जो 
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स्वच्छन्द अनुलोमता है, उसकी भी अ्रतियोगिता करती है प्रथ्वी ( प्रतितोमा ) । किस 
प्रकार से ? अवलोप, आलोप तथा विलोप रूपी परिणामत्रय घटित कराकर । यह 
सब करने पर भी उन सब का भरण करती है । यह प्रथ्वी सवेत्र अनुस्यृुता ( सवंगा ) 
हैं। अन्तबं हि: सवेत्र इस पृथ्वी का सन्धान करके देखो । पृथु का अर्थ है विस्तीर्ण । 
इस अर्थ के अनुसार पृथ्वी भी दो: के समान विश्वजनीना, सार्वभोमा है । 'निरोध, 
समाहार आदि विश्वभुवन में, जड़-प्राण-मन आदि में कहाँ नहीं हैं ? वक्रता तथा 
वक्रभाव सर्वत्र हैं। किसी भी विज्ञान अथवा विद्या में पृथ्वी तत्व की उपेक्षा करते 
हुये एक पग भी अग्रसर नहीं हुआ जा सकता ! प्रथु का अर्थ केवल गुरु, भारी, स्थूछ 
ही नहीं हैं । सत्ता शक्ति की घनता, गाढ़ता, स्थौल्य, गोचरता ( परसेप्टिबिलिटी ) 
इसी मौलिक पाथिवत्व के ही कारण है। अवलोप ० दबा कर ( कम्प्रेत ) रखना । 
आलोप -- अरूग, वियुक्त रखना ( स्क्रीनिंग एण्ड स्विचिंग आफ ) विलोप5> किसी 
को उसके अपने बीज में लीन कर देना । आंग्लभाषा के एण्रा8९०7, (:0प्रापा- 
प्राधध07, 0.07०८॥४४007 का व्यापक अर्थ है। कोई भी श५४००४ अथवा अन्य 
8&॥9]9&5 इस पृथ्वी तत्व की उपेक्षा करके नही की जा सकती । इसके साथ निरोध 
तथा समाहार ( काउन्टर एक्शन और कोआड्डिनेशन जैसे एक केन्‍्द्रीण के चारों ओर 
इलेक्ट्रान आदि ) तो है ही । इसकी पंचब्ृत्ति आ, अब, नि, वि, सम्‌ उपसंर्गों के 
द्वारा लक्षित होती है । हु 


अच्छा ! दयौ: ज्योतिर्धाम की मुक्तिमयी ऋजुवाणी का वहन करता है। अतः 
उसमें तो प्रपनन्‍्त होना ही होगा । किन्तु इस पंच उपसर्गों के दारुण वन्धन को, इनको 
वक्रवारता का जो वहन करता है उसे तो दूर ही रखना होगा । विश्व--भुवन तो 
इसे दूर रख ही नहीं सकता । यदि रखना चाहे तब विश्व भुवन ही नहीं रह सकता । 
तुम इसे कैसे दूर कर सकोगे ? तब क्या रात्रि की इस पृथ्वी का रूप एक अलंध्य 
अन्ध नियति है ? ( छाप्रव छाप& (०भागं०. 79779 )। नहीं ऐसा नहीं है ! 
पृथ्वी में निरोध वक्ता अवलोपादि अवश्य है (यद्यपि यह है सृष्टि की रक्षा और परि- 


णति के लिये ) परन्तु पृथ्वी स्वभावतः निरुद्धा, वक्रा तथा अवलप्तादि नहीं है । यदि 


ऐसा होता तब तो उसकी भी अपने इस तथा कथित स्वभाव से मुक्ति नहीं हो सकती 
थी । उसके भीतर जो कुछ है, वह भी मुक्त नहीं हो सकता था ! रात्रि तथा भूःः 
रूप जो क्रियादि व्यवहार है, उससे अतिगा तथा स्वाधीना है पृथ्वी तत्व । अतएव 
इस वक्र एवं बन्ध व्यवह को काटने के लिये पृथ्वी को प्रसन्नता रूप में देखना और 
पाना होगा । तुममें अनादि जन्मों के न जाने कितने संस्कार, रिपु, भय इत्यादि हैं । 
अत: आवश्यकता है यम-नियम-प्रत्याहार-संयम-निरोध के अनुशीलन की। वह 
“विषभरा बाण सीधा चला आ रहा है,' उसकी गति को घुमा देने पर ही रक्षा हो 
सकेगी ! कर 
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जपादि आध्यात्मिक साधना में इन पाँचों उपसर्गों को ग्रुरुकृपा से अपने 
उपकारक के रूप में पाना ही होगा । गम्भीर मनस्तत्व के दृष्टिकोणानुसार हमारा 
यह चित्त स्थुछ है | मानों गोचरा पृथ्वी की मिट्टी से यह गढ़ा गया है। अब स्तर 
विन्यास के सम्बन्ध में विचार करना है। इसे भी पहले कहा जा चुका है। ४ 
पृथिवी शान्ति: । 5 पृथिवी में प्रसीदतु ॥ तुम्हारी निरोधिका शक्ति द्वारा शम 
दमादि से लेकर निर्िकल्प पर्यन्त सिद्ध हो! प्रत्याद्ृत्ति ( सड़क के मोड़ से वापस 
लोट आना, उलट देना ) शक्तिसे प्रत्याहार, समाहरणी शक्ति से संयम ( धारणा- 
व्यान-समाधि ) सिद्ध हो! अवल॒प्ति, आलुप्ति तथा विलृप्ति से छुटकर हमारा 
जप गाढ़-माढ़तर होते हुये नादलीन हो ! केवल जपध्यान भावभक्ति में गाढ़ता 
तथा निबिड़ता ही भगवान की इस पृथ्वीरूपा समाहारिणी शक्ति के द्वारा 
संचरित नहीं होती, प्रत्युत इन' सबका स्थिरत्व और स्थैयें भी इसी शक्ति से 
प्राप्त होता है | स्थिरता, स्थैर्य विधान और रक्षण पृथ्वी की मुख्य द्वत्ति है । कु्मशर्त्ति 
रूपी आधार क्षितितत्व रूपा होकर सब कुछ के मूलाधार में है। द्यौ: से योग की 
दोहन करो, पृथ्वी से क्षेम का दोहन करो । दोनों को मिलाकर ( द्यावापृथ्वी ) योग 
क्षेम ! अजंपा तथा प्राणायामादि से वायु में स्थिरता आती है। किसी मूत्तेद्रव्य में 
भारकेन्द्र, केन्द्रीण ( शप्र0०७५ ) इत्यादि पृथ्वी जनित है । यह समस्त आवरत्तेना में 
अक्ष है। 

रसाश्नित साधन में ह रे हम ३५ 5 कर लक व्पप 
से भूमा ने रसवस्तु को पूर्ण पक 2 (6 हाल हे 

व हे हर न्‍ 

3 । पृथ्वी ही गज की वेदि है। “पृथ्वी त्वया चृता लोका:” । श्री चण्डी 
रूपा मह कं 
करती हद ४५8५ (0 ये वस्तु को (वस्‌+उ ) समस्त रूपों से धारण 

ट्‌, 3वरा अथवा वसुधा है। वसु >> श]7० | इसके अतिरिक्त उलट 

के ८ । यह स्थान स्थिति भी पृथ्त्रीतत्व हैं | 
धथिवी में।जी सिह, के 2थ्वी की मुख्यावत्ति का द्योतक है । प८> ओष्ठय, स्पर्श 
मै टिकी हे ।है हैं। पाक प्रत्याहार अथवा श्रतिनिद्तत्ति की दुत्ति 
; हर पर जो ४4: से +८ ओष्ठय | (७0486 ॥ग0 89०9 ५४००) ! 
यहा कम पर ही अत सभाहार डा ( अभी 

मझो )। 


े मध्य में 'थि में जो इकार है उससे निरोध् आहरणों ऑकरति सिशेष डा 
से व्यक्त हो जाती हैं। इ का लोप होने पर क्षेमंकरी धात्रीभाव है । गाभी, औषधि, 


वनस्पति--इन तीन रूप से पृथ्वीमाता की धात्रीमूत्ति विशेष रूप से परिस्फुट तथा 
अकित होती है । 
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यद्यपि पृथ्वीतत्व में स्थूल और तामसभाव बलिष्ठ ( 88 77855 पाशाध9 ) 
है, तथापि वह पृथ्वीमाता का शुद्ध स्वरूप नहीं है। इसके प्रदर्शन के छिये विंह वीर्य 


द्वारा मतंगहपी इस जड़तमस जगद्धात्री रू को धारण किया है। इन पृथ्वीमाता. 


को मिट्टी में अपना मस्तक भूमावलृण्ठित करते हुये प्रसन्‍तर करो । . 
अब जो भाव रुक्षित हुआ, उसमें यह देखा गया कि दौ: एवं पृथ्वी, दोनों 
ही शुद्ध तत्व है। १४ वें सूत्र में 'तत्त्वतो5वस्थिति: शुद्धि: कह कर शुद्धि का लक्षण 
प्रदशित किया गया है । उसकी आलोचना कारिका के साथ की जायेगी । “तत्त्वतो5- 
स्थिति! की कतिपय निश्चला भूमि ( ऐपाईनेबल प्लेन्स ) है। अन्त में है समता 
तथा परमता । हमने वत्तेमान प्रसंग में महामाया से लेकर माया, तत्पश्चात्‌ आवि: 


एवं रात्रि, तदनन्तर द्यौ: एवं पृथ्वी का क्वतरण ( [.08८49 70650००0 ) कराया 


है । जो 5080०4 ७०४०॥४४७ है, उसी की इस प्रकार की बौद्ध परिक्रमा ([.0शां०8] 
50970760०ं47०7) है । तनन्‍त्रोक्त पट्निशत्‌ तत्वों की विद्षत्ति में शुद्ध-अशुद्ध का भेद 
किया गया है। पूर्णतः अथवा उसे एक-दो कुछ-भी नहीं कहा जा सकता ! कहने- 
सुनने की छाया लगते ही वह “अशुद्ध' हो जाता है। वत्त॑मान प्रसंग में शुद्ध उतनी 
दूर नही है |. वे सब कुछ होकर, सब कुछ करने पर भी वहाँ भगवत्ता के स्वरूप में 


तथा स्वभाव में 'संस्थिता” ( विष्णुमायेति संस्थिता ) हैं ही । अत: जहाँ पर भगवत्ता 


के आविर्भाव रूप में प्रपनन होना पड़ता है, उसे शुद्ध ही कहा जा सकता है। अर्थात्‌ 
वहाँ अवल॒प्ति, आलुप्ति, विल॒प्ति के कारण व्यवहारतः स्वरूप स्वभाव का अनवस्थान 


नहीं होता । यही है शान्तिपाठ में अनिराकरणम्‌” | स्थिति के पंचरूप हैं, अव- 
स्थिति, संस्थिति, परिस्थिति, उपस्थिति और अनुपस्थिति । उपस्थिति तथा अनुप- 


स्थिति में व्यावहारत: अशुद्धि विस्पष्ट होती है । परिस्थिति में अशुद्धि का लेशमात्र 
ही रहता है। इस वर्णना को ध्यान में रखते हुये अन्तरिक्ष सूत्र का प्रणिधान 
करो । द ि 
९, ढ्व इन्द्वान्तरिते भुवः सन्ध्ये शुद्धाशुद्धे ॥ 
यो: तथा पृथ्वी स्वतः शुद्ध तत्व हैं । अन्तरित तथा व्यवहित होकर इन्द्रभाव 
आने पर “भुवः' है ॥ अब सन्धि तथा सन्धिरूपता आती हैं । अब शुद्ध तथा अशुद्ध 
संभावित होता है। 
कारिका :--- 
सर्व इन्द्रस्थितं येन व्यवधानेन व्यादितम्‌ । 
अन्तरिक्ष॑ तदेव. स्पादणुतनुपृथुतामितम्‌ ॥ ४९॥ 
सन्तानन्तमुदासीनज्चेतंरच्छुन्यमन्यथा । 
हस्वदीर्घान्तरीक्षेण सन्धि: सितासितादिषु ॥ ५० ॥. 
द “६ व्याप्पन्ते शुद्धतादय: ॥ ) 
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द्वैत-दन्द्द रहते हैं, चाहे जैसे ही हो ! इस अवस्था में दन्द्वस्थित पदार्थे ( जैसे 
क ख ) जिस निमित्त से पारस्परिक सम्पर्क के व्यवधान के कारण व्यादित, व्याक्ृत, 
व्याहुत ( 7एगए९१, 59९८ंगाए वणाल्लव्त 276 व्खशांणो०व ) होते हैं, उस् 
निमित्त को अन्तरिक्ष ( इन्टरवेल व्रिसपछ ) कहा जाता है। इस अन्तरिक्ष नामक 
पदार्थ को अणु ( कारण ), तनु ( सूक्ष्म ) तथा प्रथु ( स्थूछ ) रूपेण दृत्तिमत देखा 
जाता है। उदाहरणार्थ सुषुप्ति में स्वरूप के साथ हमारा आणव व्यवधान रहता है । 
जपकाल में बैखरी से मध्यमा का व्यवधान है तनु अथवा तानव । वाचिक उरपार्श 
व्यवधान है पृथु ( यहाँ पाथिव शब्द का व्यवहार नहीं हुआ ) | इसी ब्रकार ऑन्‍ 
स्थलों पर चिन्तन करो। व्यवधान सम्बन्ध हृस्व-दीर्घष होता है। यहाँ शब्द में जो 
“इ! है उसको लक्ष्य करो । अन्तरिक्ष में क्रियमाण ( 25 [प्ाटत॑णा ) अथवा चिकीए 
( 85 ॥७70०7०७ ) देखने पर यह॑प्रइन उत्यित होता 7 किस ओर ? सहः अथवा 
साहस ( इन्टेन्सिटी ) का प्रइन उठता है “कंय ?”। जैसे जप में बठने पर बैखरी 
मध्यमा की सन्धि प्राप्त होती है । अर्थात्‌ योजक अन्तरिक्ष मिक्का । इस स्थल पर 
किसी क्रियमाणता ( &०ांशंड॥707 ) का बोध होने पर ( ज॑ंसे जपजर्नित 
आविष्ठता ) दोनों प्रइन प्रकट होते हैं। किस ओर जा रहा हूँ ? पशुनिद्रा की ओर 
तो नहीं ? यह कैसे हुआ ? एक कुछ का स्पर्श मिला, एक ने छोड़ा, ऐसा नहीं हगां 
क्या ? 

किन्तु अन्तरिक्ष अथवा व्यवधान तो “रिक्त! है, तब उस रिक्त का यह सैंगें 
कृत्य ? अन्तरिक्ष अथवा अन्तरिक्षजन्य यह शून्य ( खाली, ४००१ ) नहीं है। यह तन 
अर 6 अनन्त, यह हैं उदासीन किवा साक्षेप । अथवा शून्य किया गर्भितं 
४ शा ॥7[7790० २९]०४०7४५ जैसे आईस्टीन वणणित स्पेस )। इन तीनों विकल्पों 
में से अन्तरिक्ष का क्‍या स्वरूप है, यह चिन्तनीय है । 

व्यवहारत: अन्तरिक्ष अथवा व्यवधान को सा 


न्‍्त, साक्षेप तथा सगर्भा (णांती' 
गापं7रंआं० 8९॥6776 07 98677 ) रूप से ही 


उपलब्ध किया जाता है। नोर्मः 
नामी, भजन-रति, जप-नाद, धारणा-ध्यान, कर्म-अनासक्ति, आयास-प्रपत्ति; श्रवण 
साक्षात्कार, भक्ति-भाव इत्यादि में जो कार्यत: व्यवधान है, उसके अनन्त उदासी 
होने पर क्या होता ? इसके शून्य और निर्गर्भ होने पर जप-भजन का व्यवहार कहा 
होता ? रसाश्चित साधना में भी व्यवधानादि को वियोग-विरह प्रभृति विभितत रस 
के रूप में उपलब्ध किया जाता है। “'कलहान्वरिता” यहाँ तो अन्तरिता अन्त्हित 
नहीं है ! निखिल विश्व व्यवहार में सान्‍्त साक्षेप समर्भ अन्तरिक्ष की एकान्तिक 
| आवश्यकता है । जड़विज्ञान-गणित इत्यादि में भी ! सान्‍्त-पाद-मात्रा-कछा-कष्ठा रूप 
से परिमित तथा परिमेय ( ॥४४४प्रा0० ) है । सापेक्ष कहने पर. यह शंका होती है 
कि यह अनुकूल है. अथवा प्रतिकूल ? मान छो कि उध्वेतन अध्यात्मलोक ( स्व:-- 
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प्राइाथ 89गं0प २९४॥॥ ) की ओर अभिमुखीन तुम्हारी 'कारोबारी” चेतना का 


उन्मेष हो रहा है। मध्य में जो अन्तरिक्ष है ( प्रांश०5 है ) उसके (कांशाल 


०7८7ंगां8 ) द्वारा तुमने एक गद्भुत अन्तरिक्ष देश ( 98एकां० 0 ए2१०5ए८०कं० 


रि०४॥7 ) का किचित्‌ आभास ( 0]7॥956$ ) नादअवण, भाव: लूकादिरूपेण प्राप्त 


किया | यह एक नूतन दिशा प्रदर्शक है ज्योति और रस का। किन्तु सावधान ! 
यह नूतन दिशाप्रदरशक तो दिक्‌ भ्रमित करने में भी उस्ताद है। यदि विभूति, सिद्धि 
आ गई तब ! विद्या की उपासना करने पर भी “तमः ( अन्धं ) भूयः प्रविशन्ति” ! 


- तभी कहा गया है “व्युत्याने सिद्धयः समाधावन्तराया:” । पथ मिला, अणु पन्‍्था 


में ऋजु ही चलना होगा । 


तत्पश्चात्‌ अन्तरिक्ष की स्वगत ( 7!70५० ) आकृति भी किसी भी द्वन्द्द- 
स्थित वस्तु सम्बन्ध में विद्यमान रहती है। प्रकृतरूप से यही “क” 'ख” के सम्पर्क की 
निरूपिका तथा नियामिका है, जो यह निश्चित करती है व्यवहार विनिमय का 
निर्णय इनकी व्यवधाननिष्ठ आकृति के द्वारा ही होता है। जैसे पृथ्वी और सूर्य का 
वत्तमान व्यवधान | व्यवधान की जो आक्वति ( स्क्रीम ) है, उसमें कोई अदुृष्ट 
संस्कार आदि तथा कोई संस्था ( पोजीशन ) अवश्य है। इसी व्यवधानगत आकृति 
पर यह निर्भर करता है कि उक्त संस्कार कौन से कर्म को किस प्रकार से प्रभावित 
करेगा अथवा नहीं करेगा । यह अवचेतना के गतिविज्ञान का, प्रापण विज्ञान का एक 
प्रदन है । अन्तरिक्ष अथवा व्यवधान इस परिस्थिति ( 0०॥% ) में मुख्यतः सन्धि, 
सेतु और मेरुरूपी आक्नति को ग्रहण करता है। इनके सम्बन्ध में पहले विवेचना हो 
चुकी है । 

व्यवहार में इसके सान्‍त आदि रूप के अतिरिक्त अनन्त, उदासीन तथा शृुन्य 
( निर्गंभे, निर्बीज ) अन्तरिक्ष की भी सत्ता है। ज्ञानबल, योगबलू, रसबल रूपी 
साधना की परिसीमा तथा निरतिशय पिद्धि के लिये इन तीनों शुद्धस्तरों को उपलब्ध- 
करना ही होगा । अनन्त व्यवधान से भिथ्याप्रपच्च, व्युत्यान, विशुद्ध-चिन्नय रस से 
विमुखीनता को हटाकर शून्य हो जाना चाहिये । कहाँ, कैसे, इसका प्रणिधान करो। 
सांख्योक्त पुरुष तो उदासीन है, किन्तु मोक्षार्थ प्रक्रत-पुरुष के मध्य के व्यवधान का 
भी शुन्य होना आवश्यक है । अन्योन्य “छायापत्ति” संभव नहीं है | “इत्यादि ! 

अतः अन्तरिक्ष तत्व स्वतः अशुद्ध नहीं है। यदि यह स्वतः अशुद्ध रहता, 
उस स्थिति में अशुद्धि से होते हुये क्रमशः अनुजुद्धि-विशुद्धि-परिशुद्धि तथा संशुद्धि हो 
सकता संभव ही नहीं था | यह देव अथवा देवता नहीं हो सकता था । देवतारूप से 
अन्तरिक्ष ही सिताधित ( शुकलू-कृष्ण ) आदि निखिल द्वन्द्र भाव का सेतुन्सन्धि बन 
जाता है । फलूत: शुद्धि तथा अशुद्धि को एक व्यवस्थित क्रमान्वयित्व ( डिटरमिनेट 


ग्रेडनेस ) प्राप्त हो जाता है । इसी देवता के लिये सन्धि आराधना (संधिको , 
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पकड़ना ), सन्ध्या उपासना ( जिससे शोधन कम होता है ) का विधान है। दथोः 
तथा पृथ्वी माता तथा दुहिता हूँ । दोनों हैं गौ--कामदुधा ! अन्तरिक्ष है सन्ध्या 
रूप से दोग्धा । प्रथमत: शुद्धि का दोग्धा ! हृदय-नाभि में युक्त होकर इस शुद्धि के 
दोग्धा की वन्दना करो । स्वयं पृथ्वी भी दुहितृ रूपेण इसी दोग्धा के द्वारा द्योःका 
निरन्तर दोहन करती रहती है। वह व्यक्ताव्यक्त रूप से आलोक, ताप, तड़ित, 
वारि, प्राण-चेतता का दोहन करती रहती है । 

१०. साम्पच तयोरननन्‍्तरितशुद्धिसाम्पे ॥। 

ये दो दन्दरूप से अवस्थित ( व्यवहित ) हैं। उनमें अनन्तरित ( अव्यत्रह्दित ) 
शुद्धि की समता है। इस समता के होने पर इन दोनों का साम्य तथा समता 


होती है ॥। 
अन्तरीक्षेण पार्थक्यमिद॑ ज्योतिरिदय तमः ! 


अनवच्छिन्तमेतेत झुदधी च समतामियात्‌ ॥५१।, 
इन्द्दातलानपि. सर्वेषां तद्वृत्तिभेदजन्यता ! 
तद्वत्तिहीनताकाष्ठा साम्यं॑ या परमास्थिति ॥५२।। 
किन्‍्ही दो पदार्थों ( कथ ) के मध्य में जो अन्तरिक्ष है, उसके ही द्वारा “हे 
आलोक है', “यह अन्धकार है! इस प्रकार का पार्थक्य ( शुद्धि-अशुद्धिरूपता ) विर्दित 
होता है। अर्थात्‌ यही मध्य ही बोल देता है तुम आलोक हो, यह अन्धकार है ' 
और भी कहता है “यह देखो, दोनों के मध्य क्रम ( 57804#07 ) है, यहाँ सर्नि 
है, सेतु, मेर इत्यादि | यदि इस व्यवधान द्वारा यह सब अवच्छिन्न न हो ( विशज्वेषित ) 
उस स्थिति में दोनों में . समता तथा स्थिति आ जाता स्वाभाविक है। जड़-प्राण- 
अत्तःकरण, सव्वेत्र इन्द्र परिकक्षित होता है ( एत]बग9 ए0०ाफ्छाप०ए ) । उनमें 
घटकरूपेण व्यवधानद्धत्ति भेद विद्यमान सा रहता है । अर्थात्‌ व्यवधान कार्यतः किस 
“आकृति द्वारा द्वत्तिमान होगा, [॥077 8] एएञा०।ंतत तत्तद क्षेत्र में कौन सा आकार 
( ४04००४०॥ ) लेकर कार्य करेगा, यह वहीं निर्णीत होता है । अणु-विराट, सब 
की परीक्षा करों। उक्त व्यवधानद्त्ति की शुन्यता की जो काष्ठा (जिया: रण 
8५2॥०5०७॥९० ) है, वही है साम्य । इसकी पूर्ण निर्दोष स्थिति में परमता तथा 
परिनिष्ठित प्रमता का द्योतन होने लगता है । 
केवल अद्व॑तमनन में त्वं पदार्थ को ततपदा्थे क्यों कहते हो, समस्त द्वैतदवरई 
की समता के लिये त्व॑ं तथा तत्‌ दोनों को ही शुद्धि की समता में स्थापित करवा 
होगा । इसके अभाव में दोनों का सापेक्ष ( कन्‍्डीशनल ) समीकरण ( इक्वेशन ) 
तो हो जाता है, परन्तु निरव्यूड़ समता ( आईडेन्डिटी ) प्राप्त नहीं होती । 
एकपक्षीय, एकदेशीय शोधच द्वारा यथाथे समता नहीं हो सकती । साधन 
तथा उसके लक्ष्य ( एफर्ट तथा एन्‍्ड ) इच दोनों को शोधन सीमा में मिल्ताता होगा। 
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उपाय-उपेय ](०७०५-४7० के सम्बन्ध में भी यही है। प्रकृति तथा माया की पूर्ण 
उपेक्षा करके भी कैवल्यादि प्राप्त नहीं हो सकता । अतः पुरुष को “भ्रुवघूंटी' करके 
रक्‍्खो, साथ ही प्रकृति की 'ध्रुवघुंटी' लेकर उप्से परम कौशल से खेलकर उसे भी 
“श्रुवघूंटी”” कर लेना होगा ! अर्थात्‌ प्रकृति कहेगी “अब मैं किसी से भी कुछ से भी 
क्रीड़ा नहीं कर सकूंगी ।” इसे निषेधीधुव अथवा नेतिभ्ुव भी कह सकते हो । इस 
समय यह प्रश्न उदित होता है कि क्‍या दो अभी दो है ? तब क्‍या अभी भी परम- 
ध्रुव नहीं मिला ! मैं जीव हूँ तुम भगवान ? मैं उतना नहीं जानता । और तुम ! 
एक महा प्रेतछाया, महात्रास, महेश्वये अथवा और कुछ ? मेरे बोध और भाव 
( फीलिंग ऐटीच्यूड ) का परिचय तुम्हे मिलना ही चाहिये, अन्यथा तुम्हारे साथ 
सम्बन्ध कैसे स्थापित होगा ? अतः इस वास्तविक सम्बन्ध की स्थापना के लिये भी 
हमारे और तुम्हारे बीच शुद्धिसाम्य होता आवश्यक है। जप में जो अभ्यारोहविशेष 
है समावत्ति है, वह भी वस्तुतः शुद्धिसमता स्थापनार्थ ही है। जिस भूमि में शुद्धि 
की समता निरतिशय और प्रुणँतः निर्दोष है, वही भूमि पूृर्णता-परमता की भूमि है । 
जैसे नाम तथा नामी ! इनमें अभेद की बात सौ बार सुनाने पर भी अभेद 
बोध ऐसे ही नहीं आया ! निरपराध होकर नाम का व्याहरण-कीत्तेन अनुस्म रण- 
: अनुध्यान करते-करते उसे परा पर्यन्‍त ले जाओ । साथ ही नोमी को नाम से बाह्य 
समझने की विकल्पना का शोधन करते हुये एक बार नाम के * प्रम' में उसे 'फसने' 
दो । जब तक नाम कहता है 'तावकीन” मैं तुम्हारा, तब, तक नामी तो अस्ति हैं, 
परन्तु तब भी वह कुछ 'दूर! ही है। यह है भेदाभेद * किन्तु जब नाम कहता है 
'मामकीन' तुम हमारे, तब नाम नामी में अभेद है। कुरु सभा में द्रोपदी के चीर- 
हरण का उदाहरण । द्रौपदी एक हाथ से नीवीबन्धन को बचाते हुये, दूसरी हाथ 
उठाये “बैकुण्ठनाथ-द्वारकानाथ मैं तुम्हारी दासी हूँ. कहकर पुकार रही है। 
. किन्तु अभी भी नाम-तामी की दूरी नहीं मिट रही है । जब पुकारती है " 'मेरे सखा- 
प्राणनाथ !” तंब क्या हुआ, बोलो ! साधन भजन में, उपाय-उपेय-उपेत, इन तीनों 
में शुद्धिसाम्य छाने का यत्न करो । यह जान छो कि अपने यत्न में कार्पण्य न करके 
स्वयं को कृपा की पावनी धारा में छोड़ देना होगा, तभी यह शुद्धि समता सम्यक्‌ 
रूपेण सम्पन्न हो सकेगी। क्योंकि व्यवधानगत विपुलता, गंभी रता-जदिलता आदि 
. का निमेष मात्र में मिराकरण करने में समर्था है हपा। पपूंज| लंद्भधयते गिरिस्‌! 
इत्यादि । यदि तुम उस परमानन्द की कृपाधारा अपनी भजन धारा में मिलाना 
चाहते हो तब मन को उसके आश्रय में स्थिर करो । ः 
यह होने पर भी शुद्धि समता साधन में एक अभ्यारोही क्रम का आश्रय 
लेना होगा | इसके लिये यह सूत्र है द 
११. देघेव घारावाहिता त्वन्यथा ॥ 
८ । 
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किन्तु अन्यथा स्थल पर ( तु अन्यथा ) द्विंघारूपेण धारावाहिता होती है ॥ 


शवलरा च भामतो धारा क्ृष्णाउपपरा च तामसी । 
शद्धे शुद्धेबन्तरीक्षे “ते शुद्धा हिघेतयोगेति: ॥,५३॥ 


जो धारा अथवा धारावाहिता होने में आदि शुद्धरूपा है उसे अग्रे कहा गया 
है । एक शुक्ला भामती ( ज्योतिष्मती ) धारा है, अपरा है कृष्णा ता मसी । ईतें 
दोनों मे इन्द्रभाव है। यांद यह शुद्ध अन्तरिक्ष के सहकृत रूा मे है, तब ये दोनो 
धारायें ही शुद्ध हैं । इनकी ( एतयो: ) जो द्विधा गति ( शुक्लक्ृष्णे गतिह्यते ) है, 
वह भी शुद्धा है। अन्तरिक्ष शुद्ध होना अर्थात्‌ अनन्त, उदासीन ( निरपेक्ष ) होना 
और शून्य ( निर्बीज ), होना। अन्तरिक्ष का यह अनन्तत्वादि मान इस भूमि में आकर 
परम की भूमि में जाता है। अतः वहां अनन्त इत्यादि का रूप और ही कुछ है। 
यहां शुक्ला तथा कृष्णा को छुद्धा कहा गया । यहां उनमें अब व्यवधान ( अस्तवत्‌ ) 
नहीं है, ऐसी बात नहीं । व्यवधान यदि एक रेखामान भी है, उसे भी निरपेक्ष तथा 
निर्बीज करना होगा। अर्थात्‌ यदि रेखा कहती है, कि मैं शुक्ठा के पास जाऊं अथवा 
कृष्णा के पास, तब तो: द्विधा रह ही गयी । ऐसे नहीं चलेगा । शुद्ध रूप से शुक्ला 
को अह: तथा कृष्णा को क्षपा रूपेण प्रसन्न करो। आगे अवि:सूत्र में तथा रात्रिसूत्र 
में शुवल्ला तथा कृष्णा शब्द व्यवह्ृत हुये हैं। वे यहां शुद्धरूप ही हैं। अमेय भगवत्ता 
“मान में अवतरण करने पर शुक्ला तथा कृष्णा रूपी मौलिक छुद्धाबृत्ति एवं शुद्धा 
घारारूपता ग्रहण करती हैं। अतः वह इन दो रूपों में ही भजनीय तत्त्व है । तामसी 
का अर्थ आसुरी नहीं है। 84८८, ॥0थ7 प्रभृति कहने से जैसे 706 की गंध 
मिलती है, वैसा तो इसमें नहीं ही है । 
शुद्धा शुक्छा अथवा शुद्धा कृष्णा, ये दोनों ही असुर विद्धा अथवा पाप्माविद्धा 
पदार्थ नहीं है । इन दोनों को शुद्धि की पराकष्ठा पर ले जाने पर शुक्ला ०“८>उमा 
हैमवती-गौरी रे और क्ृष्णा -" दयामा माँ । गौर ८5 कृष्ण, कृष्ण ८+ गौर॥। गौरी मन 
. रैयामा- गौरी ! शुक्कत » प्रकाश (बिना आवरण), क्ृष्ण#> गोपन प्रकाश (आवरित) | 
इसी प्रकार से व्यक्त अव्यक्त के द्वारा इस अभेद समीकरण हृय की भावना करो। 
वे श्यामा रूप .से सब कुछ को आवरित करती हैं, गौरी-त्रिपुरादि रूप से समस्त 
ऐश्वर्येमाधुरी का प्रकाशन करती हैं । .गौढ़ीय वैष्णव सिद्धान्त में राघाभाव का जो 
अपूर्वे चमत्कारित्व है, वह मानों कृष्ण में गोपन है । इसी गोपन का साक्षात्‌ आस्वा- 
दन करने के लिये कृष्ण ही गौराज्भ हैं। अन्तरिक्ष अथवा व्यवधान को पूर्वोक्त 
अनन्तवत्व के अर्थ में न लेकर यदि अनन्त असीम के रूप में लिया जाये, तब शुक्ला 
को “+-0०' और कृष्णा को “---0०! कहने पर दोनों प्रकार का आननन्‍्त्य मिलकर 
एक हो जाता है । उदासीन८-+ इन्द्रातीत भी यही है। शुन्य मानने पर भी यही है । 
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वर्तेमान में व्यवहार में उतरने पर भी बृत्ति तथा घारा रूप से इन पदार्थंद्रय (२०४| 
(००८७) का जो शुद्धिभाव है, उसका लक्षण वर्णन कारिका में किया गया है । 
यहाँ पदार्थेद्य के अमिलन से द्वन्द्रभाव ( एज पोलेराईज्ड ) न मिलने की स्थिति में 
इन्हें आस-पास में धाराद्वय के रूप में उपलब्ध किया ( पैरलरिज्म )। इस स्थिति में 
दोनों व्यवहार में मुक्त तथा आसपास हैं, किन्तु पराकाष्ठा में ( अनन्त में ) दोनों 
मिलकर अभिन्न हैं । 


साधना में इन दोनों के इस शुद्ध तथा मुक्त आसपास भाव ( रूप ) को 
मिलाना पड़ता है। इसीलिए शुद्धाशुक्ला तथा शुद्धाकृष्णा भजनीय हैं । दोनों को 
साधकर कहना होगा “तुम दोनों द्त्ति तथा धारा रूप से मेरे साधन में शुद्ध होकर 
आओ”! । जैसे यदि सुषुप्ति कृष्णा का शुद्धरूप है तब कहो “तुम ब्रह्मस्वरूप अभि- 
* सम्पन्त रूप से आओ । भग्न, विद्ध तथा संकी्ण रूप में मत आओ !” भाव से भी 
यही कहना होगा । जैसे दिन के आलोक से कहा जाता है “तुम सब पर प्रकाश करो 
कुछ भी आवरित मत रक्खो” इसी प्रकार रात्रि के अन्धकार से कहा जाता है 
'अपने अतल क्ृष्णवर्ण स्नेह के तल में डुबाकर हमें स्तिग्ध करो” । इत्यादि। एक 
ओर परिपूर्ण प्रकाश प्रवणता अकुण्ठ-अक्ृपण हो जाये । दूसरी ओर परिपूर्ण मौन- 
विश्रान्ति और भाव गम्भीर तन्मयता निश्चिन्तनिबिड़ हो ! पहले में कुण्ठा दुधरे में 
चिन्ता का संचार होने पर कोई भी स्थिति शुद्ध नहीं रहती । सामान्यतः: एक को 
प्रकाशधारा दूसरे को भाव की धारा कह सकते हैं। भाव का अपना स्वभाव हुआ 
“चुप” ! वह कुछ बोल नही सकता, बोलता नहीं । उसे कुछ कहने के लिए उद्यत 
करने पर वह तिरोहित हो जाता है। इसीलिये ज्ञानमिश्रिता भक्ति उत्तमा नहीं है । 
पक्षान्तर से प्रकाश से कहो कि वह वस्तु को जितना ही “खोल दे' उतना ही अच्छा । 
एक फल है। वह कवि की भावदृष्टि में एक तरह का है, विज्ञान की अणुवीक्षणी 
दृष्टि में अन्य प्रकार है । दोनों को शुद्ध करके पाना ही उचित है। दोनों «* शुक्ला- 
कृष्णा । | 

जप चल रहा है। जपाक्षर का सम्यक्‌ व्याहरण पृर्ण एवं शुद्धरूप से चले । 
इस प्रकार की धारा है शुक्ला । इसमें अप्रकाश और अस्फटरूपता न मिलने देना ही 
उचित है। जप अर्ध॑मात्रा में स्फुटरूपता त्यागकर लीनरूपता को प्राप्त होता है तब 
उसमें निश्चिन्त स्थित तथा चालित हो जाओ। इसमें 'कूद' कर जपाक्ष र और उसके 
स्फूटरूप को पुन: स्फुटित करना उचित नहीं है। दोनों को शुद्ध रख सकने पर 
श्रेय: तथा चरिताथता होती है। जप॑ के अस्त हो जाने पर जब व्युत्थान व्यवहार 
उदय होता है, तब (सम्भव होने पर) जपधारा को अविच्छेद रूप से फल्गुधारा रूप 
से ( गुप्तधारारूप से ) प्रवाहित रखना होगा । गोपन रूप से रस भूमि में जब चल 
रहा है, वह भंग नहीं हुआ है। वह तो और भी गाढ़ तथा सरस होता जा रहा 
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है । और बाह्य जगत्‌ का पढ़ता-लिखना तथा अन्य व्यवहार भी अत्यन्त सजाग स्थिति 
में, निपुणता से होता जा रहा-है । यहाँ पर बाहर है निविष्टतारूपी कृष्णा । पहले 
यह शुद्धिहप सहज नहीं हो जाता । इसके लिये शुक्ला-कृष्णा दोनों को ही प्रसत्त 
करना पड़ा है। इनका दष्टान्त अनेक स्थलों पर मिल सकता है । 


यह शुद्धि साधन की निधि है। पहले जिस द्विदल का वर्णन किया गया है 
उसमें ये दोनों ( शुद्धभाव तथा शुद्ध प्रकाश ) उपाय कहे जा चुके हैं । जो कुछ भी 
मिश्रित-विमिश्रित है, उन्हे अविमिश्र करने का परम कौशल है यह द्विदल | वह 
परम कौशल कुशली होता है अपनी कृपा से और कुशल होता है तुम्हारी 
प्रपत्ति से । 


इस बार शुद्ध से मिश्र-जिक्ष संकर भाव में जा पड़ा | क्‍यों ? उत्तर कौन 
देगा ? “कुतं इयं विसृष्टि:” ! किन्तु पतन चाहे जैसे हो, वह तो हो ही गया ! 


१२, सान्‍्तादित्वे मिश्रत्ापतक्ति: ॥॥ 


यदि अन्तरिक्ष अथवा व्यवधान सान्त प्रभृति होता है, उस स्थिति में मिश्रता 
आ जाती है। सान्‍्त का अर्थ है शान्तसापेक्ष -सगर्भ अथवा गर्भित ॥ 


सान्ता दित्वेडन्तरी क्षत्य पारस्परिकताश्रयात्‌ ।। 
उभयव्याप्तिविद्धित्वाद्‌ भवेद्‌ भवादिसडूःरः ॥५४॥ 
साधारण विश्वव्यवहार तथा भाव प्रत्ण्य में कौन भाव देखता हूँ ? दोनों का 
मिश्रभाव अथवा संकर । किसी में भी शद्ध नहीं मिलता ! व्यवधान ( इन्टरवैल 
व्िसपल ) सान्‍्त है। यह सापेक्ष और सगभ होकर और दोनों को मिलाकर विर्शेव 
तथा उसके प्रत्यय में वहमान करता रहता है। परम प्रकाश और स्वप्रकाश में (अभ्र- 


/ 
काशता क्या है ! वह अप्रकाशता है अनिरुद्ध-अलक्षणादिरूप अवाज्मनसगोचरता । , 


वहाँ सोच-समझ कथन की कोई भी स्थिति नहीं रहती । इस रूप में वह परम 
शुक्‍्छा अथच परम क्रृष्णा, दोनों है । नीचे उतर कर भी वह जब तक शुद्ध रूप से 
स्थिता तथा वाहिता है, तब तक शुक्ला-कृष्णा पूर्वोक्तकपेण भजनीया और समाश्षय- 
णीया हैं । बोध को उनके “शोध” ( शुद्धि में ) में रक्खो । भाव को भी “अपने भाव 
में रक्‍्खो । यदि ऐसा नहीं है, तब ऐसा ही कर लो । ज्ञान का आलोक जितना 
सादा” ( अनकलर्ड, इम्पाशियल ) होगा, उतनी ही ज्ञान की सार्थकता कही गयी 
है। भाव की भंगी स्वयं को जितना ही सान्द्रमौन आविष्ठता में जड़ित रखती है। 


उसी मात्रा में भाव सार्थक है । स्वाभाविक है । इसीलिये जब साधना में शुक्ला तथा 


कृष्णा रूपी शुद्धा ध्वारा निलित हो जाती है, तब उनके शुद्ध भाव का भजन करता 
ही “निष्ठा? है । ' 


| 


है 





जप ह 
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प्रणवादि नाम जप चल रहा है। उस जप की ध्वनि रूपी जो प्रकाशरूपता 
है, परिस्फूटता है, वही है ( उस समय ) शुक्ला । इस शुक्ला का ही शुक्लारूपेण 
भजन करो । ज्योति--भाव रस इत्यादि जो कुछ भी अभी अव्यक्त है, उपके लिये 
विक्षिए विचलित नहीं होना चाहिए । 'खींच तान! कर उन्हे इसमें छाने की चेष्टा 


करना उचित नहीं है । वे सब पर्दा के उस पार सम्यक्‌ रूप से प्रस्तुत हैं। तुम्हारा पद 


इधर का “पार्ट! समाप्त प्राय है। अत्यन्त “सही” रूप से शेष होने की अपेक्षा भी है, 
जैसे फलफूल सब के लिये अंकुर की अपेक्षा रहती है । अंकुर नष्ट होते ही सब नष्ट 
हो जाता है। तारचक्र समाचरण में जब विन्दुलीन रूप से 'शयन किया” तब शयन 
ही करो | यह सोचकर व्यस्त नहीं होना कि 'अऊ म' कहाँ गया ? इस प्रकार शुद्धा 
का भजन शुद्ध भाव से करो। न जाने कितने सुयोग तथा क्षेत्र हैं ओर आते हैं ! 
शुद्धि की समता तथा परमता के लिये निष्ठा आवश्यक है । 

किन्तु व्यतिक्रम--व्यभिचार तो परिलक्षित होता रहता है। ज्ञान में भी 
भाव आकर दृष्टि को सजल कर देता है। स्वच्छ उन्मुक्त भूमि में मानों कुछ उलट 
देता है । इससे प्रकाशावरण, प्रकाश पर आवरण पड़ता है। अच्छे भावों की बात 
कही जा रही है। किन्तु राग-द्वेष-विप्रलम्भ भी तो हैं। इन सबकी चूर्चा फिर होगी। 
भाव में उन्हें 'उलट-पलट' कर देखना जाहिर! करना-इत्यादि भी है। इससे भाव 
की शुद्धता और आविष्ठता-भंग हो जाती है । इस प्रकार यदि पूर्वकथित शुक्ला एवं 
कृष्णा की व्याप्ति एक दूसरे के द्वारा विद्ध हो जाती है ( अर्थात्‌ दो ढृत्तों के समान 
यदि वे एक दूसरे को काटती हैं ) अथवा दो उर्भि श्रेणी ( वेव सिस्टम ) के समान 
परस्परत: आधात ( इन्टरेफीयर ) पहुंचावी हैं, तब इससे मिश्र अथवा संकर का 
उदय होता है । परस्परतः वेध तथा - आधात के पूर्व॑ ( प्रो-कन्डीशन ) क्या होना 
चांहिये ? जो दोनों स्वत: शुद्ध हैं, वे किसी प्रकार से एक पारस्परिकता धर्म ( को- 
रिलेशनैलिटी ) का आश्रय करती हैं। इस पारस्परिकता के कारण उनकी स्वतः 
शुद्धि वाली व्याप्ति विद्ध हो जःती है। इस पारस्परिकता सम्बन्ध कः घटक क्या 
है? अन्तरिक्ष है ! अन्तवत्‌ अन्‍्तरिक्ष में सापेक्षताधर्म भी है। अर्थात्‌ वह कभी 
णुक्ला में कृष्णा को मिलता है, कभी कृष्णा को शुक्ला में । सादा और काला 0- 
| ए०ीलांगणा 279 (०थ ४०850700०7 | इन दोनों के इस व्याप्ति वेध के ही 
कारण इतनी वर्णालि है | यही कारण है विश्व में अशेष मिश्रभाव की उत्पत्ति का। 
इसी मिश्रता के द्वारा ( अन्तबंहि: विश्व में ) भाव संकरादि अनेक प्रकार से होते 


हैं । इन का क्रम देखना है.। 


अच्छा ! अन्तरिक्ष के इस घटकत्व का घटक कौन है। यह अत्यन्त डुल्कर 
समस्या है । मूल में चाहे एक हो अथवा दो हो, उससे विदव में यह अशेष मिश्रण 
कैसे हुआ? विज्ञान से इसका उत्तर नहीं प्राप्त होता । अन्त में इस प्रश्न की जिज्ञासा 
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प्रज्ञान से किया। प्रज्ञान ने शिर को झुकाकर नाप्तदीय सूत्र सुनाना प्रारम्भ कर 
दिया ! अत: मिश्रण को मान लेने के सिवाय कोई मार्ग ही नहीं है ! तब भी साधन 
के दृष्टिकोण से भरोसे वाली स्थिति यह है कि मिश्रण का अर्थ वह संकर नहीं है 
जो “'संकरो नरकायैव”” नरक हो जाता है । मिश्रण में अचुरूपता-विरूपता भी होती 
है । अतएव मिश्रणापत्ति से शुद्धिसमापत्ति पर्यन्त जाने वाला एक अभ्यारोही पथ भी 
है । अर्थात्‌ मिश्रण में भी मिश्रभाव हैं ! श्रेय:--हेयः भी है । अरि-मित्र भी हैं । जैसे 
नामजप के मित्र हैं पूजा, स्तव, पाठ कीत्तिन, साधुसंग आदि । किन्तु विध्न जनक 
संकर मिश्रणों का सवंथा त्याग करना चांहिये। अब इस सूत्र में यही कहा जा 
रहा है । ह 

| १३. तथा च वक्रताजिक्षतापत्ति: ॥। 


पृर्वॉक्त मिश्रतापत्ति होने पर वक्रतापूर्वा जिक्षता संभव होती है ॥ शुद्ध 
साधना निष्ठा तथा उत्तम अधिकार विरल है। शुद्ध चाहे ध्रूवभाव से हो किवा 
धारावाहिक भाव से हो, उसका निष्ठा के साथ सम्यक्‌ रूप से आश्रय लेना सहज 
नहीं है । शुद्धज्ञान--बुद्धाभक्ति तथा निष्काम अनासक्त दक्षरूप से कृत-शुद्ध कर्म सब 
की पहुंच से परे हैं। अथच साधनमात्र ही शुद्धि तथा निष्ठा ( एक तत्वाभ्यास ) की 
पाधना है। बुद्धि बाद में लक्षित होती है । वहाँ तो 'तत्वत: अवस्थिति” का जो 
भसंग हैं वह एकबारगी साथ-साथ नहीं होता । वह क्रमशः धारावाहिक रूप से 
( कायंत: ) सिद्ध होता है। इस क्रमानुसारिता के मिश्रण को ( साहित्य को ) 
नना ही होगा | इसीलिये जप, वैधी भक्ति, कर्मादि धारा, चित्त शोधक ज्ञान 
इत्यादि साधारण मार्ग का प्रचछन है । जब शुद्धि की समता तथा परमता ही लक्ष्य 
है, तब यह तो देखना ही होगा कि मिश्रण 'साहित्य” हो रहा है। उसमें वबाहित्य- 
पातित्य आदि तो नहीं है । वैरुप्प ( व्याज ) तथा वैग्रुण्य ( विध्न ) घटित करने वाले 
मिश्रण तथा भाव को हटाना होगा । जैसे रसायन तथा संगीत में करते हैं; उसी 
भकार से। यदि मूलस्पन्द के साथ सारुप्य को शुद्धि कहें, तब उसमें वैरूप्य-वैगुण्य 
आदि को दूर ही रखना होगा । ऐसे अपमिश्रण को व्यामिश्रादि ( 6०0 था 7 
07, प्राए097परंए ) कहते हैं । 


इस व्यामिश्रादि के परिहारार्थ यह सूत्र कहा गया । पहले मित्रतापत्ति घटित 
ही चुकी है। किन्तु वह आपत्ति अनिष्टापत्ति हो सके, ऐसा नहीं है । मिश्रण के अति 
रिक्त सर्जन ( सृष्टि ) नहीं हो सकता । इस सज्जन का “सरासर' वर्जन कौन करेगा ? 
इसमें क्या अपरूप विचित्रता है? वर्णबल-सु रबल-छन्द:बल-भावबलू-व्यव्जनाबल 


सबको लेकर ही यह मित्रतापत्ति है। अत: यह आपत्ति नहीं है। किन्तु यदि यह 


आपत्ति से मिलकर ( तथाच ) वक्रतापूर्वा-जिक्षतापत्ति का रूप ग्रहण कर लेती है, 
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तब तो वास्तव में आपत्ति वस्तु हो जायेगी ! वक्रता-पूर्वा क्यों ! वक़्ता ( ०ए्रशंगड 
कर्वेचर ) भी मिश्रण के समान सर्जन का प्रारम्भिक रूप है । इसका भी वर्णन संभव 
है। राजिसूकत में इसी वक्तान्वय का वर्णन है । जो व्यक्तरूपेण आविः ( मैंनिफीस्ट, 
काईनेटिक ) है, उसके अव्यक्त रूप को प्राप्त करने के लिए ( अव्यक्त ०० अनमैनि- 
फीस्ट, पोटैंशियल ) आविः की ऋजु रेखा की वक़र (कव, फोल्ड, इनवेलाप) स्थिति . 
में आना ही होगा । | द 

इस प्रकार से सरल रेखा को दृत्त, दत्ताभात, वर्तुदादि अशेष अडजु आकृति 
में परिणत करना होगा । अन्यथा किसी भी प्रकार से गाढ़, दृढ़, गम्भीर भाव अधि- 
गत नहीं हो सकता । सत्ता-शक्ति __ आकृति तथा छन्दः वंकिम ( वक्र ) की सेवा 
में नियुक्त हैं । एक छुद्र रेणु से लेकर विराट विश्व, एक सामान्य मात्रास्पर्श से लेकर 
गंभीरतम भाव, कहीं भी बंकिम भंगिमा को भंग होते नहीं देखा गया। रस के 
दृष्टिकोण से बंकिम ही रसनिगूढ़ता का प्राण है। वह रसास्वाद सर्वेस्व है । यदि इस 
मिश्रता तथा बंकिमता के साथ जिक्षता उक्त हो जाती है, तब कया होगा १ उस 
स्थिति में सुषम मिश्रण के स्थान पर व्यामिश्रादि विषम मिश्रण ( विगुण ) हो 
जाता है। जैसे संगीत में स्वरञ्रंश तथा तालभंग | जैसे कोई ज्योतिष्क अपने निर्दिष्ट 


. कक्ष में सुषम छल्द में घूम रहा है। किन्तु यदि उसके कक्ष में यह जिक्षता ( विषम 


विरुद्ध वक्ता ) आ जाती है, तब तो उसका. उन्दोगत्व हूंढ गया ! परिणाम है 
विपत्ति । स्थूलत: समस्त रेखा विज्ञान तथा गति विज्ञान के भ्ररनों को भूत विद्या 
और सूक्ष्म में स्पन्द विज्ञान कितरा श्राण विद्या कहते हैं । कारणस्थिति में है महा- 
विद्या । मूल है महामाया । कोन रेखा सुषम वक्ता अथवा बंक्रिमता प्राप्त करेगी, 
अयवा विषम वक्ता जिक्षतारूप ग्रहण करेगी, यह निर्भर करता है वक्ता सम्पादक 
सहग ( कम्पोनेन्ट्स अथवा को-फैक्टर्स ) समूह के अनुपातित्व पर । अनुपात सुप्म 
की और न होने पर अथवा अनुकूछ न होते पर है? जिक्षता के कारण कुटिल 
जटिल इत्यादि रूप प्रकट होते हैं । जो इस प्रकार की सहग प्रतिकूड त्रुटि घटित 
कराते हैं, वे हैं असुर, पाप्मा, ऐनस्‌, मन्यु इत्यादि । इनमें भी भेद है, अर्थात्‌ वेजाय 
की भी जाति है । द 

अच्छा ! वैजात्य का घटक भी तो वही अन्तरिक्ष ही है ] जैसे दो ज्योतिष्क 
--एक सूर्य दूसरा तारा । वस्वाधिकार” में तो ये दोनों ठीक हैं, और नियमानुसार 
चल रहे हैं । यदि इनके मध्य का व्यवधान परिवत्तित हो जाये, तब तो दोनों के लिये 
विप्लव है । इस प्रकार के विप्लव के ही कारण पृथ्वी आदि ग्रहों का अस्तित्व श्रकट 
हुआ है। यही वैज्ञानिकों का कथन है। इस क्षेत्र में अन्तरिक्ष स्व्रष्टा है, संहर्त्ता नहीं 
किन्तु संहर्त्ता भी कब तक रहता ! इस दृष्टान्त द्वारा. अच्तरिक्ष के इस ( बदलने 
वाले ) व्यापार को गभीर दष्टि से देखना चाहिये । अर्थात्‌ दो ज्योतिष्क के विकट- 
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वर्त्ती होने के लिये, उन दोनों के मध्य का अन्तरिक्ष नूतन आक्ृत्ति में गर्भित ( इन- 
ट्रिसिकली प्रीडिसपोस्ड ) हो रहा है अथवा नहीं । इस प्रकार की स्वगत प्रवणता 
द्वारा प्रचोदित होकर यह अन्तरिक्ष किन्‍्हीं- दो इन्द्वात्मक वस्तु के बीच प्रतियोगिता 
करता है अथवा नहीं, यह प्रणिधान का विषय है | विश्व व्यवहार में अन्तरिक्ष सगर्भे 
अथवा गरभित है, शून्य नहीं है। इसका गर्भितत्व है एकबीजभाव, सम्भावना-- 
संभाव्य शक्ति को स्वयं में धारण करता । एक इनकैलकुलेबिल पोटटैन्शियल चाजे ! 
बीजप्रद पिता नें अन्तरिक्ष को ही बीजाधान द्वारा गर्भित किया है। इस गरभितत्व के 
कारण उसकी एक अपनी प्रवणता भी है। समष्टि अथवा विश्व की प्रारब्ध अपेक्षा 
किसी विशेष क्षेत्र में सुर के पक्ष में अथवा असुरों के पक्ष में होती है। भअसुर पक्ष 
होने पर ( अन्तरिक्ष में सापेक्षता भी है ) प्रर्वोक्‍्त जिक्षता, पाप्मा, ऐनस, मन्यु 
प्रभृति ! इसके लिये अन्तरिक्ष दोषी नहीं है, यह सब भव प्रारब्ध के कारण होता 
है । अब यह किसके प्रति दोषारोपण करते हुये अंग्रुछि निर्देश करेगा ? अन्तरिक्ष स्वयं 
देवता है । गायत्री मन्त्र के धीमहि' के द्वारा इस देवता की प्रसन्नता प्राप्त करो । 
वरेण्यं भग: + यो: । धियोयोन: +> प्थ्वी । धीमहि + अन्तरिक्ष । प्रचोदयात्‌ + प्रसा- 
देन । ( प्रसन्नता )। 


अव कारिकाद्वय कही जाती हैं--- 


देशकालात्मके युग्में वस्तृनि चापि छन्‍्दसि । 
वक्रताव्याप्यताकृतेस्तज्जनि: सान्तव्युढ़ता ॥॥५५॥। 
आनन्‍्त्यपृजुवृत्तित्व॑ शान्तवृत्तिश्व शून्यता । 
संडूरे चासुरी वृत्तिवंक्तायां हि जिक्षता ॥५६॥ 


देशकालरूप युग्मक में ( स्पेस-टाईम ) शक्तिसंभाव्यता रूप जो वस्तु है, 
और विद्य्मानता-सम्भाव्यता-क्रियमाणता रूप जो छन्द: है, इन सब की आक्षृति में 
( पेटने में ) पूर्वोक्त वक्ता व्याप्प ( कवर्ड ) है। अर्थात्‌ ये सब वक्रताभावापस्त 
( विश्वव्यवहार में ) हैं। इसीलिये इन सब में सान्‍्त तथा व्यूढ़भाव ( मेजड्ड एण्ड 
इनवाल्वड ) दुष्ट होता है । पूर्ण ऋजु होने पर अनंन्तता और पूर्ण शान्त होने पर 
शुन्यता ( पूर्वोक्त निर्बीज भाव ) आ जाती है । यदि वक्रता हो जाने पर, सान्तब्यूढ़ 
ही जाने पर पुनः पारस्परिक वेध ( म्युचुअछ पेनिद्रेशन ) होता है, और यदि वह 
वैध पूर्वोक्त क्रम से आसु रिकता तथा आसुरीकत्ति को जन्म देता है, उस स्थिति में 
यह मिश्रण संकर है और वह अवश्य ( हि ) जिक्षरूपता युक्त है । मिश्रणमात्र संकर 
नहीं होता । सभी वक्र जिक्ष नहीं होता । इसकी व्याख्या पहले भी की जा चुकी है, 
पुनः भी होगी । अब पुनः सूत्र कहा गया है :-- 








जपसूत्र म्‌ 


१४. उभयथा सड्धूरधारा सा च शुद्धिमुख्या धूम्रा सलूमुख्या मलिता ॥॥ 


दोनों प्रकार से, अर्थात्‌ मित्रभावापत्ति के साथ यह वक्रतापूर्वा जिक्षतापत्ति 
घटित होने पर संकरवृत्ति तथा संकरधारा होती है। और जो शुद्धिमुख्या ( जिसमें 
: सुरभाव प्रवल है ) है, वह है धू्‌म्रा । मलमुरुषा ( विपरीता ) होने पर “मलिना है! 


यह परिलक्षित होता है कि अन्तरिक्षे में जो समर्भत्व ( ॥7077आ० पोर्टन्शि- 

यैलिटी ) है, वह जिक्षता घटित कराने वाला मुख्य घटक है। अतः जातक की 
_ जन्मकुण्डली ( राशि नक्षत्रादि संख्या ) द्वारा भाग्य निरूपण करना इतना प्रधान 
है। अन्तरिक्ष के अन्य दो रूप भी हैं सान्‍्त तथा .सापेक्ष ( सहकारी )। उपकारक 
भाव साथ ही रहता है । मानों सान्‍्त एक रेखा खींचकर कहता है “चाहे जैसे निरू- 
पण करो, निरूपण के समय इस रेखा की ओर दृष्टि रक्खो ।” सामान्यतः इस रेखा 
अथवा सीमा में ही निरूपण किया जाता है। एक सान्‍्त, देश-कालादि संख्या में 


निरूपण होता है। एक “'नापाजोखा” कागज, स्क्रेल दो, तुम्हारा अंकन कर देता हूँ।. 


सापेक्ष क्या कहता है ? जिसका अंक्न कर रहे हो जिप्त स्थल में अंकत रहे हो (जैसे 
जातक एवं राशिचक्रादि ) दोनों पक्ष की ( निरूप्य-निरूपक ) स्वतः संस्था ( बेसिक 
मेकअप ) की अपेक्षा करते हुणे उन्हे भी अंकित करना होगा। उसका भी निरूपण 
करना होगा । स्वतः संस्था तथा स्वभाव जिसमें निष्ठ ( नितरांस्थित ) हैं, उसकी 


तो कपेक्षा रहती ही है । अंकन अवश्य कहेगा कि मुझमें तो सब कुछ अड्डित हैं। 


यह एक प्रकार से उचित कथन है । यह है उसकी 'डिजाइन' को उन्समुक्त कर देना 
देशकालादि आधार रूप विश्वालय ( कास्मिकली ) में देखता । यह हैं निरूपणांकन 
का अद्भुत तथा उमन्मुक्त रूप । जो सदभाव ( प्रोबेबुल ) है, वह अपना संवरण कर 
रहा है । अणु जगत्‌ में भी यही देखता हूँ । द 


प्रत्येक वस्तु की नाभि में स्वयं महामाया ही विन्दुवासिनी हो रही हैं। वे 
अर-नेमि प्रभृति का विस्तार करते हुये स्वयं को माप की सीमा में ला रही हैं । 
किन्तु अपने पूर्ण अस्तित्व को इसमें नहीं लाती । वे वास्तविक रूप से भी माप की 
सीमा में नहीं आ रही हैं। हम यह भी देख. रहे है कि बोध की जो भानरूपता है, 
. उसमें भी यह “नापानापी” नहीं है। जब भानरूप हो जाता है, तभी यह सब होता 
है । पहले यह सब नहीं रहता । यद्यपि माप भी उस समय “अमाप' रहता हे । तब 
भी यहाँ यह कहना उचित है कि हमारे स्वभाव, हमारे केन्द्र, हमारी नाभि में एक 
ऐसा महारहस्य विद्यमान है, जो समस्त वाह्य 'नाप जोख” को सतके करते हुये 
. कहता रहता है “बस यहीं तक आगे मत बढ़ो” । और यह भी कहता है कि जो मेरा 
स्वत्व है. उसे नस्थात्‌ करने वाला तुम्हारा कोई “जोर! “माप-जोख” नहीं चल 
सकेगा ।” इस स्वत्व में आनन्द का जो लीला कैवल्य है, लीलासम्बन्ध कराने वाला 
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_ जो स्वत्व है, वह तिरोहित नहीं हो सकता । साधव जीवन में इस मूल “विश्वास- 


भरोसा" को छोड़ देता उचित नहीं है । 


इसी कारण संकरधारा और संकरभाव के प्रसंग में शुद्धि-मुख्य, मलमुख्य 


रूपी वृत्तिदय तथा उनकी क्रमोक्त भजनीयता एवं मलमुख्य की अभजनीयता की चर्चा 
की गई है। साधारण जीवगण इसी संकरधारा में ही पतित रहते हैं । क्‍या उन्हें 
स्त्रोतमुख मे तिनके की तरह बहना होगा ? धारा में भी शुद्धि मुख्य तथा 
मलमुख्य रूपी दो मुख हैं। ये अपनी “बारी” देखते रहते हैं । शुद्धिमुख्ध को भजना 
चाहिये, परन्तु क्या ऐसा हो पाता है? यहीं हमारे मूल स्वत्व की, हमारी 'दलील' 
की बात उठती है। यह दलील अवहय 'टाईमबार्ड' 'तमादी” नहीं हो जाती, परन्तु 
बाहरी माप जोख, अंकन उसमें दबा' रहता है । पहले आत्मकृपा' उसकी खोज- 
तलाश कर देती है। अन्त में वह गरुरुकृपा से 'पक्‍की” हो जाती है। शुद्धिमुस्था 
संकरधारा को धूम्रा कहते हैं। “धूम्राये सततंनम:” । यही भजनीयत्व संकर में अव- 
गाहन कराती हैं। यही संकर को 'शंकर' करती हैं । धूम्रा धूमा नहीं हैं, वे परमा 
व्याहृतिरुपा हैं। मलछमुख्या धारा है मलिना । उसे काटो । 


.. क्या अन्तरिक्ष की इस पारस्परिकता और उभय-वेधविद्धता का स्मरण है ? 
वूत्रा के. पश्चात्‌ यह विद्धता नहीं है किन्तु पारस्परिकता है। अर्थात्‌ शुद्धा तथा 
5०णा की पारस्परिक छायापत्ति है यह धूमत्रा । वेध यहाँ मुख्य नहीं है । अतः इसे 
पहज ही शुद्धभाव में मिलाया जा सकता है। मलिना में वेध ही मुख्य है । जे 


ध९णाबरांटत] जिडापाल और केमिकल कम्पाउण्ड । 
“कारिका :-.... | 


शुद्ा शक्‍ला च कृष्णा चेकस्यामितरेतयाश्रया । 
जह॒त्यजहतीत्येगं॑ संडूरेर्णा स्थाच्च जिक्षणा ॥५७।॥। 
पूम्रा में शुद्धाशुक्ला शुद्धाकृष्णा इतरेतराश्रया मात्र हैं । इसे पहले वेधस्पर्श- 
पा छायापत्ति कहा गया है। इस संकर में भी शुद्धिमुख्या हैं ।॥ यह भी संध्यादेवता 
लपा हैं। उदासीन हैं। दूसरी अर्थात्‌ शुद्धाकृष्णा अपने शुद्ध रूप को ' 'जह॒तु-अजहव्‌ 
( तिरोहित अथच तिरोहित नहीं भी ) आकार में करते हुये 'संकीर्णा” कर देती हैं । 
जब संकर में इस प्रकार की वेधबत्ति की मुख्यता हो जाती है, तब वह संकीर्ण ही 
जाता है । अब वह जिक्षगा है। अतः जीवन तथा साधन में अस्तुरपाम्पा द्वारा विध 
किये जाने के सम्बन्ध में विशेष रूप से सावधान सतर्क रहना चाहिये । रोगादि में 
भी यही स्थिति रहती है । सन्ध्या-वन्दन प्रभूति का यत्नपूर्वक आश्रय लेना होगा । 
सर्वे प्रकार की गायत्री में 'धीमही” पद के 'ध' तथा “म” रूपी वर्णद्वय का चिन्तन 
करो । अब शुद्धिसूत्र कहा जा रहा है। द ना 








द्वितीय अध्याय : 
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१५, तत्त्वतोश्वस्थिति: शुद्धि: ॥| 
तत्वत: अवस्थिति ही शुद्धि है ॥ 


शुद्धि का प्रसंग पहले भी नाना प्रसंगो तथा नाना रूपों में आलोचित हो 
चुका है। यहाँ केवल शुद्धि के 'स्वरूप” लक्षण को ही अंकित किया गया है। द्वितीय 
खण्ड के अंतिम हिस्से में “तत्त्व” को सूत्रित किया गया था। उस प्रकार के तत्वभाव 
में अवस्थान करना ही शुद्धि है। जहाँ कुछ उपेक्षित अथवा त्याज्य है ही नहीं, अन्य 
के साथ योग कराने के लिये भी कुछ नहीं है, उस तत्व रूप में परिनिष्ठित होना 
ही पूर्ण शुद्धि है । यही इस कारिका में कहा जा रहा है :-- 


न किच्चिद्धेयमत्रास्ति न वोपादेयमन्यतः । 
शद्धि: पूर्णा हि विज्ञेया तत्वेड्चलप्रतिष्ठिता ॥५८॥ 
यही है चरमा तथा परमा शुद्धि । जब तक दन्द्सृता है, तब तक शुद्धि 

समता का साधन है ! द्वन्द्व के पश्चात्‌ परमा अथवा तत्वपरिनिष्ठिता शुद्धि है । 
शाणांगबांणा 270 8१900 7 दोनों ही इस स्थान पर अनवकाश ( दोनों को स्थान 
नहीं है ) हैं, किन्तु शुद्धिसमतार्थ जो साधना है। उसमें तो क्रम अथवा धारारूप 
अवश्य है। जपादि साधना में जो अभ्यारोह अथवा समावृत्ति है, उसमें अन्त में 
क्रम तथा धारारूप का समाश्रय लेना होता है। श्रेयःक्रम क्रमश: प्रेय:क्रम हो जाता 
है। शुद्धि समता में पहुँचने पर जो श्रेष्ठ है वही प्रेष्ठ है । रसभूमि में वह धारा 
क्रमश: राधाभाव-सुवलिता काया की छाया का स्पर्श प्राप्त करती है । 


क्रम के अनुसार शुद्धि ही क्रमशः अनुशुद्धि-प्रतिशुद्धि-विशुद्धि-परिशुद्धि-स म- 
शुद्धि तथा स्वत:शुद्धि है। संगीत प्रभृति के साधन से इन स्तरों को मिलाओ। 
उस्ताद का अनुकरण >अनुशुद्धि । अपने सुरच्छन्द की मग्न संस्कारभूमि से अथवा 
. अनुरणन प्रभ्ृति की पोषक प्रतिक्रिया द्वारा शुद्धि ->प्रतिशुद्धि । विश्लेषण पूर्वेक- 
विशेष-विजेष स्वरों की व्यष्टिशुद्धि *- विशुद्धि । समग्र समष्टिभाव की शुद्धि <* परि- 
शुद्धि । राग अथवा छन्द के निगृढ़ भाव की शुद्धि और व्यञ्जना की शुद्धि >> संशुद्धि। 
विशेष गरुणी साधक के अतिरिक्त शुद्धि की इस भूमि में और कोई भआरूढ़ नहीं हो 
सकता । सुर तथा छनन्‍्द का जो वैराज रूप है उसमें समन्वय होना +> समशुद्धि । 
अन्त में परमाव्यक्त रसमाधुय में पूर्ण आविष्ठता «> स्वतःशुद्धि । $िवदन्ती के अनुसार 
तानसेन के गुरु स्वामी हरिदास इस अन्तिम शुद्धि, स्वतः शुद्धि में आरूढ़ थे। जपादि 
: साधना से इस उदाहरण की मिलाने का यत्न करो ! “गुर के साथ ध्वनि फूकों'” । 
यही है शुद्धि का यथाथे अनुक्रम ! पहले परिणयी आदि पाँच छन्दों का साधन 
साधकस्तरानुसार कहा जा चुका है। इन पाँचों का स्मरण करो। इस खण्ड के 
प्रारंभ में कहा गया “भूतशुद्धि! प्रकरण भी अनुध्यान योग्य है । 
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शुद्धितत्व का विशेष-विशेष प्रयोग यहाँ विवेचित नहीं किया जा रहा है । 
. मूल में जब प्राण तथा स्पन्दन की क्रिया है, तब शुद्धिसाधनार्थे अध्वगत्व के लिये, 
संख्यादि छन्‍्दोगत्व के छिये, भावादि तथा धामगत्व के लिये मनन-ध्यानादि का 
आश्रय लेना ही होगा । अशुद्धि की भी एक अधोग धारा रहती है । ( जैसे किसी 
'पातक के गुरुत्व और “पौनमुनिकत्व” के कारण 'पातित्य/ )। यहाँ भी संख्या है । 
जैसे किसी मनुष्य का क्रोमोजोम नम्बर है ४८ है | उस्र स्थिति में कोई गुरुपातक ४८ 
बार होनेपर 'पातित्य” हो जाता है। प्रायश्चित्त तत्व के मूल में प्राण तथा स्पन्द- 
विज्ञान इसी लिये प्रासंगिक रहा है। श्री भगवान तथा माँ का नाम महासाधन है । 
उस नाम का निष्ठापूर्वक जप, कीत्तंन, करने से संख्याशंकाद्रिपाटन हो जाता है : 
अतः पातक ने अपनी संख्या का जो भय प्रदर्शित किया टै, वह तो संख्याशंका से द 
 'उन्मूलित हो गया ! 
.. अब इस सूत्र में घुद्धि तथा पावनी धारा को विशेषतः सूत्रित किया गया है । 
१६. धृम्रमलिनयोमेन्थन-- शद्धकृच्छडूरधारा । 
पूर्वोक्त छायाचित्ररूपा ही (अवेध मिश्रा) धूमत्रा तथा बोधसंकरा मा लिता-इन 
दोनों का मनन्‍्यन करते हुये साधक को शुद्ध में ले जाने में सहायक बन जाती है । किन्तु 
वेधपिश्रा मलिना ( मलमुख्या ) संकरधारा में ही जीव विशेषतः पतित है। इसकी 
शुद्धि होना नितान्त आवश्यक है। संकरधारा ही एक धोरावत्तंरूप होकर वेदमन्त्रोक्त 
मत्स्य! धूत्तिः हो जाती है। यही है असुर अथवा आसुरत्र (जिक्ष) का रूप । एनस्‌ 
 ( कौटिल्य ), मन्यु ( जाटिल्य ) भी यही है। इसकी शुद्धि होती है मन्यन पूर्वक । 
मन्थन इसलिये होता है कि जो अशुद्धिमुख्य वेध संकर है, उसकी निम्नगा-अधोगा- 
बृत्ति होती है। द रा 





फलस्वरूप यह संकर इसी क्रम में पाताल में गूढ़ व्यूढ़ादिरूप “अड्डा” बनाना 

चाहता है। मग्न चेतना ( सब-कांशस ) के रिप्रेशन-फिक्तेशन तथा (०ग्र्जाक्त ही 

उसके गोपन दुर्ग है। मग्न चेतना के किस तल में ये सब एकत्र हैं, 'जुट बनाकर 

: बैठे है, इसकी कोई इयत्ता नहीं है। समय-समय किसी पर त्रुटि (+07), #75807० 

अथवा अन्य ७४८ (7रए७ को देखकर ये सब ऊपर आकर अनथे की सृष्टि करने 

'लगते हैं। फ्रायड प्रभृति अनेक ने वत्तमान काल में इन सब गम्भीर स्तर में छिद्र 
“बोरिंग” करते हुए इनका प्रदर्शन किया है । पुराण विद्या ( वेद-तंत्र-योग आदि में ) . 

'इन सब अवतलल ( सब-सर्फेस फारमेशन्स ) की बहुःशः खोज की गई है | असुरगण 

सम्मुख युद्ध में तो पराजित-विनष्ट हो गये, किन्तु बचे खुचे पाताल में जा छिपे 

'शेषा: पाताछ मययु।” । वे वहाँ पर दल बनानें और बल की ढृद्धि करने लगे ! इन्हें 

_ पराजित करने के लिए दक्ष कुशल मन्‍्थन आवश्यक होता है। केवल समतालिक 


१ 
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क्रिया से कोइ फल नहीं मिलेगा ! $6-४80९ ०४०४० 6065 7०0 7%९779]9- 


॥0]9. । इनकी ऊपर जितनी व्यक्तता है, उससे कहीं अधिक (मात्रा तथा विक्रम में ) 
अवचेतना के भीतर, नेपथ्य की संकरधारा में इनका उपद्रव है । ऊपर तो मात्र लक्षण 
है। भीतर है व्याधि का बीजाधार ! 


इम कुटिल, जटिल, सर्यिल्ल अथच प्रमाथी का मन्थन करता है शंकर । दन्त्यः 


: (स ) का मन्थन तालव्य ( श ) द्वारा.! मन्धन के चार अंग हैं आधार, अक्ष, गुण, 


ग्रुणी । मन्त्र में वाग्भव 'ए!। इसमें अ >> आधार है। अकइ5--ए यह है आधारा- 
श्रित अक्ष । नादविन्दु -“ गुण । अंग्नि, सोम >-गुणी । मन्धन द्वारा अमृत निकलता है. 
परन्तु अग्निषोम का असमंजस होने पर मिलता है विष । जपादि साधना में साधा- 
रण मनन्‍्थन की यह आक्ृति विशेष कार्यकारी है। श्रीभगवान्‌ को कृपाघनमृत्ति गुरु 
तत्व ही आध।र रूप है। साधक का दृढ़ एवं शुद्ध संकल्प रूप आत्मा है अक्ष । 
दीक्षादि सहित जपादि के साथ भगवत्‌ संग “>ग्रुण । अशेष कल्याण गुणाकर श्रीभग- 
वान >- स्वयं गुणी । अन्य भाव से भी मन्धन की भावना करो और निष्पादन करो | 

शंकर धारा उध्वेंगा है । अत: अधबव्चेतना की व्यूढ़ प्रच्छन्‍त आसुरी सम्पदा को मंथन 

द्वारा तुम्हारी चेतना में लाकर दिखलाने और उसका शोधन करने मात्र से यह क्षान्त 
नहीं हो जाती । उसका अक्ष उध्वं--समुद्ध चेतना में भी समुत्यित होने और समु 

त्थान करने में समर्थ है। अतएवं वह उषध्वंलोक की परम्परागत देवी संम्पदा का भी 
दोहन कर सकने में सक्षम है । | । 

'प्रकति' को पहले ही सुत्रित क्रिया जा चुका है। गीतोक्त अपरा प्रकृति ही 
वेधसम्भवा है । ( जिसका वेध हो सकता है अथवा जिसमें वेध सम्भव है। ) संकर 
इसी अपरा को ही आक्रान्त करता है । परा ( जीवभूता सनातनी ) वेधविरह छाया- 
पत्ति के अधिकार में आती है | यह असुरादि से विद्धा नहीं हो सकती । फिर भी 
परा में अपरा की छाया पड़ती है और साथ ही उसमें परमा की आभा भी प्रतिफ- 
लित होती रहती है । शंकर इसी परा को परमामुखीन करने के लिए अपराध वेध 
और परा की छाया--इन दोनों का मन्थन करते हैं। इस छाया को उच्छिन्न करके - 
परम की शुद्ध आभा के प्रस्फुटनाथ ही “धीमहि का प्रयोग होता है। अथ कारिका 


- का चिन्तन करो :--- 


जिक्षं व्यूडमध: स्त्रोतस्तत्य ह्यक्षादिमन्‍्थनस्‌ । 
शद्धय शान्त्ये शिवायापि शांड्ररधारयेमिति ॥५९॥। 
इसका भाव पहले ही व्यक्त किया जा चुका है। स्रोत के विशेषण त्रय के 


प्रति मनोयोग करो--वे हैं जिक्ष, व्यूड़ तथा अध: । भ्क्षादि भर्थात्‌ आधार--अक्ष 
आदि चार । इलोक के अन्त में संकरधारा का मान्त्री तनु 'ऐं है। शंकर की दृत्ति- 
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त्रय का ध्यान करो--शुद्धयै, शान्त्येी, शिवाय । यह स्मरण रखना होगा कि “धूम्रा 
तथा 'धमा” रूपी तत्वद्वय मिश्रतापत्ति होने पर भी विद्या पक्षीय और सुरपक्षीय हैं । 
अत: शंकर साधिका है, संकर पालिका रूप नहीं है | घूमा तथा धूम्रा से “आ' हटा 
लेने पर घूम तथा धूम्र हो जाता है ( जैसे धूमयान और धूम्रलोचन ) ये दोनों 'आः 
रहित हो संकर के भाग में आ जाते हैं । धूृम्र “रः कार युक्त होने के कारण राजस 
है | घूम “र' विहीन है, अत: तामस है । 

अच्छा ! जो तत्व शुद्ध, शान्त, शिव, सत्य, सुन्दर है, वह तत्व ( परब्रह्म ) 


* इससे कैसे ग्रसित हो जाता है ? क्या ब्रह्म को जिक्षमुक्त करना ही शुद्धि है ? इस 


आशंका का वारण करनें के लिये यह सूत्र कहा जा रहा है :-- 
१७, न ह्ानित्येन नित्यस्य प्रसज्यप्रतिषेधत्वम्‌ ।। 


जहाँ नित्य वस्तु प्रंसज्य, अथवा प्रसंगत: लक्ष्य अथवा उद्येश्य है, वहाँ किसी 


अनियत अनित्य व्यापारादि के द्वारा इस प्रसज्य नित्य का प्रतिषेध होता है, ऐसी . 


स्थिति नहीं होती ॥ जिसका प्रसज्य ही प्रतिषेध है, ऐसा नित्य प्रसज्य प्रतिषेध 


“नित्य” कहा गया है । यहाँ पर प्रसज्य -> निव्यूंढ़ प्रसज्य है । अनित्य में अनित्य बोध 


“>प्रतिषेध होना । किन्तु जो प्रसज्य नित्य ही उद्दिष्ट है, उसमें किसी प्रकार से भी 


नित्य प्रतिषेध प्रसंग नहीं हो सकता । क्योंकि यह हो सकना असम्भव है । ऐसा होने 
पर प्रतिज्ञाहानि हो जाती है। नित्य का ( जो प्रसज्य नहीं है ऐसा ) प्रतिषेध् होता 


है, अर्थात्‌ 'इस घट मे नित्यता नहीं है ।” यहाँ इस घट में नित्य का प्रतिषेध्र हुआ 
है। “शब्द-अनित्य है” । ताकिकों के इस सिद्धान्त द्वारा भी नित्य का अ्तिषेध लक्षित 
हो रहा है। यद्यपि मीमांसकों के शब्द तथा वैयाकरणों के स्फोट इत्यादि के अनु- 
सार शब्द में नित्यता की प्रसज्यता है, तथापि वह निव्यूँढ़ प्रसज्यता है। यह 
सब कहने पर भी, अन्त में शुन्य को ही तो नित्य करना पड़ता है । यदि यह स्थिति 


है, तब तो किसी अनित्य के द्वारा शून्य की नि्व्यूढ़ प्रसज्यता का प्रतिषेध नहीं हो 


सकता। अर्थात्‌ जहाँ शून्य ही उद्दिष्ट है, वहां यह नहीं कहा जा सकया कि “यहाँ 
शून्य नहीं है! ! ऐसा कहना आत्मघातित्व जैता होगा ! अब यह सब दाशेनिक 
विचार यहाँ नहीं करना है। जप के आधारभूत सिद्धान्त में बाधमात्र त्रिरह युक्त 
एक सत्‌ प्रतिष्ठित है । उसका बाध कहों भी नहीं हो सकता । ४० 8050]06 00- 
पाबतीलागा बात 90 768900707 पा 06 ९४५९ ० प्राटठाता।ंएव। रीएथां०णा- 
यह करने के लिये उच्चत होते ही $0# 00007704०0४07 होने लगता है । 

यहाँ नित्य, सत्‌ में शुद्धतत्व ही नित्यत्व युक्त है। जहाँ शुद्धता का प्रसंग 


निर्व्यूड़ रूपेण (अनकंडीशनली) आ रहा है, वहाँ किसी भी अनित्य के द्वारा ( अनि- . 


यत व्यभिचारी ) उस शुद्धत्व का श्रतिषेध् नहीं हो संकता । यही इस सूत्र का अभि- 
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प्राय है। “तत्सत्‌' से अवम ( नींची ) किसी भी भूमि में शुद्धता की अनियतता, 
व्यभिचार प्रभृति देखा जा सकता है। इन सब भूमियों को लक्ष्य करके ही संकर 
तथा शंकर धारायें बृत्तिमती हैं। परमभूमि में शंकर की भी परम समाहिता विश्रा- 
न्ति रहती है। शुद्धरस भूमि में धारा रूप ही ह्वादिनी के सारात्सार रूप में अपने 
विवत्तें रूप से शुद्ध रस के परम अनिर्वेचनीय लीकायन को रूपायित करता है। यहाँ 
पर ज्ञानभूमि, योगभूमि तथा रसभूमि की शुद्धि हेतु विवेचना करना अप्रासंगिक, है । 
यहाँ शुद्ध, बुद्ध तथा मुक्त का लक्षण भी आलोच्य नहीं है। तब भी यह कहना है कि 
जप के आधार-अधिकरण में मिक्तकर ये तीनों पूर्ण हो जाते हैं, अखण्ड पर्ण हो जाते 
हैं। ज्ञान से बुद्ध, योग से मुक्त, रस से शुद्ध । यहाँ किसी सम्प्रदाय सिद्धान्त की 
चर्चा नहीं हे रही है। द 

जपादि साधना के सभी अधिकरणों में जप के निजस्व आधार को सम्प्रदाय 
पक्षपात मुक्त होना आवश्यक है। शुद्ध परम में कौन सी वस्तु है, इसे तो परमा ही 
जान सकती हैं | इतनें पर भी जपादि साधना में शुद्धि की ज्योति-रसरूपा एक पर- 
मपावनी घारा की उपलब्धि होती है। इसे प्राप्त किये बिना कोई “चारा! ही नहीं 
है। विचारीगण इस धारा को सापेक्ष शुद्धि मानकर क्षान्त हों ! युंजान मुम॒क्ष इसे 
ऋतभंरादि शुद्धि मानते हुये युक्त-मुक्त होने का उपाय करें ! भक्तिरसिक इसे वैवत्त 
शुद्धि समझ कर इसमें आक्ृष्ट**अनुग--धामग हो जायें । अब कारिका कही जाती 
है :-- क्‍ 

या धृम्र धम्नरोधोभ्यां शाश्वती स्थन्दते सरित्‌ । 
धुमधस्रायमाणायां तस्थामानवकाशता ।|५०॥। : 


जो शाश्वती-संवित ( विश्वपावनी शुद्धिधारा ) निम्न व्यवहार भूमि में 


अवतरण करके घम तथा धूम्र ( तामस एवं राजस ) तट मध्यवाहिनी हो रही है 
( स्यन्दते ), वह संवित्‌ इन दोनों तटों के कलछुष को स्वच्छ करती हुई, अशुद्ध का 


शोघन करती हुईं अपने स्वभाव धर्म का निवंहण कर रही है । उसमें इस घूमधूम्र 
मालिन्य का स्थान ही कहाँ है ? समस्त अशुद्धियों का शोधन करने पर भी उसको 


सांसिद्धिकी शुद्धि व्याहत नहीं हो जाती | जैंसे साधारण जगत्‌ में अग्नि, सूर्थरशिम 
आदि । जो इतना कुटिल-जटिल 'संकरनरक' है, धूत्ति ही जिसकी नीति है, उससे 
छुटकारा प्राप्त करने का एक मात्र स्थल है “शाइवती स्थन्दमाना संवित्‌” ! इसका 
सर्वेतोभावेन समाश्रय करो । .पंचगंगा और श्रीभगवान की अनुग्रह शक्ति के साक्षात्‌ 


स्वरूप श्रीगुरु तत्व में समावेश का प्रसंग जपसूत्रमु के प्रथम खण्ड में आलोचित हो _ 


चुका है । क्‍ | 
अच्छा ! प्रकृति से च्युति स्वलनादि के अभाव में तो विक्ृति नहीं होती, 
ओर विक्ृति न होने पर उससे पुनः “प्रकृतिस्थ' होने के लिये शुद्धि संस्कार का प्रसंग 
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भी उत्यित नहीं होता । इसलिये शुद्धि के आधार तथा अनुबन्ध ( विषय-प्रयोजन- | । 
सम्बन्ध-अधिकार ) रूप प्रकृति-प्रत्यय को सूत्रवद्ध किया जा रहा है-: 


१८, तक्त्वमधिकृत्य प्रकृति-प्रत्ययो ।। 
तत्व का अधिकार करने के लिये प्रकृति भी हैं प्रत्यय भी है। जहाँ कुछ को 
छोड़ने अथवा योजित करने की अपेक्षा नहीं है वहां है । तत्‌#त्व ॥ 
वह सम्यक रूप से “वही ही है” इसमें न तो कुछ जोड़ा जा सकता है और: 
न इससे कुछ निकाला ही जा सकता है । इस प्रकार से जो हरण-पूरण से शृुल्य है, 
वही है तत्त्त। तत्त्व सूत्र में इसकी आलोचना की जा चुकी है । यदि यह कहें कि. 
कुछ को घटाते-घठाते शून्य में पहुँच जाते हैं, तब तो शुन्य ही तत्व है। माध्यमिकों 
का कथन है कि रूप संज्ञा आदि स्कनन्‍्धों को उच्छिन्न करते-करते शून्य ही शेष रह 
जाता है। यहाँ यह विचार करना प्रासमिक नहीं लगता कि परम अथवा चरम में 
पहुँचकर तत्व शुयरूप है #िवा कुछ और ही है ! हमारा उद्देश्य दार्शनिक विचार- 
घाराओं के कुट-कौशल का प्रदर्शन करना नहीं है। यह अन्यत्र किया जा चुका 
है । यह किया गया है आवश्यकतानुसार गणित की परिभाषा को ग्रहण करने के... 
.. उपरान्त भी विचारगत साधिष्ठ विशदता की रक्षा के लिये ! प्रथम खण्डोक्त तत्व. 
के निर्देशानुसार 'भान' ही पुरोभाग में स्थिर रहता है। भाव मर्शचचक के कारण द 
भासंपञचक है । मेरा भान अथवा तुम्हारा भान, यहाँ भान कि वहाँ भान, इस 
सम्बन्ध में भान अथवा उस सम्बन्ध में भान, इस प्रसंग को उठाने पर भान में भान- 
रूपता नहीं रह जाती । वह सम्यक्रूप से “ठीक! से भान नहीं रह जाता, यह भी 
विवेचित हो चुका है। जो निव्यूढ़ अखण्ड समग्र भाव है वही तत्व है । इस प्रकार 
से उपसंहार करते हुये यह सिद्धान्त स्थापित किया जा रहा हैं कि परब्रह्म की 
परमपुणंता ही तत्व है। | 





समें प्रकृति भी उसी रूप से है और प्रत्यय_ 
प्रत्यय' (जैसे 
भगवत्ता की 


रे यह जो पूर्ण तथा परमतत्व है, इ 

_ भी तदनुरूप है । इस तत्व में स्थित प्रकृति भी परमा है और इसमें जो 

पूर्वंसूत्रोक्त धारा तथा लीलारूप आविर्भाव ) है, वह भी परम ही हे। 
प्रकृति भी परमा हैं और उंसमें जिस लीला आदि प्रत्यय का आविर्भाव होता है, वहें 
भी परम डे । किस्तु 'भान' अथवा व्यवहार में उतरते ही उसकी निर्व्यूढ़ता ( अन- 
कण्डीशनैलिटी ) नहीं रह जाती | अर्थात्‌ तत्वलक्षण पूरी तरह से वत्तित होता 
परिलक्षित नहीं होता । यथासम्भव निरपेक्ष तथा स्वतन्त्र रूप ( हानोपादानरहित ) 
 भान ( इक्सपी रियेन्स ) होने पर वही तत्व ( फैक्ट ) रूप से आदृत ( एप्रिप्ियेटेड ) 

होता है। इसमें भान व्यवहार ( लिमिटेशन ) रहता है, अत: इस तत्वाश्रय से. 
श्रुवास्थिति नहीं हो सकती । ,काष्ठा अथवा सीमाबद्धता ( लिमिट ) की स्थिति 








। हि 
॥ । 
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/". प्रत्यक्षत: रह जाती हैँ। तब भी इपका समादर यथासम्भव स्वयंस्व॒त्वं ( सेल्फ. 


इक्सिल्टिग एण्ड फंक्शनिंग इन्डिपेन्डेन्टली ) करना ही होता है, इसे मर्यादा देना 
पड़ता हैं। जैसे मनुष्य समाज में “व्यक्ति! तथा *राष्ट्र” को मर्यादा दी जाती है, उसी 
प्रकार ! इस युक्ति द्वारा सम्यक्‌ लक्षण न प्राप्त होने पर भी जीव भी तत्व हैं और 
जीवन को प्रकृति ( गीतोक्त ) पराप्रकृति ही है और क्षिति, प्रभृति पंचतत्व तथा 
अन्दर के तीन तत्व को मिलाकर अपरा प्रकृति ( अष्टधा-गीतोक्त ) संगठित हं!ती है । 
सांख्य में पात>जल तथा द्वेतशैवागम में तत्वों की संख्या भिन्‍न-भिन्‍न है । अतः सूलरूप 
से तत्व संख्येय पदार्थ कदापि नहीं है । जप क्षेत्र में मन्त्रतत्व-गुरुतत्व-इष्टतत्व रूप से 
तीन, पाँच अथवा अन्य-अन्य संख्यक्र तत्व पदार्थ का आकलन किया जाता है। क्‍या 
जप्य अक्षर तत्व हैँ, क्या अरधमात्रा, कला प्रभृति तत्व हैं, इन प्रश्नों का तो अन्त ही 
नहीं है और इन तत्वों के अधिकार में प्रकृति है अथवा विक्ृति ? इस सम्बन्ध में 
शुद्ध, यथाथे, प्रयोजनीयता का जैसे लाघव नहीं है उसी प्रकार गौरव भी नहीं है ! 
3 का व्याहरण किया, प्रकृति ही में तो किया ! 


जप करते हो । तुम्हारा प्रत्यय किस मात्रा में है ? अग्ति अथवा सोम ? 
उदय किस ओर विलय कहां ? ये सब प्रकृति तथा प्रत्यय घटित प्रइन अत्यावश्यक हैं । 
प्रणव और उपके तत्व हेतु ये सब प्रइन हैं। मीमांसा में याग के समय जैसे प्रकृति 
विक्ृृति का विचार किया जाता है, उसी प्रकार से ! यहाँ पर तत्व ही याग है। 
उसकी पृष्ठभूमि में “आस्ताय,-अपूर्वे” इत्यादि क्‍या कुछ नहीं है । तत्व तथा उसके 
प्रकृति-प्रत्यय का निरूपण और समाचरणकरण करना तो सवंविध विद्या व्यवहार 
( जड़ विज्ञान व्यवहार में भी ) की मुख्य विवेचना है । किसी तत्व के सम्बन्ध में 
प्रकृति-प्रत्यय की स्थिति में ये अनुबन्ध चतुथ्ठय प्रसंगत: उत्यित होने छगते हैं। यह 
सब विवेचना जितनी आवश्यक है, उतनी ही सहज भी है। किल्तु प्रारम्भ में इस 
मूल तत्व को, उसकी मूला प्रकृति को ( रस भूमि में स्वरूप दक्ति को रे तथा मूल 
प्रत्यय ( लीला कैवल्य ) को मूल में रख कर ही, इन समस्त रूढ़ तत्वों का आदर 
करना होगा । जो निर्व्यूढ़ है, वह इन सबमें आकर रूढ़ तथा शूढ़ होता जा रहा है । 
78०६ एब्सोल्यूट है, वह प्रेगमेटिक 778०८ होता जाता है । जो वस्तुतः शुद्ध तत्व नहीं 
है, उसे भी किसी व्यवहार निष्पत्ति के लिये अविच्छिन्न-परिच्छित्त करते हुये 
( अथवा उसी प्रकार से ) ( उस क्षेत्र में ) तत्व मान लिया जाता है। इस प्रकार 
से मान लेने पर रूढ़ि तथा व्यूढ़ि आकृतिद्यय की उपलब्धि होती है। तत्व का एक 
एक “टुकड़ा” ( उसके केन्द्र अथवा नाभि के बिना ) आदृत ( इन एक्प्रेप्टेन्स एण्ड 
यूसेज ) हो रहा है ! यही है रूढ़ि ! शेष अंश अनादृत ( वेल्ड एण्ड इग्नोडे ) हो 
रहा है, यही है व्यूढ़ि ! तत्व पर अधिकार किये हुये जो प्रकृति तथा प्रत्यय है, 
उसको भी यह दो आहति प्राप्त हो जाती है। 

९ 
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पंक में तो घोंधा इत्यादि का भी जन्म होता है, परन्त उन्हे पंकज नहीं कहा 
जाता; पद्म को ही पंजक कहते हैं । मन में तो क्रोध आदि का भी जन्म होता है; 
परन्तु मनोज ( मन से उत्पन्न ) अथवा मनस्तिज तो “काम! को ही कहते हैं । इस 
सब में व्यापिका जो अभिधादि शक्ति है; उसे एक निश्चित सीमा में छाकर “रूढ़ 
- (राश्टांत ) किया जाता है। अक्षर-वर्ण तथा रेखा की एक निखिल अभिव्यञ्जना 
रहती है, क्योंकि इन सब में प्राणब्रह्म हैं। अत: प्रणव के अ, उ, म, हीं आदि बीज, 
काली-कृष्ण आदि महानाम के प्रत्येक अक्षरों में प्राणब्रह्म नहीं है क्या ? तब भी 
विशेष-विशेष अधिकारादि अद्बन्धों के अनुरोध से मानों ये सब अक्ष, वर्ण, रेखा 
प्रभूति ७क-एक विशिष्ट आक्ृति में रुढ़ होकर आविभृत हो जाते हैं। बाकी सब 
उन-उन अधिकारों के अनुरोध के कारण गुढ़ तथा ब्यूढ़ है। अक्षरों की विशेष संहति, 
समूहादि के कारण भी उनके भ्रक्नति-प्रत्यय का विचित्र रूपायण तथा रसायन 
( स्पेक्ट्रोग्राफी-वेसिक बायोकेमेस्ट्री ) होता रहता है। प्रणवगत अ उ म॒ तो विभिन्‍न 
अधिकार आदि में नाना प्रकार से रूढ़ होते रहते हैं, किन्तु मातृकाश्ुति उत्तका 
पर्यवसान अमात्र तुरीय में कर देती है । ह्वीं 'प्रभृति बीजों के सम्बन्ध में यही 
तथ्य है। अनुबन्धों का अनुरोध है तत्त्व और उन तत्त्वों के अधिकार में है प्रकृति 
अ्रत्यय । प्रेगमेटिक का हिन्दी रूपान्तरण व्यावहारिक उचित ही है। फिर भी इसे 
ःआनुवन्धिक कहना अधिक उचित लगता है। 

व्याकरण के अनुसार स्फोट “नित्य” है और उसमें ब्रह्मभावना भी हो रही 
है । यह परापद्यन्ति भूमि से मध्यमा में आकर “हृदय में मध्यमा में स्थित होकर 
'कण्ठ में वेख्वरीरूपेण व्यक्त होता है । उसी समय विशेष-विशेष देश-काछ-निमित्त 
सम्बन्धों का अवतरण होने के कारण वह विशेष-विशेष अनुबन्धानुरोधवशात्‌ 
विशिष्ट-विद्विष्टरूढ़ता को अंगीकृत कर लेता है। रूढ़ता भी नमनीय ( इलैस्टिक ) 
है । उसमें संकोच-प्रसार, व्याप्ति की ह्वास-इद्धि होती रहती है ।. फछतः स्फोट का 
निजस्व तत्त्व और तत्वाधिकाराधोन प्रकृति-प्रत्यय यथायथ रूप से व्यक्त नहीं हो 
सकता । साधारण व्याकरण में धातु प्रातिपदिक है प्रकृति ओर सुवन्त-तिग्ंत आदि 
उसमें प्रत्यय हैं । पराविद्या में ( उपनिषद्‌ में ) प्राण, आकाश प्रभृति शब्द विभिन्‍न 
अनुबन्धों में विभिन्न रूप से अर्थावबोधन कराते हैं, किन्तु अनुक्रमोपसंहारादि षड्‌- 
लिग द्वारा उन समस्त शब्दों की परब्रह्म में लक्ष्यतापर्यासि कराने के ही लिये न 
जाने कितने प्रयास होते हैं। यह सब तब तक नहीं मिठता,.जबतक महासमन्वय 
ओर एरममन्वय की उपलब्धि नहीं हो जाती -। 

इन सब कारणों से तत्व तथा तद्धिद्त्य प्रकृति-प्रत्यय शुद्ध लक्षणों में परम 
तथा निव्यूंढ़ होने पर भी व्यवहार की अपेक्षा तथा अनुबन्धों के कारण रूढ़-व्यूढ़ादि 
इन्द्र को धारा में आ जाता है। इसलिये तत्वशुद्धि-प्रकृतिशुद्धि-प्रत्ययशुद्धि भी 
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प्रासंगिक है । यद्यपि प्रणवादि के जप-ध्यान में इन तीनों शुद्धियों को दीक्षा-शिक्षा 
सम्मत क्रमानुसार “आनुबन्धिक” रूप से साधना पड़ता है; तथापि सांसिद्धिक में 
लक्ष्य रखकर ही यह हो सकता है । रसाश्रित साधना भी अन्यथा नहीं है । तुम किस 
तत्त्व को अच्छा समझते हो और तुम्हारी प्रकृति क्या है; तथा उस सम्बन्ध एवं 
हह में किस प्रकार का प्रत्ययः होता है अथवा होना आवश्यक है, यही तो 
प्रश्न है । 


अब कारिका का' चिन्तन करो :-- 
कि नित्यं किसनित्यं वा साधितं किजव बाधितम्‌ । 
न॒ तत्त्वमधिक्त्येद॑ निरप्यमाणतां बऋजेत्‌ ॥ह॥॥ 


क्या नित्य है, क्या अनित्य है, क्‍या साधित है, क्या बाधित है--इन सबकी _ 
कोई निरुपणीयता नहीं है, तत्त्व के अधिकरण को मननादि में नहीं लाने से ! अर्थात्‌ 
: तत्त्व यदि सांधिद्धिक है और उसमें आनुबन्धिक भाव है, तभी इन सब प्रइनों के . 
- समाधेयता का प्रसंग होता है, अन्यथा नहीं हंःता । 

अब प्रकृतिसूत्र कहा जा रहा है :-: । हि 

१९, प्रकृतिरनन्तरिततथात्गं तत्त्वस्थ ॥| 

तत्व का जो तथात्व है अथवा स्वभाव समझयता है, यदि वह अनन्तरित 
रूप से अथवा समरूप से रहती है, उसमें कोई अन्तर किवा व्यवधान नहीं रहता, . 
तब उस भाव को प्रकृति कहते हैं।। यह अवश्यमेव प्रक्ेति का स्वभावलक्षण है । अंन्तर 


अथवा व्यवधान “वहीं ॥7&एशे फ़णंाशं(6 अथवा एप्मा०ांणा । देश-कालादि 


विभिन्‍न अवच्छेद परिच्छेद के आकार.में इसी व्यवधान में क्रिया करते रहते हैं । 


अन्तरिक्ष सूत्र में इसका परिचय प्राप्त हो चुका है।इस क्रिया की भी अव्यक्त-व्यक्त 
इन्टिग्रेटेड ) आाझ- 


( पोटैशियल-काईनेंटिक ), व्यस्त-समस्त ( डिफरेनशियेटेड 


तियाँ हैं । व्यवधान प्राथमिक बृत्ति है. जो स्वतस्त्र निरपेक्ष ( सेल्फ इक्सिस्टिंग अन 
( कन्डीशनैलिटी ) में ले 


कन्डीशनल ) है, उसे किसी प्रकार के अवतरण की स्थिति 
जाना । अब यह व्यापार शून्य की ओर भी हो सकता है अथवा अनंत की ओर का 
भी हो सकता है। एकान्त ( पूर्ण ) शून्य होने पर तत्व का तथात्व तथा प्रकृति 
एक ही हो जाती है। शुन्यवत्‌ अथवा शुन्यकल्प अवस्था में इसमें कन्डीशनेलिटी का 
किचित लछेश अथवा छायामात्र रह जाती है । यदि तत्व ध्रुव तथा पूर्ण की भूमि है, 
तब यह शून्यकल्प ( एेएक्षा०5००7६ ) प्रकृति है श्ुवायमाणता और आधुर्यभाणता 


की प्रान्त भूमि ! । हे 
०? यहीं अनिरवेचनीय अचिन्त्यभेदाभद रहता है, - किन्तु 


बकृति स्वामधिष्ठाय 
तत्व #ू भगवत्ता >> परमा प्रकृति । थहं इस अभ्ेद समीकरण रूप से ग्राह्म है । अर्थात्‌ 











४£+ द्वितीय अध्याय 
शुन्य तो शुन्य ही है। अन्तर जब सान्‍्त है, तब कुछ न कुछ सापेक्ष भाव रहता है, 
और अन्तर शान्‍्त होता है शुन्य अथवा अनन्त में । परा-अपरा प्रकृति के अशेष : 
प्रकृति वैचित्य शून्य तथा अनन्त रूपी पराकाष्ठा में ही रहते हैं । व्यवधान की 
जिन दो वृत्ति का उल्लेख किया जा चुका है, उनमें से एक है पारस्परिक मुख्या 
ओर दूसरी है वेधमुख्या | श्री भगवान अथवा भगवती अपने अनन्त ऐश्वर्य का 
प्रकटन करने के लिये अथवा अशेष माधुय के रसायनार्थ जिस स्वीया प्रकृति का 
आश्रयण करते हूँ, वह उनकी परमता में परम है। अथच, उसमें पारस्परिकता 
मुख्यतः प्रकाशित रहती है। उनकी प्रकृति और वे, दोनों अन्वित, मिलित रूप 
से अपने ऐड्वर्य-माधुय अपदि प्रत्ययों को संभावित तथा विस्तारित करते रहते हैं। 
अपरा प्रक्ृति में इस्त प्रकार की शुद्ध पारस्परिकता की भूमि मानों आवरित हो 
जाती है। अब इसमें वेधमुख्यता परिलक्षित होने लगती है वैरूप्थ-वैगुण्प आदि 
अशुद्धियों द्वारा। जीव की परा प्रकृति-पूर्वोक्त प्रकृतिद्यय की तटस्था स्थिति 
है। शुद्ध पारस्परिकामुखीन होने पर प्रत्यक और वेधमुख्याभिमुखीन होने पर 
पराक्‌ । किप्ती विशेष सिद्धान्त के अनुप्तरण के द्वारा नहीं, श्रत्युत्‌ मौलिक तत्वाधार 
के साथ संगति रखकर विवृत्ति देने का प्रयत्न किया जा रहा है । 

| यह 'तटस्था' तो भक्ति की “कथा” है, ज्ञाबी क्या कहते हैं, इस वाद-विवाद _ 
से कुछ नहीं मिलना है। जैसे ज्ञान में --त्वं पदार्थ का पारस्परिकतामुखीन शोधन 

. पस्कार ही प्रत्यकू प्रवणता है। यह प्रवणता होने के लिये दोनों पदार्थों की वेध- 
उज्यता को काटना चाहिये। “बेच! सूत्र में बेध की प्रकारता विवेचित की गई है । 
विध' ही शोधन से 'वेद' है। योगीगण प्रकृति-पुरुष की छायापत्ति, सन्निध्यमात्रोप- 
क्‍ कारता इत्यादि का वर्णन अवश्य करते हैं, किन्तु कार्यतः भवप्रत्यय में वेधमुख्यता 
ही घटित होती है । प्रांरभ में बौद्धवेध ( छाजिकल इन्टरश्रिटेशन ) अवश्य है, किन्तु 
_कवल बुद्धि की प्रत्ययधारा मात्र इस बौद्ध में ही आबद्ध नहीं रहती । वह स्त्रयं को 
' गोचर की (00॥0:७(९ भूमि में स्थापित कर लेती है। अतः योग भी वैराग्यादि का 
मुख होगा। बन्धवेध से बौद्धवेध, बौद्धवेध से प्रकृति पुरुष की पारस्परिकता में ! जैसे 
अयस्कान्त (चुम्बक ) तथा लौह परस्परत: एक दूसरे को खींचकर परस्परत: 
आसक्त हो जाते हैं किन्तु जवापुष्प और शुश्र स्फटिक में एक दूसरे की छाया बनती 
कक । जवा भी शुभ्र स्फटिक के सान्निध्य से शुश्र प्रतीत होने रूगता है, किन्तु ये 
दोनों एक दूसरे को आकर्षित नहीं करते । 
इसके अंनन्तर परवैराग्य भूमि में है विवेकल्याति । इसमें भी तत्व तथा तद- 

घिक्ृत्य प्रकृति-प्रत्यय के दृष्टिकोणानुसार कुछ “गोलमाल” है | वह यहाँ विवेच्य नहीं 
है। जो कुछ भी हो “अनन्तरित तथात्व” रूप पारिभाषिक लक्षण को अनुबन्धानु- 
रोध में कथंच्चित्‌ संकुचत-प्रसरत ( इलैस्टिक ) करते हुये विश्व-व्यवहार को प्रकृति 
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वेचित्र्य और प्रत्ययबाहुलय भूमि में लाना ही होगा । जप है साधन विज्ञान । ड्स 
विज्ञान में सिद्धविद्या की खोज तो करना ही चाहिये। विशेषत: उसमें अधिरूढ़ 
होने वाली सोपानावलि की खोज करना आवश्यक है । मान लो गायत्री का जपध्यान 
कर रहे हो । गायत्री में “विद्यहे' अधिरूढ़ भूमि है। 'धीमहि” है अधिरुरुक्षु भूमि । 
कामगायत्री में क्लीं उनकी अनन्तरित तथात्वरूपा प्रकृति है । उसमें अधिरुरुक्ष प्रत्यय 
( व्याहरण-अनुस्मरण ) के माध्यम से विद्यहे में अधिरूढ़. हो जाओ। रसभूमि, ज्ञान+ 
भूमि प्रभूति समस्त दिशाओं से इस प्रक्ृति प्रत्यय में ध्यान लगाओ । अपनी प्रकृति से 
( आग्रहरूपा ) गुरुतत्त्व की प्रकृति ( अनुग्रहरूपा ) को मिला लो। दीक्षा दोनों 


प्रकृति की आकृतियों के समीकरण को अंकित कर देती है । तुम्हें अपने प्रत्यय के . 


समीकरण का समाधान ( 50५6 ) करना ही होगा । इक्वेशन का शोधन करते- 
करते अन्त में आईडेन्टिटी ( पहचान ) प्राप्त करना ही होगा । 
अच्छा ! अब यह कारिका--- 
रज्जुसपें भुजड्भत्वं॑ बन्धत्वमपि चात्सनि । 
अन्तरिततथात्गं॑ हि नात: प्रकृतिता सता । 
अनुबन्धान्रोधेनाभेदेडतिन्नापि. भिद्यते ॥५२॥ 


रज्जु में जो भुजंगत्व ( सर्पज्ञान ) है, आत्मा में बन्धन का ज्ञान है, ये सब 


ज्ञान तत्व के तथात्व में अनन्तरित ( अनरिमृव्ड ) नहीं हैं। अतः पहले वाले रज्जुत्व 
की आकृति में भुजंगत्व नहीं है। आत्मा का शुभत्व-मुक्तत्व ही प्रकृति है। वन्धत्व 
प्रकृति नहीं है। तथापि अनुबन्धानुरोध से जो अभिन्‍ना है, उसमें तत्वतः अभेद 
रहने पर-भी भिन्न-भिन्न प्रकृति रहती है ( भिद्यते )। 

यहाँ पहले प्रकृति सूत्र कहा जा रहा है :-- 

२०. आक्तिरन्तरितत्तवेन ॥ 

तत्व का जो तथात्व है, वह किसी प्रकार से अन्तरित होने पर “आक्ृति' हो 
जाता है। अन्तरित अर्थात्‌ 'अन्तहित होना नहीं है ॥.. 

प्रतीत होता है कि जपसूत्र में 'आकृति” शब्द सर्वाधिक व्याहृत हुआ है। वह 
सत्ता-शक्ति-छन्द-आक्ृति रूपी चतुथ्टयी में बारम्बार व्याहृत हुआ है । इसकी स्पष्टत: 
धारणा करने के लिए यह लक्षण है। आ' स्वर की मुख्यवृत्ति भी बहुधा अपाइत्त 
तथा उदाहत हो चुकी है । उसका काये है जो आदकृत्त है उसे अपाबृत्त करना । इसके 
साथ हो साथ व्याप्ति और काष्ठा रहने पर दिक्‌ तथा मुख की बात भी आ जाती है 
अर्थात्‌ 'आ!? स्वर में जैसे एक ओर अपावरण है, उसी प्रकार दूसरी ओर आव- 
रण भी है । एक को घनमुखी और दूसरे को ऋणमुखी कहा गया है। साधारण 
दुष्टान्त है दिन में सूर्याछोक । यह एक भोर तमावरण को हटाकर रूपादि का प्रका- 
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शन करता है, तो दूसरी ओर आलोकरूपी आवरण के द्वारा नैशगगन के नक्षत्रादि 
ज्योतिष्कपुंजों को आवरित कर देता है । 


“आ?” में भी इसी प्रकार से हधलिज्धमुखता है । इसी के साथ 'क और #ृः 
आकर इसे प्राण की एक विशिष्ट ( धर्म सम्बन्ध युक्त ) आकृति ( पेंटन ) प्रदान 
करते हैं । विबलेषण के द्वारा यह ज्ञात होगा कि यह पैटर्न तलब्धत्तिता, लम्ब बृत्तिता, 
वेध वृत्तिता के साथ-साथ इन तीनों की संहृवृद्धत्तिता और अतिगद्गत्तिका की द्योतना 
कराता है । इस तथ्य को और परिष्कार के साथ आगे कहा जायेगा । यहाँ तलक्ृत्ति 
को मूलबृत्ति अथवा भित्तिवृत्ति ( बेसिक फंक्शन ) कहते हैं । अर्थात्‌ यह है, तभी 
सब कुछ है । यहाँ इसी के द्वारा आक्ृति लक्षण को समझो । अथांत्‌ बश्रथमतः तत्व 
का जो तथात्व है; वह अपनी भूमि में हैं और उस प्रकार से स्थित रहकर एक अतर 
किवा अन्तराल को स्वीकृति दे रहा है। अतः आकृति के आदिम रूप के सम्बन्ध में 
इस सूत्र का चिन्तन करो--- 


१. तथात्वे सति अन्तरालवृत्ति तावच्छिन्नतत्तादिकत्वम्‌ ॥। 


तत्व का तथात्व है, अथच अनिर्वंचनीय भाव में एक अन्तरालद्ृत्ति (स्वयं _ 


सत्ताशक्ति प्रभ्नति में छिपाकर )आ रही है । और तत्व को तदाकार में विशेषित 


कर रही है। परमेश्वर का निविशेष भाव इसी प्रकार ( तथात्वे सति ) से पें में 


रहकर स्विशेष सर्वेज्ञत्व सर्वशक्तिमत्वादि रूप है ( अद्वत सिद्धान्तानुसार मायाधीश 
शुद्धभायोपाधिकत्व ) । भक्ति सिद्धान्त में भगवत्ता अपनी विभूति प्रभूति को अन्तराल 
में करते हुये द्विभुज-चतुर्भजादि आकार में हो जाती है । इसमें भगवत्व का तथात्व 
ही है । विभूत्वादि में तत्व का जो तथात्व है, वह एंकदेशित्व, असम्यक्त्व प्रभृति हो 
जाता है । रस तत्त्व में भगवत्ता के ऐश्वर्य को अन्तरालाच्छन्न करते हुये ही माधुय- 
लीला का प्रकाशन होता है । इन सब स्थलों पर आकृति शुद्ध है। भक्ति सिद्धान्त 
में चिन्मय अप्राकृत इत्यादि है | दृष्टान्तरूप में अनेक कथायें हैं । यहाँ उनका विचार 
करना उचित नहीं हैं । 


२. तथात्वे सति पारस्परिकताससम्बन्धावच्छिन्नसत्तादिकत्वम्‌ ॥ 


तत्व का तथात्व है, इसी कारण तत्व की सत्ताशकित प्रभृति एक अनिर्वाच्य 
पारस्परिकता सम्बन्ध को स्वीकार करना ही होगा॥ जैसे ब्रह्म का स्त्री पुसान्‌ भाव, 
शक्तिशक्तिमान भाव, युगलभाव, नामनामी भाव । अनेक दुृष्टान्त हैं। यह आकृति 
शुद्ध है । इस स्थल में दो ( स्त्री-पुमान, नामनामी आदि पक्ष ) में अखण्ड भगवत्ता 
विद्यमान है । अखण्ड विद्यम्ाना हैं । छपणा 8980 छ0क्वा॥४ 38 ॥0 तांशंभं0 
379 86979 6&2(07. | 








. यदि तथात्व वैकल्य ( वैद्प्य-वैगुण्य ) नहीं होता, 


जपसूत्रम्‌ ँ द । १३५ 
३. तथात्वाउवितथत्त्वे सति सापेक्षतावच्छिन्‍्नसत्ताविकत्वम्‌ । 
दाशंनिक प्लेटों ने जिसे ?77० &7०799९$ अथवा 7062 कहां है, वे सभी 


. आकृति ही हैं, किन्तु उस आकृति परम्परा ( प्रांशभाणाए ) के साथ वर्तेमान धारा 


को मिला देना उचित नहीं है। इस पूर्वोक्त स्थलद्वय में तत्व का तथात्व नियत 
परिनिष्ठित सा रहता है। किन्तु इस तृतीय स्थल में वह अवितय है । यद्यपि वह अन्य- 
रूप ( अदर दैन इटसेल्फ ) नहीं हो जाता, तथापि उसमें नियत परिनिष्ठित 
भाव नही है, जैसे भगवत्ता के श्रीविग्नह अवतार आदि ! अनुग्रहशक्ति के मूत्तेलप हैं 
श्री गुरु) इन राब स्थलों पर सापेक्षता के कारण ( जैप्ते शिष्य के आग्रह के कारण 
श्रीगुरु का अनुग्रह ) अन्तर किवा व्यवधान “तनिक' सा प्रविष्ट हुआ है । श्रद्धा, 
विश्वास, भावभक्ति के द्वारा मानों इस 'ततिक' से का पालन पोषण होता 
रहता है । ' ्ि 
४. तथात्वाइविकलत्वे सति सपक्षेत्रसापेक्षतावच्छिन्तसत्तादिकत्वम्‌ !। 
तथात्व अब सम्यक्‌ रूप से अवितथ नहीं है, तथापि उसकी विकल्‍रूता भी 
नहीं हो रही है, ऐसी स्थिति में अन्य की सापेक्षता के कारण सत्ता शक्ति प्रभृति के 
जो भाव हैं, उन्हें भी आकृति कहा जाता है॥. द 


ध्र॒व प्रभति साधकों के ध्यानादि में जिस आकार अथवा भाव का दर्शन 


होता है, उसमें ध्याता तथा ध्येय रूपी सपक्ष के अतिरिक्त भी अन्य पक्षों ( अनुकू छ- 
प्रतिकूल ) की भी करिचित अपेक्षा शेष रह जाती है। किन्तु उस अपेक्षा के कारण 
उस स्थिति में वह भी इतरछाया 
के कारण यथासम्भव शुद्ध आकृति ही है । पश्यन्ति भूमि में भी दशेन- मात्र ही अवितथ 
नहीं हो जाता । फिर भी वह यथासम्भव अविकलछ होना चाहता है। उस स्थिति 
में अविकल होना चाहता है, जब बाधक किवा परिपन्थी की भ्रबलता घटित नहीं 
होती । अत: --- द ु ॒ ः द 


५. तथात्व प्रत्यकत्वे सति विपक्षवेधगोंणसापेक्षत्व- 
ही सम्बन्धावच्छिन्नसत्तादिकत्त्वम्‌ ॥। 


 तथात्व अवितथ भी नहीं है, अविकल भी ( पूर्णतः ) नहीं है । अथचं 


विपक्ष ( बाधक संस्कारादि ) जनित वेध यदि गौण है 

दुय की सापेक्षता को विशेषित ( क्वालिफाई-कण्डीशन ) करता है। उस स्थिति में 
तत्व का जो सत्तादि रूप है, वह प्रत्यक्‌ आकृति के पर्या4 में ही होगा ॥ जैसे तुम 
_ जापक हो; प्रणवादि तुम्हारा जप्य है। तुम दोनों सपक्ष हो ! श्रणव ब्रह्मवाचक है, 

उसका सपक्ष-विपक्ष कैसा ? तब भी वे कृपापरवश होकर सपक्ष हैं । तुम्हारे विपक्ष 

में तो राजस-तामस अनेक विपक्षरूप हैं, ( धूम्र-धूम आदि विपक्ष ), इन सबका 
_ वेध भी है ( व्याधिस्त्यानदौमेनस्थादि )॥। मान लो वेध होने पर भी वह गोण है, 





और यदि गौणभाव ही सपक्ष- 





| 
| 
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अत: सापेक्षभाव को वेधमुख्य नहीं कर रहा है। ऐसे स्थल पर प्रणव के व्याहरण- 
अनुस्मरण आदि में जो आक्वृति है, वह परांज्भधमुखीन है। इस क्षेत्र में धम-धृम्र के 
मार्जनाथ्थ धूमा-धूत्रा आक्ृति का विशेष उपयोग है। क्‍यों है, इसे विचार कर 
समझो । साधारणत: धृआं भरे घर को खोलकर उसे धूआं रहित किया जाता है। 
वह “आए स्वर ! धूम के 'म” में ( स्पर्शान्त ) जो ज्वाला ( चक्षु आदि में ) है, 
उसका परिहार कंसे हो ? धमस्थल को बंद करो, ढ़ांक दो । अधूमस्थल को उन्समुक्त 
करो, खोल दो । पुन: वही “आ? स्वर ! 
९- तथात्वपराक्त्वे विपक्षवेधमुख्यसापेक्षसम्बन्धावच्छिन्नसत्तादिकत्वम ।। 
विपक्ष का वेध ( जैसे जपादि में ) यदि गौण नहीं है, मुख्य है, तब तथात्व 
का पराक्त्व, पराग्‌ भाव हो जाता है । यह तथात्व के अभिमुख नहीं, परन्तु विपरीत 
मुखी आकृति में संभावित होता है। पहले में शुद्धिमुखता है, दूसरे में अशुद्धि- 
मुखता है। 
७. अतथात्वे सापेक्षस्य विपक्षवेधवाधितसत्तादिकत्वम्‌ ।। 
इस अन्तिम स्थल में जहाँ तत्व तथारूप से न होकर अतथा रूप है, वह 
सापेक्ष सम्पर्क द्वारा ( सापेक्षस्य ) तत्व की सत्तादि वेधबाधित ( विरुद्ध हानोपादान 
निमित्त से तिरोहित ) थाक्वति ही प्राप्त करता है। पहले जिस तथात्व के सम्बन्ध में 
विपरीतरूपी पराक्‌ की चर्चा की गयी है, उस पराक की काष्ठा कहाँ है ? वह है इस 
वेधबाधित अतथाभाव में । नाम जप के अपराध में इसी पराक्‌ की विमुखीन प्रवणता 
ही है । जब अपराध पृ्णत: गुरु ( भारी ) हो जाता है तब नाम के 'ततुसापेक्ष” का 
तिरोभाव घटित होने लगता है। अन्यथा नाम तथा नामशक्ति तो तत्वतः निरपेक्ष ही 
है। सापेक्षता का संचार होने पर ही आविर्भाव-तिरोभाव का प्रसंग उत्थित होने 
लगता है। 
यहाँ आक्वृति के सम्बन्ध में अधिक विवेचना अनावश्यक है । इस सप्तभूमि में 
आकृति का आकरण करना होगा अन्यथा सम्यक्‌ आकृति नहीं मिल सकती । यहाँ 
जपादि का उदाहरण प्रदर्शित किया गया । अपराविद्या में (विज्ञान-गणित आदि में) 
यह सब पर्याय यथासम्भव उदाहत हैं | अर्थात्‌ आकृति एक सार्वभौम पदार्थ है। अब 
कारिका कही जा रही है--- 
रज्जु: सर्पाकृतिबंषा चात्मा देहाकृति पुन: । 
एदं सायाकृति धत्ते प्रक्ते सा भवर्वद्ात्‌ ॥। 
पारस्परिकसापेक्षे प्रप्यक्‌ू परागिति दृयम्‌ । 
वेधमुख्यत्वगोणत्वे यथोपयोगमाकुरु ॥। 
कायच्छाये च मायेति त्रिधा चेत्‌ स्थिताकृति: । 
कण्ठिता गुण्ठिता चापि लुण्ठिता चावपूविका ॥६३-६५॥। 











जपसत्र द क्‍ कप 
सूत्र म्‌ १३७ 


प्रकृति (तत्व से लेकर जो अनन्तरित तथात्व है) भुवः है। वह 
अन्तरिक्ष अथवा अन्तरितरूपता के वश के कारण ( यहाँ साधारण प्रत्ययभूमि 


का प्रसंग कहा जा रहा है अन्यथा पूर्वोक्त शुद्ध आकृति में कोई वश्यता नहों है ) 


रज्जु में सर्पाकृति देह में आत्मा की आक्ृति धारण कर रहा है। यद्यपि 
शुद्धभूमि में वश्यता नहीं है, फिर भी 'स्त्रीकार करना” अथवा ऐसा ही कुछ 
अवश्य है। पहले जिस आकृति को शुद्धाशुद्ध उभय रूप से . सप्तधा प्रदर्शित किया 
गया है, उसी के घटकों को यहाँ ६४ वें इलोक में संक्षेपत: कहा जा रहा है। इन 
घटकों का यथा उपयोग आकरण करो । ( आकुरु ) | 'इह' अथवा साधारण प्रतीति 
के स्थान में कायाकृति, छायाकृति तथा मायाकृति रूपी आक्ृतित्रय परिलक्षित होती 
हैं। उनके भेदक लिंग हैं अवकुंठित, अवगुण्ठित तथा अवलुन्ठित । वस्तु (काया) ठीक 
है, किन्तु स्व चछन्द मे नहीं है। वस्तु का स्वरूप आवरित होता जा रहा है। वस्तु 
का जो स्वभाव है, वह उसी प्रकार से नहीं है। स्वभाव में परभाव, स्वधर्म में परध्र्म 
अध्यस्त अथवा विद्ध है। दीपक को अथवा जीव को वायुरहित ग्रह में रखने पर वह 
“स्वच्छन्द” में नहीं रहता । चन्द्र को राहु ने ग्रास किया, वह स्वरूप में नहीं है। अ्रति- 
बिम्ब में बिम्ब भो उसी प्रकार से (यथावत्‌) नहीं रहता। दुध्॒ तो नष्ट होकर दूध ही 
लगता है किन्तु वह स्वभाव! में नहीं है । रज्जुसपं, देहात्मा के सम्बन्ध में भी यही 
तथ्य है। अवच्छेद, प्रतिबिम्ब तथा आभास को मायावाद में माया का ही प्रकार भेद 
अथवा रूप माना गया है। किन्तु हम यहाँ परिणाम तथा विवत्ते को ही मायाउ्प में 
परिभाषित कर रहे हैं। जहाँ “भाण” के रूप में कोई आकृति स्फुरित हो रही है, 
वहीं यह मायाक्ृति उपस्थित है। बाह्यदि साधारण जगत्‌ के उदाहरण में इन तीनों 
की उपस्थिति का स्वेदा द्योतन होता रहता है । ४ 
जपादि साधन में इनका अन्वेषण करना होगा । व्याहरण--अनुस्म रणादि 
व्यवहार से ये तीन श्रश्न करते हुये उत्तर प्राप्त करना ही होगा । और आकृति का 
शोघन करते हुये उसकी जो वेधरहित शुद्ध भूमि है, उसमें क्रमशः उत्यित होना ही 
होगा । किसी के द्वारा जप कुण्ठित तो नहीं हो रहा है, किसी कुछ के द्वारा जेंप 
गुंठित तो नहीं हो रहा है, किसी कुछ के द्वारा छायाग्रस्‍्त तो नहीं ही रहा है, इन 
प्रन्‍नों को करना ही होगा । काया, छाया, माया को भ्रयोजन के अनुप्तार स्थूल-सूक्षम- 
सभी प्रकार से समझो । जैसे कथंचित्‌ सूक्ष्म जप में नाद भाव है काया अनुस्मरण 
में नाद भाव का स्पर्श ही है छाया । जप के अक्षरों में जो जन्यत्व है, नाशत्व है, 
अभिधातादिबाधत्व रूपी साधारण आकृति है, वह है माया * 
आकृति की आलोचना किंचित पारिभाषिक रूप से हो गई ! जिन सिद्धान्तों 
का प्रसंग उपस्थित हुआ, जो सब प्रसंग आये, वे विचार चिन्तन के लिये नहीं लाये 
गये, प्रत्युत्‌ जपादि साधन में जिस सर्वेसिद्धांत साधारण आधार भूमि को प्राप्त 
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करना होता है, उस आधार भूमि के दिग्दर्शनार्थ इन्हें विवेचित किया गया । सिद्धाँते 
संघर्ष और सिद्धान्त संकर का यथासम्भव परिहार करते हुए अभ्यारोह और समापर्ति 
साधन को साधना होगा । 

अब विद्धत्ति का लक्षण देखो :--- 

२१. विक॒ति: सत्यन्तरितत्वेध्तथात्वे चेतरवेधापत्ति: ।। थे 

अन्तरित होने पर जो अतथा भाव आता है, उस अतथाभाव में अन्य का वैंवें 
होना ही विक्ृति है ॥ द 


आकतिसूत्र में सप्तवा का विवरण देव पर हमने वेधप्तम्भव ( गौण अथरवी 
मुख्या ) विक्ृति की उपलब्धि किया है। तत्व से अनन्तरित रहने पर तो प्रकृति ही 
रहती है, ऊिन्तु अन्तरित होने पर ( जैसे पूर्वोक्त शुद्ध आकृतिस्थल में ) उसे वि कति 


नहीं कहा जा सकता (उस स्थिति में जब कि अन्तरित होने पर भी तत्त्व, 


तत्तादि जैसे पहले था उसी प्रकार रहे, च्युत न हो )। किसी रूप में अन्तरित 
होने पर लक्षण तथा परिभाषा में कुछ न कुछ अन्तर ( डिफरेन्स ) अवश्यम्भावी 
है । यह भी अतथात्व का व्यापक अर्थ है, तथापि जब लक्ष्य और अभिधेय ( 77० 
7? ए॥(॥४०ए६ 765966 ६038 व06शांटव 397628007 870 065८7 ७7097 ) 
तत्वत: हानोपादान प्रतियोगी अथवा विषय नहीं है ( अर्थात्‌ 7.08०4] ता[शि००९९ 
शाफ्रण्णा 7९9] तंडालांगा ), और सत्ताशक्ति इत्यादि का सत्व सम्पक बना है, 
>स स्थिति में सत्य से कुछ भी नहीं गया और न उसमें कुछ युक्त ही हुआ। ईर्स 
स्थिति में इसे विक्षति कहना उचित नहीं है । 


दे वाव ब्रह्मणों रूपे मृत्तचामूर्तच' यहाँ कौन विद्याविषयक रूप है, कु 
अविद्याविषयक् है, इस प्रइव को आचार्यंगण ने उठाया है। यहाँ यह ज्ञातव्य है कि 
हम के मृत्तभाव को विकार अथवा विकृृति नहीं कहा जाता, उसे विवत्त कहा जाता 
हैं। अद्वंत मंतंनुसार विवत्त में तत््व की अन्यथापत्ति नहीं होती, फिर भी 
अनिरवेचतीय सर्याति के कारण अन्यथापत्ति संभावित रहती है । रपिक भावुक॒गणग 


% <ः ५ २ हैं गे क्र हि भर र 
विवत्त को अन्य प्रकार से भी श्रत्यक्ष करते हैं। दोनों ओर क्रमशः है अल्ति ॥। 


भाति, भध्य में है प्रिय तथा आनन्द अथवा रसवस्तु ! मानों अस्ति और भाति ही 
मध्य में स्थित को निद्रा में मग्त रखते हैं, रत को शान्त, मौत, स्वरूसितता में रखते 
ह। रस भी स्वयं को अस्ति तथा भाति रूप में ही जानता है। रसिकेंगण इसे पर- 
मता का स्वयं स्वादुभाव कहते हैं, किन्तु वे इसे सम्पूर्णता का स्वयमास्वादन कहने डा ए 
कुण्ठा का अनुभव करते हैं। आनन्द या रत मानों जाग्रत होकर अपने इस स्वसंवेद्य 
भाव को स्वयमावेद्य भाव से प्रस्फुटित कर रहा है। इसके अतिरिक्त रसबस्तु की 
उल्लास-विल्ासादि लीला संभव हो नहीं हो सकती । 
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प्रारंभ में रसवस्तु का मुख शुद्ध अस्तिता-भातिता की ओर रहता है। अब 

वह अपनी ओर घूम जाता है। साथ ही साथ रसवस्तु के स्वरूपाकषेण के कारण 

अस्तिभाति भी अपना मुख उसी की ओर घुमा लेते हैं |! अपनी रस जाग्रति के साथ 

यथासंभव इस आदिम ब्रह्मवैवत्ते को मिला लो। रसवस्तु का स्वभाव इस शअ्रकार 
ब्रह्मवैवत्त हो जाता है। स्वलसित और पुत्र: विकसित ! इससे रसतत्व का अल्यथार 
( अन्यभावभासितत्व ) होता है किन्तु अन्यतापत्ति नहीं होती । यद्यपि जपसूत्रम्‌ में 

अन्यता एवं अन्यथा का व्यवहार नहीं किया गया है तथापि शअतथात्व” कहा गया 
है। अद्दतवादी ब्रह्म के अधिष्ठान में जीवत्वादि अध्यास को विकार अथवा परिणाम 
नहीं कहते और रसिकपक्ष वाले रस के स्वलसित आधार पर जी उल्लास-विलास है, 
उप्ते भी विकार नहीं मानते ५ जहाँ आकार है, वहाँ विकार भी अचल है। अतः 
व्यापक में जो “अतथा” है, उसके साथ इतर-रेखापत्ति युक्त स्थिति में समस्त पक्षों 
को बुछाकर एक साथ बैठाना होगा । जो आवरत्त॑ सिद्धान्ताभिधात के कारण है, उसे 
हटाते हुये जप की नौका को स्वच्छन्दता से चलाने के लिये इन सब का आयोजन है । 
अब काम की बात । याग में प्रकतियोग, आदि रहते हैं। संगीत में विंक्रत तथा शुद्ध 
स्वर की स्थिति रहती है । गणित में प्रमेय पदार्थ की प्रकृति विवेच्य है । जैसे सोडि- 
यम का स्पेक्ट्रम, प्योर कार्ब अथवा फारसूला इत्यादि । जपादि में विक्ृत की खोज 
विशेष रूप से रखना पड़ता है। विशेषत: ब्याज ( बैगुण्प ) तथा विघ्त के रूप में । 
गायत्री जप में “धियोयोन:”” विक्ृति है। तारचक्र में विछय-उद्य रूपी विक्रति है । 
सूक्ष्म में-प्राण तभा भाव की भूमि में विक्ृति की ही स्थिति रहती है | 507 (:07$- 
लं००५ ( अन्तःश्चेतना में-चित्त में ) भी उपद्रव तथा उपसर्ग आदि अधिकता से रहते 
हें । प्राणभूमि, भावभूमि, मनन-चिन्तनादि भूमि में जो समस्त अतथा' है, अथवा 
स्वभाव में प्रकृति में नहीं हैं, उन्हें ( जपःच"'छन्‍्द, भावच्छन्द तथा ज्योतिच्छन्द के 
द्वारा ) “तथा” कर छेना ही साधना है ' गणित, विज्ञान तथा संगीतादि के क्षेत्र 
में 'अतथा' को “तथात्म” कर लेना ही साधना है। जहाँ बैरूप्य-वैगुण्प भादि है |॥| 
( भले ही वे ग्रह के कक्षवरत्त्म में हों अथवा संस्कार भूमि में हों ) वहाँ इस 'वि' को | है 
'संम” कैसे करना, यही तो समस्या है ! मी 
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इत रवेधापत्ति की जिस आकृति को प्रदर्शित किया गया है, उसका यह डत 
शुद्धस्थल में नहीं रहता । कुछ पहले विवत्तेंद्रय की विवेचना अंकित की गई है, उसमें 
भी इतरवेधापत्ति का यह रूप नहीं रहता । नित्य अपरिणामीं परिणाम में उतर 
आने पर भी विद्ध नहीं हो सकता ॥ 'जपादि साधन में इन सब वादों! को छोड़कर 
एक सुस्थिर सामान्य आधार में ही स्थित रहना श्रेयस्कर है । अभ्यारोह तथा समा- 
पत्ति सम्यक्रूपेण हो जाने पर ही महासमन्वयी और परम समनन्‍्वयी भूमि पर आरो- 
हण हो सकेगा । वहाँ सर्वेविसंवादसंवादिनी स्थिति रहती है १ $प्रए/श6 &59702955 | 





। 
| ॥ 
2 5 न 9 सा 8 ३  स ३5 8 व प $ै । ॥ ! 
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थ्ात॑ र९८००ाथा।007। तब भी विसंवाद को त्यागकर स्वानुबन्धानुरोध रूप 
सिद्धान्त का समाश्रय लेना चाहिये । स्वानुबन्धानुरोध का मार्ग स्व चछन्‍्द में उन्समुक्त 
रखना ही जपसूत्र में विज्ञेग है और इसे ही एक साधारण तत्व-तथ्य-मार्ग-चर्या के 
आधार पर प्रस्तुत करने का प्रयत्न किया गया है। “तथा” शब्द का ध्यापक अर्थ है 
“ठीक इसी प्रकार” अथवा 'ठीक इसी भाव में? । न्याय की रीति से एक “'मांजा- 
धघोआ” लक्षण भी दिया जा सकता है। जहां तत्थकारता, तद्विशिष्टता इत्यादि का 
अभाव है, उस अभाव का प्रतियोगित्व इप्ती 'तथात्व” में है। यह सामान्य परिभाषा 
है । और भी सुचिक्कन रूप प्रस्तुत किय्रा जा सकता है, परन्तु उसका यहां क्‍या 
प्रयोजन ? इसका तो बड़ा जाछ है, किन्तु आक्वतिसूत्र में इसकी वेधरूपता का उल्लेख 
किया जा चुका है । दोनों के वेध के अतिरिक्त यदि अन्य विपक्ष का वेध संभावित 
हो सके, उस स्थिति में आकृति गुरुव्यतिक्रम को विकृति कहना उचित है । 


वेध' को अच्छी तरह समझने का प्रयोजन है। यहाँ दो दुत्तों का अंकन 
करके परस्पर वेध तथा इतर वेध का चित्र उत्खचित कर लो। जैसे वर्गीय समी- 
करण ( क्वेडरेटिक ईक्वेशन )। इसमें अज्ञात राशि एक ही रहती है । इस आकृति 
में (2? रूपी एक राशि को दिखाया गया है। इसका मान किसी प्रस्तावित स्थल 
पर श्रुव ( कान्सटेन्ट ) है। यदि यह किसी एक अज्ञात द्वारा ( जैसे ५ द्वारा ) इस 
भ्रकार से विद्ध हो जिससे यह उक्त प्रस्तावित स्थल पर भी अश्रुव हो जाये, तब 
उक्त समीकरण का समाधान जैसे दो 'मूलों' द्वारा किया गया है, अब उस रूप से 
जमाध्रान नहीं हो सकता। सत्ता-शक्ति-छन्द: तथा आकृति में ही विपक्ष वेधसंभव हो 
सकता हैं और जपादि साधन में इस वेध का उद्धार हो जाता है। जैसे यदि हम 
जप के अक्षर अथवा वर्ण (अउ म आदि को ) को सत्ता कहते हैं प्राण तथा भाव को 
शक्ति कहते हैं, व्याहरणादि यथार्थ रीति को छन्दः कहते हैं और अद्धेमात्रादि सम्पूर्ण 
आक्ृतियों को आक्ृति कहते हैं, उस स्थिति में किसी भी वेधजन्य विक्रृति को आने 
देना उचित नहीं है । 


आक्ृति की ही तरह वेध को भी काया-छाया तथा माया रूप से परखना 
पड़ता है । इन चारों का स्वरूप देखो :--- 

(१) जपकाल में अक्षर बल, नाद बल, ज्योति बल तथा भाव बल को 
स्पष्टत: तथा मुख्यतः साथ रखकर जो जप चल रहा है, वही है उस समय काया । 

(२) इस काया के साथ अनुषद्भध तथा आनुषंद्धिक रूप से जो रहता है अथवा 
जिसका रहना उचित है, ( और जो मुख्य काया के उपकारक रूप से ) जो 
मुख्य की सेवा करता है, वही है छाया । 

(३) जो काया एवं छाया के अतिरिक्त किसी कल्पित-आरोपित रूप से रहना 





जपसूत्रम । 
सुत्रम्‌ बंका 


चाहती है अथवा रहती है, वह है माया ! सृष्टि के सब कुछ में इसका रूप स्थित 
रहता है | ' 
सृष्टि के समस्त में, सब कुछ में यह त्रिधाविन्यस्त रूप परिलक्षित होता 
रहता है। कहीं कोई बेधशंद्धा घटित होने पर यह देखना होगा कि इन तीनों में से 
कौन कार्यरत है, तभी उसका प्रतिकार करना ही होगा। श्रुति का कथन है कि 
मुख्य प्राण असुरविद्ध नहीं हो सकता, अतः जपादि को मुख्यप्राणभूमि में उध्वोत्वित 
कर सकने पर वेध की आशंका तिरोहित हो जाती है । यह कैसे होता है ? यह होता 
है नादादि सन्धान द्वारा। अब मुख्यप्राण की अवेध्यभूमि का पथ उन्मुक्त हो जाता 
है। यह एकबारगी नहीं हो सकता। यह वेधरहित स्थिति अथवा भूमि प्राप्त होती 
है नाद-ज्योति तथा भाव का आश्रय लेते हुये साधन पथ में अग्रसर होने पर, अनेक 
“चढ़ाई-उतराई” द्वारा और प्रयास द्वारा ! बाधरहित भूमि इससे और आगे है !. 
बेधभूमि में भी एक संकट का स्थान है, उसे वधभूमि कहते हैं । इसे शंकरधारा का 
आश्रय लेने पर ही उत्तीर्ण किया जाता है, तब अबेध भूमि ( शुद्धभूमि ) प्राप्त हो . 
जाती है। यहां आनेपर मिलती है बोधभूमि-शुद्धज्नान तथा शुद्ध रसरूपा ! यह शुद्धि 
बाधमात्र विरह' रूपा हो जाने पर बाधभूमि भी उच्छिन्न हो जाती है। तब है स्वतः 
सिद्ध भूमि । इस भूमि में साध तथा बाघ दोनों की परमता साधित हो जाती है । 


सम्बन्धित जो सूक्ष्म विज्ञानभूमि है उसमें बाद में दृ ष्टिपात किया जायेगा । 
अणु से महान्‌ पर्यन्त विश्व में अन्तर्बहि स्थितिस्थापकता ( इल्स्टिसिटी ) देखता 
हूँ । विकार ( स्ट्रेन ) तथा संस्कार ( स्ट्रेस ) स्वेत्र ही सहग तथा सहानुपाती रूप से 
विद्यमान है । कहीं पर अनुपात सौषम्य की ओर है, कहीं पर यह वैषम्य की ओर 
है । सितार का तार बाधनें पर ( स्ट्रेन करने पर ) ही उसमें सुषमता होती है, अन्य 
प्रकार से नहीं हो सकती । अन्दर भी यही “व्यापार” चलता है । विकार होने पर 
संस्कार कहता है “मेरा कर्म इसे ठीक करना नहीं है, शैकर अथवा शंकरी को 
पुकारो ।” लट्टू घूमता है। छुटते ही एक बार डगमगाने के परचात्‌ ( छूटने वाले 
. धक्के में सन्‍्तुल्ति होने के पश्चात्‌ ) वह अपने स्व छन्द में घुमने लगता है। पातक 
का पुनः-पुनः होना ही पातित्य है। इन सब के मूल में है मौलिक स्पन्द विज्ञान । 
अतः जिसमें संस्कार है वह एनस्‌ मन्यु, पाप्मा को वेधसंकंर में नहीं आने देता । 
प्रकृति की अपनी स्थितिस्थापकता को उत्तर “जबाब देना पड़ता है, अथवा अन्यत्र 
अंगूल दिखलाना पड़ता है । | 

और एक बात है, वेधमात्र ही बाधक नहीं है । व्याधिग्रस्त शरीर में क्या 
_अस्त्रोपचार बाधक है ? दूध फटकर नष्ट होना एक स्थिति है और उसका दही के 
रूप में जमना और ही बात है, स्थिति है ! यद्यपि दोनों ही विकार हैं। जब हमारे 
द्वारा भूक्त अन्नादि में विकार होता है, तभी वह पचता है। यदि पेट में जाने पर 








१४२ द्वितीय अध्याय 


वह जैसे का तैसा रह जाये, तव तो “गोलमालछ” होने लगेगा। गान में भी विकृत 
स्वर रहता है । याग में भी विक्रति याग है । अतः श्रयोजनानुसार विक्ृति भी उपा- 
देय ही है। इस विकार में फटे दूध की खट्टी सी गंध नहीं है, प्रत्युत्‌ ताजी अच्छी 
दही की सुन्दर गंध है । मान लो कि तुम्हारा जप सोझ्न मात्रा में ही चछ रहा है ओर 
इसमें सम्यक्‌ रूप से चल रहा है । तथापि इसमें स्त्थान' आ गया ! गुरु ने कहा 
कि कुछ दिन जप में अग्ति मात्रा में स्थिर रहो, यह विकार ही संस्कार हो जायेगा। 
जो शुद्ध दूध नहीं पचा सकता, उसके लिये भट्‌ठे की व्यवस्था की जाती है। तुम 
उसे चाहते हो, ठीक है। तब भी उससे बीच-बीच में “मान! करो, मुख फिरा लो. 
इससे रस में बाध ( बाधा ) की जगह साध ही होगी। इस स्थित्ति में विकार 
प्रकारदय का सिद्ध हो जाता है संकर विकार और शंकर विकार । आशा करता रह 
कि इन सब प्रसंग की विवेचना आगे हो सकेगी ! 
दे वृत्ती अन्तरीक्षे स्तः स्वर्भूरित्यत्र सेलनात्‌ । 
एकया छियते सर्व मन्ययापुर्यते तथा ॥६६॥ 
एतयो: सहपातित्वेउन्यथाभावेडपि तत्वतः । 
वेधे प्रसज्यमाने च विक्ृतिव्य पदिश्यते ॥६७॥। 
सहपातित्वानुपातित्वाद्‌ व्याप्यन्ते गुणकर्मणों ॥ 
वृत्तयो.ब्रक्रजिक्षाद्या अनुलोमविलोमतः: ।६७॥ 
पूर्वालोचित: स्व: एवं भू: के अन्तरिक्ष में मिल्ति हो जाने के कारण अन्त- 
रिक्ष में युगपत्‌ वृत्तिहयय हैं अर्थात्‌ हरण तथा पूरण द्धक्ति | अर्थात्‌ निखिल पदार्थ मे 
जी अन्तर” अथवा व्यवधान है, उसकी ही ये दोनों वृत्तियाँ हैं। जेंसे जीव कोष 
( मेटाबलिज्म ) चित्त आदि । इन दोनों का सहपातित्व अथवा सहगत्व होने पर जो 
तत्त्व है ( वत2 88 7 8,  ज्ञतवी0पा फाप्र5 0 77705 ) उसका अन्यथात्व 
अवश्यमेव घटित होता है । क्योंकि हरण भी हो उहा है ओर पूरण भी हो रहा है । 
यदि यह हरण पूरण संम्यकत: स्व छन्‍्द में नहीं हो रहा है, तब तो वेध होने पर 
( किसी इन्ट्र डिग, इण्टरफॉरिंग फैक्टर आते पंर ) क्या होगा ? विकृति होगी । 
निखिल कर्मों की जो वक्र जिक्षादिक नाना बृत्ति अनुलोमत: दृष्ट होती है ( बाह्यतः 
एवं अन्दर .में ) वह अन्तरिक्ष की हरणी-पुरणी रूपी सहगा बृत्ति के अनुपात 
( रेशियो ) पर निर्भर करती है। जैसे बाहुर कोई ग्रह जब अपने कक्ष: में कुछ 
व्यतिक्रम का द्योतत करता है, तब यह धारणा होती है कि कोई अन्य ज्योतिष्क 
उसका अपने आकर्षण द्वारा वेध कर रहा है । 
यहाँ भी अनुपात का ही प्रइन है। साधन में कामादि वासना जन्य बेध होता 
है । जप-ध्यान-कीत्तेन में इसी प्रकार की जिक्षता घटित होती है। वासनावेध ही 


गुरुवेध है | प्रथमतः इसके आईसोलेशन में इलिमिनेशन का और अन्त में सब्लि- 





| अपसूत्रम्‌ ह 
. मेशन का उपाय खोजना होगा । जिसे यह 

. भी मित्रता को लाने का संकेत निहित है। कामना-वासना विलोमा हैं, अत: प्रमा- 
' _ थिनी हैं। इन्हें अनुलोमा करो, इससे ये सब प्रमन्‍्थनी हो जाती हैं। काम के द्वारा 
काम, क्रोध के द्वारा क्रोध तथा लोभ के द्वारा लोभ को प्रथमित करो। अब वे तुम्हें 
प्रमथित नहीं कर सकेंगे । जप में नाद तथा भाव ही आन्तरिक रक्षक हैं “अन्त: 
गोपो” हैं। दूसरे खण्ड के परिशिष्ट में जिस निरक्षा भूमि का वर्णन है, वहां तो वेध 
का कोई प्रइन ही नहीं उठता । 'श्रुवाक्ष' में वेध प्रतिहत है उसी प्रकार जैसे महाभा र- 
तोक्त शिव के दिव्य किरात कलेवर में । अन्तरक्षा वेध संभावित है, किन्तु उसके 
लिये नाद तथा भाव रक्षक हैं। इन्हें छोड़ना नहीं चाहिये। और बहिरक्षा में वेध 


को स्थान मिल जाता है । ( सहपातित्व > को इन्सिडेन्स । अनुपातित्व ७ कोआ्डि- 


नेशन, कोरिलेशन, प्रपौर्शनेलिटी ) । 


२२. प्रकृतिमुद्श्य व्यापारवत्त्वं प्रत्ययत्वम ॥। द 
प्रकृति के सम्वन्ध में उसकी ( इन रियार्ड टू, विथ रिफरेन्स टू ) व्यापा र- 
_“बत्ता प्रत्यय भाव से जानों ॥ जे 

[ यहाँ प्रतिब>अय (इ धातु ) में जो प्रति है, उसके द्वारा प्रति को केवछ 
तदभिमुखीन ( 0-9०05 ) अथ॑ में नहीं लिया गया है। किन्तु जो व्यापारवत्ता 
प्रकृतिसम्बन्धसापेक्षत्वावच्छिन्न है, उसे प्रतियोगी भाव से ( अर्थात्‌ किसका व्यापार 
कौन सा व्यापार ) लिया गया है। व्यापार शब्द न्‍्याया की परिभाषा का अनु- 
 सरण करने पर सम्यकत: विदित नहीं हो रहा है । जप' साधनशास्त्र है, अतः मुख्य 


प्राण का कोई विषय “किस ओर अभिमुख है” इत्यादि विशेष-विशेष माच स्वीकार : 


करने पर गति प्रयोगादिरूप वृत्तिमत्व ही यहाँ पर प्रत्ययरूपेण अभिप्रेत हो 
जाता है ] 
द आकृतिभिश्वच स आकायविध्यो विकृतिधिः पुनः । 
उद्दिश्य प्रकुति याति भावज्ञानक्रियात्मकः ॥ ६९-॥ 

पूर्वोक्त आक्ृतियाँ प्रकृति को नानाभावेन आकारित करती हैं । कुछ हर तक. 
विकृतियां नाना प्रकार से वेधविद्ध भी करती है (आ )। इस भ्रकार से प्रकृति का 
आकरण-आवेधन करते हुये प्रत्यय व्यापार चलता रहता है। प्रत्यय का जो व्यापार 
है, उसकी भी समग्र विस्पष्ट छवि ( आकृति ) रहती है | प्रत्यय की उस समग्र छ्वि 
से आकृति विकृति नहीं मिलती + प्रकृति के योग से प्रतिकृति-अनुकृति प्रस्फुटित हो 
. सकती है, फिर भी आन्तर दृष्टि के द्वारा पहले ही भाव-ज्ञान-क्रिया के रूपत्रय 
को पहचान छो। प्रथम है भाव «होना, होते रहना (7० 0०-क्ा्त +0 08- 
00776 )। मन के दृष्टिकोणानुसार ( ज्ञान ) यही है “।०थाग४ ( ज़6 भा8 भा 
46००776 ४५ ७ ८७ ) । द्वितीय है जानना ( प0 ध्छएएथाथाक-7० ॥70क )- 





१४३ 


| अनुलोम कहा गया, उसमें शनत्रुपुरी में 
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पुफ्रगरधााड । पुन: डेकोर्टस की उक्ति '00९/0 ७8० 5&एए' “अर्थात्‌ जानता हूं अतः 
हं' का स्मरण करो। तृतीय है करना ( क्रिया ) संकल्प अथवा कार्य--शां।ध$8 । 
अब शोपेनहावर की उक्ति '7॥6 ज०07|0 ४$ शा! का स्मरण करो। योगवाशिष्ठ 
में भी विश्व की यह चित्तसंकल्परूपता अथवा स्पन्दनरूपता बहुधा प्रपंचित है । 
आन्तररूप ही ( 70 98, 0॥0 ा0ए, 0/0 60 ) मौलिक प्रत्यय हैं। बाहर इनका 
संकोचरूप है । इसी प्रत्यथ प्रसंग का अनुसरण हो रहा है, अतः अधिक विस्तार की 
आवश्यकता नहीं है । फिर भी एक दष्टान्त [ जप में मन्त्र, ऋषि, देवता, छन्द: तथा 
विनियोग रूपी पाँच अवयव रहते हैं। यदि मन्त्र को प्रकृति कहा जाये, तब ऋषि 
एवं देवता शुद्ध आक्ृति हैं ! विनियोग है प्रत्यय, छन्‍्द सन्धिरक्षा तथा पुष्टि दोवों 
ही करता है। अर्थात्‌ छन्द: सन्धि में स्थित रह कर प्रकृति की शुद्ध आकृति की 
विषमविक्ृति से रक्षा करता है। उसे मंत्र की परमाप्रक्ृृनति प्राप्त कराता है। अतः 
“सन्धि को पकड़ो ” । छनन्‍्दोभंग मत होने दो । 


२३. वाककायबुद्धिप्रत्यया अपि ॥ 


( इस सूत्र में जप सम्बन्धित उपयोग ( २०(८एथ॥०7 ) और भी विस्पष्ट 
हो रहा है ) प्रत्यय ही वाक्‌ प्रत्यय, कायप्रत्यय और बुद्धि अथवा घीप्रत्यय रूपी 
आक्ृतियों को ग्रहण करता है ॥ 


जसे साधारण गायत्री जप में वाक प्रत्यय व»व्याहरण । काय श्रत्थय ८० पूर्वा 
न्यासादिपूर्वंक आसन; जितेन्द्रियभाव, प्राणममता आदि । घी प्रत्यय +> धी महि धियो- 
योन: प्रचोदयातु” यही है धी वृत्ति का साहित्य । इन सभी दृष्टान्तों को एक साधा- 
रण आक्ति में छाया जा रहा है। 


वाचाजद्भ नापि बुद्धथा चर कारकान्वयवृत्तिता । 
प्रत्यये सति वर्तान्ते वाक॒प्रत्ययादयः क्रमात्‌ ॥७०॥ 


वाक्‌ के द्वारा, अथवा अन्य द्वारा, किवा बुद्धि के द्वारा प्रत्यय का जो “अय 
( गतिवृत्ति ) है, वह अणु है, पश्चातृगमन करता है, अनुषंग करता है ॥7779 
अथवा शावण्रां।० करता है । किसका ? कारक का । गीता के “अधिष्ठानं तथा कर्त्ता 
प्रभृति में इसी कारक का ही समाचार दिया गया है। कारक कहने पर कौन ! 
किसे ? किसके द्वारा ? किसके लिये ? प्रभृति प्रइन उत्थित होते हैं। प्रत्यय को भंग 
करके देखने पर यही अनेक मूल प्रश्न आते हैं। जैसे वाक्‌ जप हो रहा है। कौन 
कर रहा है, क्या कर रहा है, किसके द्वारा कर रहा है, किसलिये कर रहा है, कहाँ 
से कर रहा है, किसके सम्बन्ध में कर रहा है, किस अधिकरण में कर रहा है, प्रभूति 
कारकान्वयबृत्ति के अभाव में इस जपरूप वाक्‌ प्रत्यय को पकड़ सकना कठिन है । 
काय एवं घी के सम्बन्ध में भी यही सब प्रइन होते हैं। सब को लेकर ही प्रत्यय 
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का “आधार पट! स्थित है। प्रत्यय की रेखा ( ०७7४८ ) को इस आधार पर प्रस्फूटित 
होने देना होगा । तभी सम्पूंणं आकृति ( कम्ल्पीट पिक्चर ) प्राप्त हो सकेगा । इसके 
लिये 'एक्सरे' का भी प्रयोजन है। प्रत्यय को काट कूठकर टुकड़ा करने से कोई लाभ 
नहीं है। यदि 'संपूर्ण' को ब्रह्म कहे तब “माह ब्रह्मनिराकुर्याम्‌' । अर्थात्‌ प्रत्यय के 
प्रत्यययोग्य पुरारूप तथा भाव को हम निराक्ृत करके नहीं रखते । रेखा की बात 
आई है, अतः --- । + द 
२४. अनुतनुरब ऋजुवक्रप्लुताइचापि ॥। | द 


 प्रत्ययक्त्ति है सार्वेभुमिकी । सभी भूमियों में प्रकृति के उद्येश्य से ( जैसे 
गणित में 845०, ०पंश), घ्पक्भा०, ०0 85 डांएथा इत्यादि है ) प्रत्ययरूपी व्या- 
पार तो रहता ही है और प्रत्येक स्थल में ( स्पष्टतः अथवा अन्यवा ) यह कारका- 
न्वय भी है। अन्वय के निर्णायक सूत्र ( इक्वेशन ) को प्राप्त करने पर प्रत्यय का 


उपसर्गों को भी रेखा द्वारा प्रदर्शित कर सकते हैं। इसके द्वारा रुजप्रत्यय के संबंध 
में विद्या का विनियोंग संभव हो जाता है ।-जप में भी यही है। द्वितीय खण्डोक्त 
छन्द प्रसंग में इसे उदाहरण के साथ विवेचित किया गया है। यहाँ यह कहना है-- 
एक आकृति में प्रत्यय है अणू-तनु उर। अन्य आक्ति में है ऋजु-वक-लुत । 
केवल बहिविज्ञान में ही नहीं, जपादि साधनाओं में भी इन त्रिपुटीद्यय का स्विशेष 
उपयोग रहता है । | द 
| उदस्व्यंक्तं तनुः सुक्ष्मं कारणमुद्दिशेदणुः । 
प्लतिविप्लतिसंप्लुतिख्पा प्लुतिस्त्रिधा मता । 
ऋजुश्तत्त्व छाव वक्र: प्लुतद्चधुरमिच्छति ॥७१॥ न कक 
जो स्थूल व्यक्त है, उसमें पूर्वोक्त कारकान्वय ( अर्थात्‌ कौन, किसे ) हक 
जो प्रत्यय है उसे कहते हैं उ् । जैसे टेबुल के ऊपर तुम्हारा एक ॥# पक 
हाथ द्वारा टेबुल पर से गेंद उठाकर भूमि पर रख दिया। यहाँ कि लि 
से ही हो रहा है। विज्ञान में १४०0]6९पॉक्षा, 4०० इत्यादि कैम जि कक हू द 
क्रमश: सूक्ष्म में छाया जाता है। यह भी देखा जाता हैं कि एक का दस पा 
'पंर सूक्ष्म का पहले वाला छन्दः परिवत्तित हो जाता है। एलोपथिक कप से 
. आ रही है परन्तु होमियोपैथी तो सूक्ष्म का ही कारोबार है। जा हे हा अन्त बे 
प्रत्यय व्यक्त तथा स्थूल है, तब भी, उसकी गति सूक्षमा है । हे हू, बा धति में 
प्रधानता रहती है। सूक्ष्म में संचेंरित प्रत्यय को तनु कहते हैं ।. का और वी है। 
: प्रत्यय को अणु कहा जाता है। मध्यमा में अव्यक्त सुक्षम गा डि जीव रह 5 
" ( गाढ़ता ०5 008६४ ) । मध्यमा का आश्रय लेकर स्फोठ अव्यक्त रहती है हे हक 
की भुमि केवल मात्र स्थूल वेखरी ही नहीं है । यदि ऐसा होता, उस स्थिति में जो 
.> प्‌७० पल का कर 
अंक मी [ (>> की के हु 


। 
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द्रष्टा अथवा ऋषि हैं, उनका मंत्रादि दर्शन स्थूल ही होता, उसमें स्थल का जन्यत्व- 
ताव्यत्वादि धर्म अवश्य रहता । पश्यन्ति में सूक्ष्म है वितत ( ए>ह040660 ), विशो- 
घित ( 7१००6 ) तथा सुव्यक्त । यहाँ से कारण का सन्धान ( अणुप्रत्यय ) प्रारंभ 
हो जाता है। यह सन्धान समाप्त होता है परा में । परा भूमि में गति होने पर ही 
मूल प्राणब्रह्म स्पन्दन को सम्यक्‌ रूपेण '्रभवः प्रलयः स्थान निधानं बीजमव्ययम्‌ 
रूप से आयत्त किया जाता है । 
अन्य दृष्टि से प्रत्यय त्रिविध है ऋजु, वक्र तथा प्लुत । उसमें तत्व को ही 
अक्ृति मानने पर तदभिमुखी प्रत्यय ही ऋजु प्रत्यय है । जिसमें हाव तथा उपादान 
का निषेध है वह है तत्त्व । ?प्र6 ॥872९७७. इसमें निर्व्यूढ़ रूप से अथवा सापेक्ष 
रूप से भी व्यवहार हो सकता है | यदि यहाँ तत्त्व के सम्बन्ध में प्ठस-माईनस दोनों 
का निषेध करें, तब उसके सम्पर्क में जो “अन्तर' अथवा व्यवधान है, वह उदासीन 
( न्यूट्रछ ) रूप हो जायेगा | आपेक्षिकतावाद के अनुसार वह अन्तरिक्ष ( स्पेस-टाईम 
इन्टरवेल जात 7859९0 00 8 ए9पा6 प॥97655 ) सुक्ष्म तथा अवक्र ( रएथा) 
होगा । उसमें कोई भी पक्षपातादिजनक संस्कारवेध ( इनट्रिनसिक अनईवेननेस और 
पाशियैलिटी ) नहीं रहेगी । अत: इस क्षेत्र में जिस परिमाण में राग-द्वेष-अभिनिवेष, 
अनृतत्व तथा अनृजुत्व उत्पादक फैक्टर को शुन्य के आसपास छाया जा सकेगा, 
प्रत्यय की वक्ता उतनी ही समाप्त होती जायेगी । अतः ऋजु होना ही मुख्य साधना 
है। ये सब अनृतत्व अनृजुत्व उत्पादक अधिकतर वासना में ही तिवास करते हैं। 
“असतो मां इत्यादि अभ्यारोह को, अच्ृत-अनजु को, ऋजु तथा ऋत करने वाला 
मार्ग कहा गया है। समावृत्ति में समापन हो जाता है । 
अब वक्र ! यह तिरछा होने पर तो उत्तम है किन्तु टेढ़ा-मेढ़ा होने पर तो 
भयावह है। वक्र को छोड़कर तो कुछ नहीं होता, होगा भी नहीं । वक्र के जिक्ष 
तथा क्ररादिख्प को काटकर उसे “उदासी मुख” करना होगा। अर्थात्‌ वह केवल टेढ़ा- 
मेढ़ा होकर बंधन के बाद बंधन रूप नही बनेगा, बंधन की गाँठ को भी और मजबूत 
नहीं करेगा परन्तु उछठकर उन सब बंधनों को ढीला करने की रुचि दिखलायेगा। 
अन्त में पुन: प्लत । प्रत्यय का मान! ( 'थिध्वशा०, पुण्शातवाए९, पर॒पशा((4- 
४४० ) धारारूपेण ( प्ठलव ) चलना चाहता है । हृस्व से दीर्घ, दीघें से प्लत इस 
प्रकार से एक ओर वेगवान होना ही प्लृत है। विपरीत दिशा में वेगवान होने पर 
है विप्लप्त । आरोह अवरोह में तलू-लम्ब-वेध ये तीनों ही हैं संम्प्लत । जेसे तारचक़ 
में उदय -प्लुत । विलय में विप्लुत ॥ समग्र अभ्यास में ( मेरुलंघन न करते हुये ) 
कम्प्लीट रिवाल्यूशन ही सम्प्लुत है । 
प्रणव आदि के द्वारा इस संम्प्लृत भाव के संसिद्ध होने पर,ही “तावान्‌ सर्वेस्य 
वेदस्यथ' इत्यादि है। अर्थात्‌ उस स्थिति में स्वेवेद का जो “अर्थ” ( प्रयोजन ) है वह 















“, जपसूत्रम न 
. अर्थ चरितार्थ हो जाता है। जप के प्रत्यय में इस प्लुति का विचार करना अत्यन्त 
आवश्यक है। इसलिये कारिका में कहा गया है 'ऋजु जिस तरह तत्व को चाहता 
. है, उसी तरह वक्र ( कर्वेचर प्रिसपलछ ) छवि की अपेक्षा करता है ( ए०ण]0 85 
छांटणा8०, 35 ए८ए/25९प्रांथा00, 35 ए०शं०ए ) । इसी प्रकार प्छृत चाहता है आव- 
त्तेमान भुवन चक्र कीं घुरी ( 6>$ ) को। />प&$ धुरी मिलने पर तो सब रुक गया । 
अव अभ्यास, आवृत्ति नहीं है । जप में इसकी आवश्यकता है विषम-चक्र-जालूच्छित्‌, 
सुषमचक्रजालच्छित तथा भूवनचक्रनाभिभित्‌ रूप में ! तत्व ( शण९ डर 
०॥ ए7९5७॥४007 ) तथा छवि ( ९एं०एछ ) रूपी भेद भी जपादि साधना में करना 
होगा। दोनों एक नहीं है । छवि में छाया, वेध प्रभूति की संभावना रहती है। 
'छाया' को अभावरूपी पदार्थ मानना त्रुटिपृर्ण दृष्टिकोण है.। भाव पदार्थ ही “छाया 
रूपेण संस्थिता  । 
अब आता है गाँठ अथवा ग्रंथि का प्रसंग :--- 
२५. विशेषत: प्रत्ययपरिपन्थिनो ग्रन्थयः ॥ 
विशेषत: प्रत्यय की जो परिपन्थी है, वही ग्रंथि है ।। 
हृदयग्रंथि, ब्रह्मग्रंथि प्रभूति का वर्णन अनेक स्थल पर सुना कहा व है । 
वत्तंमान स्थल पर भी रिप्रेसन, फिक्सेशन, कम्प्लेक्स इत्यादि प्रकार से ग्रंथि की 
विवेचना की गयी है। कतिपय विद्वान 'अहं' को विद्चिद्‌ ग्रंथि कहते हैं । जैसे 
गृह्लाति > ग्रहण करता है। इसमें जो हा * उच्चारित है, वह शक्ति की ४ 
विस्ताररूपता का सूचक है । जैसे त्रोत की वाहिता अथवा आप । इसके र 
पर फिक्सेशन और कांम्प्लेक्स संभावित नहीं होता। जैसे यहाँ (आ' को छोड़ा रा ः 
फलस्वरूप 'ह' हो गया स्थाणु ( स्टैटिक अथवा रेस्ट एनर्जी )॥ यह आगे वाले :त 
का आश्रयण करता है। इसके फलस्वरूप यदि “त” अपनी तलवबृत्ति में ( 7 8 
शंएला एॉगाल भाव डंब्वा8 ) वद्ध (80070, (00॥569)60, 309874०0) हो हक 
है, और आदि में गति अथवा प्रत्ययसूचक जो “गा है वह अपने “क्र कार ( 98 
को ) गुण बना छेता है, तब वह हो जाता है अव्‌। यह उडट कर (२ रूपण ) 
स्वयं को बद्ध कर देता है । इन सब प्राणिक व्यापार की संहंति का परिणाम है सा । 
'ग॒ तथा ग्र” का उच्चारण करके यह देखो कि “शण” में तो 'गः मुक्त है परन्तु श्र में 
बद्ध है । | ' 


ग्रंथि तो ग्ह्लाति की ही जालबद्ध छवि है । पा | 
का उद्यत है, परन्तु उससे ग्रंथि कहती है “यही अठक जाओ”? । अंतः ग्रंथि है प्रत्यय- 
परिपन्थी । अन्तराल में अन्तर अथवा व्यवधान आकर अदक जाता है । प्रत्यय के 
अपने पथ में ( ०४:४० में ) जो भेदापेक्ष संकटरूपता है, वही है परिपंथी । भेदापेक्षा 


प्रत्यय गतिरूप से कुछ पकड़ने 
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_ कल्पित हैं। अत 
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है, उसे 'विशेषत:” भेद करना है। काया-छाँया तथा माया इत्यादि विशेष प्रकार से 
इन सब विद्येष को सविज्येष जानना होगा | ग्रंथि कहाँ पर है ? यह प्रइन । यदि जे 
में नाद को काया कहें, उस स्थिति में क्या नाद श्रवण में कोई ग्रंथि तो नहीं आ रही 
है; तव किस आकार में आ रही है ? आश्रित भाव के संदर्भ में भी यही तथ्य है । 
भगवत्‌ प्रीति के लिये जप हो रहा है । किन्तु क्या वह अधोग जिक्षण सकामभार्ते 
में उतर कर कोई अलग जाल तो नहीं बिन रहा है ? काय अथवा काया के सार्ँ 
नित्य आनुषंगिक रूप से छाया विद्यमान रहती है। यह काया के साथ अर्ति्वर्त 
रहती है। यह काया के चारों ओर सूक्ष्म प्रिमण्डछाकृति ( 577शा०व ९0९ - 
०0०7 ) में भी रहती है । । 


संभवत: स्थूल-सूक्ष समस्त वस्तुओं का यही कायापरिवेश रहता है। छा! 
का तात्पर्य 808609 समझ्नता हूँ, किन्तु यह वास्तविक छाया की तुलना में मर्ति 
उपच्छाया ही है । जैसे यह पृथ्वी । इसकी जो कठिव काया है, उसे लेकर जो दूरत्तैं- 
व्यापी परिवेश है वह केवल वायुमण्डरू नहीं है । इसमें “आयधीोस्फीयर” की स्त 
( [.896 ) परम्परा भी परिलक्षित होती है। ये सब अनेक क्षेत्रों में एक सूक्ष्म वर्ट्में 
के समान पथ्वी की मर्मवस्तु की रक्षा करते हैं । साधारण छाया तो आलोकादि रेडिं: 
येशनों को ढाकने वाला उपाय है ) जो कुछ भी हो कायप्रन्थि को ही तरह छायाअरर्थि 
हर है । पृथ्वी की कायग्रंथि का फल है भूकम्प, अग्निजनित उतल्तात आदि | छाथा- 
“थि के कारण झंझावत, मैगनेटिक स्टर्म आदि । जो आरोपित है उसे माया कहते 
7 पथ्वी में 80080 का अनुभव होता है। जब धूमकेतु प्रभूति का सान्तिध्य हींता 
7 + चेही मायाग्रंथि है। जातक अबवा शिष्य के राशिचक्र का विचार करने १ 
यही त्रिविध ग्ंथियां विवेचित होती हैं । यदि गान की राग के रूप को काया कहते 


हो, तब गमक मृच्छंतादि में तान-वितान ( रिसोनेन्स )-को छाया कहना पड़ेगा । 


ऊँछ और का आरोप करते पर वह अन्य प्रकार से परिलक्षित होने लगती, 

>त: विध्रान्ति होती है वही 'कुछ बौर' ही माया है । इन सब स्थूल दृष्टान्त के 
द्वारा. अध्यात्म जीवन में साधवा को तीन भूमियों में सजाते हुये यह सन्धान करो कि 
अधि कहां है। जैसे तुम्हारे मंत्र-युरु-इष्ट । जैसे इतका अपना रूप ( काया ) है, उसी 
नैकार नित्य-अनुषंग-परिवेश रूप भी हैं। यह है काया की अपनी छाया । परन्तु ठुम 
तो अपने संस्कार तथा कल्पना के व में होकर अपने कायातत्त्व तथा छायातत्त्व में 
अनेक कुछ का आरोप-प्रत्यारोप कर रहे हो | तुम्हारे द्वारा प्रदत्त हान तथा उपादोर्नी 
त; मायिक हैं। किम्तु कल्पित होने मात्र से ग्रंथि बाधक नहीं ही 

जाती । कश्ी-कभी साधक सन्धि भी संभावित हो जाती है । ( भिथ्या काल्पनिक के 
प्रति | विचार करता तथा उनसे असंग रहना ही उन्हें काटने को दृढ़ अस्च हैं | अब 


| 
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और दृष्टान्त मत लो । फिर भी संधि ग्रंथि, सेतु ग्रंथि तथा मेह ग्रंथि क्रमिक रूपेण 
“विवेच्य हैं :--- 


क्रिघाजन्यान्वधाज्जन्या फारकंइ्च समुद्भवा | 
वृत्तिविषमवेद्धत्वे.. गृह्दाति ग्रन्थिस्षताम्‌ । 
ग्रथ्नाति ग्रन्थते ग्रन्थिब्रह्मविष्णु च रुद्रकः ॥७२।॥। 


क्रिया से उत्पन्ना जो द्वत्ति है, जो दत्ति क्रिया के साथ जन्य-जनक सम्बन्ध 
में रहती है, जो-जो छत्ति कारक से और क्रिया कारक के अन्वय से जात होती है; 
चह बृत्ति विषम वेध ग्रस्त होने पर ग्रंथिरूप हो जाती है। अब ग्रंथ धाठ॒ से भी 
समझो । जैसे जप । यह क्रिया है । तुम्हारे वाके, प्राण, मन तथा तुम भी स्वयं, यह 
सब कारक हैं | क्रिया तथा कारक में आनुगत्य, सहयोग ही अन्वयं है। इन तीनों 
के द्वारा पाँच विषमस्वरूप ग्रंथियों के स्वरूप की खोज करके जप करो | वह जप. 
के अक्षर, साहित्य, मात्रा और छन्‍्द में गाँठ बाँध देती : है। उन्हें उत्यित नहीं 
होने देती । तुम्हें अपने आप में भी नहीं उठने देती । तुममें और जप में जो 
सहपातित्व. सहयोग, सौहादे सामरस्य है उसे भी नहीं होने देती । . अतः 
'(.07०० १8 7२९४४०४ होना चाहिये । समस्त विश्व ही इन्द्र की भूमि है । यह 
इन्द्र ग्रंथि में भी परिलक्षित होता है। इसी कारण अंधि भी संकर तथा शेकर, दो 
प्रकार की होती है। एक है क्षय-क्षोभ ग्रंथि, ट्वितीय है योग-क्षैम ग्रंथि । यज्ञोपवीत 
अंधि का चिस्तन करो। शझांकर ग्रंथि में इन पाँचों में से अंतिम दो की मुख्यता हैं। 
_ बह अच्छी वस्तु को अलग करके अच्छी तरह बाँध कर रखती है । आत्तरिक अत 
भाव तथा शुद्ध अनुभूतियों को भी बाँधकर ( शंकर ग्रंथि ) रखती है । उसे खोलकर 
; प्रकट रूप से नहीं रक्वा जाता । इस शअ्रकार से शंकर ग्रंथि अशुद्धि भत्यव को 
परिपन्थी है। वह.साथ ही शुद्ध वथ की परितः: पंथी, सहायक तथा सुहृदपन्‍्थी भीः 
है। जैसे पथयात्री के पथ का सम्बल ( भोजनादि-धन आदि ) गांठ वाँध व ड उसके. 
साथ रक्‍्खा जाता है, उसी प्रकार से ! . अपने सम्बल को अपने 'गिरह में बाँध कर 
रक्‍्लो, किन्तु वह गाँठ ऐसी नहीं होना चाहिये कि वह '्ेढ़ा-मेढ़ा' बँधा हो, समय 
: 'पर खुले ही नहीं, अथवा गाँठ ढीली होकर सम्बल मार्ग में ही बिल्लर जाये । यह 
होने पर संकर संकट हो जाता है । ः है ह 





'म्रथ्नाति अन्थ्यते' प्रभृति दो. 


ग्रंथि को सब प्रकार से प्रदर्शित करने के लिए क्‍ 
आगे जाकर यह 


रूपों ( ग्रथ्यते--प्रन्थ्यते ) को दिखलाया गया है । अन्त में एक बार 
'लक्षित होता है कि क्रिया मात्र में जो व्यक्ताव्यक्त मुक्त-हैंड इन्द्र रहता है; वह हैं 
_ अंदुसद्‌ ग्रंथि ( ब्रह्म ग्रंथि ) । कारक में जो सुःख दुःख, आत्म-पर हन्द रहता, उसे 
_ मुदुमुद्‌ प्रंथि ( रूद्रग्रंथि ) कहते हैं। और. इन दोनों के: अंन्बय के कारण जी द्रष्दू- 


] 
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दृश्य, ज्ञातृ-ज्ञेय दन्द्र रहता है, उसे कहते हैं चिदचिद्‌ ( विष्णु ग्रंथि )। इन मूल 
ग्रेंथरूप को और भी यूक््म रूप से समझना होगा । यहाँ ग्रंथियों की मात्र फलत: 
( प्रक्टिफल ) आक्ृति का ही प्रदर्शन किया गया है। इसे संकर-शंकर, जिस भाव से 
भी क्‍यों न छो. इन मूलग्रंथित्रय को अन्त में हटाना ही होगा । 
अब ग्रंथिभेदार्थ शुद्धि प्रत्यय को समझो-- 
( २६. ग्रंथिभेदे सव्यापार: शुद्धि प्रत्यय: ॥ 
ग्रंथि भेद कर्म में व्यापारवान प्रत्यय को शुद्धि प्रत्यय कहा जाता है ।! 
संकर ग्रंथि समूह का तो भेद करना ही होगा । भेद का तात्पय है ग्रंथि के 
पंचावयव में से प्रथम तीन ( जिक्षता, क्ररता तथा वेधघकता ) का परिहार करना ही 
होगा । इसमें ऊँ, ऐं, गुरु, शिव-शिव आदि नामों का व्याहरण तथां स्मरण सहायक 
है । सब शंकर ग्रंथि हैं ( जेसे पथ का सम्बल । जिसे शठ-तस्करों से छिपाकर गाँठ बाँधा 
है । ताकि “भत्तेस्य धूत्ति” उसे निकाल न ले ! ) उन्हें भी गुरु के चरणों में, इष्ट 
के द्वार पर खोलना ही होगा । कहना होगा “सम्बल बल प्रभृति बल भी तो तुम्हारी 
ही कपा है! तुम्हारा नाम है ! यदि मैं आत्म अभिमान के कारण गाँठ बाँधें रहता 
हू टुम स्वयं उत्त गाँठ को खोलकर इस अयाचित निधि को अपने ही पास रख लो” । 
शंकर ग्रंथियों के मोचन का भी एक परम स्थान प्राप्त होना चाहिये । अन्यथा जिसे 
पाल मूल में दबा रक्‍्खा है, उसे दांतों से काटने में कितने क्षण लगेंगे ! और सर्वान्ति 
में ग्रंथित्रय तो है ही ! 
उद्धिव्य प्रकृति याते प्रत्यये हि पदे पदे । 
शुद्धिमिच्छति बाधन्ते ग्रन्थयः आणवादय: ॥७३॥। 
आणवो बीजनिष्ठो थो5डूः रग्रन्थिवस्तु तानव: । 
प्ररोहग्रन्थिरन्यरच पाशव ( पाटव ) उध्वें एवं च ॥७४॥॥ 
शुद्धि प्रत्यय जब अपनी प्रकृति अथवा स्वभाव की ओर चलने रूगता है, तब 
उसे पग पग पर ( शुद्धि की इच्छा रहनें पर भी ) आणवादि ग्रंथि परम्परा जनित 
बाधा श्राप्त होने लगती है । जब तक इनका भेदन नहीं हो जाता, तबतक शुद्धिकामी 
( जपादि ) प्रत्यय की वास्तविक बुद्धि नहीं होती | यहाँ ग्रंथि को आणव-तानव 
तथा उध्वे, इन भावत्रय से देखा जा रहा है । एक बीज का दुृष्टान्त जो बीज में 
निहित है, वह है आणव ग्रंथि । तुम्हारे द्वारा जपा बीज ( यदि वह मैत्र-सम्बच्ध में 
नहीं है ) इस ग्रंथि से युक्त हो सकता है। तुम जापक हो, यह तुम्हारे बीज में भी 
ह सकती है । अथवा जप के बीज तथा तुम्हारे अपने बीज का अन्वय जिस छन्द, 
शक्ति तथा आक्ृति में हो रहा है, उसके मूल में भी यह रह सकती है। सुक्ष्म में जो 
अंकुरभाव है, उसका ग्ंथिग्रस्त होना ही है तानव | प्ररोह में उर्व॑ ग्रंथि होती है 











- प्रकाशित रहना-यही है उसका शुद्धि प्रत्यय । अच्छे 


जपसूत्रम्‌ 
कि १५१ 


बीज से ही परोह पादप होते हैं । मध्य में है अंकुर का अन्वय । अर्थात्‌ प्ररोह तथा 
पादप के मध्य अंकुर की स्थिति रहती है। अंकुर में ग्रंथि होने पर ( अर्थात्‌ वाक्‌- 
प्राण-चित्त की सूक्ष्म उन्मेष भूमि में ) अंकुर-प्ररोहादि का उदय नहीं हो सकता । है 
इसी प्रकार प्ररोह-पादप में ( स्थूल में--उछरू में ) ग्रंथ होने पर सम्यक्‌ 
सफलता नहीं मिलती । विफलता-निष्फलता प्राप्त होती है । पाठव से स्थूल ग्रंथिभिदन 
करो ! इसमें पशुभाव की अथवा पाशव की जो ग्रंथि है, उसे काटो । सुक्ष्म में स्थित 
ग्रंथि को छाघव द्वारा उच्छिन्त करो | पाश की ग्रंथि के गौरव को न्यून करते हुये 
उसे लूघु-लघीयान-लघिष्ठ करो और अपने ( अभिमान ) कल्पित गुरुत्व को श्री 
गुरु के गौरव में पूर्णतः लघु करते हुये मिला दो। लघु-गुरु ज्ञान पूर्ण सम्यक्‌ रूप से 
होना चाहिये। अन्यथा गुरुत्व-ग्रुरुत्व में 'हाथापाही' होती है ( अर्थात्‌ अपने गुरुत्व को 
लघुत्व करके गुरु के गुरुत्व में मिला देना चाहिये। ) यही है प्रकृष्ठ वीरभाव 
साधन । पाश के पास वच्त्र है किन्तु उसके पैर के नीचे धूल है ! अन्त में आणव को 
काटो आजँव द्वारा । ऋजुनिष्ठ होते-होते पाशमुक्त सदाशिव * “ेढ़ी मेढ़ी' गाँठ युक्त 
हुये बिना तो ग्रंथि होती नहीं । प्रकारान्तर से उर्वादि इन ग्रंथित्रय को ब्र ह्वाग्रंथि 
प्रभृति रूपत्रय में भी देखो। अब देखो-->बीज कारक रूप है। स्प्टूल प्ररोहादि क्रिया 
रूप है और सूक्ष्म अंकुरादि हैं अन्वय रूप । बीज में प्रकृति अथवा स्वभाव अव्यक्त 


है । अव्याकृत है। उस बीज का स्वभाव विक्ृत न होना अथवा रूद्ध न होता और 
3 जमीन का पादप अच्छी जमीन 


में ही प्रचुर फलित होता है । किन्तु वह रूप क्या है ? यही अगले दो सूत्रों में कहा 


जा रहा है । 

[ यह भी स्मरण रखना होगा कि शुद्धि प्र 
भावगत्या ( 85 8०॥४४8 ) तथा बोधगत्या ( 9$ ४7 
होना आवश्यक है। | द 

२७. प्रकृते: प्रत्ययलेपनिमित्तकप्रत्ययनुत्नत्यय: प्रतिकृत्यनुकृति ॥ . 

प्रकृति में प्रत्यय 'लेप' के लिये जो प्रति प्रत्यय, अंनुप्रत्यथ, संभावित होता 
है, उसे प्रकृति तथा अनुक्ृति कहते हैं ॥ 

'लेप” शब्द को व्यापक रूप से प्रयुवत किया गया है । प्रत्ययव्यापार 
सम्बन्ध सापेक्षत्वावच्छिन्न व्यापारवत्व॑ । प्रत्यय का व्यापार हुआ । उस व्यापार 
सम्बन्ध से सापेक्ष व्यापार प्रकृति में भी हुआ ( 'शएएट [680०778 ६0 4 ए700655 
०० 8०४० 9०७४४ एण7०॥ 4६ ) यही है प्रकृति में प्रत्यय का लेप । फोटोग्राफिक 
प्लेट है । उसमें रश्मि प्रत्यय हुआ । परिणाम हुआ प्लेट पर प्रतिक्रिया | इस प्रति- 
क्रिया द्वारा जो चित्र प्राप्त होता है, उसे प्रतिकृति कहते हैं । यहाँ पर लक्षेत व्यापक 
है। कानकेव मिरर ( (000०8ए९ 'शीए0%5 ) में शब्द आलोकादि वीचि प्रत्यय॒ 


पय में वस्तुगत्या ( $$ ६ ) ४ 
97ंणंभाणा ) रूपी तीन भ्रत्यय 
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मिलते हैं । केन्द्रीगता--फोकर्सिग द्वारा स्फटिक आदि कितने ही दृष्टान्त हैं। रसायन 
के क्षेत्र में द्रव्य क्रिया आदि प्रत्ययों के कारण अशेष परिणाम होते रहते हैं । 
रोग में कोई औषधि देने पर यह देखना पड़ता है कि प्रकृति ( नेचर अथवा धातु ) 
किस प्रकार प्रतिक्रिया करती है। सभी क्षेत्रों में ऐसे दृष्टान्त हैं । नेचर को तो सुक्षम 
सुक्ष्मतर मानना होगा । जैसे सामान्यतः: अपरा एवं परा । 

परा ही 8420० है 'बीजमव्यम्‌' है। अपरा सें स्थूछ--सूक्ष्म, राजस-तामस 
इत्यादि अन्तरिक्ष ( मीडिया ) बीच में रखते हुए प्रक्ृति प्रत्यय का “कारोबार 
चलता है । अत: वेध--जिक्षता आदि ( 4550फञाणा-र७गि॥०४०र-26॥8०॥०॥ 
इत्यादि ) संभावित हो जाते हैं । व्यवधान शुद्ध होने पर यह विक्षोभ ( विक्रिया- 


सा 


अपक्रिया) नहीं रह जाती। एकबारगी जुद्ध होने का अर्थ है अपरा के अधः से परा ८ 


को मुक्त करते हये उध्व में रखना । नामजप, ध्यान, भजन आदि जो कुछ परमा' 
के लिये किया जा रहा है, ऐसा शुद्धरूपेण स्वर छन्‍्द ही परा में पहुंचे ( शुभ प्रत्यय 
लेप ) और परा भी शुद्ध--अवितंथ रूप से छुद्ध प्रत्यय की प्रतिकृृति तथा अनुक्ृति 
को प्रस्फुटित करते हुये प्रदर्शित करे । उस शुद्ध प्रतिकृति ( एच्रा6 एर्ल]९०ांगा शा0 
3९७785८72६४0॥7 को देखकर समझोगे कि जप की इतनी महिमा--गरिसा तथा 
मधुरिमा है । और केवल शुद्धि प्रतिकृति में ही नहीं, अनुकृति में भी ! प्रकृति तथा 
प्रत्यय को शुद्धि के द्वारा शुद्धक्ृति में ( व्यापार में ) अपुर्वे पुष्टि तथा ऋद्धि होने 
लगती है | इसमें आता है 7१९0378702 ०९८-सुषमस्पनद समुच्चय । इससे क्‍या 
होता है 2 प्रकृति ही प्रत्यय का आपूरण करने रूगती है । भाव स्वभाव को जाग्रत 
#+ दा हू। स्वभाव वृद्धि करता है भाव की ! यह प्राण की समस्त भ्रूमियों में 
होता है । 
अपरा का उपद्रव लेप तो अशुद्ध है । अब शद्धि प्रत्यय का कार्य होगा इस 
लेप को क्रमश: 'लेश' करना, अन्त में छोप करना । इसी लेप की अशुद्धि द्वारा जप 
आदि में लगता है कि मल से आवरित स्थिति है, सब साधन मानों मन्‍्द हो रहा है, 
व्यर्थ होता जा रहा है । सम्यक्‌ प्रकृति का स्पर्श मिले बिना केवछः कतिपय व्यथे 
श्रमपूर्ण प्रतिकृति और मन्द अनुकृति को छूकर साधन करना, अर्थात्‌ “झक 
मारना ! श्री गुरुकृपा का सम्वल मिलना चाहिये। अब मन्‍्दी भी हो जायेगी तेजी 
अथच सामनद्रा। 
क्रियानुपातिनी या हि प्रत्ययस्य प्रतिक्रिया । 
पद्तेरनुरोधात्‌ सा प्रतिकुर्याद द्विरूपत: । 
आशभासप्रतिबिम्वाचच्छेदविकल्वना. तत: ।॥७५॥ 


प्रकृति के उद्येश्य से कोई प्रत्यय हुआ । इस प्रत्यय की जो क्रिया है, उसी 
के अनुपात में एक प्रतिक्रिया अवश्य ही है। यह प्रतिक्रिया प्रकृति के अनुरोध से 








चाप द १५३ 


पुर्वोक्त रूपद्दय में ( प्रतिकृति तथा अनुकृति ) आकारित होती है (प्र तिकुर्यात्‌ ) । 
यह लक्ष्य करो कि प्रत्यय की ओर से अनुपात है और प्रकृति की ओर से है अनु- 
रोध । परा में स्थिति होने पर यह अनुरोध अनुग्रह शक्ति के अनुरोध में रूपायित 
हो जाता है। तब क्रिया का अनुपात ( ?09ण707५॥ 9 ) अनुग्रहानुरोध में जैसा 
अपरा में था, वसा नहीं रह जाता। तब क्रिया-भाव आदि अनुपातशूमि में नहीं रह 
जाते । अपरा के समान.परा :वाह्म प्रकृति” भी वहीं है । वहाँ स्वसत्ता सम्बन्धादि 
. अनुरोध रहते हैं। वह कह सकता है कि “उस भाव-उस सम्बन्ध में मैं नहीं 
रहेंगा ।” प्रकृति में जो लेप है, वह क्या आभासमात्र है, अथवा प्रतिबिम्ब एवं अव- 
च्छेद है, इन सब विकल्पनाओं की विवेचना कालांतर में होगी। यहाँ इनकी प्रासं- 
गिकता नहीं है । 


प्रकृतिगत प्रत्यय लेप अशुद्ध होने पर उसकी शोध्न क्रिया को संस्क्ृति कहते 
. .हैं। अनुकृति को स्वस्थ सबल बनानें वाली क्रिया है उपकंति | श्रीगुरु, सन्त प्रभ्नृति 
की सेवा तथा आनुगत्य के द्वारा यह दोनों सहज तथा स्वाभाविक हो जाती हैं । 
संस्कृति के लिये आवश्यक है दीक्षा। उपकृति के छिये शिक्षा । दोनों मिलाकर 
प्रत्यक संग । | 


अब प्रकृति को अपनी प्रतिक्वति में देखनें का प्रथत्त करो। सब कुछ का या 
'लेखा? तो तुम अंकित करके रखते हो। कौन सुश्री है कौत विगतश्री है किन्तु 


अपनी प्रतिकृति, अपना लेखा ? - 


२८. बीजनिष्ठक्षक्ति कूटप्रतिकृतिह ल्‍्लेखा कै क्‍ 
बीज अथवा कारण में निगूढ़--अविनाभावेन स्थित जो शक्तिकुट हैं, उस 
शक्तिकूट की प्रतिक्ृति को हल्लेखा कहते हैं ॥ 


जैसे बीज अथवा कारण को प्रकृति कहा जाता है। परल्तु यह जात नहीं है 
कि वह प्रकृति कैसी है, उसमें निगूढ़ रूप से क्या है, क्या नहीं है / इस सम्बन्ध, मे 
कोई प्रत्यय नहीं हो रहा है। किन्तु जानने के लिये प्रत्यय का प्रारम्भ हुआ । ( जसे 
विज्ञान में, योगज ज्ञान में ) । विज्ञान का प्रत्यय है यन्त्रादि की सहायता से परीक्षा 
तथा समीक्षा में । योग का प्रत्यय है संयम ( माइल्ड कन्सट्रेशन )। ईन सर प्रत्ययों 
के द्वारा प्रकृति ने जिस जिस प्रकार से प्रतिक्रिया अथवा भ्रतिप्रत्यय किया, वह है 
उसकी प्रतिकृति । किन्तु चित्र तो अनेक प्रकार के परिलक्षित हो रहें हैं। बाहर का 
अणु विराट सभी उसकी “घरेल छवि” है। उसे “हांड़ी”:का समाचार मिलता जा 
रहा;है ( सब कुछ का समाचार उसे प्राप्त होता जा रहा 
है कि मन के क्षेत्र में साईकोएनेलिसिस के द्वारा अन्दर के -ग्रुम्तचित्र भी ज्ञात होते 
जा रहे हैं । किन्तु 'शनै: पनन्‍्था:' के समान । इसका अन्त अथवा अवधि कहाँ है ! 





है ) ! इंसमें' संदेह नहीं 


3, *%. 0६ ...0.८+- आययाओं: तण्ण-ंकक कक. उन 57 
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गण्य-गाथा की सुविधा अधिक होनें पर; अर्थात्‌ छन्‍्द: एवं आकृति “माप में आने 
पर भी मानों सत्ता तथा शक्ति और भी गहन तथा गम्भीर में डुबकी मारने लगे हैं। 
वस्तुत: छन्‍्द तथा आकृति सत्ताशक्ति के ही प्रकट रूप हैं । बीज-क रण-आकृति प्रभृति 
सत्ताशक्ति में ही निगृढ़त: निहित से रहते हैं । ह 
अत: वे सत्य प्रतिक्ृति है । सत्य छवि अंकित न होने तक सब कुछ बाह्य हैं, 
छायाचित्र किवा मायाचित्र है। विज्ञान अणु की केन्द्रीण प्रतिकृृति अंकित करता है । 
इस काये में सफछ भी हो रहा है, परन्तु क्या वह मर्मचित्र अंकित कर सका है ? 
प्राण, चेतना, आनन्द प्रभूति को अवान्तर रखने पर क्या कोई कमंचित्र भ्रस्फुटित 
हो सकेगा ? यह सत्य है कि प्रत्येक पदार्थ का जो मर्मोकः ( ॥7708/ 20७ ) है, 
वहाँ पर सत्ताशक्ति स्वयं को एक निगुढ़ व्यूढ़ रूपता में विन्यस्त रूप से प्राप्त 
करती है। आगे के सूत्र में इस मर्मौंक: को ह॒त” की संज्ञा से देखा जायेगा । अतएव 
इस हृदय का जो निगूढ़ निश्चित शक्तिव्यूहरूप ( वयगठ05 ?0एछछः प्रढापाल 0 
849० श्ाधां० )ं42ाथा ) है. वही है हल्लेखा । इस हल्लेखा में ही उत्तीर्ण 
होने पर बीजादि सम्बन्ध में विज्ञानादि के प्रत्यय शुद्धिप्रत्यय हो सकेंगे। और 
हल्लेखा में पहुँचने पर ही शक्ति मण्डर ( पावर फील्ड ) के अर-नेमि तथा मूल 
पु पर्यन्त गति हो सकेगी । और नाभि तो 'सब' है । जो बीज प्रत्यय इस नाभि 
में ले जाता है और वहाँ से 'सब' का दोहन कर सकने में साधिष्ठ, समर्थ है, वह 
है हीं । 
यहाँ पर “परम” पर्यन्त प्रत्यय को ले जाने वाला प्रयास नहीं किया जा रहा 
0. 
हे। निरज्जन भाव-को अवास्तव ( माया ) अथवा 
अवान्तर ( छाया ) मानने पर पूर्ण निर्व्यूद़ता की भूमि ही नहीं रहेगी । सब कुछ 
पर साक्षेप व्यूढ़रूपता की छायाआ पड़ेगी । पक्षान्तर से निविशेष निरंजन परम में - 
चाहे जो आकार हों ( आभासादि वाद इस बार मल्लयुद्ध में आ सकते हैं ), उनके 
साथ-साथ एक अनिर्वचनीय सकल सविशेष रूप भी है। महामाया सूत्र में वह 
तत्व पूर्णतः विवेचित हो चुका है। यहाँ इस परिपूर्ण सकल भाव के मूल में जो 
परिपूर्ण कलाशक्ति ( क्लीं ) हैं, वे सृष्टि के सब कुछ में हल्लेखा के रूप में अनु- 
प्रविष्ट रहती हैं। इस भाव में वे हैं हीं । यह बीज तथा अन्य समस्त बीज शक्तिव्यूह 
जब परम छाघवरूप होता है तब है परम विन्दु । इस विन्दुरूप में ब्रह्म सववत्र ही 
अनुप्रविष्ट रहते हैं । अतः बिन्दु ही है परम हल्लेखा। अथच यह परम हल्लेखा 
( विन्दु ) सब कुछ में पृर्णहप रहती है। यह स्वयं को विशेष-विशेष हल्लेखा की 
आकार में ( सत्ताशक्ति में छन्‍्द में आकृति में ) अशेष सुषमा के साथ, सौष्ठव के 
- साथ लीलायित करती रहती है। अशेष सुषमा का लीलायन है “श्रीं' । परमा 
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सकला की इन सब छुद्ध सम्पूर्ण आक्ृति-प्रकृति में जो निर्बाध शुद्धिप्रत्यय है, 
वह है ऐं। वागूभव अथवा गुरुबीज । 
बीजे या पुटिता शक्तिरछन्दसा व्यूढ़तां गता। 
हल्लेखा सा$पि विशज्ञेपा स्वव्यूहुच्छान्दसच्छवि: ॥॥६७॥। 
श्रीलेखा कामलेखा च वज्नलेखा पुनस्त्रिधा । 
सोष्ठवं कामतन्त्रत्च॒ चामोघत्व॑ यथाक्रमम्‌_ ॥७७॥। 
बीज में शक्ति सम्पुटिता निगृढ़निष्ठिता है। छन्‍्दसा >अपना (्राप॥आं० ) 
उन्द ही व्यूढरूप ( बीजप्रकृति ही आकृति रूप से विन्यस्ता ) हो जाता है। बीज 
प्रकृति की इस प्रकार की स्वशक्ति-स्वछन्दः, स्व आक्ृति को हल्लेखा कहते हैं। यह 
' श्रोलेखा, कामलेखा तथा वज्जलेखा रूप से प्रकारत्रय की है। सोष्ठव, कामतनत्र 
अथवा स्वतन्त्र तथा अमोघत्व (२॥ए0070 $907रॉक्वा०००$, 5076) ये तीन यथा- . 
क्रम लक्षण हैं । श्रीं क्लीं, हीं बीजत्रय के योगद्वारा भ्रीं हीं क्‍लीं हीं हीं हीं । 
इसी के साथ शुद्धि प्रत्यय बीज है ऐं । अब हृ॒त सूत्र है : 
२९. स्थेष्ठ-नेदिष्ठ-मर्मांकस्त्वं हृत्त्वं सर्वेस्य । 
सब कुछ की स्थिरतम, अस्तिकतम अथवा निकटतम मर्मस्थानता ह्त्‌' 
शब्द के द्वारा अभिधेय है ॥ सस्थेष्ठ” कहते हैं जो अस्थिर अनियत ( रैंश/78-- 
ए]एरढए००४ ) में ( एकान्तिक निव्यूढ़ न होने पर भी अपरा और उसकी विचित्र 
विक्ृति की अपेक्षा से ) जो नियत तथा ध्रुव है ( जैसे बहिविश्व में 000970 (१078- 
था; प्राणिजगत में 0"०॥४परणाए ० 6 06077एभ॥ इत्यादि )। सब कुछ चक्र 
अथवा मण्डलाकृत्ति ( 3869#९06,. ?0०६८- 7७0 ) होने पर भी स्वयं को एका- 
धिक प्रकोष्ठ ( शा? ) भें सजाता है ( जैसे पृथ्वी, वायुमण्डल, अणु, कोष )। इन 
सब प्रकोष्ठ में जो अन्तरम है, वह नेदिप्ठ है। रसभूमि में रास#एडड का केन्द्र 
अथवा नाभि है रासकमलर कृणिका। जीव का पंचकोष अथवा सप्तकोष 
उसका अपना जगत्‌ है । 'ययेद॑ घार्यते जगत्‌” यह है जीवत्व अथवा जल की ली 
प्रकृति । अन्य वाक्‌ के सम्पर्क से प्रणव, प्रणव के अपने स्वसम्बन्ध में नाद विन्दु 
कल्ग ही है त्रयीरूपा अधमात्रा । ( अर्थात्‌ जो जगत्‌ को धारण करती है, वह अध- 
मात्रा है ) । उसका समाश्रय लेने पर उसी के अन्वय तथा अनुवाद से (89 6065 
706का ेट]00ा भात 85 708 7७706778 ) इस वस्तु के व्यापार व्यवहार पड 
पटभूमि निर्धारित होती है । तभी कहा गया है 'मर्मोकः । ह 
पहले अनुबन्ध चतुष्ठय के सम्बन्ध में कहा जा चुका है। (विषय सम्ब्ता 5) 
वह किसी विश्येष क्षेत्र में इसी मर्मौंक: भाव तथा धर्म के ढवारा निरूपित होता है । 
प्रतिबन्ध चतुष्ठय ( अवरोध श्रतिरोध आदि ) भी वही है। सम्बन्ध व 5 
मन्त्री-मन्त्रदाता मन्त्रित ) भी वही है। इस मर्मौकः अथवा बेसिक फेस को छोड़कर 


की 








५6६ ' द्वितीय अध्याय 


कुछ भी गणना योग्य नहीं है, इसी मर्मोक्र में व्यष्ठित्व ( वाताशंवप्रशाह ) और 
जीवत्व ( पर्सनैछिटी ) केवल स्वयं को ही स्थेष्ठ-नेदिष्ठरूपेण केन्द्रीण करता हो, 
ऐसा नहीं है । यहाँ बिन्दु तथा विन्दुवासिनी भगवत्ता को जीवत्व के साथ मिलाकर 
रक्‍खा गया है। 7)एशंग्रॉाए अथवा [46 0[शंग७ का उत्स ( 8490० 5 ) भी 
यही है | “अहं जननां हृदि सन्विविष्ठो मत्त: स्मृतिरज्ञावमयोहनच्च | 
चतुर्मानानवच्छिन्न-द्वत्तिता प्रतियोगिता । 
अस्यास्तीत्यतः ओकस्त्व॑ तदधिकरणन्च हत ।|७८॥। 


बहिव्यापार में जो चतुर्मान आवश्यक है, वह चतुर्मान (फोर-डाईमेन्शनेलटी) 
इसे विशेषित ( अवच्छिन ) नहीं करता । वरन्‌ चतुर्मान के द्वारा अनवच्छिन्त जो 
बत्तिता है, उसी की विषयता इसमें है । अर्थात्‌ हृत्‌ देशकाल सम्बंध में उतरते 
( स्मृति-ज्ञान-अपोहन आदि में ) पर भी उससे अतीत है । यदि यह अतीत नहीं 
होता, उस स्थिति से वह इन्ही स्मृति ज्ञान आदि के समान होता ! अनियत तथा 
वहिरंग होता । इस प्रकार से अनुबन्धादि सम्बन्ध में अवतरण करने पर भी वह इन 
सब के द्वारा विशेषित अथवा बाध्य नहीं होता । यदि वह इन सबसे विशेषित अथवा 
वराध्य होता: तब अनुबन्ध, प्रतिबन्ध आदि परिवतंनों के साथ-साथ वह भी परिवर्तित 
होता रहता। ओक: शब्द अनुग ( पशाध्षा०व ) अथच अतिग ( 7॥5- 
८थ]0था ) भाव को व्यक्त कराने के लिये है। ( ओकः-लोक: शब्द व्यञ्जना 
35 हैं| श्रकार की नहीं है । छोकस अर्थात्‌ कोई विशिष्ट से निरूपित जो देशकालादि 
नर का आधार छेख है, वह बृत्ति । ) उक्त मर्मांक: का अधिकरण करने 
पर विन्दुभाव के स्थेष्ठ नेदिष्ठ सम्पर्क में जो विद्यमान है उप्ते हत्‌ कहते हैं । 


हृ॒त्‌ से स्थेष्ठ-नेदिष्ठ और मर्मौंक: रिक तादधि है [ 
जहाँ ह॒त्‌ है, वहो है मर्मॉकत्व । दो वत्त रत मी ०” शहिओद 2० हा, 

हू रे एक में मिल जा रहे हैं अ 
हल्डेखा ? अर्थात्‌ हृद वस्तुकी निगुढ़निष्ठित शाक्ती प्रतिकृति । यह हृदवस्तु के अधि- 
करण में ही रहती है, किन्तु इसका तादात्म्यतमींकरण नहीं होगा । अर्थात्‌ हल्लेखा 
हृव्‌ ऐसा सीधे-सोधे नहीं चलेगा। जैसे नाभि अथवा केन्द्र का आधार करके ही 
चक्र अथवा भण्डल की आकृति रहती है । किन्तु मण्डल को नाभि कहना उचित 
नहीं है। नाभि तो विन्दुरूप से समग्रमण्डल को अपनी बिन्दुरूपता में छीन 
कर सकती है, साथ ही उच्चका अपने में से पुन: विस्तार भी सकती है ! जैसे एक 
जुत्त । उसकी परिधि तथा व्यास हस्त होते-होते केन्द्र में जा मिला ! अब बृत्तरूपता 
नही है | किसी वस्तु को जो हल्लेखा है, उप्ते किसी देश-कार निमित्त आदि की 
बाधा नहीं रहती । हृतस्थ कहने पर भी उसे किसी की अपेक्षा की बाधिता नहीं 
रहती । यद्यपि वह उस वस्तु का अपना छ89ं० ए०ज़छा एशथा०णाय॥ है, तथापि 


। 
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प्रत्यय प्रतिश्रत्यय में उदासीन नहीं है। हृत्‌ वस्तु में जो भगवत्तारूप परम अंश सन्ति- 
विष्ट रहता है, वही है निखिल हल्लेखा का लेखाघार । अतएव हल्लेखा की विशेष- 
विशेष आक्ृति-प्रतिकृति उसी मे ही आहित होने पर भी उसे उन-उन भाव में 
अविच्छिन्त परिच्छिन्न नहीं कर सकती। (न च तेप्वहम ) यह प्रसंग यहीं तक 
पर्याप्त है । 

इसके पदचात्‌ दो सूत्रों का कथंचित अनु परण होता है :-- 

३०. विशेषत: देशसम्बन्धावच्छिग्नवृत्तिता ह॒ह्े शत्वम्‌ ॥ 

विशेष के सम्बन्ध में हल्लेघा उदासीन नहीं है। यह जब विशेषतः देश 
सम्बन्ध विशिष्ट होती है, तब- हृत्‌ कहते है। 'हृत्‌' स्वयं उनका ही धाम है । यहाँ 
देशादि सम्बन्ध के द्वारा अवच्छेद-परिच्छेद नहीं है, किन्तु देश सम्बन्धातीत इप वस्तु . 
को देश सम्बन्ध में देखने पर ही यह है हृद्देश । यह देश बाहरी 579०० नहीं है। यह 
अन्तबेंहि सर्बत्र वितत ( 85 एड्राशाओं0, 00--#हां४०7०० ) के रूप में प्रत्यय का 
आधारपट है। यह आन्तर भावना में भी रहता है।अतः अन्तर अथवा व्यवधान 
वस्तु यहाँ सावकाश है। क्‍ ०. द ह 

ह॒हेश पदार्थ भी सार्वभौप है, अर्थात्‌ निखिलछ वस्तु का हृदेश है। जब हृदि- 
स्थिता हल्लेश्ला इस प्रकार से युगल सत्ता के कारण (88 0०-«आांशा०४ ) ' 
वितत तथा विस्तृत परिलक्षित होती है, तभी यह है हृद्देश | जैसे अणु की श्रतिकृति 
में इलेक्ट्राय--प्रोटान को देखा जाता है। यही है जीवकोष में त_था आन्तर भावना 


से चित्त में भी ! द है 


'यन्त्रारूढं हि यत्रैव स्राम्यते निखिल जगत्‌ । 
सदसत्‌ स्थ॒लसूक्ष्मणच तत्य हड्ेशता सता ॥७६॥ 
गीता के 'ह॒द्देशेईर्जुनतिष्ठिति' इलोक का स्मरण करो । देश सम्बन्ध के साथ 


..निमित्त सम्बन्ध को भी लो । वे हृदि में सन्तिविष्ठ होकर परमभात को दिखलाती 


हैं। वह है--'अहमेव वेद्य:' । विद्या का भाव । यदि मध्य में हल्लेखा विद्याहूपा हो 
जाती है, तब वे हृदि में परम वेद्या हैं । इस वेच्ेता का रूप है स्मृति-श्ञान-अपोहन 
( अपास्तु उहन॑ यस्मिन्‌ ) किन्तु जब हल्लेखा 'हुन्मुखी' न होकर देश निमित्त-काल 
निमित्त सम्बन्धापेक्षा में स्वयं को लाती है, तब क्या होता है ? ज्ञान के स्थान पर 
अज्ञाच होता है । अतः तब वे हृत॒प्म को मायायंत्त्र रूप से ग्रहण करते. हुये ( माया 
यन्त्र रूपेण ) सदसत्‌ू--स्थूछ--सूक्ष्म निखिल जगत्‌ को ईश्वर रूपेण (भ्राम्ित करती 
हैं। परांगमुखीन स्थिति में यह हृद्देश मायारूढ़ सब कुछ को भराम्यमान करने का 
स्थान है | स्थूल--सूक्ष्म -- व्यक्त--अव्यक्त में, सर्वत्र ! यहाँ युंगपत्ता धर्म. है, अतः 
कोई भी किसी भी उपाय से इस देश निमित्त बन्ध ( 00-पत/89॥086 8070 ) को . 





4५८ द्वितीय अध्याय 


सहज में उच्छिन्न नहीं कर सकता ! यह सब को एक पारस्परिक अवस्थिति में दबा- 
कर बांधे रखता है ! कोई भी सहज में 'माया' को उच्छिन्न नहीं कर सकता । यही 
है (य॑न्त्रारढ़' भाव ! अतः सहज में ही यंत्र से छुटकारा मिलना सम्भव नहीं है । 
गुप॥6 605079806 (00000प्राइ७ ०0 00ञग० जग] ० ०४९०॥४५. प्र॒त्यक्‌ श्रवगता 
में इस हृत्‌ अथवा नाभि में एक द्वत्ति परिलक्षित होती है । यहाँ पर परम वेद 
भगवत्ता स्वयं सन्निविष्टा हैं । यही है 'मामेव ये प्रंपद्यन्ते” इत्यादि ! 
यद्यपि हद्देश देशबन्ध मुख्यता के कारण ( 9860र॒ांग४/०(५ 59806 90- 
एा6 2870 947० 50प्70 ) महामाया के मायायंनन्‍्त्र का एक स्थान अवश्य है, 
तथापि यह केवल मनुष्य में ही नहीं 'सर्वभूतानां' है। यह माया-अविद्या मद्श्रात्ति 
एवं तवश्रान्ति, मेरी और तुम्हारी भ्रान्ति भी है। स्वयं को नहीं पहचानता ओर 
तुमको भी नहीं पहचानता । अतएव यंत्रारूढ़ के लिये निरन्तर निष्पेषित होने वाला 
जो महाभय है उस महामय का स्थान है यह, परन्तु यह हृदेश “महाभरोसा की 
भी स्थान है । तुम्हें इस हृददेश को ही वेदी बनाकर जपादि यंज्ञ का अनुष्ठान करनों 
होगा | ध्यान तथा भावगाढ़ता का भी स्थान यही है। जो चलती चक्की में दबाकर 
सब कुछ को भ्रान्ति रूप में घृणित करते जा रहे हैं, वे अन्ध . नियति नहीं हैं । वे हैं 
ईदवर, गतिभर्ता इत्यादि ! वे चलती चक्की” का रहस्य प्रपन्न शरणागत को 
दिखला भी देते हैं। चक्‍की का रहस्य ब*चकक्‍की की कील | कीलकाश्रय द्वारा 
हन्मुखी हल्लेखा में स्थिति हो जाना ही परमवेद्य के श्रुवषद की स्थिति है। श्लुवपद 
आर ५ परम पदम्‌” मे ले जायेगा। जिस वेदी पर जपादि यज्ञ करोगे उस 
हर यज्ञेश्वर भी हैं। मानों तुम्हारी बलि सम्पूर्ण करानें के लिये वे हृददेश 
में विराजमान हैं। यही नहीं सोचना कि हृदेश तथा हत्‌ पृथक-पृथक्‌ स्थान है । 
हृत्‌ ही विशेष रूप से देश निमित्त सम्बन्ध के कारण हृददेश कहलाता है। यहें 
20 रखना होगा । यह वैयाधिकरण में नहीं है। यह अन्य अधिकरण में है, 
क्योंकि वहाँ ऐसा नहीं है कि कोई अन्य अधिकारी हो | तुम और वे, त्वं तथा तत्‌, 
सभी उसमें हैं । 
माया के तलदेशबन्धत्व रूप आवरण की अधिकता के कारण यह माया- 
यंत्रारढ़ अधिभूत भाव दृष्टिगोचर होता है । इससे अधिदैव, अध्यात्मादि क्रम से 
अभ्यारोह भी साधित हो जाता है। प्रथम दो में अर्थात्‌ अधिभूत एवं अधिवैव में 
दृष्टि मुख्यतः पराक्‌, बाह्य होती है। अध्यात्म में यह मुख्यतः प्रत्यक्‌ हो जाती है । 
इस स्थल पर देशतलबन्धबृत्तिता की मुख्यता ( 7०60777406 ) रहती 
है । इसे कम करने अथवा काटने से क्या होगा ? ऐसी स्थिति में यदि चलती चक्की से 
कहा जाये “तुम धूणित हो रही हो, घुमती रहो । फिर भी देश का बन्धन और तल 
का बन्धन क्रमशः ढीला करने की भी सोचो” । एक उपाय है, यदि इससे काल 
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अाम 


#पेरीअल पहली .-अहल पक किरआ एसंअलिर "जल 
श॒ तथा आईनस्टीन के समय का 
काल एक साथ मिलकर विज्ञान की जड़ से अधिभूत भाव के भूत को छड़ा रहा 
'है। भूत ऐसी ही शक्ति है । अच्छा ! यह अविद्या देश तथा तल में जिस भाव से 
बद्ध है, उसमें तल को स्व-छन्द में लानें का क्‍या तात्परय है ? तात्पयं यह है कि काल 
पहले आकर कहेगा समय को पकड़ कर समय के अनुसार घूृपों। घूमने के 'झोक' 
में बाधा नहीं होगी । ब्राह्ममुहत्त में उठो, शोचादि सम्पन्न करो। सन्ध्यावन्द्रनादि 
करो । देश के बन्धन को अलग करके काल के नियम में आओ । यह सम्यक रूप से 
सम्पन्न हो जाने पर ३ मदमनियमादि होते हैं। यह सब सम्पन्न हो जाने पर उपरति, 
-अ्रद्धाभावभक्ति और अन्त में समाधान । समाधान हो जाने पर परम वेद्य के साथ 
'साक्षात्‌ सम्बन्ध सम्पन्त हो जाता है'। 
अब इस सूत्र में कालसम्बन्ध का वर्णन है :--- 
३१. तस्य विशेषतः कालसम्बन्धावच्छिन्तवृत्तिता हृदयत्वम्‌ ।॥। 


तथा च ग्रन्यथिभेदेष्पावरणं सत्यस्येति ॥ 


विशेष रूप से कालसम्बन्ध होने पर हृत्वस्तु की जो आकृति होती है, उसे . 


हृदय कहते हैं। ऐसा होने पर यदि ग्रंथिभिद हो जाता है, उस स्थिति में 'सत्यस्य 
मुखम्‌” अपाबवत ( निरावरण ) हो जाता है ॥ 

इन सूत्रों में ( ३० तथा रे२ में ) ' (विशेषत:” पद पर मनोयोग दो। पूवे- 
सूत्र में हुहेश किस आकार में माया के बन्ध तथा भ्राम्यमाण भाव का हेत॒ होता है, 
और किस विशेष आकार में माया से छूटने में सहायक होता है, यह विवेचित हो 


'चुका है। किन्तू हृदेश हृदय होने पर, हृदय से देशतलबद्धता का हरण करता है। 


अतः एक ऐसी विशेष बृत्ति का संचरण हुआ जो मुक्तता का पूरण करती है। इसे 
काल निमित्तबृत्ति कहते हैं। 'इ' गत्यर्थ से “भय ॥ अथवा जात्यर्थ “भय धातु । 
आधार अथवा अधिकरण ठीक ही है, अथच यह वायुबीज 'य* तो वहन करता है, 
“विस्तार करता है, उध्वंग करता है। (इ तथा य दोनों ही उध्वंग हैं । ) पक्षान्तर 
से हृदेश शब्द में दो दन्त्य वर्णों का योग, तलबृत्तिता तथा दन्त द्वारा ( कील ) वन्ध- 
वृत्तिता ही प्रधान है | किन्तु 'ए! ( अन॑-ई ) तथा ऊष्म तालव्यांश ) उसमें रहंने के 
कारण वक्र अथवा उध्वेग जैसा सहग ( कम्पोनेन्ट ) संभावित ही जाता हे । 

इसका तात्पय यह है कि चक्की तो घुम रही है किन्तु इस सहग को सम्यक्‌ 
'रूपेण ऋतच्छन्द में बढ़ने देने पर, वह शंखाकृति में उध्वेंग ( शंखाक्ृति ++ 5 8.- 
8 ) होता है, और काष्ठा में (॥॥ पापा ऐ०भंण ) “इस! रूपी कोल 
| 55 ) को यह! से मिलित करा देता है। हृदय तथा हृदेश का उच्चारण करते 
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हुये उनकी प्राणिक आकृति को लक्ष्य करो। हृदय में यह द्वित्व ( हृदय तथा हृदेश 
रूपी हद्वित्व ) द की क्रिया में छाघव रूप हो जाता है। ( क्योंकि इसमें “द एक 
है । हृदेश की तरह दो द नहीं है । ) दो द' में से एक लम्बग है ( शाा०था ) है 
दूसरां समतालिक ( म्र०ांट्श्णांश ) है । ये दो “द' चक्‍की से कहते हैं “मे कील - 
दण्ड रूपेण अक्ष हूँ और उध्व॑ग हूँ, किन्तु तुमको तो इसी निदिष्ट तल में घूणित होते 
रहना होगा । अच्छी तरह मजबूती से दबाकर पीसते हुये घुमता होगा, जिससे यन्त्रा- 
रूढ़ सब कुछ अच्छी तरह से पीसा जाता र हृदय में एक ही द है और 'अय 

है । ( दय ) | वायु ने सूक्ष्मरूप से काछ को देखा । काल की मुख्यद्धत्ति हैं सख्यान | 

दार्शनिक कान्‍्ट ने न्ञी यही कहा है । ॥४४8एप्रत० 80व 'णाएर०थ. जो देशाकति 
में केवल १४४70 8 है, उसे जब तक काल के रूप में संख्यान में नहीं छाया जाता 
तब तक वह बद्ध ( 7०6, 807४6 ) है। संख्यारूपता प्राप्त करने पर वह हैं मुमुक्षु- 
मुक्त। एक कहता है दो होऊँगा, ( हरण पूरणादि में )। जब तक बीज शुद्ध हैं, 

तब तक वह है हृद्देश । जहाँ वह उच्छन हुआ, अंकुर निकला, तभी वह हैं हृदय । 

भाव प्रभृति सब कुछ में यह हृद्देश तथा हृदय रूपी भावद्वय रहते श्री गुरु जिस 
बीज अथवा नाम को प्रदान करते हैं, वह हृद्देशभाव में रहने पर कुछ नहीं होगा। 
उसे जप (संख्यानपुवेक) द्वारा हृदयभाव में छाना और पाना होगा । इसके अतिरिक्त: 
काल «> ऋतच्छन्द: । इन सब का विस्तार आगे किया जायेगा। यंत्र में पड़ा हूँ । 
यन्त्र काटने का उपाय है कालिक ( रेगुलर ) हो जाओ | तल में बंधे हो, तल काटने 
के लिये तालिक ( २॥9 धामांट ) हो जाओ । 


कालनिमित्त सम्बन्ध के “विदेषत:” का अवलूम्बन ले सकने पर हृदय (कार्य 
का, भाव का प्रह्वा ) मिलता स् । 


अव्यक्तं कारण हृद्‌ वे _तदधिष्ठानता परे । 
हृदयं व्यक्तमव्यव्तं यत््‌ परावरतां श्ितस्‌ । 
व्वक्तच्च विद्धि हहेश सायायोगेत चावरस्‌ ॥॥८०॥॥ 


अन्त में इन सब को ( हत,; हल्छेखा; हृद्देश, हृदय ) और एक दुष्टि से 
भी देखी । सब कुछ में जो अव्यक्त कारण भाव है, वह है हृत्‌ । यह है परतत्व अथवा 
परम का अधिष्ठान | कारण के दो दिक्‌ ( उपादान तथा निमित्त ) क्या हैं ? बाद. 
में यह उपलब्ध करोगे कि 'क्या” रूप से समस्त का हृत्‌ है आनन्द । ( इसके स्वल- 
सित आदि भेदों की विवेचना हो चुकी है । अस्ति का भाँति के साथ तादात्म्य भी 
है । किन्तु क्या एक “क्यों” अथवा हेतु किवा निर्मित्त की दिशा नहीं है ? वह है मूल 
शाक्ती प्रतिक्ृति हल्लेखा । किसी से सम्बन्धित सब कुछ क्यों” का मूल उत्तर यहीं 
पर है । हल्लेखा हृदि में अधिष्ठिता है। यह भगवत्ता के मूल निमित्तभाव का रूप 
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है । शक्तिरूपता हृदि में अव्यक्त है, हल्लेखा में व्यक्ताव्यक्त है। यह इन दो भावों में 


(*“ “विसृष्ट” होती है । बीज और उच्छुनभाव । बीज में जो है, वह अजाना अव्यक्त हे । 


बीज ( जल द्वारा ) फूल कर, चीयमांन होकर कहता है 'यह देखो, विमरशें हो रहा 
है, कलन हो रहा है। शाक्ती आक्ृति को देखो, शाक्ती लेखा को देखो, "४० 848० 
ए०फ़्थ 7०77७ ।? यह बीजरूपेण देशकालू-निमित्त सम्बन्ध के प्रति धमनन्‍्त था 
( सुषुप्त था ) उच्छुन होकर देशकालू निमित्त की ओर उन्मुख हुआ । किन्‍्त उसका 
/विशेषत:' से सम्बन्ध नहीं हुआ । विशेषत: होता है हृदेश तथा हृदय में । उच्छन 
बीज का जो आवरण त्वक है, उसे हृद्देश के रूप में लिया जा सकता है। उसके 

. फटने पर जो अंकुरादि का उदय होता है, वही है हृदय । आवरण-त्वक्‌ तो व्यक्त ही 
है । किन्तु अंकुर ? व्यक्ताव्यक्त । इसी कारण हृदय को व्यक्ताव्यक्त कहा गया । यह 
धपरावर' के आश्रय के कारण है। हृद्देश को व्यक्त भाव ही प्रमन्षो । यह मायाप्रोग 
के कारण अवर' है। ( परावर+० पर #अवर )। इस विवेचना को अपने जप- 
भाव आदि के साथ मिलाकर समझ लो । केवल वेखरी +>व्यक्ता, अवरा । जैसे बीज 
का छिलका । किन्तु इसकी भी आवश्यकता रहती है । 


.. श्रद्धापृर्वक सन्ध्यादि के साथ जप करो। अक्षर उच्छून होगा । नाद भावां- 
द कुर का उदगम होने पर, वह अंकुर ही आवरण को भंग कर देगा । अंडे में स्थित 
शावक ही अंडे का आवरण तोड़कर बाहर निकल आता है । तब मध्यमा की सूचना 
मिलती है। अंकुर भाव के अभात्र में आवरणं भंग नही होता । तभी हृददेश को 
हृदय करने के लिये ग्रंथिभिद आवश्यक है। ग्रंथिभिदत की भी परम्परा है जो काष्ठा 
में है, वह परापर तत्व ग्रन्थिभेद द्वारा दृष्ट होता है । तभी हृदय स्वयं को और अपने 
आधार तत्त्व को पूर्णतः जान सकता है। यह जानने से क्या होगा ? जो सत्य, परम 
तत्त्व और हल्खेखा के आधार हैं वे निरावरण हो जाते हैं। योभूमि, ज्ञानभूमि तथा 
. रसभृमि में हृदयग्रन्थि की परिसीमा को देख लो । 


योग की धारणायें देशबद्ध हैं अतः उनमें हृहेशताकृति है। ध्यान में प्रत्यय 

की एकतानता निरन्तर वाहिता है हृदयत्व । नाभि में ध्यान धारणा करने पर ये दोनों 
वहाँ भी हैं । जैसे वाचिक उपांसु-मानस तो वैखरी रूप से ही विशेष परिस्फूट हैं, 

ः परन्तु मध्यमा भूमिका में अन्य प्रकार से हैं। जैसे वेदपाठ में उदात्त-अनुदात्त स्व- 
'रित। ध्यान में भी देशबद्ध भाव अधिक होने पर ( जैसे ध्रुव आदि के ध्यान में ) 
लीलाप्रत्यक्ष के लिये आवश्यक है हृदयत्त्व । योग में हृदयग्रंथि भेदव को परिसीमा 

क्‍ है प्रकृति तथा पुरुष की शुद्धि समता । ज्ञानभूमि में त्वं तथा तत्‌ पदार्थ हैँ हृदेंश । 
 असि हृदय । शोधन परिसीमाषछग्रन्थिभिद । रस भूमि में “मैं को छोड़ते हुये 
'त्वं देखने पर है हृदय । उस समय त्वं के साथ उनके अनुगभाव से मैं! स्थित-करने 
पर रसाश्ित भजन होता है । जब आस्वाद्य-आस्वादक भाव अभिन्‍न परमास्वाद को 

.. *“ ११ 
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निबिड़ता में मिल जाते हैं तब होता है रसग्रन्यथि भेद (द्वितीय खण्डोक्त अद्व॑तादत 
दशकमू को पुन: देखो । ) 

प्रथमखण्डोक्त श्री श्री कालिकाषोडशी के अंतिम इलोक का यहाँ पुनः प्रणि- 
धान करो | “हद्याद्या या शयाना? इत्यादि | कालशब्द में जो करू है, वह उक्त षोडशी 
में व्यक्त हो रहा है। 'कालस्य कलनात्‌ काली” । कलन के स्थूल-सूक्ष्म तथा कारणरूपी 
भावत्रय हैं | प्रणव में अउ म इत्यादि स्थूल कलन हैं। प्रधानत: यह स्थूल कलन 
जब तक है, तभी तक ह॒द्देश है। नादबिन्दुरूप अधेमात्रा है सुक्ष कलन, और 
कारणरूपेण है आद्याकछा अथवा कलनी शक्ति ( काली )। वे समस्त कलन करने 
पर भी अतीता हैं । यही भाव इस इलोक में में प्रदर्शित किया गया है । यहाँ सूत्र में 
जिस “विशेषत:” काल सम्बन्ध का वर्णन है, वह क्‍या है ? वह है स्थूल व्यक्त उन्दो- 
रूपता को सूक्ष्म व्यक्ताव्यक्त माध्यम से अव्यक्त कारण भूमि और परमाव्यक्त 
कारणातीत भूमि में ले जाने वाला संवेग। इसी संवेग की सूचना प्राप्त होते पर 
हृद्देश की हृदय हो जाता है । 

पुनश्च ! सत्य मुख के अपावरण के सम्बन्ध में भी कालिकाषोडशी का सत्या- 
स्यं' या पिधाय' इत्यादि इलोक अनुधावनीय है। “तत्सत्यं बाधमुक्तम्‌ हृदनभसि नः 
कुवेती ना सुहासा” इसमें हृदय शब्द का चिन्तव करो। यह भी विचार करो कि 
आदित्य हृदयम्‌” इत्यादि स्त्रोत्र में वणित 'हृदयम्‌” क्या है ? 





तृतोय अध्याय 
दे ग्रंथ में पुनः-पुन: वत्ति शब्द का व्यवहार किया गया है। इसी द्वत्ति के संबंन्ध 
में यहाँ 'बत्तिपचश्चधकम्‌' नामकरण के साथ पाँच सृत्र सूत्रित तथा विवृत्त किये जा रहे 
हैं । “बृत्ति! न्‍्यायवेदान्त प्रभृति दर्शन व्यवहार का एक अत्यावश्यक पदार्थ है। साधन 
शास्त्र के लिए भी यह अन्यथा नहीं है । क्‍ 
१, अस्तिभात्यच्छेतिमोदत इति प्रत्ययप्रतियोगित्वं वृत्तित्त्वस्‌ ।। 
अस्ति ( है ), भाति, ( प्रकाश पा रहा है ) ऋक्‍छति, ( गमन'करता है ) 
त्था मोदते ( प्रियभाव से अनुभव कर रहा है ) ये चारो मूल भ्रत्यय प्रतियोगिता 
: ([ विषमता ) जिसमें है वही इत्तिता कही जाती है।। चारो का समुच्चय भी हैं, 
( विषमता )जिसमें है वही इत्तिता कही जाती है। चारो का समुच्चय भी है 
विचेय भी है। 
प्रथम तीन अर्थात्‌ अस्ति, भाति तथा ऋषच्छति के सम्बन्ध में उतना संदाय 
नहीं है, परन्तु मोदते ? यह भी एक मूल वृत्ति है। यद्यपि सुल-डुःख, राग-द्वेष रूपी 
दन्द्राश्रित अनुभव सत्र हो रहा है, तथापि मूलतः अस्मि बोध ! ( अहंमात्र नहीं ) 
और इस अस्मिबोध के साथ प्रियताबोध का तादात्म्य है । यहाँ 'मा न भूवम्‌' इत्यादि 
ही प्रत्यय का मुल है । इस स्थिति में बृत्ति है, श2४०ए९ धरतिएा5 थ वल्ााड ० 
6 007 प१0७0॥0ा4]5 णए' #एश[श१०6. इसमें ऋच्छति न रहने पर प्रत्यय ही 
नहीं है, अतः वृत्ति भी नहीं है । 'अस्ति,भाति-श्रियं-” तो शुद्ध बह्मत्व ही है। किन्तु 
अस्ति-भाति रूप में प्रत्यय होने पर “ऋ-" धातु अपेक्षित रहती है। तब “अस्ति' रूपी 
आकारा वृत्ति हो जाती है। शुद्ध बरह्मत्व में यह अवद्य नहीं है। तत्त्र में प्रकाश के 
साथ विमशे रहता है। विमशें ही मशेपञ्चक होने पर तथा उससे भासपंचक रूप 
होने पर बृत्ति हो जाता है। 'मोदते' के सम्बन्ध में कारिका देखो :-- 
मोदत इति या वृत्ति: संविदि भाति सुख्यतः । 
एब आकाश आजननदो नो चेंदन्यान्त को5पि च्‌ ॥८१॥ 
आनन्द॑ खल जानोते भुवननाभिमित्यतः । 
कोष्न्यात्‌ प्राण्यादिति ज्ञातमुतयपचस्मिताअयम्‌ ॥८ २॥ 
संविद अथवा चैतन्य में मोद अथवा भ्रियता मुख्यतः रहती है । अतएव संवित्‌ 
स्वभाव ही प्रिय संवित्‌ है, स्वरस संवित्‌ है। दुखद्वेषितादि का व्यतिक्रम ही स्वभाव 
नहीं है । श्रुति ने 'एष आकाश आननन्‍्दः कहा है, अर्थात्‌ आकाश ही आनन्द का 
सर्वेव्यापी विश्वाधार रूप है। 'आनन्‍्दादुष्येव” इत्यादि की भी भावनां करो । यह न 
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होने पर ( तो चेतु ) कोई भी मूल्स्पन्दप अनन ( जिससे प्रणन है ) का निर्वाह 
नहीं कर सकता । अर्थात्‌ आनन्द ही उल्छस्तित आदि रूप प्राप्त करने के पश्चात्‌ मा 
प्राणस्पन्दन हो जाता है। नाड़ी की बहिरपेक्ष ( अर्थात्‌ जिसे बाहर की अपेक्षा हे 
कार्यरूपता रहती है । 

इसे भेद करना होगा । अन्तर में कार्यरूपता भी है । शत्यक्‌ प्रवण होकर से 


- समादृत्त करना होगा । तत्पश्चात्‌ कारणरूपता । इस परतंत्रता का परिहार करतैं हमे 


यह स्वतन्त्र होकर 'ह॒तू' हो जाता है ! तब वह आनन्द ही है । हृत्‌ अथवा केन्द्रीण 
आनन्द क॑ 'तन्त्रतायिका' हैं हल्लेखा | सुक्ष्म प्राणस्पन्द किवा अभिव्यक्त प्राणस्पनर 
कंसे वृत्तिमान होता है? यह जो जिज्ञासा है, यही अस्मिताश्रयरूपी मूल त्र्ट्त 
( ऋच्छतिभाव ) को अंगुलिनिर्देश के द्वारा दिखछा देती है । मानों यह जिज्ञासा ही 
कहती है “आकाशानन्द ही मेरा परमाधार है । उस आधार में 'ह॒त्‌” रूप से आव#* 
ही केन्द्रीण भाव ग्रहण करता है अत: मोद अथवा ब्रियता ही मेरा केन्द्र है । 5० 
में सभी विशेष-विशेष अहं रूप से न आकर स्वय को “अस्मि' रूप से उपलब्ध करते 
हैं। इसकी वर्णना द्वितीय खण्ड के व्याहृति सूत्र में हो चुकी है । 

'अहं ही संकीर्ण होकर “अहंसुखी अहंदुःखी” रूपी अत्यय को ग्रहण करतीं 
है। अभी भी 'अस्मि' में मूलश्रियता उस प्रकार से हन्द्स्थ ( 7०5८१ ). नहीं हा 
सकी है । योगोक्त अस्मिता समाधि का विचार करो । हृतरूपी आनन्द संवित तथों 
रस संवेदन केन्द्र में वे सन्निविष्ट हैं । कहीं-कहीं आनन्द के मर्म केन्द्र में, कहीं हमारे 
] के मूल उत्स में वे सन्निविष्ट रहते हैं। इस प्रकार से हमारे अन्तरतस स्थल 
में जो भगवत्ता है उसे खोजना तथा पाना होगा। व्यथा के समस्त प्रदीपों की ः 

प्रज्वछित करते हुये परम 'मरमी” की आरती करना ही होगा । क्योंकि जो हमारे 
परम “दरदी'” प्रत्यय हैं (चार मूल प्रत्यय ) और जो मोद प्रत्यय है; ड्न्हें 
ततूतत दृत्तिरूप से देखना होगा । अब सूत्र का चिन्तन करो -- 
. ३. बागबुद्धिविषयत्वावच्छेदकत्वम्‌ वा ॥ हि 
वाक तथा बुद्धि का जो विषय है, ( वाग्‌ बुद्धि के साथ विषयता सम्बन्ध मे 
जो है ) उसे अवच्छिन्त विज्वेष करके जो नि€पित करे, वही है छत्ति ॥ वा>समुच्चय 
अथवा विकल्प: ए46एछ. १6४०5 थी 7०१०० (भ०४406 ) 8770 
(॥7/909[6, । ' 
वागविषयं उ .यतर्किज्चिद बुद्धिविषयक॑ तथा । 
तस्थ तद्विषयतावृत्तं वृतलितया विशिष्यते । 
वत्सोी जातो मृतो वात जन्मादेदु जलता मता ॥॥८३।। 

वागू विघयरूप जो कुछ भी है [ जैसे अ उस आंदि स्वर व्यञ्जनादि वर्ण 

अथवा कोई शब्द ( ध्वतनि-सुर के साथ ), कोई नाम ( जिसकी निरुपषित अभिधा- 


ऐप 





रूक्षणादि शक्ति हैं, ] बुद्धि का विषय जो कुछ भी है ( जैसे अथें, भाव, तथा बुद्धि 

के विषयरूप में आकृत है ) वह दृत्ति के लक्षणों द्वारा' छक्षित हुआ। जैसे 
उदाहणार्थ 'वत्स जन्मा अथवा मरा ' यहाँ जन्मादि वाक्‌ तथा बुद्धि के विषय रूप में .. 
“जृत्ति! ही है । ह 


लक्ष्य करो कि वाक्‌ का विषय वाच्य और बुद्धि का विषय बौद्धव्य अथवा 
भाव्य जब तक अनिरूपणीय या .अनिरूषित है ( अवच्छेदों के द्वारा अतवच्छिन्न है ) 


प्ातलीगद्वत ७070. पा0०709796 है, तबतक यह लक्षण नहीं आता । सामान्यतः 


“यह बाक्‌ अथवा वाक्‌ का विषय किंवा बुद्धि अथवा बुद्धि का विषय या वाक्‌ बुद्धि 
दोनों का विषय है” इस प्रकार से निरूपित होना ही इत्ति है। “यतो वाचों 
निवत्तंन्तेउप्राप्प सनसा सह'--शहाँ परम अव्यक्त तदा अनिर्वेचनीय द्तत्तिमात्र का 
निषेध कहा गया है। जप में वैखरी से लेकर पश्यन्ति पर्येन्त बृत्ति रहती है। यह 
'परा में समावृत्त हो जाती है, जैसे नदी नदीनाथ में । परम के सम्बन्ध में किसी भी: 
'लक्षण या निरुक्ति को ;कहा नहीं जा सकता 


_है। जैसे प्रणव जप में अ उ म॒ रूपी दत्ति है सम्भूत, नादादि हैं सम्भाव्य । जआानभूमि 


के अन्त में है ब्रह्माकाराद्वत्ति “अहँ ब्रह्मास्मि' । योग. में कृत्ति. अर्थात्‌ निरोधभूमि 
भावनीय है । प्रणव में ब्रह्मगाचकरूपेण त्रिमात्रा, अधमात्रा पर्येन्‍त दृत्ति का लक्षत 
'रहता है। यह अमात्र तथा तुरीय में नहीं रहती । : सभूमि में विलसित पर्येन्त ही 
'बत्ति का क्षेत्र है । यह स्वलसित एकान्तिक भूमि में नहीं रहती । ु  अ 
अच्छा एक प्रकार से अनिरूपणीयता एवं अनिरूपितत्त्व ( वाक्‌ तथा बुद्धि 
'प्रत्यय के द्वारा ) तो समस्त में, सब उर्ठे में है । यह एक धूलिरेणु में भी है। महा- 
माया ही हैं यह धूलिरेणु और वे इसी रूप में अपना प्रदर्शन कर रही हैं । वे माया 
द्वारा 'माप के क्षेत्र में उतरकर भी स्वरूपत: अमेया ( जिन्हे मापा नहीं जा सकता ) 


'हैं। अत: अमेयता के आधार में अबच्छेद-परिच्छेदादि रूप से है यह मेयता । अनि- 


रूपणीयता की भित्ति पर निरूपणीयता की वतक्‍्शा' ! यह नक्शा भी सर्वेदा ञ' 

तथा वाक्‌ के व्यवहार से बदलूता रहता है, विशेषतः विज्ञान तथा योगज ज्ञीने में । 
मूल अभिरूपणीयता की भित्ति पर यह व्यावहारिक अनिरूपितत्व भी 
'बाक्‌ तथा बुद्धि के प्रत्यय में जितवा शरहीत अथवा बाह्य है, उतनी द्रत्ति में ही यह 
लक्षण आता है। व्यवसाय ( जैसे यह घट है ), अनुव्यवसाय आदि ( जैसे मैं यह 
चट देखता हूँ ), रूप में उद्भूत अथवा व्यक्त न होने तक दत्तिजनित बाधा नहीं 
रहती ॥ साधारण निविकल्पक “आलोचन मात्र ज्ञान में भी ब्रुत्ति के लक्षण रहते हैँ । 
'( फिरभी-तटस्थ होकर )। यदि इन सत्र में अन्य संम्बन्ध अंथवा प्रकारता भासित 


नहीं होती, तब भी “इदं' अथवा 'यह' रूपी निरूपितत्त्व स्थित -रहता- है.। यदि यह 








।। वृत्ति सम्भूत तथा सम्भाव्य भी होती . 


है। तब, भी 


















प्द्द तृतीय अध्याथ ; 


व्यक्त न होनेपर भी अव्यक्तरूप से ही ( 777॥0०09, व70०००॥79 ) वाक्‌-बुद्धि 
का विषय हो जाता है, तब इसमें ब्त्तिलक्षण आ जाते हैं। “यदि” अर्थात्‌ एक शर्तं। 
अत: तटस्थ । 
यह स्वंदा स्मरण रखना होगा कि जो विस्पष्ट चेतना ( 90०05 
(०782०0087९55 ) में संभवतः है, जो अव्यक्त अथवा अवचेतना में नहीं है, अथवा 
नहीं हो रहा है, उसके सम्बन्ध में कुछ कह सकना कठिन है । जपादि साधन में जो 
वृत्तिलेख है, उसे विस्पष्ट भूमि में कितना और किस प्रकार से देख पाता हूँ ? साधा- 
रण प्रत्यक्ष के स्थल पर इन्द्रियों के साक्षात्‌ सम्बन्ध द्वारा जो आता है पक्षान्तर से 
जब तक उसमें संस्कार भूमि से आकर अन्य कुछ युक्त नहीं हो जाता, तब तके वह 
प्रत्यक्ष ही नहीं हो सकता। जैसे रूप प्रत्यक्ष में स्थौल्य-काठिन्य-दूरत्वादि । वाक्‌ 
तथा बुद्धि को भी साधारण ज्ञानभूमि के तल में आबद्ध रखने से कुछ नहीं होगा । 
जहाँ यह सोचते हो कि यहाँ वाक्‌ अथवा बुद्धि का कोई प्रत्यय नहीं है, वहाँ भी जब 
तक व्यापार का पूवेलक्षण नहीं मिल जाता, तब तक कोई निश्चय अथवा अवधारणा 
कर सकना संभव ही नहीं है । 
 जपादि अध्यात्म साधना में यह पूर्णलेख ही मुख्य रूप से मिलाने योग्य वस्तु 
है। ऊपर ही ऊपर झलकते हुये किस प्रकार की वृत्ति हो रही है अथवा नहीं हो रही 
है, यह उसकी तुलना में गौणं है, तथापि इसकी आवश्यकता है । जपादि में वाक्‌ केवल 
वेखरी नहीं है। वाक्‌ चारी भूमियों में है। अत: यह जानना आवश्यक है कि वृत्ति 
( अभीष्ट अथवा अनभीष्ट वृत्ति ) किस भूमि पर्यन्त है? जो द्ृत्ति बेखरी में नहीं 
*/ तथापि मध्यमा में है वह विशेष रूप से अनुसन्धेय है । तब भी बैखरी का असंग 
जहाँ है, वहाँ पर वृत्ति को उसकी साधारण भूमिका में ही मानने पर अग्रगति नहीं. 
होगी। तनुमानसादि विशारदी भूमियाँ हैं। ये भूमि पुनः “उतराई' के धूम्रवर्त्म में 
निम्नग हो जाती हैं । यह हो जाती है साधारण चेतना के 'आसुर” तक की ओर 
गतिशील ! यहां भी विभूति तथा सिद्धि है। और “चढ़ाई! की ओर है “अचिवत्मे' । 
ग्रह 'सुर” देव अथवा दिव्य अनुभूतियों को ओर जाता है | बुद्धि तो तमसा की दिशा 
की ओर भी उन्मृक्त हो सकती है, तथा वच्चेंसा की ओर भी गतिशील हो सकती है । 
चाहे जो कुछ हो, बुद्धि तथा बुद्धि की वस्तु ( 7777790]6 ) को हमारी “कारबारी' 
भूमि में नजरबन्द रखने का कोई उपाय नहीं है। यहाँ पर तद-तद्‌ भूमिकावच्छिन्त ' 
करते हुये वृत्ति के सम्बन्ध में कुछ कहा-सुना गया है । अतः वृत्तिलेख अयथाखण्डित 
( तललम्बादि “'मान' में, डाईमेन्शन में ) होने पर पादहीन हो जाता है और तथ्य- 
तत्त्व के सन्दभे में अयथार्थ भी हो जाता है । द 
सूत्र सम्मत द्त्ति के लक्षणद्य. निरूपितता तथा निरूप्यता ( ग्रि4/0 
35 श&्दा८06 270 परफ्ंशातत्व00० ) को ग्रहण करने पर यह मुख्यतः दो प्रकार 











जपसूत्रम्‌ ह 
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'की हो जाती है--जैसे ताक्ष्विक एवं व्यावहारिक । व्यावहारिक में पुनः प्रतिभासिक 
को भी स्थान देना होगा । जैसे हमारी पृथ्वी एक स्थान में स्थिर है। यह चन्द्र- 
मण्डल स्वत: उज्वल है, इत्यादि । यह ॒तत्त्वतः दो प्रकार की है केव्लव्यतिरेकी 
तथा अन्वयव्यतिरेकी । केवलव्यतिरेकी पूर्ण: अमेय, अनिरुक्त, अलक्षण 


« पदार्थ में राग-बुद्धि निरूपिका दृत्ति है ही नहीं। अन्‍न्वयव्यतिरेकी--जैसे 5 शब्द 


में त्रिमात्रादिरू्पा निरुप्यव्त्ति अवश्य है, किन्तु वह अमात्ररूपेण नहीं है। केवछ 
प्रणव में ही नहीं, सब कुछ में भी ऐसा ही है । एक धूलिरेणु में भी यही तथ्य है + 
कुछ निरूपण में आया है, कुछ निरूपण में आ सकता है, किन्तु सभी यह कहते हैं 
“हम निरूपण में नहीं आयेंगे । व्यावहारिक ( प्रतिभाविक के अतिरिक्त ) तीन 
प्रकार का है । क्‍ 

(१) वाक्‌-बुद्धि ( ?४६8॥08(0 का [०4 ) अधिकरण में। यहाँ 


: बृत्ति ( ?/90०8065 और ांग्राए४०85 ) द्वारा ही समस्त कारोबार चलता है । 


वाक्‌ बुद्धि को, दोनों के योजक श्राण को, 


(२) उषध्वंग्राम में अधि:वर्त्म में । 
को उत्तरोत्तर ऋद्धिमत्त र, ज्योतिमत्तर 


उनकी संहति में निरूप्यमान अनुभूति समूह 
तया रसवत्तर भाव से मिलाना पड़ता है। 

(३) निम्नग्राम में, धूम्रवरत्मं में । 

वत्तेमान विज्ञानविद्या अपनी त्रिद्या किवा टेकनिक ( वोक्‌ शापलंब०0 
तथा बुद्धि (९९४५०॥॥४ 7 ए४८०४१००४०॥, दोनों द्वारा) को अंत्यन्त उन्नत करके 
जिस विराट कृत्तिलेख को अंकित कर रही है, वह ऋजुगामी नहीं है अतः विद्या 
उध्वेग्राम में श्रेयस्करी होने पर भी निम्तग्राम में “भयंद्धूरी सिद्ध हो रही है । 

३. वस्तुसम्बन्धविषयताघटकत्वमपि वा । 
वस्तु सम्बन्ध विषय ( ए७860॥085 )ैका जो घटक है, वह भो दृत्ति है ॥ 


“अधि! शब्द यह सूचित करता है कि लक्षण समूह परस्पर एक दूसरे को 
स्थित दो दुत्त । धवा कहने 


व्यापृतत ( ०००१७ ) नहीं करते जैसे परस्पर: बाहर स्थित दो 
पर संशय रह जाता है, जैसे क्‍या यह सब अन्योन्य व्यावत्तेक ( ४ प्रण५ 
एछड०ए४४० ) है ? 

यह देखा जाता है ब्रह्म से लेकर एक तृण प 


रहता ही है। जैसे ब्रह्म आदिकारण है, मूल निमित्त है आदि ! हे अप्त॒ुक जाति- 
गोत्र का है इत्यादि ! शिष्य, गुरु, दीक्षा इत्यादि । सम्बन्ध बहुचा प्रपंचित है। उन्हें 
तियोगिज्ञानाधीनज्ञान 


अनेक श्रेणी में बाँटा गया है। सम्बन्ध होने पर सम्ब्रन्धित श्र 


विषयत्व भी आ जाता है। जैसे कारण | किसका कार 
है । कार्य कौन वस्तु है, यह नहीं जानने पर भी कारण 


ण्‌? कायें है तभी न कारण 
पदार्थ को जानने के लियि 





यृन्त में , कोई न कोई सम्बन्ध 








»१ ६.८ तृतीय अध्याय 
'कार्य! पदार्थ को भी जानना होगा, तभी “कारण” का ज्ञान होगा । अतः “प्रतियोगी 
जो कार्य है, उसको जान लेने पर ही कारण का ज्ञान होता है। दीक्षा, मन्त्र, शुद्धि, 
प्रत्यय प्रभृति भी के सम्बन्ध में भी यही स्थिति है। सम्बन्धजन्य प्रतियोगिता कहीं 
. पर आड़" में छिपी रहती है। सादश्य तथा अभाव के समय प्रतियोगीज्ञानाधीन ही 
विस्पष्ट है । “राम की पुस्तक”, “दीपक का तेल” इन सब में एक के ज्ञान को दूसरे 
के ज्ञान में बल्पूवंक जोड़ा नहीं गया है, ऐसा प्रतीत होता है, किन्तु पुस्तक उसके 
मालिक के कारण, तेल उसके आधार के कारण जाने-जाने की अपेक्षा रखता है। 
जो कुछ भी हो; वस्तु को किसी सम्बन्ध में छाकर उसके ज्ञान को ( जैसे ब्रह्म का 
स्रष्ट्रत्वत ) उसके प्रतियोगी के ज्ञान से जो सापेक्ष करती है, वही द्वत्ति है । 
इस लक्षण द्वारा वृत्ति से ही वस्तु भी प्रमेष होती है। क्या पहले लक्षण में वह 
नहीं थी ? सम्बद्ध विषयभाव यहाँ पर विशेषतः व्यक्त है । अयं अथवा यह कहने पर 
सामान्यतः: निरुपण हुआ, किन्त “अय॑ तथा असौ” यह दोनों कहने पर सम्बन्ध का 
परिस्फुट [ ॥%ए0 ) होना कठिन है। ३5 एक वाक्‌ है, यह कहना सामान्यतः 
तिरूपण है किन्तु इसे 'वाचक” कहना ही है सम्बन्ध ख्याति । अत: इस सम्बन्ध का 
प्रतियोगी जो वाच्य है, ब्रह्म है, उस ज्ञान की अपेक्षा है प्रणव ज्ञान द्वारा | प्रमेय 
उब्द द्वारा यह अपेक्षा स्पष्ट हो जाती है। प्रमाता तथा प्रमाण की भी अपेक्षा होने 
लगती है । इस प्रमेय का प्रमाता कौन है, प्रमाण क्‍या है ? प्रमा किसे कहते हैं? 
इनके सम्बन्ध भें सूत्रों को आगे कहा जायेगा । ह 
यहाँ केवल यही कहना है कि जो वस्तु सम्बन्ध में आने पर उसे प्रमेयरूपता 

( साथ ही प्रमाता एवं प्रमाणरूपता देती है ) वही है इृत्ति । इन तीनों का साधारण 
उताधारण दृष्टान्त तो सवंत्र है। वेदान्तादि में दत्ति का जो लक्षण अंकित है, वह 
समात-अमाता-तथा प्रभेय को ही छेकर वर्णित है। जैसे प्रमाणात्रवच्छिन्त चैतन्य, 
अमेयावच्छित्त चैतन्य इत्यादि | वृत्ति के प्रसंग में ही अवच्छेद, आभास, भ्रतिविम्ब 
तथा विकल्पना का भी स्थान है। यदि शुद्ध अधिष्ठानस्थ चंतन्य में द्वत्ति की 
असज्यता ही न हो तब वृत्ति किसे लेकर, किसके सम्पर्क द्वारा होगी । और यदि अधिष्ठान 
में चंतन्‍्य नहीं है उस स्थिति में दत्ति का भास किस प्रकार से होगा ? इन बप्रइनों 
की आलोचना में वेदान्त विचारिणी 'धी”ः अपनी गति को अथवा द्वत्ति को तो सुक्षम 
को पराकाष्ठा पर्यन्त ले गई है । योग तथा रसभूमि में भी द्ृत्ति मूल सिद्धान्त के मूल 
का स्पर्श करते हुये मनन चिन्तन के क्षेत्र में उतर चुकी है ।; जप मुख्यतः: साधन ही 
है । इस साधन विज्ञान की भी एक दृढ़ भूमिक सिद्धान्त की भित्ति में स्थिर होने की 
अपेक्षा है । किन्तु विचारादि तो अपने अनुबन्धानुरोध से होते हैं । जेसे आवश्यकता- 
नुसार जड़विज्ञान तथा गणित की भी अपेक्षा रहती है । विज्ञान अथवा गणित के 
_ समान 7/गिश्ि००४०३। 007०४०॥ आदि के द्वारा जप सिद्धान्त के समाधान की चेष्टा 
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करना कदापि उचित नहीं है। मनन विचार आदि अनेक सूक्ष्मभुमि के पम्बन्ध में 
'भी यही तथ्य । क्‍ कक | 
इस स्थल में मूल अनुबन्ध यह है कि जप करते-करते नाद के समान कुछ _ 
सुना । यह ध्वनि श्रवण ही यहाँ पर बृत्ति है। यदि यह 'प्रमेथ” है; तब मैं इसका 
“प्रमाता' हूं। जप इसका 'प्रमाण' है। अब प्रश्न यह है कि . क्‍या यह प्रमेय दृत्ति 
यथार्थे है ? यह प्रइन करने पर प्रमा अथवा यथाथे ज्ञान का लक्षण तथा आदशे 
( स्टेन्डडे ) आवश्यक सा हो जाता है । , 'अ्रमा वस्तु का लक्षण और आदशों अनुरूप 
होने पर यह देखना होगा कि मैं ( प्रमाता ) क्‍या उसे सम्यक्‌ रूपेण ग्रहण कर सकते 
में समर्थ हूं, क्‍या मेरा वत्तंमान जपरूप प्रमाण सम्यक्‌ भाव से प्रमा के अनुरूप होने 
योग्य है ? यदि इसका उत्तर है 'ना' तब पुनः उपाय की आवश्यकता है। शुद्धि 
( प्रमाता एवं प्रमाण दोनों की ) की आवश्यकता है। गुरु-शास्त्र. तथा सन्‍्तों ने 
शुद्ध अबाधित प्रमा का आदर्श साधकों के सम्मुख उपस्थित किया है। क्‍या हमारा 
प्रणवादि व्याहरण सम्यक्‌ रूप से हो रहा है ? क्या .तारचक्र सुगति में चल रहा है 
क्या अनुध्यान-भाव प्रभूति उचित रीति से हो रहे है ? ये ही दृत्ति तथा वृत्ति- 
शुद्धि के प्रइन हैं। विज्ञान आदि सर्वविध ध्यवहार प्रमाता तथा प्रमाण के क्रमिक 
शोधन के द्वारा प्रमेय शुद्धि को सम्पादित कर देते हैं । द 
ययेव वस्तु यत॒किन्चित सम्बन्धित्वेव गृह्मते । 
अन्नामत्र कथज्चेव कदातदादिरुफत:। 
सा वृत्तिस्तत्वमस्यादों याउसिपदेन लक्षिता ॥ ८४ ॥| 
... जिसके द्वारा वस्तु-सम्बन्धी अथवा वस्तु सम्बन्ध विशिष्टताभाव में ग्ृहीत 
होता है, अर्थात्‌ यहाँ, वहाँ, किसलिये; अभी, तभी, भ्रभृति देशकाल निमित्त. सम्बन्ध 
में ग्रहीत होता है, वही ब्त्ति है। तत्त्वमसि इत्यादि महावाक्यों में “असि 'अस्मि 
इत्यादि पदों द्वारा यही लक्षित होता है । 
४. भानविषयतानिरुपषकत्वमपि च॑ ॥। है... | 
पूर्वे में सविशेष आलोचित जो भान है, उसका विषय ( 006० था 
809०० ) भाव और इस भान का विषय जिसका निरूपण करता है उसे द्ृत्ति 
कहते है ॥. | 
यहाँ सूत्र के अन्त में है अपिच । पूर्व सूत्र की व्याति को “उचित रूप से 
स्थित रखने के लिये इसे भानविषयता के दिक्‌ से प्रदर्शित किया गया. है । 'गीथॉ 
०एल त्वात65 6 बा०डा०४, प्रातशीएर०त शञा।०8 5 लक लिकर द 
जो समस्त प्रत्यय तथा प्रतीति के मूल में. तथा आधारडः में है, उसे ही 
समग्रभावेन भान कहा जाता हैं। यह स्वयं समग्रभाव से अधवा साक्षात्‌॒भाव से 
किसी भी सम्बन्ध निरूपण में नहीं आता, तब भी इसी से विषय-विषयी सम्बन्ध 
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प्रस्फुटित होते हैं; इप्ती से अंश-अंशी इत्यादि का प्रकाशन भी होता है। यह है शा 
का स्वविमर्श ( 30 २6णशं०छ-$5७ प्रफथ्थागथा: ) । यह मूलविमर्शं ही अतुमश 
आदि पंच आक्ृतियों में भासादि पंचक को भान के आधार में प्रस्फुटित करता है | 
भान ही मूलविमर्श के कारण एवंविध विषय-विषयी प्रभृति रूप में प्रस्फुटित हीं” 
वृत्ति हो जाता है । यदि 43]02709] 778० और 7२९ए९ए॥ ९ 78९ किवा [,0808#ा 
होने के घटक को ही विमर्श कहें, उत्त स्थिति में घटक-घटित-घटना ही ब्ृत्ति है ' 


यत्‌ सामग्रीतया भानं तहते न निरूपकम्‌ । 
तत्रेदन्‍्तादिस्पेण.. निरुष्पमानता . यया । 
निर्वाच्यत्वमनिर्वाच्ये दोयते वृत्तिता हि सा ॥ ८५ ॥। 


भखण्ड सामग्री के रूप में भान ही है 'अदिति! । इस रूप में भान किसी 0! 
निरूपण ( जो “इस प्रकार! का . कहकर निर्दिष्ट करता है ) को सह्य नहीं के 
पतकता। अथच उस भान में अहं, इदं ( विषय-विषयी ) निरूप्पमानता ( /22 86 
40॥79, 0९(८०००78 (०१९४५ ) प्रस्फुटित हो उठती है और इस प्रकार से जो तट ; 
अनिर्वाच्य ( ॥08ं८4] ) था, वह अब निर्वाच्य ( [,080०09, ?800906, 7 
680]९, 76]960 ) हो जाता है । यही घटना ( घटक-घटित के सह॒कार द्वारा ) ही 
वृत्ति है। 
जप में प्राण को एक ओर वाक्‌ और दूसरी ओर भावप्रत्यय और बोध: 
>प से “निरूप्यमाण” करना पड़ता है । यही है जपाकारा द्वत्ति ! इस निरूपण द्वार 
भ्ाण सम्ग्रता से निरूपित नहीं होता । प्राण का जो अनिरूपित भाव जपारम् मु 
वा जप के पूर्व है, वह जप करने वाले ( प्रमाता ) के लिये 'तमसा ( शं००८ 
था ९०7श०० का प९छपरं।रथ॥०55 ) है। जपप्रमाण के हारा ये आइत्तदः 
रा भी क्रमश: छन्द की आकृति में भाव तथा बोध में अपाबत हो जाते हे 
हो 2:99५9॥960(6 कभी भी प्रए7०5०७ को निकट से निकटतम होने पर के 
५३ नहीं करता, उसी प्रकार से प्राण सम्पर्क में प्रमाता-प्रमाण-प्रमेय के बीच ५४ 
रेसः ( दौड़ ) चलती रहती है। प्राण स्वयं को क्रमशः उज्वल्तर, मधुमत्तर्ग+ 
रूप से प्रस्फुटित करता रहता है । इसका अन्त कहाँ है ? 
इसका अन्त है अनन्त अथवा शान्‍्य में ! प्रमाता को गुरु-सन्त-शास्त्र को 
पम्मुख रखते हुये यह प्रइत करते रहना चाहिए कि बृत्ति का,आभास ( वा[प्रशंण7 2१ 
अपभास ( [)6]ए्रञ्म०प ) श्न्य की ओर जा रहा हैं, किवा नहीं जा रहा है ? “मात न्‍ 
तो नव-नव रूपों में भासित हो रहा है। कहीं वह “भाण' रूप में तो परिवत्तित नें 
हो गया ? और अन्त में ( इन दि लास्ट छिमिट ) समस्त. भास उस परम प्रकाश» 
परम स्वरस अथच परम अनिर्वाच्य भान में पर्ययंसित होता जा रहा है, अथवा नहीं 
हो रहा है ? परम की यह अनिरूप्यता ज्योतिषा, रप्ौजसा तथा रसमहसा है । 








जि | 
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५. अभाव प्रत्यायाभावप्रतियोगित्वमिति च ॥। 


“कुछ नहीं? इस प्रकार से जो अभाव प्रत्यय होता है, उस भ्रत्यय का ही जो 
अभाव है, उस अभाव का जो प्रतियोगी है अथवा विषय है, वही है छृत्ति ॥ श्र9(- 
०ए८० 7०248/०5 एपा० प्रट्भांणा, 'इतिच” कहकर दृद्धिपंचक सूत्र का उपसंहार 
किया गया । अब वृत्ति के पंचलक्षण हो जाते हैं । 


बत्ति में जो “ऋच्छति” अथवा गतिरूपता निहित है, वह द्धत्ति के पूर्वोक्त 
चार लक्षणों में एक आकृति में उदित हो रही है । प्रथम में 'मोदते' अथवा आनन्द 
बृत्ति इत्यादि रूप से 'ऋच्छति' । 'बहुस्थाम-सदसत्‌ रूप से. “अस्तिता” में 'ऋच्छति' । 
अस्मि-असि-व्यक्ताव्यक्तरूपेण भातिता में ऋच्छति ! द्वितीय में वाक्‌ तथा बुद्धि का 
विषय रूप होकर ऋच्छति ! तृतीय में वस्तु सम्बन्ध घटना रूपेण ऋच्छति ! चतुर्थ 
में भान के निरूपण के रूप में ऋच्छति ! और इस पंचम में ऋषच्छति' कहने से जो : 
भावाभाव ( 86००्रंगड़ न ऐथंगड़ कै 707-- 078 ) सूचित होता है, वह भावा- 
भाव अभाव में भी शेष कैसे होता है, इसका निर्देश है । प्रकारान्तर से प्रथम लक्षण 
है तत्व के उद्येश्य से, द्वितीय प्रमाण के उद्येदय से, तृतीय को प्रमेय के उद्येश्य से कहा 
गया है । चतुर्थ को प्रमाता के और पंचम को शून्य के उद्येश्य से सूत्रित किया गया 
है । इस शुन्य-पदार्थे की विवेचना पदचात्‌काल में होगी । | 


शन्‍्य पूर्णतः: अभावमात्र नहीं है । अभाव, ही है व्यवहार में अन्तर अथवा 
व्यवधान । भूतलू पर घट नहीं है, किन्तु अन्यत्र है। आकाशकुसुम आकाश में नहीं 
हैं, किन्तु कल्पना तथा उपमा में है । कटहल में आम का &7 कल्पना में नहीं है, 
परन्तु वार्तालाप में है। व्यवहार में जिसे भाव अथवा “रहना” कहते है, उस भाठ् 
के साथ इन सब उदाहरण में. अन्तर अथवा वियोगरूपता रहती है। इसलिये व्यव* 
हार में अभाव का अर्थ है ( न्‍्यायोकत आत्यन्तिक आदि चार अभावों के स्थल पर 
भी ) किसी निर्दिष्ट अथवा निरूपषित भाव का अभाव-भावाभाव । भाव का यह 
अन्तर अथवा वियोग रूप जो अभाव है, यदि उसे शून्य कर दिया जाये तव भाव 


ही शेष रहेगा । 


पुनइच ! व्यवहार में सभी पदार्थ भावभाव मिश्रित हैं । क में केवल ख-ग 
इत्यादि का अभाव है, ऐसा ही नहीं है । इसकी कोई इयत्ता नहीं है कि क भी अपने 
सात्रा-पाद तथा कला में कितना है ? यहाँ जो नहीं हैं उसका तात्पयँ हुआ कि जो है 
उनके साथ “नहीं” हैं"! का अन्तर । इस अन्तर को शून्य में छाओ। का मात्रापाद 
आदि से काष्ठा में आया । जपादि साधना का उद्येश्य ही यह है इस प्रकार के अंतर 
को अँथवा अभाव को ही शन्‍्य करना, तभी वह पूर्ण हो सकेगा । 8480-720५ आदि 
को कम-क रते-क रते 'थं। में छाना होगा । तभी शुद्ध होगा। अब कोई अश्चांव नहीं हे । 
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समस्त अभावों को क्रमश: शून्य करते-करते पूर्ण भाव जिसके द्वारा होता है, वह है 
वृत्ति | वृत्ति ही प्रणी तथा हरणी है। क में ख मिश्रित है । अर्थात्‌ सब 'क' ही 
नहीं, हैं, 'क' का अभाव है। 'ख' का हरण करने पर इस अभाव का ही अभाव 
होगा । अर्थात्‌ अब 'क' शुद्ध है । साधना में ऐसा दृष्टान्त पग-पग पर है । 


. क' को घुन्य के स्थान पर रक्‍्खो। शून्य के दोनों ओर एक-एक रेखा 
सीचों । एक है हरण-एक है पूरणं । अब 'क' को पूर्ण करने के लिये पुरण रेखा (णा 
4॥6 70अं!ए6 806 ) में जो कुछ अन्तर है, उस अन्तर को शून्य में लाकर क्र से 
मिलाओ, | जप में छन्‍्द नहीं है ? नाद अथवा रस नहीं है ? अन्तर दूर करने का यत्त 
करो। जो दूर है, क्वचित्‌-कदाचित्‌ है, उसे “अस्ति” के अव्यभिचार में लाओ। 'एक 
आध बार नाद श्रवण से कुछ भी नहीं होगा । इत्यादि | अब पुनः क' को शुद्ध 
करने के लिये 'क' में “ख” इत्यादि जो कुछ भी त्रुटि अथवा धूल-गन्दगी है, उसके 
 हरण के लिये शून्य के दूसरी ओर जाओ | इससे “क' में से 'ख” इत्यादि का अन्तर 
जितना ही हटने लगेगा, उसी अनुपात में “क” का अपना स्वभाव ( और शुद्धि का 
अभाव ) शून्य की ओर आनें लगेगा | अब यदि 'क' को तत्व कहें, उस स्थिति में 
टरग-- परण, हाव-उपादान रूपी दोनों रेखाओं को असीम करना होगा ! असीम से 
कुछ तो प्रण की ओर आ रहा है, किन्तु तत्व का स्पर्श नहीं कर रहा है । और जिसे 
हरण ( हान ) करना है, वह भी हरण की ओर असीम में है । अब वह हरणतत्त्व में 
६ शून्य में ) आकर उसे अपनी ( अशुद्धि ) दृत्ति द्वारा व्याप्य नहीं कर सकता । दोनों 
आन ००अर--0०0 / इनके योग द्वारा शनन्‍्य को तत्त्व में रखते हैं। यह सब 
प्रसंग आगे भी आलोचित है । है 


आत्यन्तिकतया थोषुषि चाभावश्रत्ययो भवेत्‌ । 
शून्यमिति हि यत्‌किज्चित्वेन सोडपि निषिध्यते । 
शून्यमपेक्ष्यदृत्तित्तां. घनम्ृणमिति दयम्‌ ॥८९।। 


घट में तनिक भी जल नहीं है । घट पूर्णतः: शून्य है। इस प्रकार का जे 
अत्यन्त रूप अश्चाव प्रत्यय होता है, वह 'यत्‌किडिचितु! रूपेण निरुपित भाव ( जैसे 
जड़->-वायु--आकाश नहीं है ) के सम्पर्क से होता है । अर्थात्‌ घट को पूर्ण शून्य 
कहने पर इस 'यतुकिचित्‌”ः का निषेध ( 'ि्टक४7० ) हो जाता है। शून्य का 
तात्पयार्थ एकान्तिक अभाव नहीं है | शुन्य वह श्रवस्थल ( जैसे गणित में ०787 ) 
है जिसकी अपेक्षा से धन ( पूरणी ) तथा ऋण ( हरणी ) रूपी द्विविधाबृत्ति दोतों 
ओर अपेत--अपेक्षासहकार द्वारा 'इती अथवा चलित होती है। यहाँ भी है 
“ऋषच्छति*, किन्तु शुन्ध में आकर उसका भी समापन हो जाता है। समापन >> श्रुव । 
इस प्रकार शून्य है तत्व, स्वभाव-प्रक्ृति ।; 





जपसूत्रम्‌ क्‍ द न 


वृत्ति में जो 'ऋच्छति” कला ( 45960 ०7 एप ) है, उत्तकी एक अव- 
सान भूमि भी है। इसे इस सूत्र में निर्देशित किया गया है। नाना दिक की ओर 
ऋच्छति द्त्ति हो रहो है। यदि उसका समास ( 38०070० $णा ) शुन्य हो जाता ._ 
है, तब वस्तु स्थिरता से है । गतिविज्ञान के मुल में 'सवछ-अचल' रूपी ऋच्छतिकला 
की मात्रा-पाद एवं काष्ठा का अनुधावन हो रहा है। ऐसा ही अध्यात्मविज्ञान में 
होता है। जप- ध्यान-पृजा-कीत्तंत आदि कोई भी साधन क्‍यों न करें, उनमें इस 
ऋषच्छति कला को सम्यक्‌ रूप से मात्रा, पाद, काष्ठा में चल्लाना ही होगा । जप में 
मुख्यतः आश्रयणीय तत्व हैं शुद्ध आकृति ( व्याहरण आदि में ), शुद्ध छन्द॑:, शुद्ध भाव 
तथा घुद्धभाति । जपवबृत्ति की यह ऋच्छतिकला किस प्रकार से कितनी अग्नततर हो 
रही है, अग्रूया अथवा क्रमश: अग्रया हो रही है, इसका लक्ष्य करना चाहिये। 
ऋच्छति” भी ऋजु तथा अनृजु होता है। अजजु भी सुषम तथा विषम ( जिक्षादि ) 
हो सकता है । ः ' 

प्रत्यक्षादि स्थल में भी इन सब की प्रसज्यता रहती है, इसे विवेचित.किया 
जायेगा । वाह्म प्रत्यक्ष के स्थल में अन्त:करणावच्छिन्न चैतन्य ओर विषयावच्छित्त 
चैतन्य, इन दोनों की समानाधिकरणता के संघटन में ऋजु-सुषम “ऋच्छति” रहना 
आवश्यक है । इत्यादि । प्रमाता तथा प्रमेय के बीच का अन्तरिक्ष अथवा व्यवधान 
नाना स्तर में और नाना भंगी में, वत्तमान रहता है। अतः वह से यह अथवा येह 
से वह होता रहता है। इसलिये ऋच्छतिवत्म॑ सम ( ि०708०70००७ ) नहीं है । 
इसे जिस परिमाण में समता के अभिमुख छाया जायेगा ( जैसे प्रमाता का राग दवंष 
आदि पंचपाश से मुक्त होना ) उसकी “ऋच्छति” उतनी ही सुषम तथा ऋजु होती 
जायेगी । अब अन्य दृष्टान्तों की आवश्यक्रता नहीं है । द 

शून्य का ध्यान, शुस्य का-साधन केवल बौद्धचर्या में ही विशेषित नहीं हुआ 
है । यह योगतंत्र आदि में सविशेष रूप से उपदिष्ट है। सूक्ष्महप से लक्ष्य करते रहना 
चाहिये कि ध्यान की एकतानता ( ऋजु सुषम ऋषच्छति ) किस भूमि में जाकर. 
अवसान प्रात्ष करती है। किन्तु शून्य कौन सा पदार्थ है ! 


६. सर्गसापेक्षकाष्ठारम्भकत्वं शून्यत्वम्‌ ॥। 

जो समस्त सापेक्ष है [ जो आरंभ सीमा, काष्ठा, आरंभ और सीमा के 

मध्य व्यवधान इन तीनों की अपेक्षा रखता है ] वह अपनी काष्ठा में ज़ाने के लय 

जिस (अपेक्षा रहित) आरंभक का आश्रय लेता है, वह है शून्य ॥ 776 पएा59००॥०6 

(३, 6 ग्रश्यातिद' छॉपड पाएंगी परण' प्रांप्रए5 ) 800॥8 एणा।। 0 0789 

- री थाएं छएएढलीएकाणा ( डाठा 88 & 5०765...) ग0णंा३ ( ?०भारएप ण॒ 
7624ए९2ए ) ६0 & हरा. | दर ' ." 
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स्पन्दं दन्द्रं तथा स्थन्द माश्रित्य यदपेक्षते । 
तद्वृत्तिवृत्तसंड्भोचे यत्रर्ण याति लोनताम ॥ 
यत्‌ आरभते सर्व धनं तच्छन्यमुच्यते ॥८७॥। 
स्पन्द-> आदि में जो ऋच्छति भाव है, 399»0० 50655 है, द्वन्द्व आदि पार- 
स्परिकत्व ( 8990 एे०लं097०णा३ ), स्यन्द -> आदिम सचल भाव ( 3990 '०- 
७॥ए ० ८प्राथा०9 तो मूछ स्पन्द स्पन्द नहीं है, प्रत्युत्‌ स्पन्द होने के ठीक पहले 
उसका कारणरूप जो अव्यक्त ( 8]०॥ ) आवेग है; वह है। जैसे बीज में उच्छूनता 
होती है, उसी प्रकार । यहाँ इन स्पन्द, द्वन्द्र तथा स्यन्द का आश्रय लेने के कारण 
जो सापेक्षता ( 0९]४९८०7९5४ 07 (0700 07थश(५ ) है, उसकी ( अर्थात्‌ उस 
सापेक्ष पदार्थ की ) काष्ठाभिमुखी दृत्ति होती है ( तद्द्त्ति )। जैसे इस दत्ति का 
एक वृत्त अंकित करने का निर्देश दिया | अर्थात्‌ इस द्त्ति की ( जैसे वैखरी जप में 
मानस पयेन्‍्त ) व्याप्ति यहाँ इस अवधि तक होगी, यह निश्चित किया । यदि इस 
वृत्ति की व्याप्ति को संकोच की ओर ले जाते हैं, तब छत्ति की ऋणमुखता ( निगे- 
टिव फेस ) का प्रसार होगा अन्यथा उसे अग्रगति की ओर ले जाने पर होगा धन । 
अब यह संकोच अथवा ऋणमुखी बृत्ति जहाँ आते-आते यह कहने लगती है कि यह 
शेष है, अब मैं नहीं हूँ ( याति छीनताम्‌ू )) और घनमुखी द्क्ति जहाँ आकर यह 
कहती है कि यह मेरा आरंभ है, वही ( धन--कऋण और उनकी-उनकी दृत्ति की 
अपेक्षा से रहित ) स्थल है शून्य । 
] वियोग ( हरण ) कहता है “मेरी काष्ठाभिमुखीन दृत्ति का उसी स्थल से 
आरंभ है।”? योग अथवा पूरण भी यही कहता है | शून्यता ही सर्वेसापेक्ष के ल्यि 
आवश्यक है। यह योग अथवा वियोग धन अथवा ऋण है ? इसे जानने के लिये 
आरंभ को ही पकड़ना होगा । यही है ( 85 छिल्व गांडं। ण छएुणाऑ ० [२९(४- 
7१०७ ), समस्त मेय का ( धन-ऋण, हरण-पूरण ) का मान । शून्य में केवल आरंभ- 
कता नहीं है, अवसान भूमि भी है। इसी को समझाने के लिये यह द्वत्तसंकोच का 
दृष्टान्त है। वस्तृत: एक प्रकार से जो आरंभ है, वही अन्य दृष्टिकोणों से अवसान 
है । असीम भी प्लस-माईनस में मिलकर शून्य में अवस्थित हो जाता है। 
स्पन्द कहाँ से प्रारंभ होगा ? जहाँ ऋच्छति भाव शून्य है, वहाँ से । द्वन्द 
प्रारम्भ होता है ! जहाँ ॥२७०४७ा०८४। ० ए0०% का व्यवधान छुत्य है, वहाँ से 
स्यन्द छ]0ज 6 ८प्रप्रणा०9 की विश्राम भूमि से, शुन्य से शआ्रारंभ होता है । जैसे 
सुषुप्ति। यहाँ पर स्यन्द तथा इन्द्र, दोनों ही निरपेक्ष आरम्भक शून्य में आ जाते 
हैं, किन्तु स्पन्द नहीं आता । जब स्पन्द शून्य में आ जाता है, तब है तुरीय । 
इस प्रकार से निखिल सृष्टि का आरंभक शून्य है; परन्तु यह शुन्य ए०० 
नहीं है ।नैरात्म्य अथवा पूर्णतः अभाव पदार्थे कदापि नहीं है। गणित आदि व्यव- 
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हार शुन्याश्रय से ही चलवा है । मानों समाप्ति अथवा अवसान गोचर में आना नहीं 
चाहता, किन्तु आरंभ तो गोचर में आ जाता है, यही बोध समस्त व्यवहार में चलता 
है | शून्य ही स्वाभाविक आरम्भक है। इसीलिये तारचक्र जप में और अन्य जपों में 
मेरु का रूंघन करना व्जित है। जैसे गायत्री जप को यथासम्भव विन्दुलीन करके 
अर्थात्‌ शृन्य सान्निध्य में लाकर, वहाँ पुन: नादोदय--इस प्रकार से जप करना 
चाहिये। जपारंभ भी यथासम्भव शांतविराम भूमि से होना समीचीन है । संगीत 
के आलापन में यह गौर भी सुस्पष्ट है। ताल प्रभृति में शून्यांक अन्यत्र रहने पर भी 
सम ही यथाथ्थे मेरु है । वहीं पर विराम देना होता है । इसमें आरंभक भी शुन्य अंक 
स्थल से ही होता है। शुन्य अधिकार के सम्बन्ध में कतिपय सूत्र हैं। इससे भी 
'पहले है पूर्णसूत्र । शुन्य में आरंभक भाव “गोचर” है और अवसान भाव है “मानो! 
.अग्रोचर । “मानो” का प्रयोग इसलिये किया गया क्योंकि दृष्टि कहाँ है--ऋच्छति 
के ऋ!” में अथवा 'ति' में ? इसी पर ही गोचर तथा अगोचर भाव निभैर करता 
है । यदि दृष्टि में गत्यात्मक धातु है, तब शुन्य है आरंभक ( स्टाटिग प्वाइन्ट ) । 
और यदि दृष्टि में कालवाचक “ति' धातु है, तब विरामरूप अवसानरूप है शून्य । 
'चल तो रहे हैं, परन्तु अवधि कहाँ तक है, कब शेष है, कहाँ शेष है ! 

यह सत्य है कि घट को शून्य करके ही उसमें जल भरा जाता है। जिस 
'काम की इच्छा है आत्मेन्द्रिय तर्पण, उस काम की लेशमात्र गन्ध रहने पर काम 
में शुद्ध प्रेम का उदय नहीं हो सकता, इत्यादि | तब घट क्यों है, किस रूप में है ? 
आरम्भ है ऋ, अवसान है ति। किन्तु समापन ! 

७. सापेक्षत्वानपेक्षत्वयो: सत्य पुर्णत्वम्‌ ॥। 

सापेक्ष तथा अनपेक्ष रूपी समता की जो आधार भूमि है, वह है पृर्णत्व ॥ 

बी6 शाणा ज्ञ]606 6 70800 2॥0 ॥6 प्राा8॥०४१ प्राल्ट॑ 80 प्रां५ि. 
अन्तरितत्वेन सर्वस्यसापेक्षतानपेक्षते । 
अपूर्णस्वादिवैषम्पमादधाते. विशेषतः । 
. तस्य विलोपकाष्ठायां समता पू्णंत समता ॥८८॥ 

“क! पदार्थ 'ख” की अपेक्षा रखता है, अतः सापेक्ष हैं। वह “ग” की अपेक्षा 
'नहीं रखता, अत: उसके सम्पर्क से अनपेक्ष है । व्यवहार में इस प्रकार का भेद सववेत्र 
किया जाता है। यह भेद करना सम्भव होता है क-ख-ग इत्यादि सत्ताशक्ति को 
-यथासम्भव पारस्परिक रूप से अलग रखने पर (अन्तरितत्वेन)। मानों प्रत्येक पदार्थ 
एक-एक वर्तुंड ( 596700 ) हैं । प्रत्येक ( है और ) क्रिया कर रहा है अपने 
वर्तुल में स्थिर रहकर । ( 89 ॥वामॉकांणा शात॑ $6एक्ावांणा )॥ यह घट है, 
पट नहीं है, यह बट का बीज है, अश्वत्य का बीज नहीं है इत्यादि। वत्तुंठ भी 
वत्तुंड का अवच्छेदादि करता है, जैसे मिश्रण में, रसांयन में । वे अंग-अंगी, अंश-अंशी 
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कार्य-कारण आदि सम्बन्ध में भी आ जाते हैं, तथापि यह सब होने पर भी सापेक्षता 
( 70[80०6 77655. ) तथा अनपेक्षता ( अनरिलेटेडनेस ) का व्यवसान तथा व्यवहार 
शेष रह जाता है | व्यवहार में “क' यह नहीं सोचता कि विश्व के भूत-भव्य प्रभृति 
सबसे उप्तकी सापेक्षवा है। अथवा वह यह भी नहीं सोचता कि वह शुद्ध केवल है 
और किसी से उसका अपेक्षा सम्बन्ध चहीं है ॥ प्रांएथा३० 76|4/807655 8॥0 एप्रा& 
7॥7९]8/०१॥०5$ प्रभूृति किसी भी स्थिति में स्वयं को अवस्थित नहीं देखता । 
उसमें 'वसुधैव कुटुम्बकम्‌? की उदारता भी नहीं है और उसमें ओदासीत्य का सुक्त- 
संग समाचर' भी नहीं हैं । 

इस प्रत्यगात्मा शब्द में द्विविध दृत्ति में से कोई भी नहीं है । अतः जो 
वह विशेषरूप से अपू- 


व्यावहारिक सापेक्षता तथा अनपेक्षता परस्थरत: अन्तरित हैं, 
। 


णँता के अशेष वैषम्य को प्रपंचित करके पकड़े रहती हैं । ( आदधाते विशेषतः ) 
केवल अपुर्णता को ही नहीं, अन्य आनुषंगिक तथा आलनुपवातिक विशेषणों की भी 
पकड़े रहती है । जैसे विशेष ज्ञानी, न्‍्यूनज्ञानी आदि | बहिजंगत्‌ में जो समालोचत 
( एप्रिसियेशन ) है, उप्तमें भी आपूर्णादि वैषम्य का अन्त नहीं है । 


यहाँ सापेक्षता तथा अनपेक्षता में जो अन्तरित भाव है, मानो उसे संकुचित 
करते हुए विल्ोम की काष्ठा में ले आया गया । फलत: सापेक्ष अनपेक्ष मिलित होकर 
समता में आ जाते हैं। यह समता ही पूर्णता है । जैसे हम सापेक्ष को एक बृत्त में भर 
कर को देते हैं । वृत्त के बाहर हैं अनपेक्ष । दत्त की परिधि वद्धित की जा रही है| 
अनपेक्ष आगे हटता जा रहा है, तथापि उसका अस्तित्व तो है ही ! यदि यह आगे 
हंटता जा रहा हैं, तथाषि उसका अस्तित्व दत्त अनन्त हो, उसमें परिधिरूपी अंतर 
ही न हो, तब ? सब कुछ सापेक्ष (यनिवर्सल-इन्टर-रिलेटेडनेस ) में आ गया, कुछ 
भी बाकी न रहा ! अच्छा अब ! द्सरी विधि को अपनाकर सापेक्ष के ब्ृत्त को कम 


. करते-करते शून्य पर्यन्त ले आये तब ? इस स्थिति में दत्त का परिधिरूप अंतर विलुप्त 


हो जाता हैं । फलत: संब' कुछ अनपेक्ष है “अकाशो नोपलिप्यते” । दोनों ओर यह 
समता साधित होना ही पूर्णता हैं। एक ओर अनन्त, दूसरी ओर शून्य ! इन 
दोनों काष्ठा की “अपेक्षा? को ग्रहण करने पर ही इसमें स्थिति हो जाती है। “अपेक्षा 
की जो आनन्‍्त्य कोटि है, उस भूमि में बोध तथा भाव को ले जाने पर अपेक्षा का 
'अप' अपगत हो जाता है । तब हैं 'स्वेभृतस्थमात्मानं सर्वेभुतानि चात्मनि' के बोध 
में 'आत्मैवेदं सर्वम्‌” रूपी परमबोध की समीक्षा-परीक्षा-अन्बीक्षा ! (सर्व ब्रह्मौपनि- 
षदम्‌” । भाव के अनुसार भी 'जहाँ-जहाँ नेत्र पड़े, तहाँ-तहाँ कण्ण स्फुरे” यही हे 
उत्तम भागवत का रूप । 

' अतः (0गाड्न5 वैंद्राष्मए०]8९ता८55 35 8 ६8० एक वस्तु है । उसका 
ब979704४0०॥ थ्याव 7९8॥29007 अन्य वस्तु है । इसी के साथ परम अपनेक्ष भाव 
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का भान भी होना आवश्यक है । इन दोनों की समता की साधवा में यदि तुम एक 

कीट के क्लेश का भी कष्टबोध करो, तब वह क्या है, जानते हो ? 'परमाराधन तद्धि 
पुरुषस्या खिलात्मनः । वह है अनपेक्ष परम अकाश और आनन्द आधार की 
परममरमी--परमदरदी भाव की एक पंरमाइवर्य सामग्री ! भगवत्ता के अपार 
अहैतुक करूणारूप और भगवत्ता की अनुग्रहशक्ति के मूत्ते विग्नह श्री गुरु में यह 
परमाइचयेमयी समन्वय समता वर्तमान रहती है। प्रथम सूत्र में पूर्णता को विस्तार 
पुर्वंक कहा गया है । पर 

यहाँ यह लक्ष्य करो कि सापेक्ष भाव अपनी परिसीमा में आकर: -- 

(१) अनपेक्ष भाव के साथ के व्यवधान ( पधिींकए$ ) को समाप्त करता है । 

(२) अतः वह ( 008णा० 0०५09. अथवा १6५ाएांगक्ांणा ) विश्व 
व्याप्त जाल से जड़ित नहीं होता । द 

(३) अत: यह समता ही “योग है। निदिष्ट परिनिष्ठत होने पर ब्रह्म है, 
क्योंकि वह भित्ययुक्त, नित्यमुक्त भूमि है ( प्रकराश-तथा आनन्द )' 

(४) इस भृमि में अपेक्षा शुन्य नहीं होती, भत्युत छत्द की महासमन्बयी तथा 
परम समन्‍्वयी में अपेक्षा स्थित रहती है। इसलिये (०शाएं० [एशान०26- 
07655 है एक (00870 $ज/77077५, )प्ं7०  ०.०॥०४८६ जिसमें यहाँ जितने 
करुण कोमल ( संगीत के ) पर्दे बजते हैं उनमें परम सुरत्रह्म, परममरमी, परमदरदी 
रूप से परम संवेदन को ग्रथित कर लेते हैं । क्‍ द 

(५) अत: यह है पा।ए९$4, छ76887766.. 765070॥08 32705 २४७७०- 
०7» ए९७78४$ की भूमि । | ' का 

जैसे शून्य में आरम्भ तथा अवसान है, उप्ती प्रकार पूर्ण में समता और समा- 
पन हैं । इस समापन को आगे के सूत्र में क॒द्ठा गया है 

८. तंत्र सर्वेसापेक्षानपेक्षकाष्ठासमाप्ति: ॥ द 

पूर्ण में सकल सापेक्ष एवं अनेपक्ष काष्ठा का समापन हो जाता है।.. ही 

व्यवहार में सापेक्ष और अनपेक्ष रूप दो पाद मात्रा कला काष्ठा है। इन 


सर्वेतोभावेन कोई भी काष्ठा नहीं हैं। जो सापेक्ष की बृत्ति है, वह अपने विस्तार में. 


क्रम का प्रदर्शन करती है । ( क्रम"-$थांभा॥ ) | दोनों के मध्य के अन्तरित भाव 


को ( प्ांआ05 ) पूर्व सूत्र में दिखलाया गया है । वत्तंमान सूत्र में क्रम तथा क्रान्ति 
भी सूत्रों के क्रम अथवा क़ान्ति 


की समाप्ति का तथ्य अंकित किया गया है । इन से हे 

की समाप्ति का उल्लेख भी अब किया जा रहा है। ये सब चूत सार्वभूमिक हे । ये 

गणित विज्ञान तथा बहिविज्ञान में भी प्रासंगिक है। जर्डे बफ हुआ । ताप में ज्ञास 

की अपेक्षा है । शून्य, डिग्री सेन्टिग्रेट में. वह अपेक्षा अपनी काष्ठा में आती है। बरफ 
हर | 
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जम जानें के उपरान्त अब ताप ह्वाप्त की अपेक्षा नहीं रह जाती | वह अनपेक्ष हो 
जाती है । और कम होने पर कुछ नहीं होगा बरफ जमी ही रहेगी, किन्तु ताप को 
बढ़ाया नहीं गया । यहाँ दोनों भूमियों में ( ज्ग०॥१ में ) क्‍श्ञाशा2ए ०ए७। का अन्तर 
है। यहाँ उच्च भूमि से निम्न भूमि की ओर स्यन्द ( 709 ) हुआ। जब तक 
समता नहीं हो जाती ! इत्यादि। जप की संख्या कब पूर्ण होगी, कब पुरइचरण 
पूर्ण होगा ? पूर्ण का अर्थ है, ( यहाँ पर ) क्रिया कारक के कारण किसी एक निरु- 
वित भूमि में आना । जबतक जपादि पूर्ण नही हो जाता, तबतक संख्या प्रभृति की 
अपेक्षा रहती है | पूर्ण कहने का जो तात्पयं है, उसके साथ एक अन्तरित भाव (प्रां- 
308 ) भी है। 


संख्यादि पूर्ण हो जानें पर इस अन्तर के अन्तहित हो जानें पर संख्यादि का 

सापेक्ष भाव उसकी काष्ठा में आया और साथ ही उस सम्पक में अनपेक्ष भी हुआ । 

पूर्ण हो गया, अब संख्या चलते रहनें की कोई अपेक्षा नहीं है। चित्तशुद्धि के द्व।रा 

विविदिषा आयी । तब है ऐषणात्रय का त्याग हो जानें के कारण सन्यास । अब पृ 

सापेक्ष भूमि में कत्तेव्य ( विधि--निषेध ) की काष्ठा उपनीत हो गई और विवि- 

दिषा सन्‍्यास की अनपेक्षता आ गई । इसके अनन्तर इन सबकी कोई अपेक्षा ही नहीं 
है। विद्वद्‌ भूमि के पारमहंस्य में ये दोनों ( अपेक्षा-- अनपेक्षा ) काष्ठायें समाप्त हो 

जाती हैं किवा उनकी समता हो जाती है। रसाश्नित साधन में भी मुख्यतः: भाव को 

लेकर अपेक्षा-अनपेक्षा का और कहाँ पर समता और समाप्ति है, इसका अनुधावन 

करो । जैसे भाव के रागानुग होने पर विधि अपेक्षा की काष्ठा आई और अनपेक्षा 

में समता लाभ किया । बैखरी जप में नादादि की अपेक्षा रहती है । जप आदि जब 

सम्यक्‌ रूप से चलते हैं, तब अपेक्षा का “अन्तर” कम होता जाता है। तब बीच-बीच 

में एक आध्र” अपेक्षा रहती है। अपेक्षा के दो दिक हैं। प्रथम है -- यह व्यवधान । 
इसके शून्य में आने पर अनपेक्षा ! अब अपेक्षा न हीं है, नाद प्राप्त है। द्वितीय हर 
जप सीौष्ठव आदि तथा भावरूप में । जब तक यह एक काष्ठा में आकर समाप्त नहीं 
हो जाते, तबतक नाद नहीं मिलता । क्रिया भाव को एक (०४ ए॥०ंशाठए 
7.०ए९। तक पहुँचने ही देना होगा । व्यवहार क्षेत्र में पूर्ण होने के यह सब दष्टान्त 
हैं । लक्षण को मिला लो। 


अब है मूल- कथा-- 


विन्दो केच्दवत्वमापन्ने हयेको बहुत्वमहेति । 
व्यावृत्तत्वञ्च केन्द्राणां पारस्परिकसंग्रह: ॥८९॥। 
पारस्परिकभेदो5पि योषन्तरिक्षव्यवस्थित: । 
सर्वंसापेक्षतासीमा पूर्ण हि परिनिष्ठिता ॥९०॥ 


जपसूत्रम्‌ द पक 


पहले विन्दु बहुधा कथित है। आगे के सूत्र में भी कथित होगा। जब यह 
विन्दु 'केन्द्र” रूप में आता है, तब एक ही 'बहु' रूप में लक्षित हो जाता है। विन्‍्दु 
८-+/०50]076 88 ऐश ९०, अत: 076 270 ग्रातएआं0० एक तथा अवि- 
भाज्य है । केन्द्र -+ एथगआ6 ० एश्षाए भात॑ पिालां०्गांएड़ अत: परधाए, बहु ( पूर्वा * 
लोचित वृत्तिरूपता में अभिव्यक्त होने पर ऐसे अनेक केन्द्र आवश्यक हो जाते हैं. ) । 
तदनन्तर पुन: केन्द्र से बीजभाव ओर प्ररोहभाव ( ?00ए74| ७70 (०४० ) भी 
गाता है। अच्छा ! केन्द्र रूप से बहु होकर वह व्यष्टि और व्यक्ति हुआ। उसमें 
व्यष्टि रूपेण परस्पर को वियुक्त किया--अलग किया ( व्यावृत्ति ) और व्यक्ति 
रूपेण परस्परत: अपने साथ सम्बद्ध किया ( संग्रह )। व्यष्टि--व्यक्ति केन्द्र ( 08- 
7088 0 862०220०7 भात ॥7तएंवप्रश्मोंट॥ा०॥ ) समूहों का जो पारस्परिक 
भेद ( कलिशाएंभा० ) है, वह उनमें स्थित अन्तरिक्ष के द्वारा व्यवस्थित ( ९०- 
70070726 800 शक्आां7/४7०0 35 57०॥ ) होता है । यह भी पहले आलोचित 
हो चुका है। जो भुवनाकृति विन्दु के आधार पर स्थित है, उसमें सापेक्ष-अनपेक्ष 
(अपेक्षा रूपेण) व्यावहारिक भाव से क्रम हो जाने के कारण, उसका रूप आपेक्षिक 


'हो जाता है। मात्रा पाद कला का--आगमन हुआ । वस्तु-शक्ति-छन्द: तथा आकृति 


को विचित्र रूप से “विषय' बनाया। किन्तु आपेक्षिक के दोनों पक्ष ही ( व्यावहारिक 
सापेक्ष-अनपेक्ष ) परम काष्ठा को ( जहाँ एक ओर शून्य भाव में अवसान तथा वहीं 
से आरम्भ होता है, दूसरी ओर पूर्णभाव में समता तथा समापन होता है ) चाहते 
हैं। यही है आदि विन्दु । अध्यात्मभूमि में यह परम काष्ठा प्रवणता स्फुटित होती 
है, यही है आवेग-आक्ृति-आ ग्रह-आस्पृह्ा इत्यादि के आकार में । एक पएणत्रिहा& 
37१06 9०७८४४४ 270 की ओर निखिल विश्व की अनिर्वाण अपेक्षा ! 

अत: यह है विन्दुसूत्र :-- ः 

९. सर्वारम्भसमाप्तिकाष्ठावच्छेदकत्गं विन्दुत्वम ॥। 

सर्व आरम्भ की काष्ठा की जो परमता हैं तथा सर्वे समाप्ति काष्ठा की जो 

परमता है, इन दोनों परमता का अवच्छेदक ( यह यहाँ, वहाँ प्रभृति निरूपक ) है 


बिन्दु । बिन्दु इन दोनों परमता का अवच्छेदक है, परन्तु स्वयं अवछिन्न नहीं होता । 


मानों विन्दु दोनों परमता से कहता है “तुम दोनों यहाँ एकत्र हो जाओ, परन्तु यह 
नहीं कहता कि “यह तो मैं ही इनमें निरूपित हो रहा हूँ” । तभी तो विन्दु स्वरूप 
का कोई लक्षण ही नहीं दिया जा सकता । लक्षण तो तटस्थ्य परिसीमा ( ८0$- 
०४६ 70580]6 ॥90००रऊंग्राधांणा) अवधि है। वस्तुतः “आनब्दं ब्रह्मेति व्याजानत्‌ 
ब्रह्मवस्तु को जाना है, किन्तु विन्दु को ? तारा प्रभृति समस्त बीजमंत्रों में यह विन्दु 
शीर्ष पर है ब्रह्म भी इसी बीजरूप से ही सृष्टि में अनुप्रविष्ट रहते हैं । किन्तु धारणा 
और ध्यान में इसे लाना क्या सहज है ? जैसे रिलेटिविटी थ्योरी में ॥३०ज्ाता6- 














८ तृतीय अध्याय 


ओर घ&€6- 76 भी धारा 07055 करते हुये प्रश्ञ८ना०ए रूपी प्रतिति को घटित 
कराती है, यहाँ भी वैसा ही है। 'क” से आरम्भ 'ख?, ख से ग इत्यादि क्रम से 
आरम्भ काष्ठा अब समाप्ति काष्ठा है । 
ये दोनों काष्ठायें व्यवहार भूमि में विपरीत मुखी है, किन्तु उनके पारस्प- 
रिक अवच्छेद की एक भूमि है। जैसे बीज से अंकुरादि क्रम होते-होते फल में 
परिसमाप्ति होती है । यहाँ फल द्वारा आरम्भ रेखा ( क्योंकि फल ही बीज है )+ 
और समाप्ति रेखा ( क्‍योंकि फल ही समाप्ति भी है ) को प्राप्त किया । फल से पुनः 
बीज ! अतः फल कहता है “मैं अंकुरादि क्रम से धारा की समाप्ति तथा प्रारम्भ, 
दोनों हूँ ।” तारचक्रादि जप में विन्दु से आरम्भ और बिन्दु में ही समाप्ति । दृत्तार्दि 
केन्द्र विन्दु से आरम्भ, उसी में समाप्ति 'अरा इव नाभौ समर्पिता:ः यह दुृष्टाान्त 
सृष्टि में सर्वत्र है। 
आरम्भर्च समराप्तिश्च गंच्छत: क्रमिकतान्वयम्‌ । 
काष्ठायां विन्दुभावेन संद्धाच्छेते परस्परम्‌ । 
सर्वायन्तविभेदस्थ स॒ वबिन्दुरहयस्थितिः ॥९१॥ 
जारम्भ और समाप्ति रूपी धारा रूप से क्रमान्वय (0०॥6 [77 07 3088० 
वाला धग70॥67) चलता है। यह भी परिलक्षित होता है कि यह दो विपरीत दिशाओं 
की ओर है । जैसे गंगा का आरम्भ इस लोक में गोमुखी से है और समाप्ति का संधान 
शक्ता है गंगा सागर में । जड़ विश्व प्रारम्भ होकर सम्भवत: 00थआआं० 'च७प्र०ए8 
केसे समाप्त होता है, इसकी भी खोज अभी नहीं हो सकी है । प्रथ्वी का प्राणि 
औ... एके घरेलू दृष्टान्त है । अध्यात्म जगत्‌ में भी आदि कहीं से है, अवसान कहीं 
की] दीनों क्रमान्वय का लेख हम अंशत: ही प्रा करते हैं, समग्रत: प्राप्त नहीं 
के आता हा ० 0 कर “यथापूर्वम्‌” ( अपनी पूर्वा स्थिति ) 
अथवा परिसोमा का भी हींग ।' रे कम नम हा अप कस 
बा समस्त के संस्था रुप में । काल भी निरवधि है, तथापि 
पाएज के साथ एक महानेमि के समान आवर्तन करता रहता है । 
- वदाचर सम्पक में यह अंखण्ड मण्डछ है और चर--संचर, प्रति संचरादि रूपेण 
भी 85 (-057770० ०५९॥९४ 0+ 8ए७॥8 यह है अखण्ड मण्डरू । श्र दोनों मण्डल द् 
संकोच-प्रसार धर्मी । थे सम्यक्‌ श्रुव ( स्थिर ) आक्वति युक्त नहीं हैं । 
इतने पर भी इन दोनों मंण्डलों का एक ध व 'ओक:' किवा स्थल है | जैसे 
उ्त्त सकुचत-असरत का होता है। इसी में देश, काल, निमित्त, प्रभूति समस्त कुछ 
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आरम्भ का मूल आरम्भ स्थित है और समस्त समाप्ति की चरम समाप्ति स्थित 
रहती है । विश्व में आदि तथा अन्त के कारण जो विभेद है, उसकी अद्वयस्थिति का 
स्थल है यही “'ध्र्‌ वौक:”” । अर्थात्‌ दो में नहीं, एक में ही स्थिति * मुख्यतः देशेकाल 
_ निमित्त रूपी वत्म॑त्रय द्वारा ही सबके आरभ्भ तथा समाप्ति को खोजने चला हूँ । कभी- 
कभी यह वत्मंत्रय आस-पास हो जाते हैं, जैसे सारनाथ में बुद्ध ने इस समय अपने 
उपदेश का प्रचार किया था। किन्तु इस प्रकार का साहित्य अनियत है । काष्ठा में 
चलने पर उप्तका आरम्भ कहाँ है, कैसे है, इस तरह के प्रश्नों के कोरण अश्लुव तथा 
अनिरचय आ जाता है । महामण्डल का परिक्रमण करने पर भी एकान्तिक को, इस 
अनापेक्षिक को, नहीं पा सका । यहाँ श्राप्त होगा विन्दु । जैसे दो अथवा तीन सरल 
रेखा । यदि वे परस्परत: किसी बिन्दु को काट रही हैं, तब वे उस विन्दु पर आकर 
यह कह सकती हैं “हम तीन में है। अन्यत्र उसमें हैं, तो इसमें नहीं हैं । यही नहीं 
एक स्थल पर कह सकती है कि “यही सब रेखाओं का प्रारम्भ तथा अन्त है ।* 
बिन्दु को शून्य भी कह सकते हैं और अनन्त असीम भी कह सकते हैं । 

अत: विन्दु को इन चार भागों में बाँटकर समझने का प्रयत्न करो--- 

(क) आरम्भ के क्रमान्वय में ( 8७765 ० छ6एछ/ 707४ ) 

(ख) समाप्ति के क्रमान्वय में ( 50765 ० छातठीए85 ) रा 

(ग) इन दोनों अन्वयों ( आरम्भ तथा समाप्ति ) की काष्ठा ( [/परां& 
गात& और पा 9 ) में गा कै 8 हक. 

(घ) ( शून्य तथा पूर्ण ) . दोनों काष्ठायें समसंस्कार में आ रही हैं ( (॥० 


ए0ंगरा 07 (ए0०रप्गप्राएर ७0० (6 #77935 (!०07रा०७6 ) 


जैसे अउम। अ से आरम्भ और म से समाप्ति ॥[ इन दोनों को क्रमान्वय 
में देखो । आरम्भ का आरम्भ कहाँ है, समाप्ति की समाप्ति कहाँ है ? सन्धान करो ? 
यही सन्धान है प्रणवजप । सन्धान होता है शेष विन्दु में । विन्दु ही नाद रूप होकर 
स्वराकृति में उच्चारित होता है । 'म' भी नाद का आश्रय लेकर विन्दु में लीन हो 


, जाता है। इस उदय-स्थिति---अन्त रूप में. कलाशक्ति स्वयं को आकारित करती . 


है। शक्तिरूपेण कला और उसके शाक्तीतनु रूप में अधेमात्रा । 
अब पिछले सूत्र को स्पष्ट करके पुनः-- 
१०. तत्र शुन्यतापूर्णते एकत्र ॥। 
पूर्णता-शुन्यता एकत्र हैं, समसंस्था में मिलते है ॥॥ ?णंए 35 एण€; ध्ात 


> . (१०आापस्‍पा 35 एशालिए गा ए्र6्र: 800 प्रात6. 


आंदिराम्भधारायाः स्पन्दादीनामभावों यः। 
असदेवाग्र आसीद वे श्रूयतेव॑ हि शुन्यता ॥९२॥ 








१८२ तृतीय अध्याय 
सदेव चाग्र आसीद्‌ वे पुर्णतापि विवक्षिता। 
सद्सद्व्यापिका वृत्तिविन्दुत्वेन हि ग्रहयते ॥॥९३॥ 
स्पन्दादीरूपेण विश्व की अंत: धारा का जो आदि है, अथच जो स्वयं स्पन्दा- 
. दिरूप से आरम्भधारा नहीं है, वह सब “असदेवेदमग्र आसीत”ः पहले “असत्‌ हुआ 
है ।” यह सुना गया है। यह इस प्रकार की शुन्यता के ही लिये कहा गया हैं । 
3उनशच, यह भी श्रत है कि “सदेवेदमग्र आसीत्‌” ये नब पहले सत्‌ (जो है जहाँ: 
नहीं रूपी कुछ भी नहीं है ) हैं । इनको पूर्णता भी कहा जा सकता है । जैसे एक 
बीज अथवा सुषुप्ति 'स्थिति' अथवा एक अक्षर । इन्हें समझने का यत्न करो । इस 
अकार से सत्‌ ( सब है ) तथा असत्‌ (कुछ नहीं है), इन दोनों में जो चृत्ति व्यात 
है उसे ग्रहण करो बिन्दु के रूप में । 


.. गे सदसत्‌' के सम्बन्ध में बृहदारण्यकादि उपन्िषदों के भाष्य में तथां 
3... जी विपुलू विचार किया गया है, उस्ते यहां विवेचित करने से कोई लाभ नहीं 
हैं। तब भी यह लक्ष्य करना है कि समस्त विवादों को दूर रखकर और सब पक्षों 
के समन्वय के द्वारा ( विज्ञान गणित आदिके की द्वारा ) यहाँ जपादि साधन 
के सम्बन्ध में लक्षणों को सुत्रित तथा आलोचित किया जा रहा है। जैसे जब 
हह जी नाम जप में बिन्दुलीनता आती है, तब क्या मात्र शुन्य में ही अबव- 
हे ता 2 कह नाम को पूर्णता में स्थिति होती है ! [६ 5 &- 
जो व्यक्तभाव उन्मेष से 2 “ला से मकर रा 27000 का 007 
से बुझ नहीं जाता । वह एक परम अव्यक्त 80% का ९8० जि किए! 

नबिड़ता में पूर्ण हो जाता है-। 


20,0% कार ( शुन्यता-पृर्णता ) सृष्टि के समष्टि-व्यष्टि सब कुछ में रहता 
82 पा: ( कोर समस्त रंग लीनता को प्राप्त होते हैं, उसी प्रकार ! जिसे व्यवहार में 
में छाने का ) कहते ह्‌ | जैसे सुषृप्ति ), वही सब कुछ को समता तथा समाप्त 
॥पंचा॥ ( गे ज्यछ हूं। यह आरम्भ तथा अवसान का भी स्थल है: 407 
एबाल्लिव्त (7 मरी यश (शुधमता ),. हूं; दोवों-ही /इस भूमि में 

( भात्त ) हो जाते हैं। यही है निखिल विश्व-व्यवहार . की आर्दि 


ष अवसान भूमि । यही अव्यक्त व्याक्ृत-अठ दी 
की सन्धिभूमि । अत... अफ़-अव्यक्त व्याकृत-अव्याक्ृत हन्द 


११. तमेवाधित्यानुप्रवेश्ने ब्रह्मण: ।॥। 


इसी विन्दु को अधिकार करके ब्रह्म सृष्टि में अनुप्रविष्ट हैं ।। 


(हय कि नमन में ग्रन्थ के पूर्वे-पुव॑ खण्ड में स॒विस्तार वर्णन किया गया है । 
_ 3 पसंग देंखों )। इस सम्बन्ध मे महामाया का सूत्र पुतः चिन्तन करो + द 





किक 





स््| 


गठित नहीं होता ! 


जपसूत्र 
सूत्रस न 


सुष्ट्वनुप्राविशद्‌ ब्रह्म सर्वे खल्विदमेव च । 
विन्दुब्॒हमत्वमायाति समन्वयादिति हृयो: ॥९४॥ 
पूर्णापूर्ण न वा शून्यं समेत्य यन्ति सर्बताम्‌ | 
कलावाचौ तथा बिन्दुर्दोत्यदिति च कश्यप: ॥९५॥ 
श्रुति का कथन है कि सृष्टि- के लिये ब्रह्म ने उसमें अनुप्रवेश किया । 
हे यह भी कहा कि 'सर्व खल्विदं ब्रह्म! । शुद्ध निविशेष (शुद्ध सदुहूप ) में इन 
दोनों का ही ( अर्थात समस्त में वे अनु विष्ट हैं और सब वे ही हैं ) समन्वय 
हो जाता है । यह सुष्टि में सर्वेत्र उदाह्नत हैं। केवल बीज, सुषुप्ति ही नहीं, एक 
घूलि अथवा मन का एक भाव लेकर देखो ! आरम्भन्‍अवसान तथा सम्रा त की भूमि 
को खोजो । वह सर्वत्र ही है । यही भावद्वय की काष्ठा का अवच्छेदक और संयो जक 
रूप भी है | एक ऐसा स्थान है जहाँ आरंभ अवसान आकर कहते हैं 'अब नहीं, हम _ 
पूर्ण हैं। समाप्त” समता तथा समापन भी कहते हैं 'अब नहीं, हम पूर्ण हैं ।' व्यवहार 
अर्थात्‌ पादमात्रादि में सर्वेत्र कौन आकर रहता है पूर्ण अपूर्ण, शुत्य-अशुन्य रूपी द 
युग्म का इन्द्वस्थित आकार £ ईस युग्म दुंन्द् के बिना तो 'सर्वँ! का कोई रूप ही 


कला तथा (कंलाशक्ति नहीं, वर्णादिख्पेण कला 5+88००० ण 940 9]) 
वाक ( स्फोट तथा नादरूप में ), ही क्रमशः दिति एवं अदिति हैं । ( स्फोट-नाद 
कभी भी छिन्न नहीं होता, अतः अदिति है )। विन्दु है कश्यप । यह भावना करो । 
जब तक किसी बीज अथवा नाद का भरण विन्दु द्वारा नहीं होता तब तक उसमें 
बीजधानता अथवा बीजत्व ही नहीं आ सकता । जब तक ब्रह्म विन्दुरूपेण उनका 
भरण नही करता, तब तक उनमें विन्दुभावना निष्ठित नही हो सकती । इस विन्‍्दु 
में बीजादि की स्थिति होने पर विन्दु धार॒ग होता है। यही है बीज का “जीवन ' 
विन्दुपात ( विन्दु न होना ) ही मरण है 'मरण विन्दुपातेन! । सगुण सविद्येष स्थरू 
में -- केन्द्र, नाभि, में समस्त केवल सूक्ष्म नही हैं, परन्तु कारणभूमि पर्येन्त द्त्ति मत्ता 
का अधिकार रहता है [0एणएए० ० 8९००7रा४ ॥700 ७०ंत8- जैसे एक त्रिभुज 
तथा दृत्त में उसके समस्त धर्मे अनुप्रविष्ट हैं। यहाँ है [.ठझ०बी [प्राएीन्शी० बीज 
के समय भी एप्ालांणाबों [काणाएथां0ा, कक 


अब उस परमारम्भ को शून्य से पुनः आरम्भ किया जाता है “7 
१२. शुन्यमपेत्य वृत्तित्वं हन्द्वत्वम्‌ ॥॥ 


जो वृत्तिमत्ता शुन्य से अपेत है, हटी हुई वह है हन्द्व ॥। 
दन्द्र -+ 208709, 5४.3० ०ी छथ९ए 807०07778 300 405 ०77०शआ6. 
पुफल ००7वॉप्0ा ० & 96०९0ग्रां 78 ८७ 8०१० ४०४--७/. अतः दाना की अर्थ 
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देश, काल, निमित्तादि से अन्यथा होना नही है । किसी प्रकार का अन्यथात्व होना 
( ०८7655 ) ही इन्द्र नही है। जब समसंस्थाक ही असमसंस्थाक होता है 
तभी द्वंत अथवा भेद होता है। पहले जिस विमर्श का उल्लेख किया गया है, उस 
विमश की अपेक्षा से ही भ्रतियोग्रिता सम्बन्ध का उदय होने पर हन्द्द परिलक्षित 
होने लगता है। जैसे अहं-इदं, अस्मि-अस्ति, पुं-स्त्री आदि। दिवा-रात्रि, सुख-दुःख, 
शीत-उष्ण, उत्तरी श्रुव-दक्षिणी श्रुव, ये सब ढ्वन्द्र हैं । जो हवैत अथवा भेदमात्रारूपेण 
अतीत होता है, वह भी इन्द्रगर्भित रहता है। जैसे घट तो घट है, वह पट नहीं है। 
इस श्रकार का अन्योन्यभाव है इन्द्र | अथवा घट उत्तर में है, पट है दक्षिण में । अतः 
भेदस्थल में. इन्द्र बीज स्थित है। इन्द्रप्ररोह नहीं भी रह सकता है। - हर-गौरी भी 
कलह करते हैं। इन्द्र अह॒निश है | ब्रज में श्रीमती” भी तो कलहान्तरिता हैं ! इन 
वे परमयुगल का इन्द्र है स्वारस्य-सामरस्य के आधार पर इन्द्र ! यह प्रापंचिक द्वन्द्व 
का सजातीय नहीं है। जप में नादविन्दु का इन्द्र है, वह है स्वभावमैत्र तथा पुष्टि 
की इन्द्र । किन्तु अग्निमात्रा और सोममात्रा के द्रन्द्द में मेत्र तथा पुष्टि की बाधा भी 
घटित हो सकती है। भर्थात्‌ मात्रा की समता के स्थल पर विषमता क्षाकर विघ्न 
कर देती है। 
| एक चुम्बक लेकर देखो ! मध्य में एक उदासीन ( २८७६४] ) स्थल है । 
वहां से प्रारम्भ करके उम्बक धन तथा ऋण भाव से इन्द्वस्थ रहता है। उदासीन 


स्थल में चौम्बक वृत्ति ( 7२९३४०४०॥ ॥7065 ) शुन्य है । इस दृष्टान्त को व्यापकत: 
अहंण करते हुये कहा जा सकता है कि शृन्‍्य वह स्थल है ( 5६४ 9 9णाए 0 
.9[4॥6 ), जहाँ से कोई निर्दिष्ट 


क्रिया अथवा प्रतिक्रिया का सूचक अथवा मापक्र 
( वाह्य समीक्षादि से अथवा न्तर भ्रतीति से ) कहता है “और किसी सूचक 
अथवा माप का सूचन अथवा मा 


इस स्थल से अपेत होने पर ही सूच 
अन्यन्त्वात्यन्तिकाभावश्चाथवा हवन 


ऋणता धनता वा न्याच्छून्यतास्थित्यपायत: ।॥ ९६ ॥॥ 


सत्य सूत्र में सविशेष कहा गया। यहाँ 'अपेत भाव? विशेषत: प्रदर्शित करने 

के अभाव का तात्पये है घृन्य' । इन्द्र नहीं है, अर्थात्‌ उदासीन-निरपेक्ष भाव है शून्य ! 

अथवा किसी आलोचन ( रि९शांध्ज़ 0 7९07650(8007), जैसे गणित विज्ञान में, 

378/0/ं$ में )को करने पर उसके आधार ( एप6 ) आलोचन के क्षेत्र में ही 

नहीं, प्रत्युत आन्तरालोचन में भी ( सब्जेक्टिव ऐनेलसिस में ) कोई आलोचनाधार 
अथवा निरूपक स्थढू ( #णं। ० फञाक्षाल ० 7९(७7०७ ) आवश्यक है। जैसे 
जप में ध्वनि सम्बन्ध, भावसम्बन्ध, भातिसम्बन्ध, क्रान्तिसम्बन्ध आदि के रूप में 


लक पृटष्‌ 


आलोचनाधारा परिकल्पित हो सकती है। साथ ही प्रत्येक आधार में एक-एक 
निरूप्यमाणता निरूपक स्थल ( जैसे ध्वनि में नाद-विन्दु ) चाहिये । अब निरूप्यता- 
( इस स्थल से आरम्भ करते हुये समस्त बृत्तिकेख की समीक्षा करना होगा और 


जहाँ उसकी अवसानभूमि है वहाँ तक ) रूप स्थल को भी शून्य कहा गया है। इस 


झून्यस्थिति ( ध्रुव ) से कहीं भी “अपाय' हुआ या नहीं हुआ, यही निरीक्षण करने 
पर ऋण तथा धन “मानः निरूपित हो जाता है। जैसे जप में नादस्फुरण अवश्य हो 
रहा है, किन्तु खण्डितभाव से ! यहाँ 'लेख” को सावधानी पूर्वक देखना होगा । यदि 
खण्ड शुद्ध नाद को शृन्य की जगह पर रक्‍्खें, तब हमारा लेख किप्र ओर कितना 
है, इसका निरूपण हो जाता है । 
इन्द्र की प्रकारता पहले भी कही जा चुकी है। भेदस्थल में दन्द्र प्रवाहरूपेण 
न रहने पर भी बीज ( गर्भित ) रूप से रह जाता है। भेद के ही समान इन्द्र को भी 
स्वगत, स्वजातीय तथा विजातीय रूप से देखा जाता है। एक (७7779[9&7 से 
दो सहोदर अथवा सहोदरा का द्नन्‍्द्द अनेक स्थान पर विजातीय आकार में भी परि- 
लक्षित होता है। किसी बीजमन्त्र में अग्नि तथा सोम का स्वगत-स्वजातीय द्वन्द्र 
विद्यमान रहता है, तथापि उसमें वैजात्य भी घटित हो जाना असंभव नहीं है । 
अर्थात्‌ अग्निन्‍- केवल हरण, और सोम +5 प्रण । अथवा उनके मान्नागत अनुपात 


वैषम्य से जपलेख भी सुषमता ( रिश्गायंशं/ ) त्यागकर विषमता में आ जाता 
है। प्रकाश-विमशे, निष्कल-सकल, शुन्य-पूर्ण, हर-गोरी, प्रभृति नित्ययुगल का दन्द्र- 


भाव विज्ञेषत: प्रणिधान योग्य है। कतिए्य आक्ृतियों की विवेचना पहले ही विशेष 
रूप से की जा चुकी है। सूत्र में जो 'अपेत्य” पद है अथवा कारिका में जो अपायत 

है, उसे समझ लेना होगा । यदि शून्य ( अथवापुर्ण ) को अनपाय कहा जाये, तब 
इससे भिन्‍न कोई भाव अवश्य है, और वह भाव इस अनपाय भ्रूमि का प्रतियोगी है 
( जैसे सकल-निष्कल )। यहाँ यह विचार करो कि यह अपाय क्‍या है ? हछोह में 


चौम्बकत्व नहीं था, वह आया है। यही अनपाय से अपाय को समझ लो । अनपाय : 


के साक्षात्‌ सम्बन्ध में अथवा परस्पर सम्बन्ध में दन्द्र का विचार करो। 
१३. शुन्यमपेक्ष्यवृत्तित्वं सव्यापारत्वम्‌ ॥। 
शुन्य की अपेक्षा से जो वृत्तिमत्व है, उसे कहते हैं सव्यापार होना ॥ 
अभाव कञ्चनोपेक्ष्याथवोदासीनतासपि । 
सर्वो व्यापार आयाति कड्चिद विन्दूं निरूपकम्‌ । 
देशविन्दुं कालविन्दुं बीजविन्दुमहडकृतिम्‌ ॥ ९७ ॥। 


अन्तर्बहि किसी भी व्यापार के परीक्षण द्वारा कथा देखते हो ? किसी न किसी 
अभाव ( मात्रा-पाद-कला अथवा आत्यन्तिक ) के लिये, उसकी अपेक्षा से ही व्यापार 
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चलता है। केवल अभाव न कहकर उदासीनता भी कह सकते हैं । चाहे जैसे कहो, 
व्यापार मात्र ही किसी निरूपक विन्दु सम्बन्ध से ही होता है। अर्थात्‌ कोई भी बार 
अथवा आनन्‍्तर व्यापार कहता है. “मैं अपने जिस लेख का अंकन करूँगा, उसकी 
निरूपक विन्दु ( । ०ंग्रा णी छशिशा००, 8956 0 ठएथव्ाांणा ) दो” इस 385९ 
की अभाव अथवा उदासीनता के आधार ( क्ा76 शात 6०7०४ में ) में पाता 
होगा । जो कुछ नहीं है अथवा न्यून है, उसका पूरण करना होगा । अथवा हेय होते 
+< उसका हरण करना होगा। किस श्रुव स्थान में रहने पर ( ७॥१, व664], #िए- 
5/60 ०४ ) हरण प्रण व्यापार चलेगा ? अथवा अभाव सम्यक्‌ न रहने पर भी 
5क अनपेक्ष भूमि को आधार बनाकर निरूपक बिन्दु द्वारा व्यापारवान होना पड़ेगा । 
जसे एक कोरा कागज ! “लेख” सम्बन्ध से पूर्ण उदासीन । कागज पर एक बिन्दु 
अंकित करो और कहो “इस विन्दु को निरूपक स्थल पर रखकर बृत्त अथवा “पैरा: 
2 का !! जो 0३80 हैं वे इस उदासीन भूमि पर स्थित होकर ही 
पा | हैं। जप में नादस्कोट भूमि में स्थित होने पर भी जपादि सा 
8 * रे नाद स्फोट हुआ है, उनकी भूमि है अभावशृमि ॥ त्वं पद 
थे के शुद्धि साम्य में अर्थात्‌ उदासीन भूमि में स्थित होने पर भी 
725 चल सकता है। यह जीवन्मुक्त क्षेत्र में भी चल सकता हैं । 
इसके दृष्टान्त को देखो । 


ए० ० े विन्दू को देशविन्दु, कालबिन्दु, कालदेशावच्छेदक विन्दु ( प्रद्व०-प०४ 


वर्णित किया गो 08 (2 एवं अहंकृति, इन पाँच प्रकार से कारिकी मे 
भथम तीन ( देश है! इसमें लि, आन्तर बाह्य व्यापार की व्याप्ति होती हैं ' 
5][0800 है 0॥॥। 07 0 0 विन्दु ) का आश्रय लेकर ००7६ 47 (6 
वेतन के कम निरूपित होता है। शेष ( कारणविन्दु तथा अहुंकृ्ि ) 

भैमि में विशेषत: अभिव्यक्त होने पर भी व्यष्टिसृष्टि में मौलिक हैं । अर्थार्य 


इस अहं वि में 

9 |. हे अभाव में सृष्टि कभी भी व्यष्टि रूप में आकृत नहीं होती । ( जैसे 
ई >जिन अणु )। इन सब दृष्टान्त ८ करके 

मूल में है बीजविन्‍्दु । स्थल पर अहंकृति हैं । इस मौलि 


उपयोग की 8 ३ हा पक लॉवयेण मा लियेध मुहेत्न 
कराक बरस बम ५३ _ उदासीन भूमि का उल्लेख किया गया हैं 2 
किताब मुखी ) होने पर जप के उल्लासादि रूसित भाव क्‍ 
" आती है । इसके प्रतिकूल वेदनीय हो जाने पर ( ऋणमुखीनता ) एक अरब 
व्यथावेदना का अनुभव होता है । इत्यादि ! तारचक्र में उदयास्त की सन्धि अथवी 
मेंरु है देशविन्त्रु । नाद का उदय 5? सध्यान्ह । अस्त -- कालविन्दु । अधेमातच्रा -> बीज 
विन्दु । प्रणव में अधिष्ठित ब्रह्मविन्दु जापक के घीमहि!' तथा “प्रचोदयात्‌! के सम्पर्क 
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द्वारा है “अहंविन्दु! । जापक अपने अहंविन्दु की “टधीमहि” रूप से इस ब्रह्म विन्दु में 
आहुति देते हैं और ब्रह्मविन्दु 'प्रचोदयात्‌” रूप से हवन को सफल, चरितार्थ करते 
हैं। किबहुनः विन्दुसूत्र में विन्दु जिस प्रकार से लक्षित है, उन सब निरूपक विन्दुओं 
_ से, व्यावहारिक विन्दु से, उसकी व्याप्ति को संकुचित कर लेना होगा । साधनामात्र में 
इसे करना होगा । 
१४. श॒न्यं समेत्य वृत्तित्वं निर्व्यापारत्त्वम ॥। 

शून्य में जो “समेत” ( सम्पक्‌ तथा समभावेन “इत” अथवा जात ) इत्तिता 

: है, उसे निर्व्यापार अथवा व्यापार रहित होना कहते हैं ।। 


समेत्येत्यस्थ बोद्धव्या शन्यतास्थितिकल्पना । 
अथवा शान्यतावाप्ति: समासे दन्द्रृवृत्तयों: ॥९८।॥। 
जैसे क-ख-ग रूपी शक्तित्रय किसती कुछ पर क्रिया कर रहे हैं। उस क्रिया 

के फलस्वरूप किसी ओर गति हो रही है। यहाँ निर्व्यापार होने के लिये क-ख-ग 
में से प्रत्येक को शुन्य स्थिति में लाना होगा (॥रतांशंतप्शभाए शब्णंंआा ) अथवा 
समास में ( संघात में ) उनकी शून्य स्थिति से समीकरण होना चाहिये ( 8णा०- 
(8] ९००४८० ६0 200 )। प्रथम को शुन्यता स्थिति, द्वितीय को शुन्‍्यता व्याप्ति 
( शुन्यता --- अव्यप्ति ) कहा जाता है। सुषुप्ति, प्रकृतिल्य प्रभृति में शुन्यता व्याप्ति 
का ही कल्प संभावित होता है। तत्तद्‌ संस्था की निर्क्यापारता अवश्य है, तथापि 
निव्यूद्रूपेण नहीं है । बीजभूमि को प्रसुप्त कहने पर एक अवस्था है। वहाँ स्थु ल- 
सूक्ष्म क्रा भी व्यापार नहीं रहता। यह कहने पर कि कारण में कुछ नहीं रहता, 
' भावी व्यापार कल्पना का गौरव हो जाता है ( अर्थात्‌ एकान्त निव्यापाररूप कारण 
स्थिति पुन: कैसे व्यापार युक्त होती है, इसे समझ सकना सहज नहीं है। ) इन्द्रद्ृत्त 
( एग॒बतए 0 गरम्पग्प 270 एपफालांणा ) घुन्‍्य में समीकृत होकर उदासीनबृत्त 
( प०एााथ। ) हुआ। यहाँ यह स्मरण रखना होगा कि शुन्‍्य केवछ अवसानभूमि 
नहीं है, आरंभभूमि भी है । लय ही सृष्टि है। अत: पुनः आरंभ होने का यदि कोई 
सम्भाव्य संवेग ( 70ठपगव श०्राशाएा। 07 [४था६ पा8० ) शेष रह जाता 
है, तभी इस शुन्य से पुनः आरंभ होगा । ; हि 


प्रथमकल्प में जो शून्यता स्थिति है, उसमें अव्याप्ति है लय ( केवल ९७०) 
. ही नहीं ) और स्थिति ( 7१०5६ ) । अतः वह शून्य को छोड़ कर अन्य किसी व्याणर 
में नहीं जायेगी । जो विन्दु निखिल सृष्टि में अनुष्रविष्ट है उसमें शुन्य तथा पूर्ण. 
समानाधिकरण में होने पर सृष्टि के प्रत्येक पदार्थ भी निर्व्यापार होकर ( जैसे सुषु्त 
में ) शून्य में विश्वान्त हो जाते हैं ( थ्वभांणांबा०त 0 98५०९१ ९९४ ) और. 
वे निरन्तर पूर्णता की ओर ( ७5 ०ए०प४ंणा ) यात्र! भी करते रहते हैं । शून्य में 
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आकर प्रत्येक पदार्थ विश्वान्त हो जाता है, किन्तु जागकर पुनः यात्रापथ रा 
पड़ता है | 7ए0०प४० 40506 नहीं होता क्योंकि अभी भी #तआआ आह हर 
26६० नहीं हुआ है। बीज से शनेः:-शने: अंकुर पादप हुआ । बह अब पुनः 08. 
होता है, क्योंकि वहाँ, एक आवेग है कि अभी भी हमारे विकास तथा सफंछत 
चरितारथता नहीं हो सकी है। हे 
० ५ अमीदि इम में द शुन्‍्य में अवसान तथा आरंभ है। इन दोन की ऐसा 
आकार प्राप्त करने का यत्न करना पड़ता है जिससे अवसान शुद्ध हो और आरंभ 
की ओर अभिमुखीन रूप से ऋजुग, छन्दोग तथा धामग हो जाये। वैखरी को 
नादानुसंधान कराते हुये मध्यमा की अवर-वर सन्धि तथा एवं सेतु पार कराते हुये 
पश्यन्ति के परोवरीयान ग्राम समूह में छाकर क्रमशः एक-एक स्तर पार करने कै 
अनन्तर (ूर्ण परिक्रमा करना होगा । इस यात्रापथ में जहाँ-जहाँ अवसानता--रंभ 
भूमि मिलती है, उसे शुद्ध तथा यथार्थ करते हुये प्राप्त करना होगा। यदि सुबह 
उठकर कोई दुर्ग चढ़ाई पार करने का श्रम करना है, तब रात्रि में निद्रा तथा 
विश्राम प्रयोज्य है । 

१5. शून्य व्यतीत्य दृत्तित्वं भूमत्वम ॥। 

शुन्य के बिना ( उसके स्थल पर अवसान तथा आरंभ की अपेक्षा किये 


बिना ) जो दृत्तिमत है; वह है भुमत्व ( भूमा ) ॥ व्यत्तीत्य >> जागरणा: एशश०१08 
50 था। 0ाएए! 6 


9]8॥6 0४शिशा०6 ज्ञाधरा०फल- 
न उन्ही नाप्यभावश्च नास्ति यत्र निरुप्पता । 
निरूपकत्वसन्यस्य तन्नवास्ति 
व्यतीतोत्यतः आयाति 
जहाँ दन्द्, अभाव 


च भूमता । 
विशेषातीतबृत्तिता ॥९९॥ 
नहीं है, निरूपकता अथवा निरूपकत्द नहीं है, वहाँ भूमा 
को रक्षित जानों । पत्र में जो व्यतीत्य पद है, उसके द्वारा कोई विशेष अथवा 
विशिष्टता की ( “इस प्रकार' से अथवा “इस रूप से”. कहने पर जो किसी विशेष 
निरूपण को प्राप्त होता है) अतीत ( पए075०शाताग8 ) बृत्तिता (स्थिति ) 
ज्ञात होती है। अत: शुन्यं व्यतीत्य! कहने पर सीधे-सीधे 'शून्य के अतिरिक्त 
इत्तिता का तात्पय नहीं है। इसका तात्पयं यह है कि “भूमा” पदार्थ के लिये यह 
आवश्यक नहीं है कि पहले मूल निरूपक ( आरंभ तथा .अवसान ) को लो, उसके 
पश्चात्‌ उसके द्वारा यह समझो कि भूमा क्‍या है? भूमा के संदर्भ में इसकी आव- 
इयकता ही नहीं है । यह देखा जाता हे इन्द्र, अभाव, निरूपषित तथा निरूपक श्रेणी 
भाव [ कंटेगरीज ) के द्वारा प्रत्ययादि तब तक यहीं हो सकते जब तक शून्यरूप 
मूल निरूपक ( पाईनट आफ बेसिक रिफरेच्स ) को अंगीकृत न किया जाये।. किस्तु 
भूमा दन्द्र, अभाव, निरूपित तथा निरूपक रूपी चारों भावों द्वारा विशेषित नहीं 
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होता । अत: “भूमत्वम्‌' शुन्य व्यतीत है। यह व्यतीत्य ( पाशाइटशाताह-अत्य- 
तिष्ठदशांज्भ,लम्‌ ) भाव ही भूमत्व को अन्य पदार्थों की तुलना में विकृक्षण सिद्ध 
करता है। भूमा कहते हैं “में ही बहुत्व अथवा ब्रह्मत्व हैं । मैं किसी भी अल्प, परि- 
मित, खण्डित भूमि में जाने पर भी उससे अतीत रहता हैं । अल्प परिमित, खण्ड 
भूमि में तो सुख नहीं है । निरतिशय रूप से “बहुत्व” न होने तक नदी के तट जैसी _ 
बाधा तो रहती ही है और गति, प्राप्ति तथा उपलब्धि में बाधा रहने का अर्थ है 
दुःख ( पराएञा6१ &०ंज्ॉए )। सृष्टि में सत्र निरन्तर भूमा की प्राप्ति के लिये 
असीम अभियान चला करता है। जो सीमातीत समस्त सीमाओं को उसकी सीमा का 
भान करा देता है, उस सीमातीत में ही समस्त ससीम की स्थिति रहती है । उसकी 
विशेष संस्था है अवस्थिति-परिस्थिति । ये उसकी असीमता में स्वभाव स्थिति का 
हमारे समक्ष प्रकाशन नहीं होने देतीं। तभी बन्द कूयें का जल, गत्ते का जल इतना 
दीन, कृपण तथा कुण्ठित सा है । ' क्‍ 

भूमा ही रस है। क्योंकि अस्ति-भाति में. नेति-नेति करते हुये सीमातीत' 
अखण्ड की बोधधारणा में पहुँचा जाता है, ( 8977028० 99 ॥०840०॥ ); किन्तु 
रस की बेला में “यह यहीं, वह नहीं, नेति-नेति” करने से कुछ भी नही होता । यहाँ 
मात्र अनुभूति से ही नहीं, धारणा द्वारा नेति-नेति के स्थान पर अल््वय मुख होकर 
यह है, की स्थिति में जाना होगा। &790०704० 9५ ?0भआा।ए6 भिएब्रांणा 
और यह जो नकारात्मक की जगह सकारात्मक ( यह है, यही तो ) की स्थिति गति 
है, यह समस्त बाधाओं का अतिक्रमण करती हुई सीमापार की ओर चलती रहती 
है। रस में पर्याप्ति नहीं है। आरंभ-अवसान नहीं है। समता-समापन की “बातचीत” 
( खबर देने वाली स्थिति ) वहाँ नहीं है । “मधुरं मधुरं मधुरं मधुरं' इत्यादि | इसी 
कारण “भूभेव सुखम्‌ नाल्‍पे सुखमस्ति”, रसो वे स भूमा! । रस में अल्प को छोड़कर 
बहु: होने तथा निर्व्यूढ़ होने की  वृत्ति पूर्णतः 'साक्षात्‌” है। बहुः शब्द से भूमा ओर 
यह भी पुन: “निपातने” ! ह ््ि मम 
क्‍ यह स्वयं साक्षात्‌, अवच्छेदादिविरहित, अतिशयरहित अस्ति तथा भातिरूप 
है। भूमा आनन्द ही है अस्ति-भाति । अतः सब कुछ का अस्तिताभान तथा भातिता 
भान भूमा के ही स्वरूपमान में रहता है । परन्तु वह इन चारों द्वारा (दन्द्र-अभाव- 
निरूपित-निरूपक) कभी भी पकड़ा नहीं जा सकता, जाता नहीं जा सकता । शून्य तथा _ 
पूर्ण, इन दोनों के सम्पर्क द्वारा नैकटिक-ताटस्थ्य ( (086 ध्एछश०णपंक्षांणा ) रूप 
से आरंभ तथा अवसान के रूक्षण प्रत्यक्ष होते हैं परन्तु भूमा में उनकी गति नहीं 
है। तभी व्यातीत्य है। यद्यपि शून्य तथा पूर्ण, दोनों स्वभावत्‌: अनिरूप्य है, तथापि 
मान की भूमि में आरंभ ही समता का और अवसान ही समापन्र का निरूपक हो 
जाता है। परन्तु भूमा तो निरूप्य-निरूपकभाव' से व्यतीत है। 








५३४५ | तृतीय अध्याय 


१७. शून्य समीक्ष्य वत्तित्वं निर्व्यूद्त्वम्‌ || 
वन्य का सम्यक (समग्रत:, सर्वेधा, सर्वेतः ) ईक्षण करने की वृत्तिता ही 
निव्यंढ्त्व दे ॥। 
सामग्रयेण सर्वेथापषि सर्वतोषषि समीक्षणात्‌ । 
हानोपादानशुन्यत्वे. निव्यंढं स्यान्लिरूपणम्‌ । 
अन्यापेक्षनिरुप्यत्व व्यूदत्वमिति कल्प्यते ॥१००॥। 
भूमा के सम्बन्ध में निरुप्य-निरूपक-निरूपण नहीं है। भूमासूत्र में शून्य 
प्रविष्ट है, अत: शून्य को लेकर ही समस्त निरूपण होता है। निरूपण भी व्यूढ़ तथा 
निर्व्यूड़रूप से होता है । अन्य ( दृत्त के बाहर अथवा 'कुछ की, कुछ और की” अपनी 
भूमि ) की अपेक्षा द्वारा जो निरूपण होता है, वह है व्यूढ़ | यदि निरूपण सर्वाधि- 
करणरूप से ( 00779000 ७६ & [70८०५४ ) न -होकर किसी-किसी अधिकरण में 
होता है, तब भी वह व्यूढ़ है। और केवल निरूप्य-निरूपण ही नहीं, यदि निरूपक 
भी यथार्थंत: शुद्ध नहीं है, तब भी वह व्यूढ़ ही है | सामग्रयेण, सर्वथा एवं सर्वेतः के 
द्वारा इन तीनों की ( निरूप्य, निरूपक-निरूपण ) भत्ति, पूत्ति तथा शुद्धि का वर्णन 
किया जा चुका है। इन तीनों को पुनः काष्ठा में ले जाना होगा.। इन्हे अन्य की 
तुलना अथवा अपेक्षा में रखना उचित नहीं है। काष्ठा अथवा परिसीमा में आनेपर 
यदि निरूपण हानोपदान रहित हो जाता है, तब ( अर्थात्‌ तत्व में उपनीत होने पर ) 
वह निर्व्यूढ़ है। व्यवहार “मान! में शुन्य-पूर्ण-विन्दु-भुमा-तथा ब्रह्म व्यढ़भाव से निरू- 
पित्त हो रहे हैं। जब तक इनका निर्व्यूड़ निरूपण नहीं हो पाता, तत्र तक तत्व में 
परिनिष्ठित हो सकना संभव ही नहीं है । । 
। बहिविज्ञान के मत से जपादि अध्यात्म विज्ञान का तत्त्व क्या है, तत्व की 
संकोच, व्यतिक्रम, व्यभिचार प्रभृति क्‍या है, इसके सविशेष समीक्षण की अवश्यकतां 


है । मिथ्या आलेख अथवा आलोक-पुलक का किचित आभास मिलने से ही कुछ नहीं 
होगा । अत: निरूपण का लक्ष्य है तत्वविनिइ्चय । 


१८ शून्य परीक्षय वृत्तित्वं प्रमाणत्वम ।। 
शझन्य अथवा सूलनिरूपक की परीक्षा करने वाली द्वत्ति ही प्रमाण है ॥| 
प्रायश: प्रत्ययक्षेत्रेषविस्पष्टतादिहेतुक : । 
आभास: प्रतिभासशच ्ासो वेकल्पिको भवेत । 
शून्यं त्रिविधमाश्चित्य प्रमाणं हि परीक्षणम्‌ ॥१०१॥ 
व्यूड़ निरूपण हो विज्ञानादि समस्त जागतिक व्यवहार है। बहिविज्ञान के 
सम्बन्ध में कहा जाता है--$०ंशा०४ 48 क्रा९१घंराशाला। अर्थात्‌ यथार्थ मान ही 
विज्ञान है। मान के इस याथाथ्ये व्यूद्भाव ( ० 8 7९४7०७० इ०३० 0 प्रार्तेश' 
56 (९०7०ा४०॥ ) की “जाँच-परख करना ही संभव है। समस्त परीक्षण क्षेत्र में 








जपसूत्रम्‌ १९१ 


निरूप्य-निरूपक-निरूपण को ही बाध्य होकर किसी न किसी संकीर्ण अथवा अपेक्षिक 
परीक्षण ढाँचे ( क्पक्ा॥6 0 पाएट४४2१ॉ०ा ) में बलपूर्बक ( ७5 ए्रंहांत9 25 905आं- 
0॥6 ) अटकाये रखना पड़ता है। इतना ही प्रांसंगिक है ( 728786 ०/ ७/॥४६ [& 
ग९|७एथआ 40 06 फपा7००5० ) देष इस क्षेत्र में प्रासंगिक नहीं है, यह मान कर 
एक ऐसी ही भेदक रेखा ( लाइन आफ डिमार्केशन ) खींचकर परीक्षणादि में हम 
प्रवृत्त होते हैं । हे 

योगजज्ञान में भी ज्ञानभूमि की. परम्परा रहती है। इसलिये प्रमाण में; 
व्यवहार स्थल में, व्यूढ़ सम्बन्ध स्थापक निव्यू'ढ्ता की व्याप्ति नहीं है। अथच वही 
आादशें तथा लक्ष्यरूप है। अन्यथा प्रतिष्ठा नहीं होती । यहाँ क्या साधारण है, क्‍या 


वैज्ञानिक है, क्या यौगिक है, इन सभी स्थल पर मुख्यतः आकारत्रय में विस्पष्टता 


का अभाव परिलक्षित होता है, जैसे 
(१) सभी प्रत्यय स्थरहू में व्याकृत ( एं॥०0 ) 
(२) विसंवादित ( 607४7 270 ठ्रंछछण०१ ) 
(३) वेकल्पिक (शात्वा6 भाव भ्राप्रतालांट॥ ) 
द इसमें प्रत्यय परीक्षण तथा परिशुद्धि के लिये प्रमाण ( याथाथ्यें निरूपण ) 
की अत्यन्त आवश्यकता रहती है। यथार्थ ही व्यावृत होकर आभास रूप हो जाता 


'है। किसी अशुद्ध असंस्कृत प्रतिफलक में ( इन्द्रिय चित्त आदि ) अयथा प्रतिक्रिया 
. ( रियेक्शन ) होने पर प्रतिभास होता है। वृत्ति के पारस्परिक विरोध को भंग करने 


पर ( 85 गपरा्षाए ऋ[एडशंएठछ 00 0000560 007700॥5 ) वैकल्पिक भास परि 
लक्षित होने लतता है । विज्ञान तथा जपादि साधना में ये तीनों दृष्टान्त प्रचुरता से 
श्राप्त होते हैं। जैसे जप में दैहिक रक्तचालन आदि से उत्पन्न जिन सुक्ष्म-सुक्ष्म ध्वनियों 
को प्रथमत: सुना जाता है उसे नाद मानना ही आभोस है। इन्हें झिल्ली ध्वनि 
'कहना ही उचित है ( प४6 80प्राव ० 8009 797एभंप्थ 007#ए05६०॥ । विराट 
के क्षेत्र में भी यही है। यह सोमनाद नहीं है, ?०»॥96 नहीं है, यह है निगेटिव । 
( लोकक्षयक्ृत, अग्नि की दहन ध्वनि ) । प्रतिभास तथा वेंकल्पिक भास के दृष्ठांतों 


'को स्वयं ही देखो । शुद्ध ध्वनि, वर्ण, आक्ृति तथा छन्द में, अवच्छेदक ( रिसीविग 
'एन्ड प्रोजेक्टिंग मीडिया ) में अयथा प्रतिक्रिया, अपक्रिया तथा विक्रिया रूपी दोष 
आ सकते हैं । अत: आत्मप्रत्याथ्थ गुरु-सन्त-शास्त्र रूपी त्रयी की शरण लेना आवश्यक 


है। 'तस्मात्‌ शास्त्र प्रमाणं ते! । शास्त्र -+ 5ध्षातक्षा0 557०7४७०॥०९ व्यवस्थित 


याथार्थ्य ! यहाँ आभासादि ही प्रत्यय को यथाथ्ये से दूर रखते हैं| अतः इन्हें पकड़कर 
शून्य में लोटना होगा ( अर्थात्‌ इन्हें शनन्‍्य में लाना होगा, #6 रशिशा०७ 800 
'ताएश2९०708 (8007 ४050 96 ए70पन्‍्ा[ 85 687 88 7005270]6 [0 72९70 )। 
. इस प्रकार से करने पर जो :परीक्षण” ( सर्वतोभावेन, समग्रभावेन, सर्वेश्रकारेण ) 
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होता है. वही है प्रमाण ! परीक्षक को आप्तथुमि, रागद्वेषादि पक्षपात शुन्य॒ता, भ्रम 
प्रमाद विप्रलिप्साराहित्य' से युक्त होकर यथार्थ प्रमाता बनना आवश्थक है । 
साधारण प्रत्यक्ष के स्थल पर बुद्धि के स्वच्छ, अवभाषक केन्द्र में स्थित 
होकर प्रमाता के प्रमेय को ग्रहण करना उचित है। वह केन्द्र नाना प्रक्रार के राजस- 
तामस संस्कारों की मलिन विकृृत स्तर परंपरा द्वारा आच्छादित सा रहता है। 
इन्द्रियाँ भी अपने छन्‍्द की पाटवशूमि में नहीं रहतीं। अतः वास्तव इन्द्रिय सल्तिं- 
कर्षेजन्य प्रमाता सम्बन्ध से उदभूत क्रिया ऋजचु तथा ऋत नहीं रहती । प्रमाता की 
प्रतिक्रिया ( विषय देश में गमन आदि क्रिया ) ऋज़॒गा तथा ऋतगा नहीं रहती । 
जहाँ जिस वस्तु को जेसा देखा अथवा सुना, उन-उन क्षेत्र में पूर्वोक्त आभासादि 
'आपत्तित' हो रहे हैं | अनुमानादि के स्थल पर भी  'गोलमाल” बढ़ता जा रहा है ! 
मिटता नहीं है | अत: प्रमासूत्र कहा जाता है -- 
१९. शुन्यमन्वीक्ष्य तृत्तित्त्वं प्रमात्वम्‌ ॥ 
शून्य अन्वीक्षापुर्वेक जो बृत्ति है, वही है प्रमा ॥। 
._तत आज्ासिके क्षेत्रे त्वन्ययव्यतिरेकतः। 
स्थापितत्गं हि योग्यत्वे युक्तस्येति भवेत्‌ प्रमा । 
स्थापनं॑ शुन्यमन्वीक्ष्य. युक्तशिष्टसमन्वय: ।॥१०२॥। 
अब अन्वीक्षताद्धत्तिता द्वारा 'प्रमा' क्या है, यह कहा जा रहा है। पूर्व सूत्र में 
जिन आभासिक क्षेत्रत्रय (एपरेन्ट गिवेन, प्रेजेन्टेड आर रिप्रेजेन्टेड फील्ड) का प्रसंग 
वर्णित है, उन तीनों में जो ( 50/6०6 48० ) है, उसमें अभी तक स्थापना नहीं 
हो सकी है। स्थापक का बाधक कौन अन्तराल अथवा अन्तराय है, यह तो समझा 
जा सकता है । 
होगा । सर्मभत, पक * वह है अश्रव । वही है व्यभिचारी । अत: बाधित द 
43, 20% 220५ सवेथा बाधित: होने योग्य तो कुछ भी नहीं है । यहाँ 
थम से ( रे व, (0 से बाधित हा योग्य । इस अश्लव बोध- 
आवश्यक है। श्रुव को अन्वय में आन 0 060 य री हित का 
3 चाहिये और उसके व्यभिचारी, आरोपित 
न शाएग को व्यतिरेक में जाना चाहिये । जैसे तत्वमस्यादि का शोधन किया जाता 
है। यही की हे जप का अधान कर्म । जो &5४॥7406 है, वही है 8$आंग484 . 
और जो 8&॥7॥॥906 है, उस्ते छ्रा॥4(6१ होना चाहिये । 
ऐसा परीक्षण के क्षेत्र में तो है ही, मन के क्षेत्र में भी यही अन्वय व्यतिरेकः 
रीति ( ४७४०१ ० 32876०77०7६ 0०0 007९706 ) सवेदा प्रयुक्त होता 
चाहिये । केवल होने पर उस "ेवल्त्व” को स्थापित भी होना चाहिये। इस 
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प्रकार की व्याह्ृति के द्वारा जो व्यभिचारी 'अयुक्त' था वह 'योगत्व” के कारण युक्त * 
हो जाता है । अब यह ध्रुव तथ्य अथवा तत्व से युक्त तथा अन्वित होने योग्य हुआ। 
सर्वत्र यही व्यूढ़भाव है, निव्यूढ़भाव नहीं है। इसलिये बहिविज्ञान, तथा अध्यात्म- 
विज्ञान में स्थापना का एक परोवरीयान्‌ क्रम चल रहा है । किसी एक व्यूढ़ प्रसंग में 
( मं 72578० 0 0१५ ए2500०6 ७॥0 7७80४ए७ 8704]9आं5 ) जो प्रमारूपेण 
ग्राह्म है, वह है सापेक्षप्रमा । अतः व्यापक रूप से यह कहा गया है कि योग्यत्व में 
जो युक्तरूप से स्थापित कर देती है, वही दृत्ति ही प्रमा है। यह भी कहा गया है 
कि योगत्व क्रिसके सम्बन्ध से है। आस्तिक दर्शनों में प्रत्यक्ष, अनुमान तथा शब्द के 
प्रमाजनकत्व को एक प्रकार से ( यहाँ तक कि वेशेषिक गण भी मन्दस्वर से इसे 
मानते हैं ) सभी मानते हैं। इन सब के सम्बन्ध में तक का अन्त ही नहीं है। उससे 
हमें क्या काम ? ८ ः 
वेदशब्द का ( विशेषतः मन्त्र का ) प्रामाण्य चूड़ान्त है 'रघेरिव रूपविषये । 
इसे प्रत्यक्ष भी कहा जाता है । जपादि साधन में इसी प्रत्यक्ष प्रमाण भूमि में प्रथ- 
मतः योग्य, मध्य में युञझु्जान तथा अन्त में युक्त ( युक्तबयुक्ततम ) होना पड़ता है । 
अतः जपसाधन ही प्रमाण साधन है। जो व्यूढ़ स्थापित है, उसे कहते हैं तथ्य और 
निव्यूंढ़ स्थापित है 'तत्व | प्रथमत: गुरुशास्त्रादि के अन्वय को तदाश्नित कर के अन्त 
में उसे तत्वाश्रित करना पड़ता है। प्रथमत: उपायाश्रय, अंत में उपेयाश्रय । उपाया- 
श्रय द्वारा उपाश्नय में अस्थापित का संस्थापितत्त्व होता है। योग, ज्ञान तथा रस- 
रूपी भूमित्रय में इस प्रमासाधन को अप्रमाद होकर केरो । अश्रमत्तेन वेद्धव्यम्‌ । 


उस मूल निरूपक शून्य ( आरंभ-अवसानभूति ) को सम्यक्रूपेण जानकर 
ही इस अन्वीक्षा को अस्थापित-स्थापन में जगाना होगा । यहाँ तक कि रसभृमि में 


' भी वही । जैसे प्राकृत कामगन्ध के अवसान में कृष्ण अंगगन्ध ( मृगमद और नीलोर- 


पल के साथ तुलना करने पर जब रपतिक कविगण भी “जीभ काटकर मौन हो जाते 

हैं )। ठोक है, किन्तु अन्वीक्षा क्यों ? अन्वीक्षा द्वारा जो युक्त और शिष्ट है, उसका 
समन्वय घटित हो जाता है, यह जब “योग” में आता है और जब वियोग चला 
जाता है ( शिष्ट ->रेशाश्।त७/ बचा हुआ ) तब वे दोनों ही इस स्थापनरूप 
प्रमा में आकर कहते हैं “अब हमसमें विरोध नहीं है। अब हम मिल चुके हैं।' 

ललितासखी ने श्रीराधा को मिलनकुंज के परमयोग में स्थापित किया और स्वयं द 
हट गयीं । वियोग विधुरा ? नहीं, वे हैं प्ररमप्रेमयोग में ही संयुक्ता । उस  प्राकृत 
काम के कृष्णकाम में ( छौल्य ) आंग्राए॥० शणांगर/०॥ नहीं है, शथ्वाटिए ऊेपए- 
पंफथांणा रहता है। इसे अपरापर भूमियों में भी मिलाओ। विज्ञान-गरणित 
आदि अपनी-अपनी भूमि में भी इसी प्रमा तथा प्रमाण को सम्यक्‌ रूप से “अपने 


 समान' बना लेते हैं । दृब्टान्त क्षेत्र में नहीं जाना है । 


'।... १३ ै 
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२०. शन्यमुपेक्ष्यवृत्तित्वमुदासीनत्वमु ॥॥ 


दन्‍्य की उपेक्षा करते हुये जो वृत्ति है, वह है उदासीन ॥ 


॥। 


यहाँ यह देखो कि “उपेक्ष्य/ पद तात्पय॑विश्रम का उन्मेष न करे। “उप 
उपसमगं में सामीप्यादि द्वत्ति है। अत: समीपस्थ अथवा तटस्थ होकर ( दृश्य तथा 
भोगों में पतित अथवा लिप्त हुये बिना ) जो ईक्षण होता है, उसका भी उपेक्षण तथा 
उपेक्षा हो सकती है। यह पातित्य अथवा लिप्तता अनेक प्रकार से हो सकती है। 
मुख्यत: इसे तल्‍रू-तम्ब तथा बेध रूप सम्बन्धत्रय द्वारा परिलक्षित किया जाता है। 
जिस तल में विषय है, तुम भी उसी में पड़े हो, अथवा किसी उध्वंतन या अधस्तन 
तल के विषय में पड़े हो, अथवा किसी उध्वंतन या अधस्तन तल से उसमें गिरे 
हो। ओर वह विषय तुम्हें विद्ध कर रहा है, किवा तुम ही विषय को विद्ध करते 
जा रहे हो। यह सब दृष्टान्त वाह्म एवं अन्तस में सर्वत्र ही मिलेगा । जब तक 
जप में तलबृत्तिता है, तब तक स्थूल में ही व्यापार चल रहा है। स्थूल जप करते- 
करते कोई स्थूछ शब्द सुना और चित्त उसी में चला गया । मध्यमा में जाकर नाद 
भी सुना जा रहा है। उसमें भी चित्त है। वहाँ से इच्छाकृत अथवा अनिच्छाकृत 
स्थूल में आये। वेध का प्रचुर दृष्टान्त है । उदासीन भाव क्या है ? 


तल आदि ( तलरू-लम्ब-वेध ) के इन तीन अवस्थानों के अकसर 

पातित्य अथवा लिप्तभाव में केवल सामीप्य अथवा ताटस्थ्य श्यितिको अत आर 
सकने हू वह है “उपलक्षण! । लिप्तत्व शब्द का तरू सम्बन्ध में, पातितत्व का लम्ब 
सम्बन्ध में तथा विद्धत्व का वेध सम्बन्ध में व्यवहार करो । इन तीनों को उनकी 
हब भूमि शुन्य में ले जाकर दृश्यभोग्य आदि सम्बन्ध में पूर्वोक्त सामीप्य अथवा 
रे ५ 000९8 380 ही है हद तनाव । जैसे चलछचित्र की छवि उल्ल 
भी पी लि जेल) सीनश्ृमि में स्थित होने के छिये अपने देहादि संघातों को 
बहन रा मल ४ कर लिया जाता है। विशेषत: अपने चित्त में जितनी 
भूमि पी आह पर अनासक्त भमि से “साक्षी चेता केवलो निगुणश्र 
होगा |। अथच, इस उदासी हे! - (0 20008 ( अमरनत््‌ इत्यादि ) मिलाना 
करे स्का ? के को 7 उपक्षण में दृश्य-भाग्य-प्रपंच अथवा उनका जो भान है, 
के ह ६ क ५ त्ता ५ वरन्‌ पा जो रस है, मधु है, उसका शुद्ध सम्पूर्ण 
ह हे 24 है हैसी मेमि'मे ही । गोपालतापनीयोपनिषद्‌ में श्रीकृषष्ण 
तभी हैं ब्रह्मचारी और दुर्वासा हैं पर्णत: उपवासी । गुद्ध तथा सच्चा वैरागी न होने 


पा ते कोई भी .र्ज जचुरागी नहीं हो सकता। रस में जो अप्राकृत है, चिन्मय 
भूमि है, वहाँ भी यही परमसामीष्य अथवा ताटस्थ्य भाव है। 


अब विज्ञानादि सब कुछ को अन्य रीति से देखी 
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स्पन्दद्वन्द्री तथा स्पन्द इति लिड्गेनिरूपितम्‌ । 
शन्यमुपेक्ष्यवृत्तित्वमोदा प्तोन्यमितीरितम्‌ । 
व्यतीत्यवृत्तता-कल्पा नेब सोपेक्ष्यवृक्तिता ॥१०३॥। 
स्पन्द, इन्द्ठ तथा स्यन्द की चर्चा साधारण रूप से कही गयी है। एपंगलं- 
768 ० शंणिबांं०, एेगश्गाए भाव फ|ए१४० ( ४. ?. छ. तीनों का पहला 
अक्षर )। प्रणव में अ5>स्पन्द, अ तथा म«>द्वन्द्द, उ--स्यन्द । यहाँ इन तीनों का 
लिंग ( 770७ ) लेकर शुन्य ( आरंभ-अवप्तानभूमि ) का सन्धान करो । जैसे प्रणव 
जप में आरंभ का विन्दु तथा अवसान का विन्दु॥ इस प्रकार से निरूपित जो शून्य 
है उसमें सामीप्य तथा ताटस्थ्य अवस्थान को औदासीन्य कहा गया है। शून्य की 
एकान्तिक स्थिति में यह चलचित्र अवसान प्राप्त, शेष हो जाता है। अतः उत्‌ क+॑ 
आसीन, भाव नहीं रहता । तभी है सामीप्य ( उप )। चित्र हे और चल रहा है, 
किन्तु मैं उसकी आरंभ तथा अवसान भूमि के निकट ही रहता हूँ। जप कर रहा हूं 
अथवा जप चलरू रहा है, किन्तु विन्दु-विच्युत होकर नहीं ! उध्वेरेता: उध्वेस्त्रोता भूमि 
में जाना चाहिये। वैज्ञानिक परीक्षण के स्थल पर भी इन तीनों को यथासंभव उदा- 
सीनभूमि में ( & 9ब८६डाणात छा ९ण्रांका ण णाएाशुंपवां००० परध्पाभां।ए 
में ) लाना होगा । द ह 
यहाँ जिस उदासीनभुमि की चर्चा की गयी है, वह “भूमा' सूत्र की “व्यतीत्य 
वृत्तिता' नहीं हैं । वह तत्कल्पा ( उसी के करीब-करीब ॥79[/०%»7७6 ) है, तथापि 
बिल्कुल वैसी ही नहीं है। इस विभेद्‌ की भावना करो । उदासीनशभूमि में व्यवहायंता 
संभव है, भूमाभूमि में यह संभव नहीं है । दोनों ही स्थल पर है "7880०७76670९, 
तथापि विलक्षणता है। द्रष्टू, कत्त, भोकतृ, नियंत्रि, निर्वाहयितूृ, इन सब से उदासीनता 
बाधित नहीं है । अतः: 'द्वा सुपर्णा सयुजा” इत्यादि यहाँ द्रष्ट्त्व है, भोकतृत्व नहीं है । 
२१. श॒स्यं प्रतीक्ष्य बृत्तित्वं निर्वाच्यत्वम्‌ ॥। 
शून्य की प्रतीक्षा में जो दृत्तिता है, उसे कहते हैं निर्वाच्यता अथवा निरू- 
पणीयता ॥ फ6 डंब्वा8 ० छाए 9॥7976 206 5०४०० ४०6. 


कि निर्वाच्यसनिर्वाच्यं वेति विकल्पनास्थितो ॥ 
शुनन्‍्यं प्रति निधायास्थां .कुरुष्वमध्वनिरचयम्‌ । 
निरूप्यमाणताधर्मावच्छेदिकेय॑ं हि. शून्यता ॥१०४॥ 
कोन निर्वाच्य अथवा निरूपणीय है और कौन नहीं है, इस प्रकार की विक- 
ल्पना अथवा संशय के स्थान पर क्या करोगे ? विचार कर देखो इस प्रकार की कोन 
भूमि या स्थल है जो नि:ःसंकोच यह कहे “यह तो मैं ध्रुव निरूपक भाव में हूँ ( जैसे 
रात्रिकालीन अनन्त सागर के वक्ष पर स्थित जहाज के लिये ध्रुवतारा दिशा निरू- 
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पक है ), मुझे पाकर ही समस्त की निरूप्यमाणता संभावित होती है ( निरूप्य- 
माणताधर्मावच्छेदिका )। अतः मुझमें आस्था स्थापित करके निरूपणादि का 
अध्व ( ७३७, ४८१00, ऋताध्व )) स्थापित कर छो । सभी अनिश्चय के स्थान 
पर मुझे निश्चित रूप से आगे कर दो ।” ये सब किस वर्त्म का पाक” कर रहे हैं ! 
यहाँ कौन सी उत्िक्षिप्त वस्तु. ( प्रोजेक्टाईल ) किस वरत्त्म में चल रही है ? 


उत्तर देने के लिये उद्यत होने पर इस निश्चायक शन्‍्य ( फोकस इत्यादि 
रूप से ) को ही लाना होगा। एक श्रव रेखा का अंकन दिया, तत्र भी 'पैराबोला , 
( जो सचल विन्दु का ऋताध्व ( [0०0$ ) है, ) कहता है “केवल इससे नहीं 
होगा, एक स्थिर विन्दु भी रक्खो । तभी हम दोनों के साथ वाले दूरत्व में एकत्व 
रखते हुए चलेंगे। इत्यादि । हमारे लक्षण में शुन्य +> भ्रुवविन्दु नहीं है । यह कितनी 
बड़ी व्यापक संज्ञा है, यह'देखा गया । इस दृष्टान्त में (१) श्रुवविन्दु, (२) ध्रुवरेखा, 
(३) ध्रुवतलू तथा आधार एवं (४) श्लुव अव्यय ( समदूरत्व ) इन चार. श्लुवों के 
द्वारा 'पेराबोला' की निरुष्पमाणताधर्मावच्छेदिका है शन्‍्यता । अर्थात्‌ इस ( ०पराए० 
( वक् ) की आरंभ तथा अवसान भूमि नियत तथा निश्चित हैं। गणित के 240- 


8007 द्वारा इस निरूप्यमाणता धर्म को अवच्छिन्न करके प्रदर्शित किया 
गया ह । 


कर को नि में भी इस अवच्छेदक तथा निश्चायक की प्राप्ति आव- 
। जप मे ( जैसे तारचक्र में ) विन्दु से नाद, नाद से विन्दु इस प्रकार से 
आसान होने पर नाद के सूक्ष्मभाव--इस विन्दु को मिरूपक शुत्यरूपेण: 
( ५ 538 ) का होगा । किसी भी निर्वाचन स्थल में यह श्न्यं प्रतीक्ष्य बत्तिता' 
730 00% ही में रे के आरंभ तथा अवसान को सम्यक्‌ रूप से प्राप्त 
ह ही 3८ फारेनहाइट तापक्रम। इस ९८० को श्रव मानकर 

ज्वर का बढ़ना-घटना अंकित किया जाता है। संगीत में भी श्ुव परदे को बाँधना 


पड़ता है । जप में जि 
हृदय के हा की 5 ने जिस ध्वनि तथा भाव को उपदेशित किया है, प्राण तथा 
ह2 भावों को उसी श्रुव में बाँधकर जप-कोत्तेनादि को साधना होगा । 


अरब मम हद, है लिन्दु हैं, वे इसी कक अनिश्चय-निरचायक 
8 हा ऊपा कर रहे हैं। इसी शून्य में ( रंन्ध्रे ) परमपुरुष फूंकार करते हैं, 
तभी की आहलापन में भूमा के परम अस्थायी की राग ध्वनित होने लगती है । 
कारिका के “आस्थां निधाय' अंश का विचार करो । भूमा कहते हैं “मेरा स्थान कहाँ 
हैं ? तब भी स्थान देना ही चाहो तब स्थान दो कलातीत में” । पूर्ण कहते हैं “मैं ही 
तो सब हूँ, तब भी कला-शक्ति में रहता हूँ ।” शून्य कहता है “न हो तो मुझे विन्दु 
में बेठाओ” । अब वस्तु किसे कहते हैं ? 
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२१. सर्वेसापेक्षत्वाश्रय विन्दुत्वव्यापकतृतित्तव वस्तुत्त्मम्‌ ॥॥ 
विन्दु का आश्रय लेकर ( ॥॥6 #एरत्ाशाश एंव 0० 898० 
. ए०॥४८४$ ) ही समस्त सापेक्ष भाव ( यूनिवर्सल टीशू आफ रिलेशन्स अथवा 
रिलेटेडनेस ) स्थित रहते .हैं । इस विन्‍्दुत्व के द्वारा व्याप्त. होकर “वर्तमान” (विद्यमान) 
होना ही है वस्त।। 776 ६४78 385 5ए०. अर्थात्‌ वस्तु के सम्बन्ध में जानने के 
लिये इस जिज्ञासा तथा ज्ञान की व्याप्ति को बिन्दु पर्यन्त ले जाना ही चाहिये । यह 
विन्दुत्व क्या है, इसको जान लेने पर ही किसी वस्तु का वस्तुत्व होगा ? बिन्दु सूत्र 
में जो विन्दु लक्षित है, वह है विन्दुभाव की परमंता। शून्य की भी भावना 
निरूपक विन्दुरूप से हो चुक्री है। जप में नाद का जो सुक्ष्मभाव प्राप्त होता है, वही 
है विन्दु । परम विन्दु को इसी प्रकार आरोह-अवरोह अथवा मृच्छेता में बाँधकर 
“परोवरीयान्‌” क्रम से उसकी परमता में पहुचना पड़ता है। साधनाशास्त्र का यही 
नियम हैं । । ६ । 
विन्दुसूत्र में जो विन्दुत्व है, वह है विन्दु स्वरूप और यहाँ पर जो विन्दुत्व . 
विवेचित है, वह है विन्दु जाति अथवा विन्दु गोत्र । वत्तेमान सूत्र में यह गोत्र भी 
अवम, मध्यम नहीं है, परम भी नहीं है.। किन्तु तठस्थ पंरम में जो स्वेसापेक्षताश्रय 
_ रूप परम कल्प, परमप्रतिभू विन्दु है, वहाँ पय॑न्त । अर्थात्‌ किसी भी पदा्थे का जो 
सर्वेसापेक्षतासम्बन्धावच्छिन्न व्यष्टित्व अथवा व्यक्तित्व है उप्तके आश्रय अथवा 
कारण ( बीज ) पयेन्‍्त इस विन्दु की गति लक्षित होती है। जड़ हो अथवा प्राण- 
मन की भूमि ही हो, प्रत्येक पदार्थ ( भाव-आकृति-नाम ) में एक-एक व्यष्टिभाव 
रहता ही है । अवश्य ही उस व्यष्टि का बीज भी हैं। वही जड़ाणु में )४००७०७ है, 
अआआणी में 0०777407 है, चेतन में अहं है ( अवश्य ही आकृति तथा व्यक्तित्व 
से )4 व्यूढ़ निवँचन के लिये इनमें से भत्येक के पाद, मात्रा, कहा तथा काष्ठा का 
'परिमित अथवा परिमेय ( गाठब्रछणाढत॑ ण 77685प/80]6 ) सापेक्ष विचार छो। 
नहीं तो व्यवहार में निवंचन घटित ही नहीं होता । ये 
यह भी निश्चित है कि उसके सम्बन्ध जाल को आवश्यकता के अनुसार 
सिकोड़ कर छोटा कर लेने पर भी वह जाल है विश्वभुवनजांल ! एक रेणु भी 
निखिल से अछग नहीं रह सकती, अथच उसका निजत्व निरूपक बीज उसे निश्चिछ 
अखिल के साथ सत्ताशक्ति-छन्द:-आक्ृति द्वारा ग्रथित करके भी उसे 'खिलक्वत्ति' 
तथा “व्यष्टिवृत्ति” में ही रखता है । तभी एक रेणु क्या है इसे जानने में गत शताब्दि 
का ऐटम, अथवा वत्तमान की प्रणव शाध्ा2४, यहाँ तक की फै४४० ४९०॥७- 
ग०8 भी आजतक विशेष सफल नहीं है मैं रेणु का ज्ञाता, रेणु के ठीक वराहर भी नहीं 
हूँ भौर उसे छोड़ कर भी तो नहीं ही हूँ ! प्राण मन ( विराट तथा व्यष्टि ) से उस 
. रेणु को अपना बना लेना होगा । अहल्या पाषाणी' के समान रेणु होकर प्राणहीनता, 
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तलहीन चेतना में नहीं पड़े रहना होगा । क्या ४४४5 कि साशथएए को केवल 
समीकरण में ही बोध देने से त्राण मिलेंगा ? बहिविश्व में, आन्तर जगत्‌ में तो मात्र 
छाया के पीछे काया का और छवि की प्रष्ठभूमि में वस्तु का सन्धान चलता है । 
जपादि में भी सादे-रंगीन बुदबुदों की बाजीगरी परिलक्षित होती है ! किन्तु वस्तु- 
वास्तव कहाँ है ? मीमांसक सम्प्रदाय विद्येष वाले तो देवताओं के मान्त्रीतनु के 
अतिरिक्त दर्शनादि में प्रत्यक्ष योग्य अन्य तनुओं की स्थिति ही नहीं मानते ! इससे 
वस्तु-वास्तव तो रह ही नहीं गया अथवा रह गया ? भक्त साधकगण इस वाद की 
तो प्रवाद ही मानते हैं। जो कुछ भी हो छाया-बुदबुद आदि भी तो वस्तु का पूर्ण 
वर्जन करके स्थित नहीं है । झुक्तिरजत ( बालू में चाँदी भासित होना ) में रजत 
की अनिर्वेचनीय उत्पत्ति 'मानने पर भी वह नहीं है। हमारा लक्ष्य है दर्शनीय का 
दर्शन । हमारा लक्ष्य दार्शनिक मन नंदी0है0।| 

यथोरणनाभस्तथाहि बिन्दु: 

सूत्ते द धत्ते च निसर्गजालम । 

व्याप्नोति विन्दुमप्चितरच जाल 

ममेयबृत्ति स्वयमेव वस्तु ॥| १०५ ॥ 


उर्णनाश् ( मकड़ी ) के समान विन्दु भी इन देश काल-निमित्तादि में विस्ता- 
रित निसर्ग जाल का अपनी नाश्ि से प्रसव करता है और उसे धारण भी करता है 
( गरक्नते च )। यहाँ विन्दु का अर्थ परम नहीं है, किन्तु इसका अर्थ है परम तटस्थ 
सम गोत्रीय बिन्दु । परम के सम्बन्ध में व्याप्य-व्यापकभाव भी उचित नहीं रूगता । 
“हाँ यह निसगग जाल ( कास्मिक रिलेटेडनेस ) ही अमित ( अनमेजर्ड, अनएन्डेड ) 
हैं जाता है ( बहिविज्ञान तथा अध्यात्मविज्ञान में भी )। और जो वस्तु है, वह 
केवल अमित नहीं है। वह स्वयं अमेयवृत्ति होकर इस बिन्दु ( निसर्ग जाल की 
समष्टि नाभि ) पर्यन्त व्यापक होकर विद्यमान रहती है । अत: वस्तु का ज्ञान 5 निसगे 
ज्ञान के समष्टि सापेक्ष जो व्यष्टि अथवा व्यक्ति है उसका ज्ञान । अर्थात्‌ 'क' अखिल 
सापेक्षता में स्थित होने पर भी किस प्रकार से खिलबृत्ति अथवा व्यष्टिवृत्त रूप से 
अपनी उपलब्धि करता है, उसका ज्ञान । जैसे इलेक्ट्रान, प्रोटोप्लाज्म आदि । 

ब्रह्म वस्तु में इसी लक्षण की अव्याप्ति है ? नही ! ब्रह्मवस्तु -- पूर्ण ब्रह्म <* 
भगवत्ता, इस अभेद समीकरण का विचार करो । निर्गण-निविशेष भाव तथा सगरुण 
सविज्ञेष भाव के लिये सृत्रोक्त विन्दुत्व की 'परमरूप' आविनों करो। इसमें शून्यत्व- 
पूर्णट्व एकत्रित है | सब सापेक्षता को केवलमात्र शून्य करो, यह है निर्गणभाव । उसे 
एकान्तिक पूर्ण करो--भावना करो वे ही सब कुछ हैं । 'सर्व॑ ब्रह्मौपनिषदम्‌---वे ही 
सब में पूर्ण विन्दुरूपेण अनुप्रविष्ट हैं। वे हैं 'प्रभव: प्रय: स्थान निधानं बीज- 
मव्ययम्‌ । इस स्थिति में समस्त सापेक्ष पूर्ण में आ गया । विशिष्टाहत में चिद्चिढ़ 
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जगत्‌ उनका शरीर है। द्वेताद्वत-अक्षर, ईश्वर, जीव. तथा जगत्‌ रूपेण ब्रह्म है 
चतुष्पात्‌ इत्यादि । 

अब वस्तु से द्रव्य की ओर-- 

२३. तस्येव प्रमेषतावच्छिन्तत्वे सति सर्वेसापेक्षतावच्छेद क 
संब्यूद्ृत्वावच्छिन्नवृत्तित्त्वं द्रव्यत्वम!। ह 

यदि वस्तु प्रमेय ( प्रमाण योग्य ) रूपेण विशेषित हो ( वस्तु मात्र नहीं ) 
और यदि वह प्रमेयरूपेण संव्यूढ़ भाव में ( पूर्वोक्त ) सर्वे सापेक्षता ( यूनिवर्स 
रिलेटेडनेस ) को अविच्छिन्न करे ( लिमिटिंग रिस्ट्रिक्टिग, कन्डीशनिंग ), उसके 
द्वारा ( सब्यूढ़ता द्वारा ) विशेषित करे, तब वह वस्तु ही द्रव्य है ॥। क्‍ 

संव्यूढता ++ (१०7740० था्व॑ 5पर6 (०-पएरश8॥०९ जपे एक हिलियम 
ऐटम । इसमें चार इलेक्ट्रान एक ( आपेक्षिक ) ध्रव संहत रूपता प्राप्त करते हैं.। 
जैसे किसी प्राणी का जर्मंप्तेठ आदि । दृष्टान्त सवेत्र है । वस्तु का रूतान्त रण द्रव्य- 
रूप में होने के लिए यह आवश्यक है--- 

(क) प्रमेय होना 

(ख) प्रमेय का संव्यूढ़ होना 

(ग) इस संव्यूढ़ रूप में वह सर्व सापेक्षता को ( दि टीशू आफ कास्मिक 
रिलेशन्स ) 'विशेष' बनाकर स्वानुरोधतम्बन्ध स्थापित कर लेगा । | 

... केवलमात्र मूर्तेद्रव्य ही नहीं, आकाश, दिकू, काल, आत्मा, द्रव्यत्व में भी 

इसी लक्षण को स्थापित करो ! लक्षण में यह सब अवच्छेदकवच्छिन्त भाव हैं, अतएव 
ब्रह्मवस्तु कभी भी ब्रह्मद्रव्य नहीं हो सकती । अथवा 'भूमेकरसः” रूपी रसवस्तु भी 
रसद्रव्य नहीं होती । स्पिनोजा द्वारा वणित 877४%॥०९ ० द्रव्य, वह यह भी नहीं 
होता ( अर्थात्‌ ब्रह्मरस्तु स्पितोजा द्वारा वर्णित $00888706 भी नहीं हो 
सकती । ) क्‍ 
प्रमेघतास्ति द्रव्ये समस्‍्ते 
सापेक्षतापि द्रव्ये प्रसक्‍ता । | 
संब्यूढ़ता च तश्सिन्निधेया - 
प्रमेषमात्रता द्रव्यता न ॥१०६॥ 

प्रमेय समस्त द्रव्य है। तथापि केवल प्रमेय होने से ही ( प्रमेयमात्रता ) 
द्रव्य नहीं होता पूर्वोक्त सर्वंसापेक्षताधर्म भी द्रव्य में प्रसक्त है ( णंतशाथें (० 
छप्राह 4 धा०्फ्रका० ०. १०वरा४0068 8प्रट/४क्ा०० ) । इन दोनों के अतिरिक्त 
एक और तीसरा लक्षण चाहिये, वह है संव्यूढ़ता ( स्वयं को किसी निर्दिष्ट संहति 
में क्षेमयुक्त अथवा स्थित रखना ) । इस संबव्यूढ़ता को कोई निर्दिष्ट आकृति कहेगा, 


' कोई इसे बिना छये - कहेगा “फिशायक्रालां ए05झंज। जाक्षा€एण॑टा6शा० 


। 
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764०(07$ | मीमांसक कहेंगे--यह मन्त्र ही इन्द्र अथवा वरुण का ब्रव्यत्व 
(570४क्षाशा9) है। मन्त्र को यन्त्र-तन्त्र के साथ लेकर भी कोई कुछ कह सकते 
हैं। यहाँ विचार आवश्यक नहीं है । तब भी 'संव्यूड” शब्द का चिन्तन करो। जप 
में वाक, चित्त तथा प्राण संब्यूढ़ता में आते हैं । इस स्थिति में मन्त्र समर्थ होगा । 
अर्थात्‌ मन्त्र होगा द्रव्य और अन्त में द्रव्य ही वस्तु रूप हो जायेगा । 
संव्यूढता के लिये “धर्म! की अपेक्षा रहती है। मिश्री का जल जैसे “दाना 
बाधता है” नमक अथवा फिटकिरी का जरू उस प्रकार से आकरित नहीं होता ! 
२४. संद्युढ़तासंगठितत्वावच्छिन्नवृत्तित्वं धर्मत्वम्‌ ॥। 
संव्यूड़ को संगठित रूप से विशेषित करने पर ( 8॥989९०७॥४ ) परि- 
लक्षित होता है धर्म ॥ समग्र भाव से ( जैसे एक बीज, मन का भाव ) देखने पर 
( टोटली एग्रिहेण्डेड एन्‍्ड एप्रिशियेटेड ) वह संव्यढ़ है. ( ए सिस्टम, आर्गेनिक 
यूनिटी )। भग्न करके देखने पर और पादमात्रा की पारस्परिक घृति अथवा योग- 
क्षेम, गतिस्थिति, हरण-पू रण-नियामक, स्थिति स्थापक रूप से देखने पर यह संगठन 
है। यहाँ धर्म सवे क्षेत्र में संगठन करता है | इसका तात्पय॑ केवल रिलिजन नहीं 
और यह केवल अध्यासक्षेत्र में ही सीमाबद्ध नहीं है । ( श्रालंएस्‍6 00 एगा€्भ्मणा 

(.०णक्षा१ध० (०-0एथ4ां०; ए0॒प्००ं5०; 8940७ ) । 'यतोभ्युदय निश्चेय- 
साधिगमः” यही लक्षण आ सकता है । द 

संग्यूद्तां सम श्रित्योपकुर्वाणा: परस्परम । 
पहंगा; सममन्‍्त्राइच समतन्‍्त्रा समन्विता: ।। १०७।। 
विभागशो हि धर्मा: स्युरविभागेन धर्मता । 

| जनिसूचरक्रियासूत्राकृतिसूत्रैश्च सूत्रिता ॥॥१०८॥ 

2... 7 ताक लिये परम की जज वद्यकता' है। अपेक्षा है। अपेक्षित धर्म इसी 
पढ़ता का आश्रय लेकर अपने संगठित रूप को दिखलाता है। यह अन्योन्याश्रय | 
है, किन्तु स्वाभाविक है। जैसे चक्षु और उसका धर्म । चुम्बक तथा चौम्बकत्व । 
कल पर यन्त्र और की धर्म । द्रव्यभाव में ( 5ताप्रण/ंपा]]7 88 का 08470 
कप इज जो “0000 ५००४ 

कप ः और व्यास में साधना होगा । इनकी भी 
परस्परापक्षा है। समास तथा व्यास; दोनों प्रकार से देखने पर यह परिलक्षित होता 
हें कि जो संव्यूढ़ रूप से विद्यमान है, उसके अंग तथा अवयव में भी परस्पर का 
उपकारक भाव है ( उपकुर्वाणा: रस्परम )। उनके संगठन-संघटक धर्म भी इसी 
...._- अकार से हैं। धर्म का यह उपकुर्वाण रूप किस प्रकार का है? 

वह सहग है, अर्थात्‌ जो संव्यूढ़ की समग्रता ( 0ाए8थ्ां० ठ हाप्रतल॑ंप्राथ 
॥68779 ) है; वह उसका सहगामी तथा सहकारी होकर ( 0णाश्टाप्षाए धवा0 
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(.०-४गछंथा।ए ) उस्ते अंग से बनाये रखती ( जैसे वर्णधर्म, आश्रमधर्म 
इत्यादि )। और उन-उन्त की क्रियावृत्ति का जो समच्छन्दभाव ( #पालांगाबा। 
0पंधाः 6 प्॒क्ाएरणाए ) है, उसे भी बनाये रखती है ।-सहग द्वारा इन दो स्थिति 
का द्योतन होता है । जैसे जप में कोई मन्त्र अथवा व्याहरण-अनुस्म रण । जप अपने 
धर्म में स्थित है---अर्थात उक्त दोनों स्थितियों में वैरुप्प-वैकल्य नहीं है । जैसे तार- 
चक्र में मेर का लंघन नहीं होता, अतः प्राणश्रान्ति नहीं हो रही है | विद्यत की बत्ती 
का सरकिट ठीक है । करेन्ट का “लीकेज” नहीं हो रहा है। . 


इस सहग को अब पुनः दो प्रकार से देखना होगा। प्रथमतः उनमें सममंत्र 
तथा समतन्‍त्र होना चाहिये। कि आकार में, किस प्रकार में ? सममनन्‍त्र, समयन्त्र 
तथा समतन्‍त्र का उत्तर है. मन्त्र, तन्त्र, यन्त्र । इनके सम्बन्ध में पहले कहा जा चुका 
है । विज्ञान की दृष्टि से इनका एक फार्मूला अथवा ईक्वेशन मिलना आवश्यक है । 
उनका लेख अथवा (४7४० एक ही गोष्ठी में ( फैमिलो में ) भुक्त होना चाहिये और 
उनमें वे सब लक्षण होने चाहिये जिसे गणित में 0.०गरशाणा०, $एशण्थाए्ए अथवा _ 
स्ञ०४००४५ इत्यादि कहते हैं। हम जिसे पादमात्रादि कहते हैं, उनका लेख एक 
: समानाधिकार में होना चाहिये | ( ॥7 3 0०0गगाणा (97०० एशॉथा। ) सम- 
तन्त्रता ( एप्ालागाबोीं क्रात 7९8८ा०णाब। 8ए9ए9भए थात॑ शांधा०8 ) भी 
आवश्यक है। कारिका में 'समन्विता:” कहा गया है अर्थात्‌ समयन्त्रता । जपादि 
साधना में अधिकार, मन्त्रादि चर्या के निरुपण में धर्मलक्षण प्रभूति विशेषतः भाव- 
नीय हैं। इनमें से कहीं भी धर्म की ग्लानि ( 70099 ) होने पर घ॒र्म के अभ्यु- 
त्थानार्थ परम कृपा की इस त्रिमृर्ति ( समयन्त्र, सममनन्‍्त्र तथा समतन्‍्त्र ) को 
साधित करना आवश्यक है । 


इन्हें विभागश: ( अथवा &799709 9५ ) कहा जाता है धर्म और अविभा- 
गश: कहते हैं धर्मंता । पुनश्च धर्मं को जनिसुत्र, जननसूत्र तथा जातसूत्र (जननसूत्र ८» 
आक्रृति, जातसूत्र “+ क्रिया) इन त्रिसूत्र के रूप में देखो । यज्ञोपवीत में यही त्रिसृत्री 
है। प्रथम सूत्र कहता है--यहाँ सब कुछ एक सामान्य नियामकरूप ( 076 ते 
एछ077ए0०॥ ) में रहेगा । 

द्वितीय सूत्र का कथन है--समस्त सब कुछ एक सामान्य नियत आकृति 
((०णाणणा छेक्षझं० छॉक्ा 0 9कश7) में रहेगा । तृतीय सूत्र कहता है--समस्त 
क्रिया की एक सामान्य नियन्त्रिता (ट07रगाणा 86ए0007; 8०707 870 06 6- 
 गरं78707) रहेगी । कोई गढ़े बनाये और कोई उसे तोड़ दे; यह सब नहीं होगा ।. 


२५. तस्येव नाधभिनिष्ठत्वं स्वधर्मेत्वम्‌ ॥। 
- धर्मे यदि नाभिनिष्ठ है, तब स्वधर्म है ॥ 








२०२ तृतीय अध्याय 
नाभिकेन्द्रं समाश्चित्य वृत्तो संव्युढ़ता स्थिता । 

अन्तबंहिश्च सर्वत्र स्थ॒ले सुक्षषेच कारण ॥१०९॥ 

तनन्‍नाभिनिष्ठयूत्तित्ग॑ स्वधर्मत््तं हि. मन्यते । 

गत्या स्थित्या च तन्निष्ठा द्वेविष्यं भजते पुनः ॥११०॥। | 
किसी दृत्ति को संब्यूढतारूप करने के लिये किसी नाभि का आश्रय 
लेना होगा। वृत्ति के स्थितिभाव को लो ( ढ9० एथरश्ंडथा०० ), गतिभाव 
( लित6व0० एशराणिा0॥०४ ) को छो। एक नाभि ( िप्रलै७ए०5, एलाए8 क0०0३ 
०पंशां। ) में उसे मिलना होगा | बहिविश्व अथवा मानसक्षेत्र में इसका व्यि 
नहीं होता । सर्वत्र बिन्दु अनुप्रविष्ट है। स्थूल-सूक्ष्म-का रण, सर्वत्र सन्धात कं द 
“नाभि का पता रूगाओ” | विन्दु परमभूमि से कारण में नाभि, सृक्ष्म में केन्द्र त्त 
स्थूल में व्यूढ़रूप से अथवा व्यूहरूप से अवतरण करता है। मध्य में दो सन्धियां ५) 
हः आरण-सूक्ष्म में बीज सन्धि और स्थूर-सुक्ष्म में केन्द्रीण सन्धि । सब मिल्क 
गच । मन्त्र में-कारण में, कलाशक्ति, सूक्ष्म में विन्दुनाद, स्थल में हकारादिवर्ण । 

किसी भी पदार्थ की कारणरूपा जो नाभि है, उप्त नाभि में .निष्ठ जो क्रिया: 
.... और गत्यात्मक वृत्ति है, वह है उस पदार्थ का स्वधर्म | यदि इस कारणरूप के 

प्वधर्म कहा जाये, तब उनका स्वभावनिष्ट धरम (स्थिति-गति) है स्वधर्म । यह ताभि 
3. स्वभाव है “स्वो भाव:” जिसे गीता ने अध्यात्म कहा है ! यहां भाव के “वे 
हा 'अधिक्ृत्य” संभावित होता है। ॥0 35 ६6 ०08 ० $७[ €55000९ 
4706 586६ बलाशाए, यदि स्वतन्त्र रूप में विश्व कहीं है, तब वह है विन्दु की प्रतिभू 
इस नाभि में । यहाँ ७00०(४7९0१$, स्वभाव स्वच्छन्द बृत्तिता संभव है। अतः स्व 
भाव में चलो? वही 8000० मत वालों का सूत्र “आत्मनं विद्धि सम्बन्ध ज्ञानी 
इत्यादि । जड़ “गत में रेडियोएक्टिव द्रव्य में व्वोनाव” की छाया परिरक्षित होती. 
कद भूमियों से ७८) ७7४8० व्याख्या निरस्त नहीं हो सकते 

- य॑ ही तण्डुल” बनाकर देने की व्यवस्था है। "नाभि वगैरह संर्भे 
गरणशभूमि में अगन्तुक हैं। एक स्वभाव अनेक अनेक भावों का. समष्टि भाव है! ्र्ट 
_+ पक्ष सहज ही नहीं छट सकते । क्योंकि स्वभाव तथा परभाव के बीच अव्यवर्हि्ति 
दौड़ ( 7२६०७ ) चलती रहती है । इनका निदान है। करणभूमि में । 

“तर चाहे जो हो, व्यवहारत: इसकी कार्यत: ताभिनिष्ठ गति और स्थिति 
को ब्रव्यमात्र में मानें बिना उद्धार ही नहीं है। एक रेणु भी कहती है “यह मैं स्थिर 
हुँ तो स्थिर हैँ ही । बिना किसी के चालित किये नहीं चछ सकती । और एक बार 
चल देने पर बिना किसी के रोके रूक भी नहीं सकती, वापस लौट भी नहीं 
सकती”! । सब कुछ में एक ॥गरांग्रघं८, गा॥8, 07978 को माने बिना कैते 
चजेगा ? क्‍ 
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जपादि के प्रत्येक बीज अथवा नाम में यह नाभिनिथष्ठ धर्म किवा स्वेधर्म 
रहता है। निष्ठ >> नितरा स्थित:। यह व्यभिचारी, अनियत्र आगन्तुक, अभ्यस्त 
नहीं है । स्थिति और गति रूपेण परिलक्षित होता है। स्थिति में भी एक प्रकार की 
गति--स्थिति स्थापकता ( कास्मिक इल्स्टिसिटी ) है। फलत: स्वभाव के किसी 
भी अभिघात स्थल में ( इम्पैक्ट इत्यादि ) वह किचित्‌ कुंठितवतु होने पर भी स्व- 
भाव में पुन: आ जाती है । गति के समय निष्ठा के रूपद्दय हैं आकर्षणी तथा विक- 
षेंणी । विकेणी ( जैसे रस में मान, विरह.) विरोध में कषेणी नहीं है “विशेष!” में 
कर्षंणी है । यह विशेष विरोध में नहीं जाता । यह सब प्राणप्रसंग में विस्तृत रूप से 
बिवेचित होगा । 


और एक बात । स्वधर्म का जो लक्षण है उसके अनुसार उसे छोड़कर सब 
कुछ को परधर्म नहीं मान लेना । भयावह परधमें “स्वमैत्र' में नहीं है । वह है स्व- 
वैर में । अर्थात्‌ कारण स्थिति में ( जैसे सुषुष्ति में अथवा भाव में ) जो नाभिनिष्ठ 
स्वधर्म है, वह प्रस्फुटित हुआ । स्वप्न तथा जागरण में अन्य धर्म अधिक हैं । किन्तु 
वे सभी भयावह नहीं हैं । वे मित्र हैं। चातुवंर्ण के स्वधरम प्रभूति का. विचार करो । 
जाबाल सत्यकाम को अपना गोत्र नहीं ज्ञात था, परन्तु वे गौतम ऋषि के अन्तेवासी 


- हो सके थे । कर्ण गोत्र को गोपन रखकर परशुराम के श्राप से ग्रस्त हुये । इसमें स्व- 


धर्म कहाँ है, इसे खोजो । कैसे स्वधर्म स्फुरित हो रहा है ! 
२६. आदित्यो नाभिभुवनस्य ।। 


आदित्य भुवन की नाभि हैं ।। 
भुवनस्य समग्रस्य नाभितादित्यकल्पिता । 
जगतस्तस्थुतश्चापि सूर्य आत्मेति सन्त्रितम्‌ ॥१११। । 
पूषा च नाभिवृत्तित्वं द्विधा विश्वे हि विश्वुतम्‌ ॥ ११२ ॥ 


अब अन्त के कतिपय सूत्रों में लक्षण साधन का विनियोग प्रदर्शित किया जो 
रहा है । विन्दु की परमभूमि में व्यास ( डिफरेन्सियेशन ) अथवा समासं ( इन्टि- 
: ग्रेशन ) के लिये कहीं स्थान नहीं है। किन्तु नाभि में है । नाभि में व्यष्टि तथा 
समांष्टभाव रहता है । समष्टिभाव भी व्यक्ति समूह के सम्बन्ध में 'प्रभव: प्रलूय: 
स्थानम्‌? है | स्थूल में विराट, सूक्ष्म में हिरण्यगर्भे और कारण-में ईइवर। ये तीनों 
'परस्परत: व्यावत्तंक वृत्तत्रय के समान नहीं हैं । कारणदबृत्त में सुक्ष्मद्वत्त, सुक्ष्मइत्त 
में स्थूलब्त्त । देश-काल की व्याप्ति के कारण ऐसा नहीं है ! प्रतिपदार्थ का कारण 
भाव जिस भूमि में सबसे अधिक निबिड़ तथा निष्ठित ( काम्पैक्ट और कम्पाउण्ड ) 
रूप को श्राप्त होता है, वही भूमि उसकी नाभि है। जैसे अणु में न्यूविलियस । भवनों 
में ऐसी नाभियां असंख्येय है । समस्त व्यष्टिकारणता की आधार भूता एवं कारण- 
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त्रय हेतु कोई नाभि अवश्य है। प्रजापति सृष्टि करते हैं, परन्तु वे पच्मताम की नाभि 
पर आसीन होकर यह करते हैं । 
जो भवनों की नाभि हैं, उन्हे वेद आदि में आदित्य कहा गया. है । आदित्य 
शब्द अदिति रूपी अखण्ड सामग्री का घोतक है | इन भवनस्य नाभिरूप-आदित्य को 
पूषा तथा सूर्य रूपी दृष्टिद्यय से भी देखा जाता है। वेदमन्त्र के अनुसार सूर्य सच- 
राचर की आत्मा हैं । आत्माप-मूलनाभि ! नाभि की दो मुख्यद्वत्ति है 'सूते एवं धत्ते 
अर्थात्‌ प्रसव तथा विस्तार । पोषण तथा पालन | प्रथम है सूर्य अर्थात्‌ सूते, प्रसव, तथा 
पोषण ही है सूर्य और धत्ते, विस्तार तथा पालन +- पूृषा | (प्रध्थाताह धा06 $प्रश॑क्ष॑- 
पंगर8. किम्बहुना आदित्य के इन रूपद्य को किसी स्थल ( 80!]थ7 ४४७5 आदि ) 
से सिलना उचित नहीं है | अणु में, जीवकोष में, मानस में --सर्वत्र आदित्य ही 
भवनों की नाभि: हैं। अणु में )२४०७७7०, कोष में 'मेटाबालिक', मन में “पैरासाई- 
किक' ( 5एशांफ्रांगव] बात 5ए79०7ग्रंग०] ) ही नाभि बृत्ति का उदाहरण है । 
क्‍ २७. अदितित्वेन तस्यायनमादित्यह दयम्‌ | 
८ अदितिरूपेण, अखण्डाकारणरूपेण, ( विशेषत: काल सम्बन्ध मे ) जो आदित्य 
का अयन है, वही है आदित्यह्ृदय ।। 
अदितिस्वरूप अर्थात्‌ “ह॒त्‌' । अतः स्थूल अथवा अन्य किसी कारण से यदि 
आदित्य को “अल्प” अंश, खण्डित, परिच्छिन्त-परिमित करके देखा जाये, उस स्थिति 
में तो 'हत्‌' नहीं है। 'आदित्यहदयम्‌” नामक स्त्रोत्र यें तथा जप में इसी अदित्यरूप 
को विशेष करके ध्यान में छाथा गया है । 
नाभोकस्त्वेन नाभौ ठु वृत्तिरकेस्प खण्डिता । 
हृदि स्थितोडपि सर्वेत्रायत इति रविविभ्ुः ॥११३॥ 


नाभि में वृत्तिमान है, इससे यह तात्पये ध्वनित नहीं होता कि अके की द्वृत्ति 


५ ् ००० न्ण्प्- / ध्च्‌ | ि 
से (080 में द्वारा परिच्छिन्‍न्न खण्डित हो गयी है ! “अभौंकस्त्व! -> देश-काल- 
त्त आ द्‌ में क्र ढ़ ठ5 रे ते ६2५ दर ७... अऔन < गो ्ऊ 
में हैं रात्रि में न 00 २ ४0 । जैसे “सौर जगत्‌ में सूर्य यहाँ हैं, वहाँ नहीं हैं, दिवा 
ही हैं, अपने तापकिरणादि से युक्त हैं, अग्ति विद्युत आदि से युक्‍त 


हे है? है 
नहीं है “यही सब “अभौंक' भावना ! अणु के क्षेत्र में भी यही है 4 किसी एक इले- 
ह्रन का स्पन्दभाव सर्वत्र विद्यमान है। इत्यादि ! 


मन से अभोक: भावना निवृत्त करने के लिये ही हिरण्यगर्भ भावना को 


है (5 ० न हि ५ 
का हे रवि ही निखिल के हृदि ( मर्मॉक: ) में स्थित होकर ही सर्वत्र अबाध अक्ु 
७ औ, ५ « टी ग 
ठ्त हा ते ति है। ( अयते ), इसी कारण वे विभु ( सर्वेग्यापक ) हैं। यही 'हृदिं 
अधिष्ठितम्‌? अथच विभु भाव भृवननापञ्नि स्वरूप आदित्य में परिस्फूट रहता है । 
भिन्‍न--भिन्‍न पदार्थों की नाभि मूल महानाभि से विध्वतत और समन्वित रहकर पार- 
स्परिक सम्पकक से व्यक्तिविशिष्ट ध्में के द्वारा अवच्छिन्‍्त होती है। फिर भी जो 
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महानाम आदित्य हैं, वे विभु हैं।- 'ऊं हीं घृणिः सूर्य आदित्य:” मन्त्र द्वारा उनका ज॑प 
तथा उतकी भावना करो | घृणि >> भवनों की रेत: अथवा ओज:स्वरूप ( भर जिसका 
श्रेष्ठ रूप है) । सूर्य एवं आदित्य के सम्बन्ध पें पहले ही विवेचना हो चुकी है । घृणि, 
ह, र वर्ण द्वारा सूर्य तथा ई द्वारा आदित्य की विशेष भावेन सूचना मिलती है। 
विज्ञान के दृष्टिकोण से घृणि +> एपं॥ा०. शाशह87ए । सूर्य -> पटल (१.०००5९० 
७55, आदित्य -+ 980 0057रां० २ि१त90707 । शरीर में घृणि > ।॥6 झाधए५ 
( मुख्य प्राण ), सूर्य -+ ७४] 0७॥06 [० 50078 भात छ70928भ778 शाशएए 
( प्राण केन्द्र ), आदित्य -- 7० परांएश 58] एशुक्षाप्रा। ० ॥॥6 ( प्राणब्रह्म )। 


२८. तत्रारनेमिसम्त्रन्धेनार्तीषो मीयत्वमपि ॥। 


वह भुवन नाभि आदित्य का आश्रय लेकर अर एवं नेमि सम्बन्ध के कारण 
अग्निषोम' रूप हो जाती है ॥ क्‍ द द 








दिगवृत्तित्वमरत्त्वेन नेधिवृत्त्वा च चक्रता । 

दिक्ष ,विस्तारयत्यग्निररस्थो हंव्यवाहन: ॥१४।॥ 

यतो हि पोरुषे यज्ञे विश्वेष्गुजंना जनिम्‌ । 

अन्न भूत्वा च सोमेन स्थाप्यते निखिल स्थितो ॥११५॥ 





क्‍ | अर “> दिग्‌ बृत्तित्व, दिकरूपेण अभिव्यक्त होना ( डाईरेक्टेडनेस---५९००- 
एं&४४०07॥ ) सूचित होता है। नेमि « चक्रबृत्तित्व, किसी प्रकार की परिधि-सीमा 
( लिमिटेडनेस, बाउन्डेडनेस, ए/॥०००९ 7077060॥655 ) का भाव आना । नाभि ने 
. सृष्टि में सर्वत्र इसी मौलिक आकृति ( बेसिक पैटने ) को ग्रहण किया है। येह तत्व 
आगे भी--कहा जायेगा । यहाँ अग्नि विशेषरूष से (अर! को लेकर अरस्थ होकर 
समस्त सत्ता शक्ति को दिगदिगन्तर ( दिक्ष ) में विस्तारित करते रहते हैं । इसी मूल 
व्यापार का निर्वहण करने के कारण ही अग्नि को हृव्यवहिन कहा गया है । अग्नि 
ही समस्त विस्तार के निर्वाहक तथा उन्मेष के निर्वाहक ( फिएशावागड़ का0 प- 
978 8,8॥) हैं । आदिम पुरुषयज्ञ (ऋग्वेदोक्त तथा अथरवबेदोक्त) द्वारा “विश्व 
जना:” विश्व की उदभव-अभिव्यक्ति हुई है और होती जा रही है ( अगु; ) | आदि 
पुरुष वन्हिरूपेण ( छन्दोभि: दिक्षु विस्तारयनू ) इसी आदिम “जनियज्ञ” का निर्वाह 
. कर रहे हैं । वे स्वयं अन्न रूप होकर ( जैसे ऐतरेय श्रुति ने कहा है ) निखिल जगत्‌ 
का पोषण करते हैं ( पुष्णात्ति ) और पोषाण करके उन्हें उन्की-उनकी स्थिति में 
स्थापित भी करते हैं । यही स्थिति-स्थापना ही है नेमिवृत्तिता । 
सब कुछ अपनी-अपनी नेमि, परिधि में विद्यमात रहता है, और अपने-अपने 
कक्ष में आवत्तंन करता रहता है, इस अन्न संस्था के व्यवस्थापक हैं सोम ! अत: सोम 
सर्वत्र छवब्रायाए, ए०5०शं।ड़, 7२०ं्राग्राड़ एग०ं06 हैं । अग्नि तथा सोम 





+ 
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दोनों अग्निसोम रूपेण निखिल नाभि का अर-नेमि आकृति में जाम दिदाका 
रहते हैं । एक जड़ रेणु से लेकर विराट विश्व पर्यन्त सत्र ही इस युग्म क हे 
लो | उसे पहचानों और अपने जपादि में भी इसका सन्धात करो। जैसे जप ५ 
अग्नि-मात्रा, सोम मात्रा । गान राग में जो वादीस्वर अथवा जडआ है, हो. 
नाभि का आश्रय लेन प्र संवादी-अनुवादी स्वर के द्वारा अर-नेमित्व निरूषित ह 
जाता है । यह दृष्टि रखना चाहिये कि उप्ते विवादी स्वर विद्ध न करे ! तात में 
अग्ति, लूय में सोम ! 
२९. अरेणादिश्ो दिशिति ॥ 
अरत्व आनें पर जो ( जैप्ते नाभि ) स्वयं अदिश ( दिग्दृत्तित्वरहित >- ए॥- 
67९०(८१ है, वह दिश्‌ का रूप प्राप्त करता है ॥ ( 86९८०076 क्ा€ठा€त 0 ४६- 
७९०07 ) ॥। 
दिक्शन्ये येन दिग्वृत्तिस्तस्यैवारत्वम्रुच्यते । 
जव्याकृतस्य सुछस्य व्याकरणं तदाश्रयम्‌ ।११६॥ 
जो दिकशून्य अथवा उसी प्रकार से प्रतिभात होता है उसमें दिगद्वत्ति है | 
यह इस ओर, वह उधर, यह इंधर, उस प्रकार, की दिगृवृत्ति अथवा उनका प्रत्यय 
होने पर यह कहा जाता है कि अब 'अरता आ गई। मन की कौन सी द्वृत्ति किस 


ओर अभिमुखी है यह समझ में नहीं आता। वहाँ अर रूपता जो नहीं है। अतः 


के ।प 
विदित हुआ कि पराक, “+त्यक, धुरु, इष्ट, नाद, विन्दु, छय इत्यादि मुखीन स्थिति 
में अर रूपता आती है। अर-नेमिता 


आनें पर चक्रता है। किन्तु चक्रमात्र ही 
“चक्क्र' नहीं है। विषम-सुषम भेद पहले ही वर्णित हो चुका है। सुषम चक्र सुद- 
डैन का कृपापात्र है। पराक्‌ आदि क्रम ( पराक्‌-प्रत्यक्‌ू-गुरु आदि ) से मुख है पेषण 
चक्र । आध्यात्मसाधन में यहीं गुरुमुखीन प्रभृति भाव यत्नपूर्वक साधित होता है । 
विज्ञान-गणित प्रभृति में भी इस अर का समाचार सम्यक रूपेण प्राप्त होता चाहिये । 
यह पाजिटिव--नेगेटिव-ऐंगुल र-मोमेन्टम प्रभति अनेक आकार में रहता है। संगीत 
आदि शिल्प, चिकित्सादि व्यवहार, अथे नीतिगरत-राजनीतिगत परिष्थिति में इस 


ई 4 च््ा गे ि कि ने 
अर को ही पकड़ो। समस्त इप्टान्तों के द्वारा यह निष्कर्ष मिकलता है कि जैते 
प्राचीन तथा नवीन में से कोई-कोई यह कहते हैं कि अर का आश्रय लेकर ही अव्या- 
कृत मु 5 ( अनडिफरेनशियेटेड रूट आर 


कल्टियुअम ) का व्याकरण ( डिफरेनशिये- 

शन इत्टिग्रेशन, ऐनेलसिस-सिन्थिस्तिस ) हो एकता है । 
सृष्टि में ऐसा दृगृदृष्टि तथा मुख- 
स्थ ईक्षण में ही यह निहित है। “दिशः “अदिश' शब्द दय को समस्त पाशरवों से 
संलग्न करके देखो । बाह्य व्यवहार तथा साधन ब्यवहार में जो यन्त्र ग्रहीत, परि- 
कल्पित होता है, उसमें कौन सी नाभि ( मन्त्र अथवा असपलत ) को किस अर-नेमि 


मुखीन भाव गस्भीरता से रहता है। मूल- 





। 





जपसूत्रम्‌ ] * २०७ 


आकृति में प्राप्त करना होगा, यह जानना आवश्यक है। तदनन्तर प्राप्त को समर्थ 
तथा सफल तन्‍्त्र के रूप में कार्यरत करना होगा । 


३०. अकारेणादिगुकारारेण दिक चेति || 
अकार के द्वारा अदिक्‌ तथा उकार द्वारा दिक की सूचना मिलती है ॥ 
अकारेण ह्यदिगवत्तिमुकारेणाशनुते दिशम्‌ । 
मकारेण च मेयत्वमित्योड्।र इदं जगत्‌ ॥ ११७ ॥ 
प्रणवस्थ अ>-अदिगवबृत्ति, उ००दिगृवृत्ति, ममेयवृत्ति । सर्वेध्वरों की 
आदि तथा सर्वेव्यञ्जनों की आश्रय है (अ! नाभि। यह मूल से ही उच्चारित है। 
वेखरीरूप में कण्ठमूल से उच्चारित होने पर भी नाभि | नाभि से उच्चरित होने पर 


- मातृका पीठ मूलाधार । उ ओष्ठवर्ण है । .इससे अरविस्तार तथा अरसंकोच होता 


है। 'म' है अन्तिम स्पशेंवर्ण ( ओष्ट्य )। इससे नेमिरूपी सीमा अथवा परिधि का 
द्योतन होता है। किन्तु 'म” मे जो नेमित्व है तथा मेयत्व है, वह तो कुमंवत्‌ संकुचत- 
प्रसरत है। अत्त: अधंमात्रारूप सेतु उभयमुख ( नाभिमुख में विन्दु तथा नेमिमुख में 
नाद ) की काष्ठा पर्येन्त पहुँचा देता है। परन्तु सर्वेप्रथण “उ' द्वारा अर की इस 
कौमंद्त्ति को सम्यक्‌ साधित करना आवश्यक है। अतः नादानुसन्धान में “उ' को 


ही प्रथम ज्या बनाया गया है । 


अतः मूल निखिलभुवनाक्ृति भी ३७ में निहित है । :३& कार एवेद॑ सर्वेम! । 
३१. मकारेण मेयत्वमित्ति सर्दंभोडू।र एवेति ॥ 

म कार मेयत्व अथवा पूर्वोक्त नेमित्व को लक्षित करता है, 

सब कुछ ३७ कार है ।। 


पूर्व सूत्र में यह मेयत्व अथवा नेमित्व वर्णित है । तारचक्र समाचरण के उदय 
में उ वर्ण को मध्य में करके विस्तार में म को व्यक्त करना पड़ता है। अन्त में 
अथवा विलय में इसी उ द्वारा विलोम में 'म' को पुनः आद्यस्वर में अथवा मातृका- _ 


'पीठ में लीन करना पड़ता है। यही है विन्दुलीन भाव । अथवा भावों की तटस्थ 


स्थिति । यही मेरु है। मेरु का रूंघन नहीं होता । प्रणव के सर्वात्मिभाव को विभिन्‍न 


रूपों में इस ग्रंथ में प्रदर्शित किया गया है। यहाँ नाभि-अर-नेमि में ३७ कार की 
स्थिति को विवेचित किया गया । प्रणव ही सब कुछ है, अतः प्रणव में समाश्रय होने 


पर सर्वेसमाश्रय स्वत: हो जाता है। जो परमतत्व अवांज्भमनसगोचर हैं, वे ही कृपा- 


क्षर स्वरूप होकर प्रणव तथा नाम वन गये हैं। नामश्रथ ही उनका आश्रय है । जब 


कारिका का चिन्तन करो :--- 


कि वाग ब्रह्मेति का वा विषधिविषयता वाचक कि वच्यं 
सर्व तूर्यगेषपि धाम्नि त्वनवसरपदं केन सम्पद्यमानस्‌ । 





२०८ तृतीय अध्याय 


नादो बिन्दु: कलेति त्रितयमपि कुतो बाघितं साधितं वा 
गम्भी रे5स्मिन्नपारे श्र वमतितरितुं क्रौव्यदिग्‌ दर्शनं किम ॥११८-११९॥ 


श्रुति ने “वाग्‌ वे ब्रह्म / .कहकर नाम-नामी के अभेद का उपदेश दिया है, 
किन्तु मननविचार में जाने पर बुद्धि कहती है कि जहाँ विषय-विषयता सम्बन्ध ही 
नहीं है, वहाँ वाच्य-वाचक कौन होगा ? तुरीयधाम में तो पादमात्रा आदि सब कुछ 
“अनवसरपद' है ( अर्थात्‌ उस धाम की ओर ये सब अग्रसर ही नहीं हो सकते )। तब 
उस परम में उपनीत करने वाला जो पद है (तद्विष्णो: परमपद को मिलाने वाला जो 
पद है) वह पदरूप सम्पद्यममान कैसे हुआ ? अर्थात्‌ किसी भी पद के द्वारा जिसकी 
पद्यमानता ही नहीं है, उसकी प्रणवादि द्वारा परमप्राप्ति की सम्पद्यमानता कैसे हो 
सकती है ? केवलमात्र पद्ममानता ही नहीं, सम्पद्यमानता ! “इसका आश्रय लो परम 
में सम्पन्न होगें ही !”” जिस तुरीय धाम का प्रसंग चल रहा है, क्या वह नाद-विन्दु- 
कला से अतीत नहीं है । यदि है, तब नाद-विन्दु-कला ( आर्थात्‌ प्रणवादि की केवल 
व्यक्तमात्रा ही नहीं साधारणत: अव्यक्त अधेमात्रा भी ) बाधित होने पर भी कंसे, 
किस प्रकार साधित होती है ? अर्धमात्रा किस प्रकार से त्रिमात्र एवं अमानत्र के मध्य 
का सेतु है ? द 
इस प्रकार से बुद्धिजनित मनन विचार एक अत्यन्त गम्भीर स्थिति में छा 
छोड़ता है ! यह जो गम्भीर-अपार 'कुतस्ता-'कथ न्‍्ता” की अगाध राशि है, उसका 
ध्रव उत्तर देने के ल्यि ध्रौव्य का दिग्दर्शन ( तुम्हारी क्रपा के अतिरिक्त ) और 
क्या है ? तुम्हारी कृपा ही इस गम्भीर अपार में ध्रवतारा के समान दिशानिर्देशक 
होकर विश्रान्त जीव से कहती है “जो नाम हें, बही कृष्ण है, इसे निष्ठापूर्वक 
भजो [7 यहाँ समस्त का 'गम्भीरान्त:” है। जहाँ कोई तलू किनारा नहीं मिलता, 
वहाँ यह कपा ( प्रणवादि-नाम ) ही साक्षात्‌ एवं प्रत्यक्ष श्रुव अवलम्बन है । इसके 
आश्रय द्वारा आत्मप्रत्यैकसारं” परम तृष्णी पर्यन्त की गति प्राप्त होती है । 


परम प॑ है ) जपोल्छासविलासवल्ली के उसी नाम्ना-नाम्ती इलोक में वर्णित 
..... परद्यमात्त होने के लिये निश्चित उपायरूप से नाम का ही आश्रय लेने 
का निर्देश किया जाता है। वह इलोक पुन: अनुधावनीय है । 








चतुर्थ अध्याय 
१. तत्त्वस्य प्रकृति र्त्ययत्वापत्तिस्ततकल्पनस्‌ । 
जो मूल व्यापार तत्व प्रकृति-प्रत्यय रूपेण रूपित होता है, वही है . 
वत्त॒कल्पनम्‌' ॥| े 
यह मूल कल्पन ही तत्‌ अथवा तत्त्व का ही स्वकल्पन है। अन्य कुछ के द्वारा 
कृत कल्पन नहीं है । द 
सो5कल्पयत वशीदमकामयत चेक्षत । 
बहुस्पासिति तत्त्वस्पानिरुक्ता स्पन्दमानता ॥ १२०॥ 
तपसा चेति लिडगेन क्वचिद्‌ ज्ञेगा क्वचिन्न वा । 
ऋत--सत्ये इति हन्द: प्रत्ययप्रकृतीत्यपि । 
सर्व ततकल्पन गृढ़मात्मदृष्ट्या हिं बुध्यताम्‌ ॥ १२१ ॥ 
वे 'बवशी” अथवा कल्पनादि सर्वेव्यापार से स्वतन्त्र होने पर भी ( 7०६ 85 
०76 परढाए260 धा0 ॥7एण०ए८९१ 77 6 9700858, छप 398 006 छाथा॥।।५ 
हक्षाइटशातशा। शात_ धगाधाहणां ) 'इदं! रूपी अखिल को कल्पित करते हैं। वे 
कामना” अथवा इच्छा करते हैं, ईक्षण करते हैं। परतत्व स्वयं को प्रकाश विभरों 
दक्ति रूप में कलन करते हैं। इत्यादि । सूत्र में इसी कलनादि मल व्यापार को 
“तत्‌कऋल्पनम्‌” कहा गया है। मूल से निसृत इस प्रापंचिक प्रवाह को आत्म दृष्टि से 
तथा अनात्म ( इतर ) दृष्टि से देखा गया है। ईंतर दृष्टि है प्राकृत जड़ दृष्टि ॥ 
इसकी परिणति होती है प्रकृतिवाद, भज्ञातवाद अथवा जड़वाद में ( नेचु रलिज्म, 
एंग्नोस्टिसिज्म, आब्जेक्टिव मेटीरियलिज्म )॥ इस दृष्टि से तत्व में कुण्ठित प्रभृति 
पर्वोक्त भाव मिलित हो जाते हैं.। आत्मदृष्टि से केवल मात्र आए००४४० मानने से 
ही नहीं चलेगा । कान्‍्ट का (८0० 07॥70०0 2 भी इसका तात्पर्याथ वहन 
नहीं करता । 
जपसूत्र में तत्व लक्षण के सम्बन्ध में तथा अन्य क्षेत्र गे जिस दृष्टि का अनुसरण 
किया जा रहा है, वह है अपरोक्ष भानदृष्टि | साक्षात्‌ अनु भवर को समग्र अखण्ड तथा 
निर्व्यूढ़ल्प से ( ६४ /8०६ ) ग्रहण करो । इसी आत्मदृष्टि से ( प००7 06 04०९- 
श/०णा70 ० >एुछांशा08 88 थ०., ॥0 48 (80६ 5००४०), ०० ) पूर्वोक्त कल्पना 
आदि को समझो ( बुध्यताम्‌ ) 
यह मत सोचना कि इसमें केवछ अध्यात्म विश्लेषण ( सब्जेक्टिव एने- 
लिसित ) ही होगा, अधिभूतादि ( आब्जेक्टिव रीयैलिटी ) रह जायेगा, छूट जायेगा ॥ 
१४ 











२१० चतुर्थ अध्याय 
हमारी आलोचना से ये अलग नहीं रहते । &॥79..782८ं4/07 ० [8 00थआगञ० 
070७7 85 & ए॥0]6, बहिशविज्ञान, गणित आदि को क्रोड़ीकृत करके ही जप के आधार 
की प्रस्तुति करने में प्रव्वतत हुआ गया है। कुछ लोग इस प्रकार की 'सावंभूमिका' से 
किचित विव्रत होंगे, किन्तु जप पदार्थ को, जप की माला के एक-एक रुद्राक्ष को 
अलग करते हुये “किचित्‌” देखने पर कया ज्ञात हो सक्रेगा ? 


हाँ आत्म अथवा तत्वदृष्टि से चार मूछः अवधासक (६ एक्सपोनेन्ट ) हैं । 
इनकी वर्णता पहले की जा चुकी है। यहाँ उनका केवल उल्लेख ही होगा । प्रथम है 
अस्तिता, द्वितीय है भातिता, तृतीया को प्रियता कहा जाता है| चतुर्थ है इन तीनों 
की स्वत: स्फूत्तता और विविध नाम-रूप-भाव आदि में स्वत: मृत्तेता । ये चारो मूल 
अवभास ([ प्रंत्यय तथा प्रकृतिरूपी आकार में ) हैं, इन्हें अपने अनुभव में मिल्ाओ । 
मानों अपने भीतर की वस्तु कहती है “हूं एवं हँगी, देखती हूं और देखंगी, रस तथा 
रसभुक्‌ हूँ और हो ऊँगी”” दोनों अन्तहीन स्फ्त्त एवं मूत्ते भाव भी रहते हैं और 
रहेंगे ! इस से चार प्रकार से निजवस्त का आत्मसंवेदन होता है। ये चारों 
प्रूछ में जानेपर यथाक्रमेण अकल्पयतु, इक्षत्‌ू, अकामयत्‌ तथा अतप्यत्‌ हैं । इनमें रस 
अततरा काम ( नव रेमें ) विश्व के मूल स्पन्द को छा देता है । तय लाता है मूर 
आ।वेग ( श॒क्षा ज्ञात] ), उच्छवास, उच्छनता ( तपसा चीयते ब्रह्म ) को । और 


/ 7 में 
तपसा को मध्यस्थता में अस्तिता से सृष्टि के आदि में तथा आधार में आता है 
ऋतच्च सत्यच्च' । 


। भातिता से विश्व के प्रत्येक केन्द्र में आत्मदृष्टि होती है, कहीं पर मूढ़, कहीं 

. जढ़े ( कफांता, ध्यालाहला( ) ! व्यष्टि से विश्व, तैजस प्राज्ञ का और समष्टि 
डारा विराठ, हिरप्यगरभ, ईइवर का चोतन होता है। “तपसा? को मध्य में रखकर 

ते का सब कुछ का विकास-संकोच (इवाल्यूशन, इनवाल्यूशन) परिकल्पित होता 

हे ४४ पह अपरूप वैचित्र्य छीलायित हो रहा है। संगीत में नाद, नाद के आभ्यन्तर 

में ज्योति और ज्योति में रस ! यहाँ ज्योति का तात्पयाथि है रागादि में शुद्ध अव- 

भास । कलाविद्‌ की 'तपसा' के 

3ैषण में अस्ति द्वारा तलवृत्ति, भाति द्वारा लम्बबृत्ति, 


हि क वृत्ति या छन्‍्द गठित होता है । अस्ति से नाद, 
जल ते हाजा, तप से कला भाति'से कापठी। इसी प्रकार इन चार मौलिक 
( फन्‍्डामेन्टल ) को नानारूपेण समझ लो । 


कारिका में तत्व की अहुस्थात्‌! इत्यादिरूप स्पन्दरूपता को “अनिरुक्ता” कहा 
गया है । धुनडच् तत्कल्प्न "को जहा मी' बहेते हैं "जैसा श्रुति आगमादि बारंबार 
कहते हैं । इन दोनों शब्दों पर ध्यान दो । प्रथम के द्वारा बुद्धि-मनन प्रभृति विमशे 
जत्ति व्याप्त नहीं हो सकती, यह कहा गया है। और द्वितीय के द्वारा यह प्रतिपादित 
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किया गया है कि बुद्धि की जो आत्मदृष्टि है (इन्ट्यूशन आदि) उसे जब तक समाधि 


हे को प्रगाढ़ता में नहीं ले आते ( अर्थात्‌ सब कुछ के हृतु अथवा आत्मापयंन्त गति न 
होने तक ) तब तक गृढ़, गुहाहित, गद्दरेष्ठ भाव में अनुप्रवेश नहीं हो सकता-। 


और एक बात ! 'ऋतच्च तथा सत्यच्च' इन चकार युक्त दन्द्रभाव को प्रकृति 
तथा प्रत्यय के रूप में समझो । अर्थात्‌ सत्यम्‌ » प्रक्रति और ऋतम्‌ «शुद्ध प्रत्यय : 
जैसे प्रणव जप में प्रणव की जो प्रकृति है, उसके सम्बन्ध में शुद्ध प्र्यय अथवा 
“ऋतम्‌” तब होता है, जब उदय--विलय-सन्धि इन तीनों में जप अवहित रूप से 
हो । अन्य प्रकार के जप में भी बही उदाह्नत है । कक 
अब इस सूत्र तथा कारिका में सृष्टि के 'मौलिक' को संक्षेपत्ः प्रदर्शित 
क्रिया जा रहा है। जो मौलिक का भी मूल है :-- द द 
२. तस्यानन्दस्येव वृत्तत्वम्‌ ॥। 
वह तत्‌ कल्पनादि मूलतः आनन्द अथवा रस का ही बृत्तिभाव है, बृत्तिमान 
होना है॥। कि क्‍ द 
आनन्दाद्धयेव. खल्वेवं॑ भमिथुनकल्पनादित: । 
उल्लसितत्वमस्थेब.. स्वोभावोष्ध्यात्ममी रितः । 
सर्वेनिदानतायां . _ यदनिदान यथात्मनि ॥१२२॥ 
आनन्द तथा रस दोनों ही परम सान्द्रता की समाधि के “जिजागरिषु' 
जाग्र॒तिरूप से स्वयं अन्तहीन वैचित्र्य का प्रस्फुटन करने हेतु अपनी परम अस्ति तथा 
भाति के आधार में एक निगृूढ़ काम को सुरक्षित रखते हैं । विश्व को पूर्णतः हटा- 


कर ( 4००शआआं० 8806 ) वे ,रमण ही नहीं कर सकते नस वे रेमे' । आनन्द 


और लीला, रस एवं रास--इन दोनों अविनाभाव युगल के अभाव में वह मूल 
आकांक्षा ( 8480 ए८थ778 ) परिलक्षित ही नहीं हो सकती । इसी मुल आकांक्षा 
से म्िथुनादिक्रमेण लीलाविस्तार और रसवितान होता है। यदि आनन्द के इस स्वतः 
स्फत्ते भाव को उल्लसित कहें, तब उस आनन्द का ही स्वोभाव: ल्‍> अध्यात्मभूमिका । 
अपनी आत्मा को ही लेकर यह होता है। इसमें अन्य की अपेक्षा ही नहीं है। श्रुति 


ने कहा है 'सोडविभेत्‌” वे अकेले भयभीत थे । अथच (द्वितीयाद वे भयं भवति' । इस _ 


भय को लीला तथा सृष्टि में अच्छी तरह से समझ छो। इसे पहचानने. पर ही अभय 
है । गोपाल को वक्ष से हटाकर कक्ष में ले जाने में यशोदा को कितना भय ! और 
गोष्ठ में, गोपवन में, दूरबन में भेजने में ? प्र में 'आसीदिदं तमोभूत॑' वे सृष्टि 
से हट गये, छिप गये, परन्तु गये नहीं । आलोक के साथ अन्तहीन लुकाछिपी ! न 
जाने कितने अपरूप भय पकड़े रहते हैं, छज्जा, शर्म; भय, भ्रमे। इन्हें छोड़ 


| कर रस अपने रसायन में जाने से नाराज है। भय की बात तो मूल को बात है । 


समग्र सृष्टि के निदाव आनन्द अथवा रस को !यह चाहिये! “किन्तु क्यों! इन दोनों 
; क्‍ 








१२ द चतुर्थ अध्याय 
र्‌ 


| 4 ह# कक 
मूलभाव में ही खोज कर पाना होगा। अथच यह स्वयं अनिदान है ( मुझच मयि 
सानमनिदानम्‌ ) परम परमा का मान ! अथच इस अनिदान मान से ही निखिल 
४ 5, न ) ५ 
है “नाम ना जाना तृणकुसुम” है जिसके पास एक “अबूझ गरजी” भ्रमर बार 


बार आ रहा है, बार-बार छौट जा रहा हैं। उसके अपने भान के गागर को: 


दिवाविभावरी ने सायंकाल भर दिया हे । 


न्द 

अपनी रसानुभूति से इसे मिलाकर देखो। “यथात्मनि! | “आनन्दाध्येव 

इत्यादि श्रुति तथा आगमादि के मूलमंत्र की यहाँ भावना करो । क्लीं बीज काम- 
बीज है । 


ऊपर की भाषा से कोमलबोध हुआ, इस बार है अवच्छिन्न भाष्य: -- 


३- निरतिशयसाक्षाद्घनत्वाश्रयत्वेडनवच्छिस्नहत्वं सर्वेस्थानन्द: ॥॥ 
आनन्द को लक्षणों में कौन रायेगा, तथापि वत्त॑मान सूत्र में स्वेवस्तु के हृत्‌ 
( ॥7709 (०७४ ) के रूप में आनन्द को संज्ञित किया गया हे ॥। 
साक्षादिति च संवित्त्वं धनत्वेन ह्ममेयता । 
आदिलिड्ध न काष्ठा च तारतम्पक्रमस्थ नै । 
स्थेष्ठ-नेदिष्ठ -भूमौको-निष्ठत्वमपि गह्मते १२३॥ 
पूत्र में जो 'साक्षात्‌' शब्द है, उससे संवित्‌ अथवा संवित्ति का द्योतन हो 
पे है । आनन्द है अपरोक्ष संवेदतरूप, यह कभी भी पारोक्ष्य में नहीं जाता । स्मृति 
में भी नहीं और दुःखादि में भी नहीं । जहाँ जाडय है ( जैसे प्रस्तरादि में ) वहाँ 
भी नहीं । पदार्थ मात्र का जो हत्‌ है, वही आनन्द है। सूत्र में 'घतत्व” शब्द द्वारा 
यह यद्योतित होता है कि एव आकाश आलनन्‍्द:! इस प्रकार से आनन्द केवल नाद 
अथवा विस्तार रूप से ही स्थित नहीं है । मानों यह वेधनिरूपक अथवा लिंग ( डेप 
डाइमेन्शन ) को अंगीकार करते हुये विन्दुभावेन अगाध घनीभाव में भी विराजित 
है । यह है रसघन- आनन्दघन । इस प्रकार से इसका तल नहीं है--अन्त नहीं है । 
यही घनरूपता से 'हृदि सस्निविष्ट:” हे । रसचक्र की नाभि है। मर्मौंक: अतः घनत्व 
शब्द में अमेयत्व है। 'निरतिशय? इस आदिलिग से क्‍या ध्वनित होता है ? 
सत्र रसबोध की तारतम्पता का जो क्रम है, उस क्रम की काष्ठा अथवा 
परिसमाप्ति है यह 'ह॒त' । वस्तु को हम पहले व्यष्टिभ्नाव से भी देख चुके हैं जैसे 
उम्हारा, हमारा, इस रेणु का हत्‌ । किन्तु यहाँ 'भूमैव रस:' भूमा के आधार में उसे 
देखो । एक रेणु का स्थेष्ठ-ने दिष्ठ-ममौंक: जो ह॒त्‌ है, वह केवल ब्यष्टिभाव का रस 
किवा आनन्द नहीं है, वह भूमा ही है । सूत्र में 'अनवच्छिन्त” शब्द है। सब कुछ 
की हृतृवस्तु होने पर भी रस तथा आनन्द समस्त मिरुप्प-मिरूपक-निरूपण से अतीत 
( म्यतीत्यद्तत्तित्व ) है। इस भाव को भी अपनी रसानुभूति में समझ लो । तुम्हारे 
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अन्तर की मधुमत्तम कणिका कभी यह नहीं कहेगी “मैं उससे अलूग हूँ” । कारिका 
का अनुवाद ही सूत्र का भावानुवाद है। 
आनन्द है पंरमाकाश, रसभूमा । अतः वह पाद-मात्रा-कला-काष्ठा से अतीत 
है । तथापि वह “सर्वेस्प हृत्‌” रूप में निखिल में अनुप्रविष्ट भी है। प्रणवादि बीज तथा 
नाम में विन्दु को नाभि बनाकर नाद तथा कला में आनन्द तथा. रस के घनीभाव का 
प्रकाश तथा संवित्ति का उदय होता रहता है। अतएव निष्ठा तथा भाव को साथ 
पकड़कर ध्वनि में जाओ । नाद में ज्योति है, ज्योति में रस है। निष्ठापूर्वेक व्या- 
हरण अथवा नाम जप करते-करते बेसुरे में भी सुर ( एणाएंंगड ) हो जाता है। 
और यन्त्र ( वाक्‌-प्राण-मन ) का सुर बंध जाने पर उनमें भावपुलक तथा आलोक 
का स्फुरण होना अवश्यम्भावी है | जो भी अपेक्षा है, वह सुर बाँधने की है। उसमें 
चेदना भो है । घीरज भी चाहिये । गुरु आश्रय ही एकमात्र संबल ! सुर जो बाघोगे 
किससे मिलाकर और उसे कौन मिलायेगा ?_ रे 
केवल “ह॒त्वं” नहीं आनन्द ही है सर्वेस्वरूप ! 
४. तस्यैव सर्वेस्थ स्वरूपत्वम्‌ ।॥। 
सर्वे का स्वरूप भी आनन्द ही है ॥ . 
स्वरूपत्वेन बोद्धव्या परमत्वेन वृत्तिता । 
ककिरूपत्वक्रमावाप्त-काष्ठानन्दे समपिता ॥१२४॥ 
स्वरूप अर्थात्‌ पूर्वाछोचित परा-अपरा का अतिक्रम करके परमा पयेन्‍्त की. 
गति सूचित होती है । अपरा में आनन्द गुण्ठितादि आकार में लु्वत्‌ है, किन्तु तब 
भी है समस्त कुछ के हृत्‌ रूप से। आनन्द की मात्रा से ही सब कुछ “जायन्ते- 
जीवन्ति” उत्पन्न होता हैं और रहता है। परा प्रकृति में लुण्ठित भाव ( ०काांटत 
भाव ) नहीं रहता, तथापि उक्त कुण्ठित-लुण्ठित भावद्वय का अवशेष रह जाता हे । 
यही हमारी अन्तरतम वस्तु ही ( हृत्‌ ) मधु-रस-आननन्‍्द है । यह वस्तु सब कुछ 
“आगमापाय' में सनातनी है और हमारे जगत्‌ ( युनिवर्स ) में मूल नाभि में विघ्वत 
होकर चलती रहती है ( 7२०ए०४८5 )। “ययेदं धार्यते जगत्‌ । “इदं पद को लक्ष्य 


करो। यह संवित्ति रहने पर भी परमता में. एक स्वतः आकांक्षा परम काम! 


अवश्य ही रहती हें । योगी-ज्ञानी-रसिक-भक्त इसी आकांक्षा को मिटाने के लिये अपने 


साधन मार्ग पर चहुते रहते हैं। 'तत्वमसि” है साघारण रूप से 'पन्यानुसरण ! 


यदि सब पदार्थों से ( एक धूलिरेणु इत्यादि से ) यह जिज्ञासा करें 
“अच्छा हमें यह बतलाओं कि तुम्हारे रूप, भाव क्या हैं ?”” इसका उत्तर वे पूर्णतः 
एक बार में नहीं दे सकते । बिज्ञान भी नहीं दे सकता | वह किरूपता ( शा), 
पघ्र०ए, एऋा० ) का एंक क्रम दिखलाते हुये कहता है; “भागे बढ़ो, आगे जाओ” 
४'एह वाह्य आगे कह आर” । यह बाह्य ही “यह है' हो जाता है, जब हम अपरा की 
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सीमा में आते हैं । परा की भूमि में 'यह है उत्तम” किन्तु वहाँ भी आगे! ( बढ़ने का 
इंगित है ) है। योगी-विज्ञानी-ज्ञानी इस क्रमान्वग्र को अपने-अपने मार्ग से समझते 
रहते हैं। यहाँ यह जो क्रमान्वय है, यदि इसकी कोई काष्ठा है, तब वह भी उसी 
आनंद ( निरतिशय भूमा-निखिल हृदय का हृत्‌ ) को समर्पित है । अतः निखिल के 
संधान का अवसान यहीं है । जहाँ किरूपता की पराकाष्ठा है, वही है स्वरूप ! 
अब पादमात्रादि :--- 
५, एत्तस्थेव पादा अध्यात्मादी नि |! 
अध्यात्म, अधिदेवादि इस आनन्द अथवा स्वरूप के पाद हैं ॥। 
अध्यात्मसधिदेवज्चाधिभूतञ्वाधिकारत: । 
अध्यक्षराधियज्ञे चानन्दपादा इमे मता: । 
पादेनात्र विजानीत सम्पद्यमानवृत्तिता ॥१२५॥ 
कितने पद अथवा भूमि में, अधिकार अवस्था में स्वयं को अभिव्यक्त स्फुरित 
करेंगे, इस भाव की अपेक्षा तब होती हे जब भूमा पदार्थ अभिव्यक्ति के लिये 
अवतरण करते हैं। तब जो अपाद-आनन्द था, वह हो जाता है सपाद । यहाँ पांद 
का तात्पय है कोई लिंग, संज्ञा, आकृति का अंधिकार करते हुये स्वयं को व्याप्त-व्या- 
शा भाव से आयतवान रूप में सम्पादित करना। पाद के प्रसंग में व्याहृति सूत्र 
४३, 00007 एक्प्टेन्शन )की ४ व्यापक भाव ( अर्थात्‌ 
है पाद । यहाँ अध्यात्म कप दा ० 37 4 हे धर 
का प्रसंग है। इसमें 2400 ० 77 कप तथा अध्यक्षर रूपी कक 
2 व, अआधविभुत तथा अधियज्ञ गीता सें निरूषित 


हैं। जपसृत्र में ० में 
अल की |. "इनकी, विवेचन हो चुकी है। आनन्द के ये पंचवाद सूत्र में 


अध्यक्षर -« प्रणवादि अक्ष 
वाचक है । प्रणवादि के 





। 5 का वाचक है और अक्षर रूप अधिकरण में उनका 

से बकरा, ओवर 0४ ४ उपरोक्त चतु:पाद हैं । जैसे स्थूछ वैखरी भाव 
70 कण बिन्दु मुखी 7 परह । ) हैं । बम में नादादिरूप से नित्य स्फोट संधान 
हि ” .. 3 3वी अथवा हन्मुल्ी होने पर अध्यात्म और जो बिन्दु में अधिष्ठित 
के हु ह्दि में सन्निविष्ठ हैं, उन्हें समपित होने पर अधियज्ञ। विश्व में भी स्वरूप 

ऑततंद स्वयं को इन चतु: पाद में सम्पादित करता रहता है । एक ब्रीज अथवा धलि- 

रेणु को लेकर परीक्षण करो ! श 

अब है मात्रा :--- 


६. एतस्येव सात्रा भुवनानि बिश्चा |! 
विश्वभवन में ( केवल पादरूपता नहीं है ) यह 


आनन्द ही मात्रारूपेण 
रहता है ॥: ४ 
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अमेयो मेपतावत्तिरड्भीकुवेस्तनोति वे 4 
विश्वभुनरूपेण तन्म्रात्रा विश्वजीव॒नम्‌ ॥१२६॥। 
पाद-मात्रा-कला-काष्ठा को लेकर है संख्येयत्व ( मेजरेबिलिटी ) । जो संरू- 
यान के योग्य हैं वह संख्येय । जो संख्यान आकृति में है। मेय एवं मेयता तो और 
भी व्यापक वृत्ति है। वह संख्येय नहीं भी हो सकती है * व्यवहारत: दोनों ( मेय- 
मेथता ) की व्याप्ति मिलित भी हो जाती है। यहाँ मेयता तथा संख्येय में संधि 
अथवा योजक रूपा है मात्रा। जैसे कर्ता (कारग ) और कर्म के बीच करण । 
कारण अपने में करण ब्यापार को रखकर कार्य करता हैं । यहाँ पारिभाषिक विचार 
निष्प्रयोज्य है, सीधे-साधे समझ लो । यदि कर्त्ता का 'माता” कहें, तब यह लक्ष्य 
करो कि इसकी एक वचन तृतीया है 'मात्रा” | पाद के समय अधिकरणता और मात्रा 
के समय करणता की मुख्यता रहती है। और सब भी साथ रहते हैं । सम्प्रदान- 
अपादान की मुख्यता है कला में। कर्त्ता-कर्म द्वारा विशेषत:ः काष्ठा निरूषिता होती है । 
अब देखो ! जो आनन्द मेयता के अतीत ( भूभा ) हैं, वे मेयता द्त्ति अंगी- 
कार करके स्वयं का विश्वभूवन रूपेण विस्तार करते हैं ( तनोतिवेँ )। अमेय ही 
स्वयं अपने ही 'माता' हैं। आनन्द हो गया 'आनन्दी ! केवल यही नहीं, स्वयं को 


: विचित्र भाव तथा हन्द में मिलाने के लिये हो जाते हैं 'आनन्दभुक्‌' ! यह “माता' 


की मात्रारूपता है। अखिल भवन, अणु से लेकर महान, सवंत्र ही इस मात्रा का मूत्तेत्व 


: है। प्रत्येक पदार्थ कहते है--“यह जो आनन्द हमारी हतवस्तु हैं, इन्हें मैं इन-इन 


करणों में ( उपाय-रूप,तथा भाव में ) भोग कखूँगा । अन्न-अन्ताद सम्बन्ध से लेकर 
विमल रसास्वाद पर्यन्त सभी क्षेत्रों में आनन्द मात्रा को धारण करके ही हमारी 
सत्ता है ।” जिसे हम अणु-विराट के जड़ बिम्बरूप में देखते हैं, वहाँ पर अनन्वच्च 
उन्दोरूप में यह आनन्द मात्रा किस अपरूप भाव में अपने को श्रकाशित करती है 
और अस्तित्वपूर्ण बनाये रखती है / यह कवि का विस्मय है और उत्तसे भी अधिक _ 
यह है विज्ञान का विस्मय । ु ््ि | 

मात्रा को करण रूप के अतिरिक्त 'कृत' अथवा फडडप में भी ग्रहण करो । 
जपादि साधन में मात्रा को करण तथा कुत, इन दो रूपों में आनन्द ( हृत्व में ) में 
स्थापित रक्खो ? जैसे अग्नि तथा सोम धारा | दोनों मात्रा आनन्द का करण हैं, 
किन्तु दोनों की समता आरक्षित रहनें पर नकत' कभी भी “ऋत' नहीं ही सकता । 
अत: आनंद में लुण्ठितादिभाव भी आ जाते हें । 

७. अपादस्तु स परम आकाश: द | 

अधिकृत्य अथवा अधिकरणतावच्छिन्त भाव को छोड़ देने पर ( अर्थात्‌ कुछ 
अधिकार करके अथवा कुछ का अधिकरण है यह न मानने पर ) आनन्द ही परम 
आकाश है। यहाँ उद्यमातता नहीं है और सत्य परानता का भी अवसान है । 
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कोषडन्यादीति वाक्येनाकाशस्यानन्दरूपता । 

भूमंव परमाकाशो यो वे रस इतीरित: । 

सर्वाधारत्वसवंत्वे तस्मिन्नेव प्रतिष्ठिते ॥१२७॥। 


आनन्द की आकाशरूपेण उपलब्धि न होने पर ( आकाश --8$ प्रा00प्रा60- 
060 एाशाए्ग ) कौन स्पन्दित होता और कौन प्राणन दृत्तिवत्‌ होता ? यह वाक्य 
कहकर श्रुति ने इसी आनन्दाकाश को ही इंगित किया है । ऐसा नहीं है कि आनन्द 
केवल हत्‌ को ही अधिक्ृत्य करके सर्वत्र रहता है और मात्रापादादि रूपेण स्वयं 
को स्फुरित करता है ! मेय तथा संख्येय में अवगाहन करने पर भी आनन्द अमेय 
तथा असंख्येय है। आनन्द का यह परमाकाशभाव है भूमा । यही है 'रसो वे सः” । 
रस पदार्थ का जो स्वाभाविक भूमत्व अथवा विभुत्व है, वह मृत्तेभाव से भी बाधित 
नहीं होता । अमूत्ते एवं मुत्ते ब्रह्म अथवा आनन्द की पूर्ण बाध रहित भूमि ही भग- 
' 0 १0 स्थूल में ही आबद्ध मत रक्‍्खो । इसलिये कहा जाता है कि 
रद में | सर्वाधार एवं सब” ये दोनों स्वच्छन्दता से प्रतिष्ठित रहते हैं । प्रपच्चोप- 
शम में सर्वे भी शून्य में आ जाता है परन्तु आधार में तो आनन्द ही है । दूसरी ओर 


सर्वे पूर्ण हो जाता है, तब भी उ रे व 
> सका भआाधेय है आनन्द ! रा 
सूत्रित किया जा रहा है-- 00080 


८. अमात्रश्च स श्ान्त जात्मा ॥। 


पनिषद्‌ 4 की ते १) के 00 आत्मा है । । इस शान्‍त आत्मा को कठो- 
पशम स॒ आत्मा प् विज्ञेय:? | 438 उतर माण्डूक्य. के शान्त शिवमद्ठेत॑ प्रपठ वो - 
'अमात्र” भी कहा है । ०2 में विशेषत: कहा गया है। माण्ड्क्य श्रति ने 
पादमात्रा नहीं है ( अर्था , ही दोनों को लेकर ही कला काष्ठा है। जहाँ 

व्‌ मुख्यत: अधिकरण तथा करण नहीं है ) वहाँ कारक 


क्रिया-फल रूपी ।ध् 
तर रहता है। मेय प्रनः में | 
. निरुक्त आया अनिरुक्त में, इत्यादि | 7 पुनः अमेय में लौट आया : 





नान्त: प्रज्ञ ः ॒ः 
तः भ्रज्ञं बहि:प्रज्ञसित्यादिना समृुहितस । 


00007 320, यत्‌॒ तदेवामान्रमच्पते । 
पञ्च परशमात्तन्नाप्रसंगोड्वाधबाधयो: ॥१२८।॥। 


न कम है, बंहिप्रज्ञ नहीं है, दोनों प्रकार का प्रज्ञ भी नहीं है इत्यादि 

चवस्म अनुभव भूमि श्रतिवाक्‍ध में समृहित (जिसे कहने सुनने 
का विषय होने पर भी जनाने का यत्न किया गया है ।) है उसे अनिरुक्तादि कहने पर 
भी “आत्मप्रत्ययैक सार रूप से निर्देशित किया गया है । यह अमात्र है, क्योंक्रि वाक्‌ 
अथवा मन के किसी लिंग सूचक, निरुपक ( कारण ) द्वारा इसका “मान! नहीं हो 
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सकता । और प्रपंचोपशम परम भावरूप शान्त भूमि में अबाध बाध की एवं छन्दों 
की भी प्रसज्यता नहीं है। अर्थात्‌ इसी 'उपशम' को लेकर मनन विचार करने पर 
वह नहीं रह जाता (.वह मनन विचार में नहीं आ सकता )। निम्न भूमि ( बौद्ध 


अथवा वाच्य भूमि का ) का कोई भी “पक्ष” यहाँ अपनी पञ्चधर्मता की स्थापना नहीं 


कर सकता । अद्वैतादि किसी पक्ष का भी विवाद इस चरम-परम भूमि के अनुभव 
पर्येन्‍त नहीं आ सकता । पू्व॑खण्डोक्त “अद्वेताद्देतदशकम्‌' देखो! “शान्त आत्मनि' 
चरम आहुति में सब कुछ शानन्‍्त है। इस सम्बन्ध में श्रुति तथां अनुभव, किसी को 
भी सन्‍्देह नहीं है। .ु 
योग-ज्ञान तथा भक्ति की जिस परमनिविष्ठा भूमि का उल्लेख किया जा 
चुका है और आनन्द के जिस परम स्वलसितभाव का पुनः-पुतर: संकेत दिया गया 
वह सब इसी परमशान्त को लक्ष्य करके कहा गया है। जो शम-दम आदि वाला 


'शान्त' है उसे इस परमशान्त से मिलाने की चेष्टा व्यर्थ है। ( अर्थात्‌ यहाँ शान्त 


शब्द का अत्यन्त व्यापक तात्पय है। ) 
९, सपादस्तु स विष्णुरुकक्रमः ॥ तथा च गायत्री ।। 


आनन्द सपाद हो जाने पर वह विष्णु का उरुकेस है। 


ऐसे ही गायत्री भो ॥। | 


ज्रेधा यो निद्धे पाद॑ पादस्येति च आूयते। 
सम्प.द्यमान: स॒ एव. स्वयं. विष्णुरुरुक्रः ॥७१२९॥ 


वेद के इलोकों से उद्घृुत इस मन्‍्त्रद्दय में पद एवं पाद रूपी पदढ्वय श्रुत हुये 
हैं । 'भूभव: स्वःः आदि अनेक रूपों में उन्होंने अपने परम पद का विश्वचेतना के 
पादरूप में “निधान! किया है। अथच विश्वचेतता ( कास्मिक कांशसनेस ) भूमि में 
क्या उन्होंने स्वयं को निःशेष करके रक्‍्खा है? नहीं, उनके इस पादरूप ने कहीं से 
भी उनके इस परमपद को निःशेषित नहीं किया है । विराट विश्व में भी नहों और 
घूलिरेणु में भी नहीं ! यह विश्वभुवत उनका एक पादम्ात्र है ! इस पाद में क्षरभाव 


भी लक्षित होता है। यह निश्चित है कि इस “अय॑' रूप से जो कुछ प्रतीत हो- हा. 


है, उसके ऊ््व ( ध॥75००००॥7 7: ) 'असौ” रूप जो भूमि है--उत्ष द्यौ रूप भूमि 

में ( स्व: ) उनका अक्षर ( अमृत ) पाद भी है। यह सत्य है। 
यह अमृतपाद त्रिपाद भी है। अतः “अरये या व्यक्त भूमि में भी तीन क्षर 

पाद हैं । “असौ” या अक्षरभूमि में तीन अक्षरपाद (अमृत पाद) की स्थिति रहती है । 


क्षर-अक्ष र, मृत-अमृत्त के द्वन्द्व से अतीत है 'तद्विष्णो: परम पदम' ॥ इस प्रसंग में 


गीतोक्त 'यस्मात॒क्षरादतीतो5हम्‌” का स्मरण करो । विश्व के समस्त में, सब कुछ में 
इसी सप्तव्याहृति का ध्यान करो । प्रणव के अ उ म, ये हैं प्रथम त्रिक्‌ । नाद-विन्दु- 
कला “द्वितीय त्रिक्‌ । अन्त में है कलातीत। जप में वैखरी भूमि में तीन क्षर वाचि- 
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कादि हैं । मध्यमा, पह्यन्ति, परा--ये तीचों हैं अम्नृत--“अम्ृतं दिवि! । को ४ है 
अतीत जो है--वह है 'परम” । जब तक सम्पद्यमानता रहती है, तब के पा 
स्थिति है। स्थूल-सूक्ष्म-कारण, व्यक्त-अव्यक्त, व्यष्टि-समष्टि, का हु. 
बाहर यह सम्पद्यमानता तो स्वेत्र है । किसी भी मेथ काष्ठा से यह हे कही मी 
होती । जैसे बीज, सुषुप्ति, प्रढलय आदि । यह सब क्रमानुसार चलता हे । ५ ! 
रेखा खीचों, उसका अतिक्रम करते हुये विष्णु उरुक्रम कहता कक ! के र्क कर. 
परे हूँ ।”” निरूप्यमाणता के प्रसंग में इसे समझने का प्रयत्न किया गया ै । हे ; 
इसी उरुक्रम को वाक्‌ प्रभूति की सम्पद्यमानता में मिलाना पड़ता है। जैसे “नादी- 
रुक्रमाष्टकम्‌' में है। गायत्री आदि के पाद की इस सूत्र के द्वारा सविशेष भावना 
करो । वस्तुतः समस्त सपाद की संपादयित्री हैं छन्‍्दों की 'उन्दरसां! माता गायत्री * 


सम्तात्ररच स ३क्रारमात्रा ॥। 

आनन्द ही समात्र होने पर 5४क्रारमात्रा है ॥ 
जअकारादय एव पस्पूर्जाग्रदाविबिलक्षणा: । 
आजनन्दस्पेस्व मात्रास्ता नादविन्दुकलात्मनः ॥१३०॥। 

जाग्रदादि अवस्थाओं द्वारा तथा 'भूभुव: स्वरादि” विभिन्‍न रूप से विशेषतः 
लक्षित “कार को आनन्दमात्रा मानते हुये ध्यान करो। अकारादि को बहिप्रज्ञादि- 
भात्रा एवं तुरीय को अमात्न रूप से प्रदर्शित किया गया है, यह माण्डूक्य श्रुति का 
वचन है। जपसूत्रमु में सेतु (अध॑मात्रा) का उल्लेख पुन:-पुन: हुआ है और उस सेतु 
का आश्रय लेने का निर्देश भी दिया गया है। यहाँ कारिका में नाद-विन्दु-कलात्मा 
विशेषत: संकेतित किया गया हैं। लक्ष्य करो कि इस सूत्र में भी “चः शब्द है। 
अर्थात्‌ पाद और मात्रा परस्पर में अन्वित तथा अभेदरूप से विद्यमान है। एक दृष्टि 
से जो पाद है अन्य दृष्टि से “ह मात्रा है। यहाँ प्रत्ययभेद मात्र है । पद्यमानता और 
मीयमानता । गायत्री इत्यादि में जिस प्रकार से पादविन्यास होता है, उसमें अन्वय 
है, किन्तु इस प्रकार का तादात्म्य ( दृष्टिभेद पूर्वक ) नहीं है. ऐसा विदित होता 
है। छन्द के अनुरोधानुरूप पाद की पद्यमानता जिस प्रक्रार की है, मूल प्राण प्रयत्त 
( 88 08380 (79॥70 पिा0007 की दृष्टि से उसी प्रकार की नहीं है । 

न पका: बह वर्णदृष्टि से प्रणव! तथा व्याज्वति के; पिता २४ है और 
प्रणव तथा, व्योटति/क साय ही पददृष्टि के अनुधार प्रणव के साथ और 
व्याहृति के साथ १४ । इन सब आकार में गायत्री की पद्यमानता अथवां पाद निर्देश 
हो सकता है। चतुदेश भवन ही गायत्री के पदरूप इने चतुदंशपाद में संग्रहीत होते 
हैं । मीयमानता तथा मात्रा की दृष्टि से भी ( अनुबन्धानुरोध से ) इन्हें अवक प्रकार 
से देखा जाता है। इसमें अग्निमात्रा है सात और सोममात्रा है सात । इन्हीं चतुर्दश 
मात्रा के ग्रहण तथा इनकी समता के विधान हारा--व्याहरण अनुस्मरण करना साधन 








$ 


जपसूत्रम्‌ । । २१९ 


में अत्यावश्यक है। जेसे पद्यमान ही मीयमान हो जाता है उसी प्रकार से मीयमान 


भी पद्यमान हो जाता है । जैसे संगीत की ताल में है चौताल एवं एकताल । दोनों की... 


बारह मात्रायें हैं। फिर भी उनका पादविन्यास एक जैसा नहीं है । पादमात्रा भी 
इसी प्रसंग में आगे विवेचित होगी । पहले विवेचित अधिकरणमुर्यता तथा करण- 


: भुख्यता का स्मरण रखना होगा । अधिकरण तथा करण में अन्योन्य अपेक्षा रहती 


है | जैसे शास्त्र आदि में पद की अपेक्षा है। जैसे “बरेण्यं' श्रीगुरु इसी पद को पाद-« 


मात्रा में मिला देते हैं। वे ही यह बतलाते हैं कि यह पद तिपाद नहीं है, परन्तु 


इंसका चतुष्पात्‌ व्याहरण करना होगा । साथ ही अग्नि तथा सोममात्रा के अनुपात | 
साम्य की रक्षा करना होगा । वास्तव में यही है गायत्री में अग्निषोम समता विधान 
का सन्धिस्थल ( #०ए ?०आंत० ) । द 

स्पन्दन, वीचि के विचय तथा समुच्चय का विचार ओर गणना ( वेव 
मैकेनिक्स ) द्वारा पादमात्रा ज्ञान ही तो विज्ञान कहलाता है। पादमात्रा के छन्‍्द 
अन्यरूप के हो जाने के कारण ही कार्बन कोयछा भी बन- जाता है ओर हीरा भी 
बन जाता है । संगीत में भी पादमात्रा ही प्राण है। 


११. अव्यवहार्थत्वेनापद्यमानत्वमपादत्वस्‌ ॥। 
किसी व्यवहारयोरय न होने के कारण जो पद्यमान भी नहीं है (अर्थात्‌ जो. 
सम्बन्ध में उपपन्न, प्रतिपन्‍न, निष्पन्त प्रभृति संज्ञा से व्याप्त नहीं है, वह है) अपाद ॥ 
( पहले एक सूत्र में इसे अपाद कहा गया है । ) | 
अलक्षणतया यस्य न व्यवहारयोग्यता । | द 
क्रियाकारकभेदों वाइ्पाणियाद: स उच्यते ॥१३१॥ 
जवनग्रहणे तस्थ किसाइ्चर्यमत: परम । 
सर्वेत: पाणिपादंतदित्यपि भावय सुधीः ॥१३२॥ 


जो किसी लक्षण में नहीं आता उसे लेकर कोई व्यवहार सम्पादित नहीं हो 
सकता । जिसमें क्रियाकारक भाव ( अधिकरणादि ) किसी प्रकार से संगत नहीं 
होता, अर्थात्‌ जिसे क्रिया भी नहीं कहा जा सकता और कारक भी नहीं कहा जा 
सकता, उसीके लिये ( परब्रह्म के लिये ) श्रुति तथा अनुभव दोनों ही 'अपाणिपाद' 
प्रभूति कहते हैं। इससे भी अधिक आइचयें तो यह है कि इस 'अपाणिपाद' परम- 
तत्व के लिये ही वे यह भी कहते हैं 'जवनोग्रहीता, परचत्यचह्नु:, इत्यादि । वे ही 
गमन भी करते हैं, ग्रहण भी करते हैं, देखते तथा सुनते भी हैं। उन्हे छोड़ देने पर 
कुछ भी नहीं किया जा सकता । वे ही मूल आधार हैं। मूल अधिष्ठानरूप से वे सब 
कुंछ के निर्वाहयिता हैं, इसके अतिरिक्त और क्या कहा जा सकेगा ? सर्वेतः पाणि- 
पादस्तत्‌ सर्वेतोक्षिशिरोमुखम्‌' इत्यादि । 'सहस्त्रशीर्षा इत्यादि । अतः “विद्याविद्या- 


्क 











चतु थे अध्याय 


२२० 
विषय करने पर भी एकान्तत: निर्विशेष नहीं हुआ जा सकता। इसलिये “किमाश्िय- 
सत:परम्‌। 
१२. तस्मिन्‌ क्रियाकारकव्यवहारयोग्यतापत्ति: सपादत्वम्‌ ॥। द 
अपाद में क्रियाकारक व्यवहार आने पर ( अध्यास अथवा अन्य प्रकार से, 
उसका विचार यहाँ अनावश्यक है ) वह सपाद है ।॥ 
वत्तेमान स्थल में अपाद कैंसे सपाद होता है, उसकी विवेचना नहीं हो रही 
है। इस परमाइ्चयय को आइचये रूप मान लिया गया है ( प्रसिद्ध आइचय मन्त्र 
में तथा अच्यत्र नानास्थल में श्रुति तथा अनुभव ने जैसे कहा है ) । 
सम्पद्यते त्वपादोषष सम्ृध्यते स आत्मराट । 
उर्णनाभ: स कूर्मो वा मायावी किधुतान्य: सः ॥१३३॥ 
विन्दों च नादतापन्‍्ने प्रसक्ता पद्यमानता । 
मीयता बिन्दुम्ुद्रिश्य सोमाऊँ बीजता द्ययो। ॥१३४॥। 
, .. पर्य यह हैं कि वह अपाद होने पर भी सम्पन्ततादि सम्बन्ध में आ गा 
रे 'जवनो ग्रहीता” आदि । वह चक्षरहित है; तब भी दृष्टि युक्त, सम्पन्न के 
ए न ज्े ने 
न, गा (06 रण .] 0 शा 00 + स्वस्थ है #। आ है र 
” “हत्व; स्वशक्ति में सर्वज्ञत्व, सर्वंसष्ट्रित्व इत्यादि ऐश्वर्य युक्त । इस प्रका ऐ 
से रस, छन्द, आकति में जो आत्मराट्‌ ( अर्थात्‌ आत्मस्वरूप नित्य स्वतन्त्र एवं पूर्ण 
होने पर भी हे “हैं आइचर्यजनक रूप से समृद्ध हुआ है । परिनिष्ठित सामग्री 


37: सम्पन्न हो रही है, पूर्ण का पुन: प्रण हो रहा है । क्‍या वह उर्णनाभ के समान 


किवा मायावी की तरह अथवा अन्य कुछ की तरह ( किमुतान्यः ) है ? इन कतिपय 
उपमा विकल्पना के द्वारा अपादसामग्री के सपाद होने वाली जो कई प्रकार की आक्ृर्ति 
मिलती हे, उसमें भावत्ता करो । उपमिक कैल्पनाओं से तो तत्वविनिश्चय नहीं होता । 
इन सभी उपमाओं में उर्णनाभ प्रकृति अथवा कारण का संकोच प्रसार है, कूर्म तो 


असार भी विशेषत: लक्षित होता रहता हे। हामाया अथवा भगवत्ता सूत्र में इस 
67 आरचये को यथासंभव धारणा में छाते का प्रयत्न किया गया है । बिन्दु प्रभ्ृृति 
का धुन: विचार करो। यहाँ यदि इस हैंड आइचये को दो दृष्टिकोण से देखो, तब 
यह उपलब्धि होगी कि ये दोनों पलद्ृत्ति हैं पद्यमानता और मीयमानता । “सम्पन्न 
कहने पर मुख्यतः: प्रथम, किन्तु समृद्ध कहने पर दोनों ही प्रसक्त होते हैं। जब विन्दु 
नादरूप मे उतरता हैं, तब हैं पद्यमानता ( पाद ) और नाद को विन्दु का 'उद्देश्य/ 
कराने पर मीयमानता अथवा मात्रा । नाद ही पाद का सामान्य तथा आधाररूप 
( अधिकरण ) है। बिन्दु ही मात्रा का चरम-परप्त हप है ।?7६ ताताजरकरणंता ) 


. 
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ब्रह्मका रणता विन्दुकारणता ही परमरूपता है । कुछ करने अथवा होने के लिये विन्दु 
का प्रयोजन रहता ही है । 

अत: सोमाद्ध॑ को पादमात्रा का बीज मानो । सोम अथवा आओकार में ( अधध॑), 
समात्र तथा अमात्र के सेतुरूप में अवस्थित होने के कारण यह है सोमार्दड । 


१३. तत्नेव मातृमानव्यवहारयोग्यतापत्ति: ससात्रत्वम्‌ ॥। 

यही सपाद ( आनन्द ) मातृ-मान व्यवहार में आकर समात्र है ॥ 

बीज ही अंकुरादि रूप में सपाद होता है । बीज की नाभि से कोई एक रहस्य 
वस्तु कहती है “मैं माता हूँ, तुम्हारे अंकुरादि समस्त पादों का मैं ही माप करती हूँ । 
बाहर जो रस है, आलोक, ताप आदि है उसप्ते भी माप लेती हूँ । तुम्हारे इस सम्पद्य- 
मानता की एक रेणु अथवा एक क्षुद्र स्पन्दव भी इस माप अथवा मात्रा में आये बिता 
नहीं रह सकती ।”” पाद तथा मात्रा का इस प्रकार से परस्परत: ओतप्रोत अच्वय है। 


केवल अधिभूत को ही नहीं, अध्यात्म प्रभृति को भी इसी दृष्टि से देखो । अथच, 


परम आइचये तो यह है कि जो ( आनन्द भी ) अंकुरादि पादविस्तार कर रहे हैं, 
वे विष्णु उरुक्रम में जाने पर भी. अपाणिपाद 'परमाकाश' भूमा हैं। नाभि में यह 
जो 'माता' है, वह यद्यपि मात्रारूपेण अन्तर्बेहि: निखिल का परिमाप कर रही है, 
तथापि स्वरूपत: तो वह वही विन्दु ही हैं जहाँ पूर्णत््र शुन्‍्यत्व एकत्र है। अत: विश्व 
में कहीं भी सम्प्यमाचता का अन्त नहीं है, मीयमानता का शेष नहीं है । जिस भूमि 
में ये सब “नितरां अपास्त” हैं उसके सम्बन्ध में यह कारिका है । 

नानन्‍्त: प्रज्ञादिख्पेण व्यतिरेकेण सेपता । 

अपास्ता नितरां यत्र स आत्मेत्यवगम्पते । 

आत्मैवेदमिति श्र॒त्या सर्वभूतात्मता श्रुता ॥१३५। 

बहिप्रज्ञ नहीं है, अन्तःभ्रज्ञ नहीं है, इत्यादि व्यतिरेफमुखी मानमेयता ( एवं 
उसके साथ पादपद्यता ) जिस भूमि में अपास्त है, वह है आत्मा । अथच 'यह सब 
आत्मा है, आत्मातिरिक्त कुछ नहीं है” इस प्रकार से आत्मा के निश्चिल व्यवहार 
की “नितरां अपास्त” भूमि नहीं मानता, परन्तु अच्दययुल से उसे पादमात्रा आदि 
की “नितरां समस्त” भूमि के रूप में भी देखता हूँ। आनन्द का इस प्रकार का सच्वय 
व्यतिरेक मुख में जो “नितरां समस्त अपास्त भाव' है, वही है आत्मा । ( शान्त 
आत्मा तथा सर्वभूतात्मा इन दो श्रकार से | ). “नितरां समस्त” अर्थात्‌ वह भूमि 
जहाँ निखिल व्यस्त पादमात्रा प्रभूति का परम समास सिद्ध हो जाता है । ( २९४ - 
[व 0 ०07रछालल राल््ाबांगा क्ात॑ एथर्लिए &97655 ) । 
अपास्त-समस्त के तत्वविचारा्थ यहाँ अवकाश नहीं है। ये दोनों हैं। 

जपादिध्यान साधना में 'समस्त” के द्वारा ही “अपास्त” में आना होता है ! यह जो 
'समस्त' भाव है, उसे व्यष्टि सुषुप्ति अथवा समष्टि प्रढय के समान वाली एक 








२२२ चतुर्थ अध्याय 
अव्यक्त, अव्याकृत भूमि समझ कर उपेक्षित मत करता । पूर्णज्ञान की भूमि अंक 
है यदि पूर्णज्ञान को 'वेद' कहें, तब वह नित्यवेद है । और “ेदविदेव नकल क गी 
नित्य है । अपास्त तथा समस्त में आनन्द ही है आत्मा । तभी आत्मा “भ्रिय: ता 
प्रियो वित्तात्‌! इत्यादि । अब आत्मा के इन भावद्वय में जो सेतुभाव है, उसे सूत्रित 
किया जाता है :--- 
१४. तदुभयत्वयोनिरद्धेसात्रा ।। 
इन दोनों भावों की ( सपाद-समात्र की ) योनि है अध॑मात्रा ॥ 
. ससात्रामात्रयो: सन्धि: सपादापादयोरपि । 
सन्धिमेन (समाश्चित्य प्रवृत्तिमानपादयों: ॥॥ 
सन्धिस्तु योनिर्त॒पत्तो निवृत्ती तस्य सेतुता ॥ १३६ ॥। 
समात्र-अमात्र, सपाद-अपाद रूपी भावद्रय में एक परमराहस्यिक सन्धि रहती 


है। क्‍या इस सन्धि की कोई निदान-निरुक्ति परिलरृक्षित होती है ”? अथच, इस' 


रहस्यमय सन्धि को पकड़ कर ही पादमात्रादि के व्यस्त-समस्त भावों में प्रवृत्ति होती 
है । इस सन्धि को छोड़कर विश्व में अथवा बाहर, कहीं भी कुछ व्यस्त-समस्त रूपेण 
सम्पादित ही नहीं होता । परिमित ही नहीं होता । जैसे पुनः: वही बीज और वही 
अंकुर । बीज की जो नापि है, और उसका जो अंकुरभाव है, मानों इन दोनों में 


कोई सन्धिसूत्र स्थित रहकर भिर्देश दे रहा है, प्रेरणा दे रहा है “तुम इस पर अंकुर 
जप तथा परिमित हो गये हो !” 


आभ्यन्तरीण जपादिभाव में तथा अनुभूति में भी 
यही है । विचार *5 समझो ! यही संधि पाद-मात्रा आदि की उत्पत्ति क्रिया में 
६ विकास में ) योनि” है। और जो अपाद-अमात्र है उसमे निबृत्ति किवा विलूय 
के लिये सेतुरूप है।' इस अधंमात्रा का प्रसंग पहले भी विवेचित हो चुका है । 
ब्रह्मा ने इन बोगनिद्रारूपी अध॑मात्रा की स्तुति किया था और अभी भी कर रहे हैं, 

इसकी चिन्तना करो | अधे शब्द की व्यञ्जना भी सविशेष ध्यानयोग्य हे । 

१५. कला अदसात्राससाहारात ।। 
पाद-मात्रा, इन दोनों का समाहार ही कला है ॥ 

इस समाहार को बीज तथा फल रूप से भी देखा जाता है। बीज में ही 


/क्ल्ला व्यर 
स्पा सम्भाव्यरूपेण सभमाहत रहता है। इसका परिणाम है फल। प्रथम ( बीज ) 
में कलनी शक्ति है, द्वितीय ( फल ) में है 


हू ; फलितरूप, भाव आदि । बीज में समाहार 
शाक्य ( पावर अथवा पोटैन्सी कम्पोज्ड ) है। फल में समाहार ( रेजल्टेन्ट री- 


कम्पोज्ड ) है। शकक्‍्यता स्रे व्यक्तता में जाने पर भी शकक्‍यता स्वयं को निःशेषित नहीं 
करती । उसने पुन: स्वयं को अभिनव राक्‍्यता रूपेण समाहृत कर लिया है। अतः 
कला के पादसात्रा समाहार को बीज एवं फल, शक्य तथा व्यक्त ( नवशक्‍्य- 
गर्भ ), दो प्रकार से देखा जाता है। बीजरूप से पादमात्रा आदि में समग्ररूप से 








क्‍ 
। 


हक २२३ 
समाहार होता है। किन्तु फल में अंशकलारूप विशेषत: प्रस्फुटित होने लगता है । 
अथम है अनडिफरेनशियेटेड साईन्यिसिस, द्वितीय है डिफरेनशियेटेड इन्टिग्रेशन ! 
पादेन पद्यमानत्वं मोयत्वच्चाषि सात्रया। 
तयोरेव समाहारात्‌ फलत्वं कत्तं कर्मणो: । 
. आनन्दकलया बीज-फलयोविन्दुनादता ॥ १३७॥ 


'कत्तू कमेंणो:” कहने पर यहाँ कारक क्रिया का अन्वय अथवा संग्रह लक्षित 
होता है। इस संग्रह के आरम्भ में क्या रहता है? बीजरूपा जो कलनी शक्ति है, 
वह रहती है। पद-वाक्य आदि में उसे शब्द शक्ति कहा जाता है। क्रिया कारक के 
ऐसे संग्रह का समापन कहाँ है ? फल में अथवा अर्थ में। अब विचार करो कि पाद 
में जो पद्यमानता है, मात्रा में जो मीयमानता है ( पदवाक्यादि में वाच्यता-प्रमेयता) 
इन दोनों का समाहार न होने पर ( समन्वय, समानाधिकरणादि में आहति न होने 
पर ) बीजत्व तथा फलत्व साधित ही नहीं हो सकता। वाग आदि के दृष्टान्त के 
द्वारा पादमात्रा का यह समाहार ( फल तथा 'कल” रूप से ) विचार कर समझो । 

द आनन्द ही अपनी कला ( यहाँ अंश का तात्पयें नहीं है ) से विन्दु तथा नाद 
भाव का आश्रय लेकर समस्त क्रियाकारक व्यवेहार का बीज एवं फलरूप हो रहा 
है। अर्थात्‌ समस्त का बीज है आनन्द की बिन्दुकला । फल है नाद कला । “क' है 


' व्यञ्जनमुख >> सुख «> आनन्द । ल->कलत्व एवं फलत्व । आ न व्याप्ति-काष्ठा । 
. अतः आनन्द ही कला बनकर कहता है “मैं मूलभाव से ( जेंसे बीज, <& कार आदि 


वाक्‌ रूपी मूलभाव ) विचित्र व्यञ्जनाओं में अपना कलन तथा फलन करता हूँ । 
व्याप्ति की एक एक सीमा अथवा काष्ठा को अंगीकृत करता हूँ । क्‍ 
अध॑मात्रा की भावना समाहत विन्दु-नाद-आनन्दकला रूप से करो। अधे- 


मात्रा में ऋद्द अथवा ऋद्धमान भाव रहता है। यही है शक्ति का धर्म । शकय को 


व्यक्त करने में और व्यक्त को शकक्‍्य करने में शक्ति तो स्वभावतः बृत्तिवान्‌ रहती 
है। वह भगवत्ता में कभी योगमाया है, कभी योगनिद्रा है। यह ऋद्धमान भाव _ 


नाद की परमता तथा विन्दु की परमता को उद्देशित करके हैं, उभयाभिमुख उरुक्र म 


में दोनों को समाहत करके भी है। इसका परिणाम फल है पाद-मात्रा ! 


कला को परमा-मध्यमा तथा अवमा रूपी भावत्रय से देखो । परमा भाव से 
कला आनन्दब्रह्म है अथवा रसभूमा की सृष्टि लोलारूप से आत्मकलयन अथवा स्व- 


कलायन है । -मध्यरूपेण यही है सन्धि तथा सेतुरूपा । अवमारूपेण वर्णरूपादि तथा 


कला-अंशादि रूपा ( एसपेक्ट, पाशियल, कम्पोनेन्टस्‌ हैं ) है । 
१६. अंशो सीयमानत्वस्प मुख्यत्वेन व्यपदेशात्‌-॥। 
.... वही आनन्दकला अंश रूपेण रक्षित होती है, जब उत्का मीयमानत्व अथवा 
'परिमाणाहुँत्व मुख्यरूप से व्यपदिष्ट ( लक्षण-संज्ञादि द्वारा उद्धिष्ट ) होता है ॥ 
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री चतुर्थ अध्याय 
सामग्रयेणास्ति सर्व हि सव्यापार तथैव च । 
तत्र तु सानभासेन पृथक्त्वंमंशभागत: । 
प्रत्यवच्छेदजन्यांशे व्याप्ते व्यष्ठित्वमाप्यते ॥॥१३८।॥। 


पहले आनन्द के स्वकलायन का जो प्रसंग वर्णित ही चुका है, उसके स्व- 
कलायन द्वारा जो सृष्टि एवं लीला होती है, उसमें कुछ भी ( यहाँ तक कि एक रे 
भी ) तत्वत: खण्डित तथा व्यवहायंतः व्यक्त ( आइसोलेटेड ) नहीं होना । जैसे 
महासंगीत में एक-एक स्वर तथा छन्‍्द: की स्थिति अक्ष॒ुण्ण रहती है। अथच, 'मान' 
अथवा मीयत्व का भास भी उसी समग्र अखण्डभाव में उदित होता है । इससे यह बोध 
होता है कि इस बिद्वत के प्रत्येक पदार्थ में सत्ताशक्ति प्रभृूति का अंश मिलकर उसमें 
पृथकत्व करने लगता है । मुख्यत: मान अथवा मीयता (मेजर) के समग्र अखण्ड भाव 
में भास रूपेण उदित ( मैनिफीस्ट-इमरजेन्ट ) होने पर इस प्रकार से अंशभाग होने 
लगता है । इस अंदशभाग के कारण पुथकत्व भी व्यक्तोन्मुखी हो जाता है । फैक्ट 
अब है फैक्ट सेक्शन और फैक्ट सेक्शन होता है फैक्ट एज बाउन्‍्डेंड एण्ड राउन्डेड । 
मीयता की ओर दृष्टि निक्षेप द्वारा यह भास रूप उदित होता है । यह स्मरण रखना 
होगा कि जपसृत्रोक्त भास का तात्पयँ आभास से नहीं है । जो स्वयं अबौद्ध है, 308- 
08। है, उसकी ही बौद्ध [,08०8। छवि अथवा आकृति है भास। विमर्श पंचक के 
कारण यह भास अब पुन: पंचधा अभिव्यक्त होने लगता है। मिथ्यात्व के विश्व- 
व्यापी जाछ से भान-भास आदि सब कुछ को खींच लेना होगा, जिस से भक्ति-ज्ञान 
808, का उदय नहीं हो, और इसी भाव के जपाधार की प्रस्तुति के 
मन अग्रसर हो रहा है । क्‍ 
अतः अंश को यहाँ 'प्रत्यवच्छेदजन्य” कहा जा रहा है । यही है वैज्ञानिक परि- 
भाषा । जो अनमेजड है, उसमें से कुछ को पार्ट, एज. फैक्टर, एज कम्पोनेन्ट रूप से 
कक का करना * तुम और मैं वही कर रहे हैं। अवश्य करते हैं, किन्तु 
5. इक ह तर तह्म उसे स्व-कलायन में ही ( बाई एस इनहेरेन्ट, इमनेन्‍्ट, प्रोसेस ) 
कह कह *< रहे हैं। प्रत्यवच्छेद ०» ऐसा अवच्छेद (4ए8 (४055-96०70०॥78) 
के साथ युक्त रहो.) न्‍ 0. आदि से तथा व्यवहार में अखण्ड सामग्री 
हु रे हें सजीव देह । इसे आपरेशन डिसेक्शन के द्वारा टुकड़े 
टुकड़े करके नहीं दिखलाया जा रहा है, परन्तु जीवन्त रखकर एक्धरे प्रभृति के द्वारा 
पृथक रूप से दिखलाया जा रहा है । इस अंतिम स्थल में अंशों का युक्त भाव स्थित 
रह जाता है, अतः गठन एवं घटन ( जप्रताप्राब्वए वात िालांणा॥॥9 ) इन 
अंशों का समीक्षण-परोक्षण किया गया। प्रणव-गायत्नी-ताम प्रभृति में अंश तथा कला 
को इसी प्रकार से मिछाना होगा । इस प्रकार से अंश -कलादि समाहार से 
( एग्रिसियेशन ) भक्ति ज्ञान योग प्रभृति सिद्धान्त क्षुब्ध नहीं हो सकते । श्रुतिस्मृति, 





७० र्र्५्‌ 


आगम-पुराणों में “अंश” तथा “कला' बहुघा कथित है। अद्वेतवेदान्त में भी इनका 
अपना सिद्धान्त है। इन सबके सामान्याधार रूप से यहाँ अंशसूत्र का गठन किया 
है । बहिविज्ञान, गणितादि के दृष्टिकोण को भी सम्मिलित किया गया हैं। 'टर्म आफ 
'. ए पिरीज । ' 
इन सब प्रत्यवच्छेद के कारण अंश है । उसमें है व्यष्टिता (इन्डिविजुयेलिटी) 
! और मापता ( मेजेरेबिलिटी ) ये दोनों धर्म उसमे व्याप्त रहते हैं। और भी विचार 
करो कि अंशभाव अधंमात्रा के विन्दु क्रम में ( टेडेन्सी टू सेन्ट्रलाईजेशन, पाईनटेडेनेस, 
फोकर्तिग में ) आ जाता है । द 





१७. अंशी पद्यमानत्वस्प मुख्यत्वेन व्यपदेशाच्च ॥ 


और पद्यमानता ( पाद ) मुख्यरूप से व्यपदिष्ट होने पर अंशी है ॥ 
विन्दु क्रम अपने सब कुछ को, कूर्म बी जदि के समान स्वयं को सामग्रिक सत्ता 
और सम्बन्ध से संकुचित करते हुये किसी केन्द्र अथवा संस्था से जड़ित होकर अंश- 
कला हो जाता है। किन्तु अभी नादक्रम तो है ! यही पद्यमान विततभाव मुख्य हो 
जाने पर अंश के सम्पक द्वारा अंशी स्थिति आंती है । । 
द पलल्‍लवं पादपस्यांश: पादपस्थांशिता मता। 
पार्थिवांशों भवेद्रेण: पादपाद्भडुच पल्लवम | 
क्रियांड्भरमपि वेदाड्र वाक्याड्रादीनि चिन्तयेत्‌ ॥१३९॥ 
अवयवान्‌ पुनदचापि न्यायावयवपंञचकम्‌ । 
अर्थार्थी धर्मधर्मो च शक्तिशक्तिमतोहंयम्‌ । 
तादात्म्यमभित्न्धाय सम्बन्धस्वाधि रोहणम्‌ ॥१४०॥ 


अंश--अंशी भाव को पूर्वोक्त लक्षणानुस्तार समाहित करते हुये वर्णादि--- 
समाश्रित जो जप प्रभृति हैं, उसमें अग्रसर तथा श्रदृत्त होना चाहिये । लक्षण का 
मार्वभौमिक' जपादि के क्षेत्र में यथायथ प्रयोग होता है । प्रयोग क्षेत्र में ( केवल 
जप में नहीं, विज्ञानादि में भी ) इस अंश-अंशी सम्बन्ध का एक अ्रकाई हा अधि- 
रोहण ( जैसे जप में होता है अभ्यारोहण ) है, और साधन में सोपानक्रमेण इस 
पर क्रमिक अधिरोहण होता रहता है। प्रथम भाव ( सोपान ) जड़ या स्थूल 
( मैंकेनिकल ) अंश, अंशी भाव । जैसे मिट्टी अथवा पत्थर उसका अंश, रेणु | साधन 
के प्रारम्भ में जप के मंत्र-वर्ण इसी जड़ीय भाव में हैं। यह है कला अथवा आनंद 
का अलसित भाव । मानो सब पृथक है, किसी भी प्रकार की आत्मीयता नहीं है । 
इसी जड़ दृष्टि द्वारा पलल्‍्लव तथा पादप का अंश-अंशी भाव दृष्टिगोचर होता है । 
किन्तु सूत्रान्वय की दृष्टि प्राप्त हो जानें पर यह सम्बन्ध अंग-अंगी भाव से भाषित 
होने लगता है । अब मेकैतिकल दृष्टि है आगेनिक | अब है सोपान अवयव-अवयवी ५ 

वृष 








२२६ चतुर्थ अध्याय 


किन्तु तृतीय के आने के पहले यह चिन्तन कर लेना होगा कि क्रियांग-वेदांग तथा 
वाक्‍्यांग का अद्भत्व-अद्धित्व किस प्रकार का है? यद्यपि ये सम्बन्धत्रय भश्राणिक 
( आर्गेनिक ) हैं--अर्थात्‌ अंगसमृह की अन्योन्यापेक्षा एवं उपकारत्व अवश्यमेव 
विस्पष्ट है, तथापि अभी यहाँ पर अच्छेद्वत्व ( अविनाभाव ) गाढ़ ( कामपक्‍्ट ) 
नहीं है | यहाँ भी व्यढ़ अथवा कनन्‍्डीशनलू रूप ही व्यक्त है। | 


यदि फल चाहिये, उस स्थिति में अनुष्ठान क्रिया में अंग-क्रम-मात्रा प्रभति 
प्रयोज्य हैं । अपर दो दृष्टान्तों में भी व्यूढ़भाव रहता है। किन्तु अवयव-अवयवी मे 
उन्हें पृथकत:उपलब्ध नहीं किया जा सकता । ( 25ए०06झां०शफ बंतराशा2]4/86 
थ्यात॑ ]080497 (णाष्टाए०॥ ) । जैसे न्याय क्रे ( अनुमान के ) अवयव पंचक हैं, 


उसी प्रकार जो अनुमिति रूप प्रमिति है, वह भी पंचावयव ही है । वाकक्‍्यांग में भाव _ 


है । इस सोपान का आश्रय लेकर अर्थार्यी, धर्मंधर्मी, शक्ति-शक्तिमान में समाश्रित 
होकर तादात्म्य में उपनीत हो जाओ । न्यायावयव आदि में न्याय ही गटित होता है 
इन पंचावयव के रूप में अथवा त्रयावयव के रूप में । उनमें से किसी को भी छोड़ 
देने पर “न्याय' ही नहीं रह जाता । फिर भी अवयवबों में कभी भी पारस्परिक प्रति- 
योगी ज्ञानाधीन-ज्ञान विषयत्व नहीं रहता । 'प्वेतो वन्हिमान' ज्ञान होने पर धूम 
( हेतु ) अथवा महानल ( दृष्टान्त ) का ज्ञान चाहिये ही ऐसा नहीं है । जैसे घटा- 
भाव कहने पर घट का ज्ञान आवश्यक हो जाता है, वैसा यहां नहीं है । जैसे शिष्य 


गुरु, वाचक-वाच्य । यह अर्थार्थी के स्थल में है, परन्तु धर्मंधर्मी, शक्ति-शक्तिमान में 
जैसा है, वैसा अर्थार्थी के स्थल में नहीं है । 


005 पक लक चिन्तन करो। सब कुछ को आनन्द तादात्म्य में परिस- 
विजार आर पा हज में उल्लिखित अधिरोहण का आश्रय लेना ही होगा | 
यह भी देते ॥२३ ये दोनों पद्यमानता के किस सोपान पर अवस्थित हैं ! 
है संस ! ॥ रे गाकि रे तथा ५३० संवित्ति का स्फुरण प्रत्येक सोपान 
भजन्ते मोटर 8 रहा है, किवा नहीं हो रहा है। गीता में “चतुविधा 
& आत्त। टि ला , से पूर्व वाले सोपानावलि में जो अलसित है, उसका भाव 
के अत आया ही ल्जेख है अर्थार्थी का | यह अथ अथवा प्रयोजन बोध में जागरुक 
हैं, अत: इसमे उल्लसितता का अऊुर मात्र है। तृतीय है वह ज्ञानी जो धमंधर्मी का 
जिश्नासु है, ओर शक्ति “शक्तिमान में ज्ञानी । इन दोनों में उल्लास प्रोढ़ है और 
विलसित है। चोथा है भक्त । यह एकभक्ति तथा युक्ततम में तादात्म्याश्रित है, 
स्वलसित भी है। साधन जीवन का सर्वाधिक मर्मी प्रश्न है-- हे ज्योतिरससामग्री ! 
हम आत्ते हैँ, आनन्द विधुर हैं। तुम कब बनोगे हमारा अथथ और हमें करोगे अपना 
अर्थी ?” रसभूमि में यह सीमान्त अतिक्रमण करने पर होता है रागानुग ! तब है 










॥ * जपसूश्रम्‌ र्२७ 
धर्म धर्मी ! रासमण्डल में शक्ति-शक्तिमान ! और प्रमुदित रासकमल में अनिवंचनीय 
तादात्म्य । ज्ञानीजन शुमेच्छा से लेकर तुर्यंगा पयेन्त कां विचार करें । 
क्‍ अब लीलासूत्र:--- 
पु १८. उललसितत्वमानन्दत्य लीला ॥। 
| आनन्दोल्लास ही लीला है ॥। 

विश्वस्य व्यवहारस्य स्वयं मूलममूल यत्‌ । 
! उल्लसितत्वमव्यक्तमात्मन्येवोपलक्ष्ते ॥१४१॥। 
क्‍ निखिल विश्व व्यवहार ( सुष्टि-स्थिति-लय ) के मल में जो स्व अमूल 
परन्रह्म अथवा आनन्द है, उनका अव्यक्त उल्लसित भाव ही लीला है। अपनी 
आत्मा के उपलक्षण ( तटस्थ ) भाव में इस अनिर्वंचनीय उल्लछसित रूप को समझ 


. कर देखो । “आत्मौपम्येन” को समझने के अतिरिक्त अन्य उपाय ही नहीं है | उल्ला- _ 


सादि इसी आत्मा से ही उपमित होते हैं ! स्वात्मा ही निखिल तत्त्व तथा भाव का 
 उपमास्थल है, इसी में समस्त भावों का भाव अथवा उसका “नमूत्ता' रहता है। ध्यदि 
हास्ति तदन्यत्र यन्नेहास्ति न ततु क्वचित” जो यहाँ है वही अन्यत्र है, जो यहाँ नहीं 


के अतिरिक्त कोई गति नहीं है ! तब भी आत्मा ही हिरण्मय पात्रस्थ सत्य का मुख 
आवरित करके रखता है और पूषा के रूप द्वारा स्वयं ही सत्य का मुख अपादत भी 


करता है । तब वही है प्रत्यगात्मा । ' 
आनन्दोल्लास रूप जो लीला है, वह अपनी आत्मा में ही सत्य का मुख यथा- 


सम्भव अपाइत करना है। अध्यात्म दृष्टि के अतिरिक्त अधिभूतादि में आनन्द. 


तथा उल्लास-लीलछा प्रभृति भाव को साक्षात्‌ या अपरोक्षरूप से भी ग्रहण नहीं किया 
जा सकता | विश्व में इसी कारण से प्रकाश तथा आनन्द का रूप ग्रुण्ठित-लुण्ठित 
” है। जब तक स्वयं हमारे अन्दर भी पराग्रकृति अपराप्रकृति के कवर में है, कवलिता 


है, तब तक सर्वेत्र यंत्र रूप तथा यंत्रारूढ़ रूप ही अनुभूत होता है। अथच आनव्द _ 
ही सब का हत्‌ है, सब की आत्मा है। इसीलिये कहीं एक घूलिरेणु अपिहित _ 


होने पर भी आनन्द तथा लीला से बाधित और निरस्त नहीं होता । पाद-मात्रा-कलरा 
काष्ठा के माप से युक्त होकर भी वह अपाद-अमात्र अपनी आनन्द छीला को परि- 
मापित-सम्पादित-संकलित अथवा सीमित नहीं करता। इन सब में व्याप्त होकर भी 


वज्न बन्धन है, वह मात्र एक पाद में ही.है। जपसूत्रम्‌ में इसी रूप को विशेषत: 
प्रस्फुरित करने का प्रयत्न किया' गया है कि आनन्द ही निशिल का हृत्‌ है। साथ 
: ही उलल्‍लसित रूप लीला भी निखिल का हृदय है। (९076 था पिंश्शा र्0ा, एएशाप 





+772 पि&व्वा( अर्थात्‌ [।रशारए शिेडब्राएएर संशय जपाक्षर भी है ओर उसकी पाद . 








'._चह कहीं भी नहीं ! परमतत्व तथा भाव के सम्बन्ध में भी “आत्म प्रत्ययेक--सारम्‌' 


ः ॥। $ में हु 
आनन्द एवं लीला हैं 'अत्यतिष्टद्शाइःगुलम! । उनके “पादोअस्थ विश्वभुवन में जो 








स्र्ट चतुर्थे अध्याय 


मात्रा भी है| किन्तु प्रतीक्षा में है कि अक्षर में हृदि सन्निविष्ट होकर आनन्द धन 
अक्षर पाद में पद्यमान ओर मात्रा में. मीयमान होते-होते कहेगा--देखो, यह सब 
आनन्द का पाद है । आनन्द मात्रा तथा आनन्द कला है। अत; अलूपस्तित से उल्लास- 
विलास में रूपायित होना ही इसका स्वभाव है । स्वरूसिता में उसकी सीमाहीन-- 
अन्तहीन काष्ठा रहती है। यह प्रस्फुटित होते ही तुम्हारा जप अपने हृदय को प्राप्त 
कर लेता है। हृद्देश यंत्र का जो 'कीला” ( कील ) है उसे करो ढीला, तभी हो 
सकेगी हृदय में लीला .! 


१९. तस्था निरतिशयनिव्पूंढत्वेन स्थितित्वं कैवल्यम ॥। 

लीला की निरतिशय तथा निव्यूढुरूप में स्थिति की भूमि है लीलाकवल्य ॥। 
लीलाहदयसवबंस्य बाध्यता व्यवहारत: । 
निरतिशयनिरव्यूढ॑ कैवल्यं बाधबाधने ॥१ ४२॥ 


पत्र कुछ आनन्दह॒त्‌ तथा लीलाहदय होने के लिये व्यवहार में यंन्त्रारूढ़ तथा 
यंत्रवाध्य होकर स्वयं को प्रदर्शित कर रहा है। यह तो बाधबाधिता है, यह किसी 
की अपनी प्रकृति किवा स्वभाव नहीं है.। प्रत्यय भी पुराभाव में नहीं है ( जैसे इन- 
डिटरमिनेटरी प्रिसपछ ) किन्तु जो व्यवहार में प्रतीत है उसमें बत्तित होता है। 
विज्ञान में यह व्यवहार है ०(808008, 8 ए९:४2९ इत्यादि । बंधन में बंधकर सब 
कोई यही कहते हैं 'यह मैं नागपाश में बंधा हैं, हिलना-डुलना भी संभव नहीं है। 
अथच, जड़ से प्रारंभ करके समस्त नागपाश के मोचनार्थ गरुड़ की शरण लेता हूं । 
आगे वाले सूत्रों में जड़ का तथा व्यवहार का रक्षण अंकित होगा । यह स्मरण 
रखना होगा कि बहिविज्ञान को अन्तर्भाव में लाकर ही यह सब लक्षण हैं । 


| यहाँ यह सब जो ताध्यवाध्यतायें हैं, वे जब अपना ही बाधन ( निगेट ) 
करने के रे अग्रसर हें, तब यह प्रइन उत्यित होता है, अच्छा यह ( )४४४४॥९ 
(6 ॥6088 077 ) बाधबांधन किस भृमि में है ? निरतिशय में है अथवा निर्व्यढ़ में है ? 
इन दोनों परिभाषाओं की समझने का प्रयत्त हो चुका है। निरतिशय नाद में भी 
_परभमता हैं और बिन्दु में भी परमता है, निर्व्यूढ़ कहने पर कला में भी परमता है । 
इस प्रकार से नवीनता से चिन्तना-करो | भगवत्ता में वह लीलाकैवल्य निष्ठित है । 
२०. विलसितत्वमानन्दस्थ योगम्ाया ,। 
जिसमें आनन्द का विलास होता है, वह योगमाया है ॥ 
अं वगुणकर्तादियोगांद था सांयते स्वथम । 
साक्षात्वेत्त परानन्दं योगमायेति सोदिता ॥१४३॥ 
आनन्द की जो परमता तथा लीलाकैवल्य है, इन दोनों भाव को साक्षात्‌- 
रूपेण सम्बन्ध, ग्रुण, कर्म इत्यादि ( अमायिक ) भाव में जो स्वयं ( स्वतन्त्र अन्य 





जपसत्रम्‌ | 
कम २२९ 


निरपेक्ष रूप से ) विछसित (विचित्र तथा विशेष अनिवेंचनीयरूपेण ) करती है, वह 
है योगमाया । यह योगमाया आनन्द के परशोल्लास विलासादिरूप भगवत्ता से पृथक्‌ 
कोई तत्व जैसी नहीं है। भगवत्ता ही अनिवंचनीय विलासानुरोध के कारण योग- 


५» माया रूप हो जाती है। “योगमायामुपाश्रितः” इत्यादि वाक्य से पृथकृता का विभ्रम 


नहीं होना चाहिये । जो आनन्द परमता का लीलाकवल्य है, उसको विलास भूमि 
की भूमिका ( अमायिक ) को सम्बन्धादि रूपेण रचनेवाली योगमाया ही हैं। योग 
तथा माया शब्द का चिन्तन करो | कारिका के योगाद्‌, मायते, स्वयं, साक्षात्वेच- 
इन चारों का लिंग यद्यपि 'परानन्दं” पद कर्म में प्रयुक्त अवश्य है, किन्तु इन चारों 
के लिग के द्वारा पृथकत्व तथा पराक्त में ग्रहणीय नहीं है ( अचिन्त्य )। अतएव 
सम्बन्धादि भी 'मायिक' नहीं है। भगवत्ता के स्वविलास के लिये योगमाया 
अनिवेचनीय ( अचिन्त्य ) 'स्वमायन! करती हैं। भगवत्ता के योग से ही उसे 
-( स्वभाव को ) माथिक की गोष्ठी के साथ युक्त नहीं करा जा सकता (इसके :लिये 
योगमाया का होना आवद्यक है )। यह महामायादि सूत्र में विवेचित हो चुका है। 

और यह भी सोचना उचित नहीं है कि योगमाया का कोई '्तामोनिशान” इस 
मायिक प्रपंच में नहीं है, और रह ही नहीं सका । ऐसा नहीं होता । एक .रेणु, एक 
बूंद ओसकण, एक तृणकुसुम में कोई एक पुलक वेदना कहीं भी ( यहाँ तक कि हृत्‌ 


ः एवं हृदय में भी ) योगमाया के बिना नहीं होती । उसमें केवल श्राकृत माया को ही. 


“दखल” नहीं है । योगमाया के जो चार.लिज्जक हैं, वे जड़ प्रभृति के क्षेत्र में केवल 
छिपे 'अधिहित” रहते हैं, वे कहीं से भी तिरोहित नहीं होते किन्तु जड़त्व क्या है? 
२१. अलूसितमानन्दस्य जड़त्वम्‌ ॥ द 
आनन्द का ( साथ में लीला का ) अलसितभाव ही जड़त्व है ॥ 
आनन्दनिष्ठलीलाया: परिसीमा हि बाधने। 
तत्नेवः जड़तापत्ति: कंवल्थसिव बाधितम्‌ ॥१४४॥ 
आनन्द में नि:संदिग्ध रूपेण लीला कैवल्य निष्ठित है। स्वयं स्वतंत्र भाव 
जिसमें कोई प्रतिबिम्बिता का व्यामर्श ( चैलेन्ज ) नहीं है, 808०४ /07०9 
शाण्प76त०6 07 प्रगाकशंवल्त, प्रालाक्षीभ्ा8०१ फ्रैथाड का 86००7॥४४, वही है 
कैवल्य । इसमें जो कुछ बाधन ( लिमिटेशन ) परिलक्षित. होता है, वह किस प्रकार 
से आया, उसका रहस्य कोई भी बता सकते में समर्थ नहीं है 'कुत ईये विसृष्टि:” ! 
यह प्रइन तो उद्ग्रीव ही रह गया। फिर भी सीमा, चाहे जैसे हो खीच दी गयी है * 
जो कैवल्यरूपेण निष्ठित है, वह सीमित रूप से घटित हो रहा है। इस बाधनघटित; 
बाधनाघटन में एक परिसीमा ( मैक्सिमम लिमिटेशन ) भी परिलक्षित हो रही है 
हमारे प्रत्यय एवं व्यवहार में ! कवल्य संधानाथ बाधबाधन ( निगेदिग दि निगेशर ) 
से रहित, निर्व्यूड़, परिनिष्ठित की ओर चला १ यह है विलोमक्रम ( एफमिंग दि 
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२३० चतुर्थ अध्याय 
निगेशन ) | फलस्वरूप न तो अब आनन्द का स्वर सित भाव है, न तो बा न 
इस निष्ठित निषेध की अवम भूमि की प्राध्ति हो गयी। यहाँ श्राप्त हुआ निः55त्त 
अल्सित के स्थान पर स्तिमित अलूसितत्व । लीला के स्थान पर कीला ( 0एप- 
१०४९ 9४००7 ) । यही है जड़त्व । यदि यह कहें कि इसकी इसलिये आवश्यकता 
है कि यदि कोई स्वरृसित गति स्वयं को अलसित भूमि में नहीं उत्तारती, तब आनन्द 
भा उल्लास-विलास भी अप्रासंगिक हो जाता है। इस स्थिति में विचारशास्त्र चाहे 
जो कहे ( ए/]४(०ए८- (6 तां॥6९४०४ 78५ 59 ) तुम तो कड़वी बात को भी 
मीठा बनाकर वोल रहे हो, यह मानना ही होगा । 


. फिर भी जड़ को जंड़ रूप में देखने और मानने से समस्या हल नहीं होगी । 
जेसे तुम्हारे जप के, अक्षर । विज्ञान भी अपने ही हाथों से अपने हाथों में बाधे नाग- 
पाश को वच्च्र बद्धता को अभिनव विज्ञान द्वारा प्रदत्त गरुड़ मन्त्र ( आइजन वग 
फार्मूला प्रभृति द्वारा ) ढवारा स्वयं ही खोलें में लगा है। किन्तु बन्धन ग्रन्थि तो 
खोलने पर भी नहीं खुल रही है । अत: ऐसे दृष्टिकोणों को 'पलूट” लेना होगा-ः 

२३) अनिरस्यमानस्वभावत्त्े सज्जोच्यमानवृत्तित्वमेव लीलाकीवल्यस्य ।। 


_... आनन्द के स्वभाव में जो लीला केवल्य है, उसका निरसन न होने पर उसकी 
बृत्ति संकोचादिरूप में लक्षित होती है ॥ 


घूलिलोष्ट्रादिष स्ेयें जड़त्व॑ दद्य भोग्ययो: । 

ल्‍ स्तिातिप्रियल्चेति प्रकृति सक्ि विमुऊचेति । 

आनन्दल्य च लोलाया: स्वानुस्यृततास्थिति: ॥१४५॥ 
पूलिलोष्ट्रादि को ( इ भाव से ), पञ्चतन्मात्रादि को ( सूक्ष्मभाव से ) 


जलकर ओर जानकर जड़ कर दिया गया है। सांख्य आदि 
ह तभी ( जिसे साधारण ज्ञान का साधन तैंथा 
हो ही समझा जाता है ) इस दृश्यभोग्य के “हिस्से!” में आ जाने के कारण जड़ 
है । यह अद्वैत वेदान्त में तटस्थ है। भक्ति सिद्धान्त में, विशेषत: रसाश्रित साधन में 
“प्राकृत” “जड़ीय' प्रभृति शब्दों की अन्य व्यञ्जना है। नाता प्रसंगों सें इन पर 
दृष्टिपात हो चुका है। ७४ मु में केवल वैज्ञानिकों के 78057 अथवा जड़त्व 
को ही लक्ष्य नहीं किया गया है, अथवा उन देशों के दर्शन में अंकित गुरुत्व आदि के 
जाश्रय अथवा संभावना पर ही विचार नहीं किया गया है, साथ ही अपने देश के 
साख्य आदि के जड़त्व के लक्षण को भी बाँध” कर इस ग्रन्थ में नहीं रक्खा गया 
है । अपितु यहाँ पर एक सर्वानुस्युत सूत्र प्राप्त करने की चेष्टा की गयी है । 

विज्ञान हो अथवा दर्शन, जिसे जड़ कहा जांता है, उसकी. ख्याति में एक 
भकार की कुण्ठा तथा संकोच परिलक्षित होता है। मानो यह वहाँ विस्मरित हो 
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गया है कि कौन पदार्थ किसी अवस्थान में भी अपने स्वभाव अथवा प्रकृति का त्याग 
नहीं करना और उस स्वभाव में अस्तिदा-भातिता-श्रियता ( सच्चिदानन्द ) का 
अविनाभाव रहता है । यद्यपि वह अपिहित-संकुचित भले ही हो, परन्तु नितान्त 
तिरोहित अथवा निरस्त नहीं हो जाता । एक रेणु में भी रही स्थिति है । प्रति पदार्थ 
की सत्ता में आनन्द ब्रह्म विन्दुरूप से निहित रहते हैं । अनुप्रविष्ट रहते हैं। उनकी 
सत्ता का जो हत्‌ है, वहाँ अस्ति-भाति को साथ रखते हुये अनंद ही परम अहं 
रूपेण सन्निविष्ट सा रहता है। अतः लीला-कवल्य ही उसका हृदय है। इन चारों 


' से एक नगण्य रेणु भी विताड़ित तथा वंचित नहीं होती । हो ही नहीं सकती । वे 


चार हैं ब्रह्म स्वभाव, विन्दु, हृत्‌ तथा द्वद्य । इन में से कतिपय का ख्याति में ( ॥0 
ब०ए/लालाओं०त 27५ 8०77०००४०7 ) विचित्र रूप से बाघ ( निगेशत संभावित 
हो जाता है । न्यूटन के समय विज्ञान में जड़त्व की जो ख्याति थी क्या वर्त्तमान में 
भी वही है ? जड़ केवलूमात्र 7855 और 27०४9 के समीकरणसूत्र में ग्रंथित नहीं 
है । 87०:४५ के सम्बन्ध में बर्टेल रसेल के बाब्दों का स्मरण करो ग्राक०7 8 08- 


९००प्रांग2 77076 &ातं 7076 प्रा6णाक्षों क्ात प्राधवे 0706 800 पएा06 प्रश॑लांवों 


मर्थात्‌ उस युग के द्वैत का मार्जत होता जा रहा है, 


इस प्रकार से विज्ञान की ख्याति में भी शरनेः-शनेः एक सर्वानुस्यूतता की 
स्थिति सम्भव होती जा रही है। यह र प्राति आनन्दछीलारूप कब होती है? 
अणु अत्यन्त सुक्ष्म है, उसमें भी परम विपुल विद्यमान हैं ( विन्दु रूप से ) और वे 
कहते हैं “मुझे इस परिसीमा में क्यों नहीं छे आते, मैं अपनी निरतिशयता तवा 


निर्व्यूड्ता से तनिक भी च्युत न हीं हो सकता, बेदखल' नहीं हो सकता । तभी तो 


जड़ को जड़त्व से जड़ित करके नहीं रख सका। जिन पदार्थों की ख्याति जड़लहप 
ति तो हमारे व्यवहार में 


से है, उनकी प्राण चेतना, आनन्द लीलादि रूप में अख्पा 
ही चल रही है, यह पहले विवेचित हो चुका है ( अर्थात्‌ उनमें भी श्राण चेतना 
तथा आनन्द लीलछादि का अस्तित्व है ) | वर्तमान की न्यूक्लियर फिजिकेंत ने केवल 

ब॒ प्रयास हो रहा है जड़ के हृंदेश 


बहि: प्रकोष्ठ का ही समाचार सुनाया है। हे 


( यन्त्रारढ़ भाव में ), हृदवत्व के स्पन्‍्दन को सुनते के लिये । किन्तु वहें स्पन्दन 


क्रिसका है, कैसा हैं ? प्राण कहने पर अभी भी शंका है । 


तत्पश्चात तुमने जिसे दृश्यभोग्व कहकर जड़” बनाया है, वेंपी उसमें भी पे 


दृद्षि नहीं है, भोक्ता नहीं है ? क्‍या यह देखना और भोग करना एकतरफा ऐएड- 
पक्षीय है ? यह फूल केवल दृश्य तथा भोग्य है। द्वष्टा और भोक्ता नहीं है ” अन्त 
, स्वयं अन्नाद नहीं है ? जब तुम अन्त का भोग करते ही, तब क्या वह तुम्हारा भोग 
नहीं करता ? ऐसे अनेक जटिल फारमूलों के बन्धन से निकलकर बाहर आना होगा, 
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२३२ चतुर्थे अध्याय 
अन्यथा प्रमाण भी व्यवसायी हो जायेगा; प्रामांण्यअनुभवी नहीं हो सकेगा, और 
“रस लब्ध्वा आनन्दी भवति !” 
इसीलिये यह सूत्र-- 
२३. दृश्यभोग्ययोद्रंष्ट्र भोक्ता: स्वभातिश्रियत्वाभ्यां 
पिहितवृत्तित््वादलसितचेतनत्वं जड़त्वे ॥ 
दृश्य-द्रष्टा एवं भोग्य-भोक्ता इस प्रकार की दइन्द्स्थिति ( 9-90 47५ ) में 
द्रष्टा एवं भोक्ता की जो अपनी भातिता तथा प्रियता है, उसके द्वारा दृश्य एवं भोग्य 
की अपनी ( अस्तिता नहीं ) भातिता एवं प्रियता का “पिहित द्वत्तिता' रूपी 
आच्छादितभाव घटित होता है। इसी आच्छादित भाव के कारण अलूसित चेतन 
भाव दृश्य तथा भोग्य में परिलक्षित होने लगता है, यही है जड़त्वख्याति ॥। 
अत: जड़ में स्वलछसित चेतनत्व सिद्ध नहीं है। द्रष्टा तथा भोक्ता सम्बन्ध में 
आकर अपने ( विशेषत: इस सम्बन्ध से उजित ) छसित चेतनतत्व में, प्रतियोगिता 
में निष्प्रभ-आलसित हो जाना ही जड़त्व है। कैसे ? किस प्रकार ! 
नक्षत्राणां च्॒ सोमस्य द्यतिमाच्छादय दीप्पते। 
भानुयथा तथा द्रष्टा भोक्‍ता कत्तेंति चिन्त्यताम्‌ । 
..._ 5४ भोक्तुहि भोग्यस्य भोक्तानन्दी न चापरम्‌ ॥१४६॥ 
हम मी 080 हा पर नक्षत्र प्रभ्नति ज्योतियुक्त पदार्थों की (सोम 
द्युतिमत ही रहते हैं । पु है । ) द्ूति आच्छादित हो जाती है। फिर भी वे 
नयी को उप व 778 है यूति | द्रष्टा, भोक्ता तथा कर्ता की 
की प्रतियोगिता में में यहाँ कप 080 306 /20000 8 कर फकक2, बंप 
अदृश्य हो जाते है, कि रे द्क लिया जाता है। उपमा स्थल में नक्षत्रादि 
दृश्य प्रभृति हो जाता है। इस 28! के में स्वभातित्वादि आच्छादित होने पर वह 
भोग्य के "भाग! में चेतन ह 2045 किक प्रतियोगिता की स्थित्ति में 
जा पड़ता है। अर्थात्‌ इस टी 7 हु 6७५ 
है, ऐसी ख्याति होती है। तब भी मिर्च: भोक्ता ही आनन्‍्दी हैं; सीग्य आनन्दी नहीं 
परिस्फूट रहती है। अत: ली हर मलन, ५ हम मग प्रभृति में पारस्परिकता 
पि भ्रन उत्थित हो जाता है। मित्रमिलन में 
अ्तियोगिता रहने पर भी पारस्परिक होने में बाधा नहीं पर ए्‌ 
नीब खा रहे हो, तब केवल | रह जाती, परन्तु जब एक 
५5 उस ही आनन्‍्दी हो । इस भेद की नियामक जो योग्यता 


[65$8 0# 80]07097+ पट 
है, 2?9709770९765$ है, उसका निरुपण आवश्यक हे । 


२४. पारस्परिकव्यवहारनियासकसस्बन्धानपात्ित्व॑ योग्यत्वम ॥। 
पारस्परिक व्यवहार में एक व्यवहारनियामक सम्बन्ध रहता है । इस संम्बंध 
की अनुपाती है योग्यता ॥ 020 








ल्जपसुत्रम्‌ २३३ 


योग्पत्वमनुपातित्वात्‌ क्रमापेक्ष्यव्यवस्थितम_ । 
तरतमतया. तस्य वृत्तिसेयत्वमृच्छति ॥१४७॥। 
योग्यता अनुपातधर्मी है |. व्यवहार क्षेत्र में कुछ भी पूर्णतः योग्य अथवा 
अयोग्य नहीं है। सब कुछ आपेक्षिक है। जो सब व्यवहित वस्तु सूर्यालोक में भी 
दृष्टिगोचर नहीं होतीं, वे सब एक्स-रे आदि में परिलक्षित हो जाती हैं । विप्रक्ृष्ट 
( बहुदूरवर्ती ) नक्षत्रादि के सम्बन्ध में भी ऐसा ही है । दक्षछतादि ( अन्तःसंज्ञा ) 
में, पाषाण प्रभृति में ( प्राणन ) साधारणतः कोई सन्धान नहीं मिलता, किन्तु योग 
द्वारा अथवा उपयुक्त यंत्रों द्वारा इन सब की चेतना तथा प्राण का संवाद प्राप्त 


करने की योग्यता प्राप्त हो जाती है। अतः अनुपात का तात्पये है क्रमापेक्षा, तरत- 


'मता, परिमेयता । इन्हें यथाक्रमेण पाद-कला तथा मात्रा कहा जाता है। “क' नामक 
पदार्थ के लिये हम अपने सम्बन्ध तथा प्रतियोगिता में यह कहते हैं कि वह दृश्यमात्र 
है-द्रष्टा नहीं है, वह भोग्य है--भोक्ता नहीं है । वह कार्येमात्र है कर्ता नहीं है। इस 
स्थिति में यह भाव द्रष्ट्रत्वादि सम्पर्क में अयोग्यता है। यह अयोग्यता किस अनुपात 
में है ? अर्थात्‌ किस पाद में अथवा क्रमापेक्षा में है ? किस कला में ( ॥7 शा 8- 
39९०६ &70 850००: ) किस तुलना में ? किस मात्रा अधवा परिमाण में द 


इन्हीं तीनों जिज्ञासा के मूल में है विज्ञान की समस्त समीक्षा-परीक्षा+। 
साधारण व्यवहार में तथा साधन व्यवहार में भी यह जिज्ञासा अन्यथा नहीं है । 
यह सत्य है कि इन तीनों के साथ काष्ठा अथवा [शा का प्रइत भी है। “यह 
पाद-मात्रा कला में तो योग्यता का अनुपात ( प्रपोर्शन ) है “इस प्रकार” किन्तु 
काष्ठा में यह अवम्‌ में है अथवा चरम में ? व्यासनन्दन शुकदेव भ्रवज्या के ल्यि 
बहिगेत होने पर पिता व्यासदेव से कहते हैं “तरवो&पि नेढु:'। श्रस्तर आदि की 
( विशेषत: विग्रह आदि की ) योग्यता भी अवम्‌ ग्राम में एक तरह की है और 
चरमग्राम में अन्य प्रकार की ! तुम विग्रह की सेवा करके सन्तुष्ट हो। विग्रह भी 
कहते हैं “मैं परितुष्ट हूँ, तुम वर माँगो” । जप आदि के द्वारा योग्यता! को उम्र 
शरण्य, वरेण्य रूपी सुहृदुभूमि में लाना ही होगा । क्‍ 
प्रणव, गायत्री, अन्य बीज अथवा नाम को मात्रा, छत्द:, भाव, भास के 
अनुपात में ऐसी सीमा में लाना होगा, जहाँ से उनकी षडंगरुयाति चली जाये, तभी 
उनमें प्राणप्रतिष्ठा होगी, चैतन्य स्फुरित होगा और उनका रस तथा म३ उच्छवसित 
होने लगेगा । जैसे गायतन्नी में मात्रा ( अग्नि-सोम आदि ) योग्यतानुपाती होने पर 
महाव्याहृतित्रय की जाग्रतरूपता, छनन्‍्द की योग्यता आने पर 'तत्सवितुवेरेण्यं' रूपी- 
पाद, भास द्वारा “भर्गोरिवस्य धीमहि रूपीपाद, भाव से 'घधियों यो नः प्रचोदयात्‌ 
'रूपी पाद लूसितचेतन हो जाते हैं । 





न. 


ही कट फल कील..." नि 3 रे मिलन कलम रन लि लीन असल 





२३४ चतुर्थ अध्याय 


२५. योग्यत्वनिरूपितत्वं जड़त्वाजडत्वयो: ॥ 

यह जड़ नहीं है अथवा जड़ है, यही है निरूपक योग्यता | 

पहले यह देखा गया कि योग्यता धर्म व्यवहार क्षेत्र में कभी भी निष्ठित 
( 75९० ॥6509 ) नहीं होता । 


लोष्ट्रे जड़त्वयोग्यत्वं त्वय्याजडत्वयोग्यता । 
न हि निर्व्यंद्वृत्तित्व॑ भजते ब्यवहारिके। 
योग्यता योजनाब्याप्तावजड़त्वं जड़ेडषपिच ॥१४८॥ 


तुम्हारो जो साधारण व्यवहारख्याति ( णवा।्ाए छा88779800 8|[7- 
९५४ं०॥ ) है, उसमें तो छोष्ट्र में जड़ता की योग्यता है और तुममें (त्वयि) अजड़ता 
की योग्यता है। यह जो साधारण व्यावहारिक ( कारबारी ) जड़योग्यता तथा 
अजड़योग्यता ( 6९६० पराद्ांधाए शत 75 ०07०थ॥ं6 ) है, ये दोनों निर्व्यूढ़ 
बृत्ति नहीं है, ( प१९०0०7्ताह079ए 70 प्राह्यॉहा३90ए7 €छ475760 छ0ज707 
27 पण०एं0॥ ) | नि्यूंढ़ इत्त देश काछ-निभित्त आदि बदल जाने पर भी अन्यथा 
का 2 ह जड़ ही रहता है औौर जो चेतन है वह चेतन ही 
अतः निन्‍्यूह़ इत्त कम क्षत होता है कि जड़त्व भी योग्यता द्वारा निरूपित है । 
अविनश्वरता तिरोहित पा य 2 0 ला ५ हक अनार 
भा गया है, तब भी वह ए ् हा अक्षर के स्थान पर गशाक्त 
ढ एक सीमा रेखा में है। 


जड़ न 
$ विश्व का समस्त समाचार नहीं मि्ता और “घर की खबर' ( प्राण- 


भी उनब् पर ताद-मरात्रा-कलछा-काष्ठा में ) नहीं मिलता । या ित 
अभी भी विज्ञान के पी ३९ ह । अत: कारिका के इस अन्तिम । की जाँच 
के अक्षर में ) सवंत्र साधित 8 शेष हे । योग्यता की योजना ( जैसे का 
की सम्यक्‌ भूमि मिलने पर पा मा हा घटित नहीं हो रही है । व्या 

२ जड़डपि च । यहाँ जिस सम्यक भूमि का उल्लेख 


किया गया है, वही है प्रत्येक पडा नें न 
ि । » उड्ार्थ को नाधि भि के सन्धान में ही जा रहे हैं, 
लेकिन मृगनाभि की खोज में रत सा ि न 0026 कद, हे हैं 


नाभि का सन्धान तो फिर होगा, व्यवहार किसे कहते हैं ? 
२६. क्रियाकारकफलसजुपत निरूपितवृत्तित्व ब्यवहारत्वम ॥। 
क्रिया, कारक, फल का संघात ( (० 
गिप्रश7०8 ) द्वारा निरुपित ( 0क्राव्प०प८त ५१0 ४५»27०0 ) जो बृत्ति है, वही 


हैं व्यवहार ( 80॥8शं०प्ा ) ॥ यह व्यवहार शब्द विज्ञानादि जड़वृत्ति के क्षेत्र में 
भी व्याप्तिमान है। ( जड़वृत्ति «* फिजिकल इवेन्ट ) 


"जाएतभार6, 0णाशाप्रशा००, (१0॥- 





ही | बबदे 


फलस्य फलितत्वाय क्रिया तस्याइचं कारकों: |। 

संहत्य वृत्तितां यन्ति विस्लेषादिति पद्चते। 

संर्लेषघाद्‌ यत्‌ समग्रत्व॑ तद्वृत्तिव्यवहारता ॥१४९॥। 
क्‍ कोई फल ( ८०४४ 66आं7०१.-) फलित होने के लिये ( [0 ७6७ 8०७०४; (० 
782 926 ) उपयुक्त ( योग्य ) क्रिया और संहतबृत्ति ( 0077०9९७॥०७ ) प्रभृति 
की अपेक्षा करता है। सब प्रकार के क्रियास्थल में विश्लेष करके ( 97 धाधाएथं5, 
366त०४८ 270 5एरगिढंथा। ) यह प्रतिपन्‍त होता है। विश्लेषण के द्वारा क्रिया के 


अंगसमूह, कारक के अंश अवयव आदि ( पाशियल्प, मोमेन्टस, कम्पोनेन्ट इत्यादि ). 


को पृथकत: देख लिया, किन्तु व्यवहार कहने से कया प्रकट होता है ? इन पृथक्‌- 
पृथक्‌ वृत्तिसमृह को संइलेष पूर्वक ( पिथिटिकली ) समग्र कृत्तिता में प्राप्त करना 
ओर देखना होगा । इस प्रकार की समग्रवृत्तिता ( इन्टिग्रेटेड फंक्शनिग ) के रूप में 
जो भास तथा ग्रहण है, उसे व्यवहार कहा जाता है। वि+अव + हार, इस तीन 


से तीन व्यापार सूचित हो रहे हैं । 


जैसे एक फल । उसका सामान्य भाव में भास है--यह फल । क्यों, कहाँ, 


किस प्रकार, किसके द्वारा इत्यादि अभी भी प्रतिभात नहीं होता । यथासंभव सूक्ष्म; 


दक्ष विश्लेषण के द्वारा यह उपलब्धि होती है कि क्रिया तथा उसके कारक समूह 
किस प्रकार से संहतब्॒त्ति होकर फल को ठीक इस आकार में प्रकट कर रहे हैं । जैसे 


. गीता में “अधिष्ठानं तथा कर्त्ता करणच् पृथगविधम्‌' इत्यादि प्रकार से पंचधा विहले- 
षण किया गया है। विज्ञान आदि ने समीक्षा, परीक्षा तथा अन्वीक्षा में इस प्रकार के. 


विश्लेष अथवा »729»$ को मुख्य उपायरूप में ग्रहण किया हे । ५ कठिनाई यह है 
अथासंभव निपुणरूप से विदलेष करने पर भी यह निश्चिन्तता नहीं होती कि भाग 


समह पूर्णतः: आयत्त: हो गये हैं तथा सम्यक्‌ अनुपात में मिले हैं। क्या पाद-मात्रा- 


कला-काष्ठा में यथार्थ संहतिरूप प्राप्त हो सका है? इस संशय का निराकरण तभी 
होता है जब पुन: संदइलेष द्वारा समग्र को मिला लिया जाता है । जैसे प्रोटोप्ठाज्म | 
विइलेषण में इनके उपादान समूह को जिस अनुपात में प्राप्त किया, क्या उसे पुनः 
मिला देने पर सजीव प्रोटोप्लाज्म प्राप्त हो सका ? यदि कहें कि सजीव का विहले- 
षण नहीं किया, उस स्थिति में यह कहा जा सकता है कि सजीव का अथवा श्राग 
का व्यवहार संकलित किया है । दी 

जपादि में कुण्डलिनी की जाग्रति, नाद आदि के विश्लेषण की पृष्ठभूमि में 
एक शारीर विश्लेषण ( शाज्अंगठशांट्य छंटप्रा० ) रूप अवश्य है। मान लोकि 
वह रूप यथासंभव योग्य रूप ( एडीक्वेट एण्ड सफीसियेन्ट ) से भ्राप्त हो गया। 


किन्तु उसमें जप्यमन्त्र का तथा प्रणवादि का जो व्यवहार है, क्‍या वह ूर्ण एव _ 


यथार्थरूप से प्रकट हो सका है अथवा नहीं ? इसके लिये शरीर व्यापार समूह के 
| ह 











२३६ चतुर्थ रु 


संइ्लेषण द्वारा समग्रवृत्तिता को छाकर यह देखना होगा कि कया वे नादस्फुरणादि 
फल सम्पर्क के योग्य है अथवा नहीं है ? विशलेषणोपरान्त 'अवहार' न होने तक पुन; 
व्यवहार का भास होगा, यह कहा नहीं जा सकता । 


२७. व्यवहारनिर्वाहकसंज्धूगतस्य सब्युद्वत्व॑ं चक्रकोषाद्याकृतिभि: ।। 
पूर्वोक्त व्यवहार निर्वाहक जो संघात है, वह पुनः चक्रत्व-कोषत्व आदि 
आकृति के कारण पुनः संव्यूढ़ हो जाता है ॥ 
व्यवहारनुरोधाद ये संद्भाता वत्तितामिषुः । 
तेषां चक्रत्वकोषत्वाद्याकारा अपि चासते। 
पंचकोषात्मको जीवो द्रव्ये मूर्त्तेतपि चक्रता ॥१५०॥ है 
जो संघात व्यवहारानुरोध में द्त्तिमान है, उसके क्रिया, कारण तथा फल में से 
किसी एक को मुख्य करते हुये तथा अन्य दो को गौण करते हुये पूर्वोक्त विश्लेष-- 
अइलेघ साधित हो सकता है और व्यवहारत: होता भी है । यह मुख्य-गौण भाव से 
ही होना उचित है, वियुक्त ( 87 गराह्म० ४9:4०४०॥ ) रूप से होना उचित नहीं 


है । प्रत्यवच्छेद में होना उचित है, केवल अवच्छेद में होना उचित नहीं है । यथार्थ , 
रूप से व्ययहार निर्वाहक संघात द्वारा यह परिलक्षित होगा कि क्रिया-कारक- 


मा में से प्रत्येक अन्य दो से केवल संहत ही नहीं हो रहा ट, अर्थात्‌ केवलमात्र 
कया भात॑ (0०79750०0५607 नहीं है। उनमें 00-9॥०7०॥८०७ रहता 
है । एक में ही अन्य दोनों स्वयं को सन्तिविष्ट तथा सव्यापार रखते हैं। इस प्रकार 


से फल में क्रिया तथा कारक, दोनों ही विद्यमान हैं। वृत्तिमान हैं । 
इस शरीर से ए 


। उसमें य गैरी पं है वन्दु 
हे १५ हे शरीर तथा शरीरी पूर्णत: विद्यमान है। केवलमात्र बीज अथवा विन 


पर्व इत्यादि की पा के ता है| ' इस श्रक्नार से, संधात के श्ेणील्तर: 
र्ड गैता है, क्रिन्त ह॑ ४ के भाव साधारण लक्षण है। इसके रहने पर 
7#< ह गे / ो की श्रेणी तथा स्तरपरम्परा से उठकर 'संव्यूढ़भाव' 
जि 8 ० थम ह पहले भी किया , जा चुका है। इस संहत की एक 
हि पर है। सृष्टि में सर्वत्र ही ( यहाँ तक की मूत्ते जड़ 
हे भी फओ। के लो पव्यूढ़ की व्यक्त अथवा गृढ़भाव रहता है । तभी यदि संहत- 
रूप को देखता हूँ ॥ . सन्‍वृढ़रूप को भी ववचित्‌ देखता हूँ । जैसे आधुनिक विज्ञान 
ने जड़ाणु आदि में भी चक्ररूपता ( प्लेनेटरी पैटने ) देखा है, परन्तु कोषाकृति ? 
अत: इस श्रकार का अभी भी व्यवहार हो रहा है कि जीव, पंचकोष आदि में, मूत्ते 
जड़ आदि में चक्ररूपता है । यह भेद इस तथ्य पर निर्भर करता है कि दृष्टि की गति 
की कहाँ तक अवगमकता है, वह कहाँ तक जा सकती है ! अतः मूत्त मृतादि में 
( जैसे ऐटम में ) कोषरूपता सावकाश है। चक्रकोष प्रभुति के सम्बन्ध में पहले भी 














हब बे क्‍ 


किचित आलीवना हो चुकी है, भावी ग्रंथ में भी समस्त लक्षण स्पष्ट करने का. 


प्रयत्न किया जा हा है। यहाँ यह लक्षण करो कि संहत्‌, समूह तथा संब्यूढ़ में 
क्रमश: फल, किया तथा कारक की मुख्यता रक्खी गयी है, अर्थात्‌ संहत में फल की, 
संव्यूढ़ में का रके की तथा समूह में क्रिया की मुख्यता है ! 
२८. आनन्‍्दस्य सर्वात्मत्वेषपि व्यवहारतो नाभिक्नोषत्वम ।। 
आनन्द निखिल आत्मा तथा हृत्‌ होने पर भी व्यवहार निवेहण के कारण 


“नामिकोर्षा रूपी युग्मरूप ( नाभिककोष ) धारण करता है। जहाँ चक्ररूपता है; : 


वहाँ उसकी नाभि है और जहाँ कोषरूपता है, वहाँ आनन्दमय कोष है ॥ 


ब्यवहारानरोधे च आनन्द: सर्वभावन: । 
नाभिकोषत्वमायाति सर्वात्मा सर्वहत्‌ स्वयम ॥ १५१ ॥ 


आनन्द से ही सब कुछ जात है। आनन्द ही जीवित एवं प्रत्यावृत है, यह 


तो श्रुति तथा अनुभव में प्रसिद्ध है। यही है आनन्द का सर्वभावन रूप। भूुमा- 


आकाश तथा शान्तरूप से आनन्द ही आत्मा है, पुनश्च विन्दुरूप से तिखिल सृष्टि 


में अनुप्रविष्ट भाव से भी आनन्द है सर्वात्मा, सर्वभूतान्तरात्मा। आनन्द विन्दु स्व- 
कलन में है आनन्द कल । वह सर्वभूताधार है, स्थेष्ट-नेदिष्ट-सर्म-ओक: रूप से हृत्‌ 
है । अत: आनन्द ही है सर्वहृत्‌ । यही आनन्द क्रिया-कारक-फल आदि व्यवहार 
निवेहणार्थ क्या हुआ ? जहाँ ( स्थूल-सुक्ष्म-कारण में ) चक्रल्‍पता है ( $शा है ); 
वहाँ है नाभि-अक्ष । जहाँ कायाकृति है ( णष्टभां० पैटने ) कुण्डलीशक्ति आनन्द 
रूपिणी है, वहाँ उसकी जागृति है आनन्द जाशृति। जो षट्चक शंखादृत्त में विन्यस्त 
है, उस षट्चक्र का अक्ष ( सुषुम्ना-चित्रा-वज्ञा नाड़ी रूप से ) है आनन्द । मुख्यतः 
जिस अक्षाशत्रय का जीव-आयतन में प्राणण चल रहा है और साधन में विशेषतः 
चलता है, वह भी आनन्द है ( फलरूप से ) | यदि प्राणन को फल कहें, तब अणन्‌ 
( प्राणन से अणन्‌ अलूग किया ) है क्रिया । प्राण है कारक । 
२९. प्राणस्य प्राणत्वात्‌ ।॥ 

इसलिये आनन्द प्राण का भी प्राण है ॥। 

क्रिया-कारक-फल, इन तीनों को प्राण की ही त्रिधा बृत्ति के रूप में देखा 
गया है । किन्तु प्राण स्वयं क्‍या वस्तु है ? परवर्त्ती ग्रंथ में 'प्राणपाद! विशेषतः सन्ति- 
वेशित तथा विवेचित हुआ है। पादचात्य विज्ञान की [,6० अथवा शांधं छाश?2५ 
में यान्त्रिकता के ( चब्ाधाांडधांए 77609 ) कवढ में कबलित होकर “अत्य- 
तिष्ठदशांड्गुलम” ! केवल यही नहीं ! जो जड़ का आदों प्राण को आच्छन्त कर ले 
रहा है, वही जड़ यदि दो दिन बाद कहे “मैं प्राण हूँ । तुम्हारे जितने भी 'फारमूले' 
थे, उन्हे “निर्मॉक” करते हुये, अन्यथा करते हुये मैं बाहर आ गया 








२३७ 


॥ इस स्थिति में 





२३८ चतुर्थ अध्याय 


आइचयें बोध नहीं करना चाहिये। किन्तु प्राण को भी अपने प्राण अथवा स्वरूप 
आनन्द का बोध कब होगा ? 


कः श्राणाद यदि न स्थादगे भूमाकाशः सुखात्मक:ः । 
प्राणस्प प्राणता यस्मात्ततो5स्प सर्मनाभिता ॥१५२॥ 
क्षो मजन्यक्रिय त्वेडिप नानन्दान्यत्ववत्तिता ।॥१५३।॥। 


यदि आनन्दब्रह्म के मूलस्पन्द क्रियारूप को “अणन” कहें, तब विश्व में प्राणा- 
पानादि 'फलित' व्यापाररूप को प्राणन्‌ कहा जायेगा । किन्तु मूलस्पन्द रूप से देखने 
पर और फलित व्यापाररूप को देखने पर श्रुति तथा अनुभव ने कहा है “आकाश 
आनन्दो नस्यात्‌'। आनन्द भूमाधाररूपेण सर्वाधार में है, अत: एक अणु भी तभी 
स्पन्दित हो रहा है। विश्व में किसी निगुढ़ मर्म में पुठक की सिहरन है, तभी न 
विश्व में इतनी हिल्‍्लोल है ! आत्मदृष्टि से विचार करो । इस विश्व के अणु-महान 
में ओत-प्रोत अणन-प्राणन्‌ का प्राण स्वयं आनन्द ! अतः आनन्द सर्वेनाभि है। 
नन्‍्द जह्य का भूमा-सर्वात्मा-सर्वभावन-सर्वहत्‌-स्वनाभि प्रभृति पंचरूप सर्वत्र 
प्रदशित हो रहा है । | 
शंका हो सकती है कि अणन-प्राणनादि समस्त हैं क्षोभवृत्ति किन्तु वह क्षोभ 
है आनन्द की इस पंचधा सर्वता के आधार में क्षोभ | जैसे निस्तरंग महोदध्ि में 
हरीमाला अतः इस क्षोभ से आनन्द की अन्यतापत्ति नहीं होती, आनन्द भिन्‍न- 
इत्ति भी नहीं होती । अर्थात्‌ क्षोभरूप से भी आनन्द अपने से भिन्न कुछ नहों होता ! 


व्यवहार में, विशेषत: विज्ञान के व्यवहार में क्षोभ को अन्यरूपापपत्ति रूप 

हे 45 5प2॥ ) उपलब्ध किया गया। अन्यरूप-अन्यता से नहीं । जहाँ क्षोभ है वहां 

संक्षोभ ( 85 8885 ) परिलक्षित होता है ।- अर्थात्‌ रूपान्तरित पुनः स्वरूप में जाना 

चाहता है । जैसे स्प्रिग, खीचने के पश्चात्‌ पुत्र: पूर्ववत्‌ । यह स्थिति स्वेत्र विद्यमान 

82 - ओभ-संक्षो भ का 000 ( १०॥० ) सर्वेत्र दूगूगोचर होता है । परि- 

कप, के है स्थिति-स्थापकता ( कास्मिक इलैस्टिसिटी:)। आनन्द के 

बा नाभियों में रहने के कारण समस्त क्षोत्र भी आनन्द में प्रत्यावृत्त होते लगता 
है । जपादि साधन में यह अन्तहीन प्रत्यावृत्ति ( (१४पाणाग8 ) है | जैसे साधारण 
उद्देगभरी जाग्रति जब निरुद्देग आनन्दघन सुषुप्ति में चरम परिपूर्ण रूप धारण 
करती है, तब के समाद्त्ति कहते हैं । एक रेणु भी अपने स्थिति रूप में अपनी 
आनन्दनाभि में ही स्थित है। वह जब चंचल, क्षुण्ण होती है, तब वह अपनी खोयी 
हुई स्थिति को पुनः प्राप्त करने के लिये खोजती-फिरती है ! इस खोज का अन्त ही 
नहीं है, जब तक परमा स्थिति में, आनन्द कैवल्य में वह नहीं आ जाती ! अंतः 
मूल तथा स्वभाव में विश्वक्षोत होने पर रसल्ाभ है और यह विश्वक्रीड़ा ही भूवन- 








जपसूत्रम्‌ २३९ 


. क्रोड़ा हो जाती है । 00590 5(ए८४६ १5 (०शयर० एसशपां॥9; 0 
॥णगा 008णां० पएफणा।, 

३०. रसतमत्वाच्चेति ॥ 

क्योंकि प्राणों का जो प्राण है, वह रसतम है ॥ | 


कतिपय इलोको में इस रसतम का किंचित संघान प्राप्त करने की आकृति 
हो चुकी है, प्रथम दो में सग्रुण साकार भाव :-- ' 


को5थं कालीयनागो विततशतफणः कश्च कालीयक्‌प:ः 
कास्ता गोगोपगोप्यो विषमविषवशात्‌ शुद्धसंवेदना या: । 
कालिन्दीकलूचारी मधुरमपुरलिकानादसञ्जीवनेन 
सन्धाय ह्वादिनीं को सथितफणिफण: संविदा नृत्यशीलः ॥१५४॥ 
जो कालीयनाग सौ फणों का विस्तार करता है, वह कौन है ? उसका निवास 
किस कालीय कूप में है, और उस कालीयहृद का जल तृष्णातुर स्थिति में पान करके 
जो गो-गोप-गोपी विषम विष से संज्ञाहारा हो गये थे, वे कौन है ? और कालिन्‍दी 
कुछचारी वह नटवर किशोर कौन हैं, जिन्होंने अपने चरण सरोज तल से कालीय 
फण घारा का सौ फन मथित करते हुये और मधुरमुरली निनाद की संजीवन सुधा 
भरते हुये चृत्यशील मुद्रा धारण किया था ? किशोर नटवर के उस मुरली नाद में 
. किस रसतमा का सन्धान मिला था ? वह॒रसतमा हैं परम आनन्द धन पुरुष की 
प्राणों की प्राण ह्लादिनीसार ! उस महाभावानुग भाव का संविद में सन्धान किया 
था। कालीय विष के स्तब्ध संवेदन से गोप-गोोपी-ग्रो में निंगूढ़ा ह्लादिनी के साथ 
संविद्‌ की सन्धिनी रूपा है मुरली ध्वनि ! यह रसतम द्वारा अपनी रसतमा को जगाने 
वाली छीला अहरह चल रही है। कालीय को, उसके आवास को, उसके वितत शत- 
कण को पहचान छो। अपनें में ही पहचान छो। गो-गोप-गोपियों को भी पहुचान 
छो । विषम विष और उसकी स्तव्ध संवेदन की दशा का भी विचार कर लो । मधुर 
मुरलीनाद को “नाम” में सुनें बिना, अर्थात्‌ संधिनी का सन्धान मिले बिना, हमारा 
जो ज्ञादिनी संवित्‌ है, वह स्तब्धसंवेदन के किसी अंतल तल में निमज्जित रहता है, 
उसका तो पता नहीं मिलता । गो--गोप--गोपी को नाना प्रकार से स्वयं में मिला 
लो ! जैसे गौ 5 वाक्‌ भोप ०» वाक्‌ का छन्‍्द, गोपी *“वाक्‌ की भावानुगा, रागानुगा 
जृत्ति ! | 
तत्पश्चात्‌ :--- 
है को रामः सानुजो यो दशरथतनय: शोभनाकान्त ऐच्छ 
ल्लंडू।धीशं निहन्तुं दशवदनमरि दम्भिनं चात्मवध्यम्‌ | 
सीतारासो भाजन्तं सुधिमल्‍लूयशंस वेत्ति कोवा कपीश 
_ सद्यव॒वीनं किमेतव्‌ यदघटनघटनं प्रात शाइवतं किस ॥११५॥ 


०5४४० ४४७॥४- 





२४० चतुर्थे अध्याय 
शोभनाकान्त ( सीताकान्त ) दशरथतनय, अनुज लक्ष्मग के साथ राम कोन 
है ? जो राम दाम्भिक, आत्मवध्य लूंकाधीश दशानन के अरि हैं उन्‍होंने उसे मा 
की इच्छा किया था ? और सीताराम युगल के एकनिष्ठभजनशील सुदिमलयश वें 
कपिश्रेष्ठ कौन हैं ? और रामचरित में जो अपूवे अघटनघटन है, क्या वह आजकल का 
( अद्यववीन ) है, पुराकाल का ( प्राक्तन ) है, नित्य चिरन्तन ( शाइवत ) है ? यह 
सब क्‍या सोच रहे हो ? कया यह सब पौराणिक कथा, ऐतिहासिक घटना अथवा 
नित्य के जीवन की-नित्य की छवि है, किवा नित्य शाइवत जीवन भूमि की मरमी 
वार्ता है ? यदि अंतिम दो दृष्टि से देखना चाहो, तब रामलीला किसी जीवन का 
दृश्यमन्च, किसी प्राण का प्रेक्षागह है, कैसे देखोगे, विचार करो । 


दशरथ छब्द में किस तत्व का इंगित हैं ? और दशानन ? दशानन आत्मवध्य 

क्यों ? अध्यात्मरामायणादि में तथा कतिपय उपनिषद्‌ में तथा सन्‍्तसदगुरु मुख में, 
रामचरित मानस में, यह अपरूप भाव से प्रकट हो रहा है । पहले जप साधन में 
कपिश्रेष्ठ की अपने इष्ट नाम के जप में रत इत्रासवायु रूप से भावना करो । ले 
यदि पृथ्वी बीज है, अर्थात्‌ वह भूमि है जहाँ सृष्टि धारा उतर आती है, तब वहाँ जो 
अण्डली का निद्वित रूप है, उसे पकड़ूँगा। लं->कुण्डलिती । अब “क' रूपी 
 3त आनन्द की स्वकला रूपा आनन्द कला को जो पकड़कर कुण्डिलिनी रूपी 
निद्रा में अवस्थित रखती है वह है “लंडुत' । लं अथवा लूय स्थल में “का” कौन है ? 
इस अवस्थिति में साक्षात्‌ आतन्दकलां कुण्डिलिनी रूपा होकर अशोकवन में बन्दिनी 
पा मर 8 अथवा ह्वादिनी संवित होने पर भी निद्विता हैं )। वे द 
हपत: शोक रहित हैं | विशेषत: स्थल में तथा बैखरी रूप में 


ही यह निद्रा हैं । स्थल में इन दशइन्द्रिय तथा उनके चालक मन का ही अधिपत्यः 
है । इसे अपराप्रकृति भी कहते हैं । 


मानस की 'अब' तथा 


५ “उच्च भूमि का वर्णन धारम्बार किया गया है । इन 
दोनों के साथ मानस अथवा चे 


है तना की तीन भूमियाँ होती है । यदि मानस को दशा- 
कद हावग कह तब यह अब? एवं 'उच्च' भूमि ही उसके सहोदर हैं। पुनश्च, स्थूल 
में मानस की इन्द्रिय युक्त जो बवृत्ति है, वह जिस प्रकार से इस भूमि में ही व्याप्य 
बिका गन योग्य है, उसी प्रकार उस मानस का प्रभाव केवल व्यक्त स्थूल गोचर 
भूमि में ही सीमित ( २९४१०(७० ) नहीं रहता । सूक्ष्म में, कारण में तथा सन्धि 
में भी इसका प्रभाव रहता है। अर्थात्‌ स्थुल में मानस की जो द्ृत्ति है, वह केवल 
स्थूल में ही नहीं रह जाती, वह इन तीनों ( चेतना की भुमियों ) में संस्कार तथा 
बीजादिरूप से व्यापारवती हो जाती है । अत: उध्वे मानस की जो शुभ सन्धि है, 
उसकी उपेक्षा के कारण मन की जो बृत्ति होती है, उसके ही कारण लंका में: 








८ 
जज 


जपसूत्रम्‌ कक 


पूर्वॉक्त आनन्दकला निद्रा में साद्धेश्रिवलयाकृति ( सन्धि ->अर्ध ) है। इसे आष्यन्त- 
रिक दृष्टि से देखो । 


' यहाँ निखिल नाभि में जो परम आनन्द 'रम्‌' बीज रूपेण अधिष्ठित है वह 
क्या करता है ? 'यम्‌! इस हृदयस्थ वायुबीज का आश्रय लेते हुये 'वम्‌ अथवा वरुण 
बीज का अतिक्रमण करते हुये ( समुद्रलंघन ) लम्‌ का ( अपनी निद्विता आनन्दकलछा 
रूपिणी कुण्डलिनी को ) उद्धार करता है। अपनी आनन्द कला आ से मिलित हो 
कर “रम्‌' ही राम हैं। रम्‌ बीज में जो अम्‌ है, वह वरुण बीज “व को सम्प्रसारित 
उकार रूप से मिलाकर होता है “भोम्‌! | वैखरी भूमि में भ्रयुप्त नाद-विन्दु-कला- 
अधमात्रा का (सेतु या सागर) व्यवधान पार करके पह्यस्ति में आओ । इस प्रकार 
चिन्तन करते हुये रामचरित रस को अपने मानस में प्रस्फुटित करो ! अथच, क्या 
यह रामचरित केवल रूपक है ? नहीं, ऐसा नहीं ' | 

- * विश्व चजञ्चल्पते वा चिचलिषति कूुतों वापि वोभोति भूत॑ 

विद्वं तेष्ठीयते वा जिंगसिषदपि वा केन तिष्ठासतोतम्‌ । 
विश्व शाशय्यते क्वाउ्प्यधिशिशयिषते कि वनीवडक्ति किन्‍तू 
विश्वे जाजायमाने यदधिकरणता सौ पतीपत्यमाने ॥१५६॥ 


विद्वं चञ्-चल्यते ( बारम्बारं चलति ) वा ( अथवा ) चिचलिषति ( चलितु 
मिच्छति ) कुतः ( कथं कुत्र वा, कस्तत्र हेतुः को वा आधारः ? ) सदा चजञ्चल्यमा< 
नमपि विद॒वं कथं पुनश्चलितुमिच्छति कस्मिन्नाधारे वा चलति ? खल रसमनपेक्ष्य 
कदापीयं चड-चलूता चिचलिषा वा न सम्भवति। ) कुतो वा विरवं भूतमपि ( जात- 
मपि ) वोभाति ( वोभवीति बारम्बारं भवति सहृद्भावे अतृप्यदिव ! सक्दुभावे 
अतृप्पमाणमिव विश्व॑ रसमेव अनुसंन्धत्ते | ) विश्वं तेष्ठीयते वा _ (बारम्वारं 
तिष्ठति) जिगमिषदापि (गच्छमिच्छदपि) (कि तत्‌-रसलाछसया ?) केन तिष्ठासतीत्त 
( केन हेतुना इतं यातमपि तिष्ठासति स्थातुमिच्छति ? कि तत्‌ भ्राप्तमेव रसलेशं 
भूय आस्वादयितुम्‌ ? ) विद्वं शाशय्यते क्व (पुन: पुनः शेते कुत्र 
सुषुप्ताविव आनन्दभुक ननु भवति ? ) किमपि अधिशिशयिषते ( किमधिकृत्य किसु- 
हिश्य वा शयितुमिच्छति ? ) वनीवडक्ति कि वा (नु) किवा बारम्बरं वज्बयते ? 
गमनशयनादि--सकल व्यवहारेषु रसलिप्सु विश्व॑ मनाक्‌ रसभूगपि आत्मानमेव 
वचयते वारम्बारं भुमत्वस्य अनुपलब्धत्वात्‌ कालखापि वचयते विश्वं दृष्पुर्स- 
लिप्सायास्तस्थ कालेनानवच्छेदात्‌ ।) विदवे जाजायमाने (विश्वे वार्ता जायमाने) 
यदधिकरणता (या अधिकरणता, यमेव -रसमातः 
(अधिकरणता) पन्तीपत्यमाने ( अपि विद्वे इति शेषः ) 
पतत्यपि स रस आनंद एवाधिकरणम्‌ ) ॥ 

१६ 


( विश्वे बारंबार प्रत्यादिषु 


? प्रछयादिषु अस्माके 


दमंधिकृत्य जायमानता ) सा 
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२४२ ह न्च्‌ तुर्थ अध्याय 





विश्व चंचल चरणों से (केवल चलता जा रहा है, उसकी चलने की आशा 

नहीं मिटती, वह पुन: चलना चाहता है। क्‍यों? उसकी यह चिरचचेंलता किस 
अचन्चल रसतम के अभिसारार्थ है । यह तो वही है (भूत), यह होने पर भी उसकी 
साध नहीं मिट रही है और वह वारम्बार चलता ही रहा है ( वोभोति ) क्या वह 
(| “ | अपने रसतम से वर माँग रहा हे का अजस्त्र रस सागर ! एक जन्म में तुम्हारे एक 
|] कण के आस्वादन से तो मेरी आशा ही नहीं मिटी, मुझे अपने भक्त रसिकों के समात 
| बार, लेने दो, तंब बारम्बार नव-नव आस्वादन में तुम्हारे साथ महारास 

| में मिलता रहुँगा ।”” यह चाहने पर भी बारम्बार 'थमक” कर खड़ा हो जाता है 
3'पकलिका से मधुकर कलिकान्तर की ओर ( दूमरी कली की ओर ) उड़ जाता है, 
पेंच भरे बह पुनः उड़-उड़कर बैठ जाता है। क्‍यों ? मधुर का निबिड़ संग करते की 
| ॥॥ उप्तकी 200 अभी भी नहीं मिटी है तभी ? अत: चले जाने पर भी वह पुनः लोट- 
धर ] हे >₹ आ बंठता है ( इत॑ हिष्ठासुति ) | क्‍यों ? किसी अनारवादित रस के कुंहुक 
:॥॥ 0 


। दि चल्ते-चलते बारम्बार अपने निविशेष म!र्ग पर घुमत्त हो जाता है। 


किन्तु उसके निद्रित होने का कहाँ 
न्‍ ' यान कहाँ (क्‍्व ) है? उसकी मार्गकलान्ति किस 
सुधुप्ति के निबिड़ रस में ड 0) मल.) है 


यह निद्रा ! निद्रा की साध कर (8 होना, वछान्तिहीन होना चाहती है ? उत्तकी 

मं, क्‍यों (अधिशिशयिषते किम्‌) ? तदनन्तर उसका 
आच्छन्न होकर सो जाना रे सकता अथवा वापस छोड़ आना, बलात्ति 
रे ! नेत्तर भी रसतम को नहीं पा सका। निद्रा मं 
सी आशा से यह सब करके वह देखता है कि 
2 कल, किसकी ( वनीवंडक्ति किनू )? स्वयं की 
वांच्छित के, रसतम के, अभिसार के वच्चित पान्य ! क्‍यों 
की धार में बारम्बार तुम हुये” हो ( जाजायमान ) 
से आये थे, हुये थे, वहीं .... जम बारम्बार आ पड़ते हो ( पनीपत्यमान )। जहाँ 


वही आनन्द पे धुन: छोटे । उस स्थान को छोड़कर 'पादमेक॑ न गच्छसि' ! 
” 'सेतम ही तुम्हारा चिरकांक्षित है । 
सं ++ " 
मारम्भकसंबन्धा कालनिमित्तवा हि. था। 


सयोजकञ-ब वध्नाति 
सर्व॑ संज्धच्छते बेन 


बाधा देशनिमित्तिका ॥१५७।। 
ू संग्राहहतः स वे सतत: । 
ते बज्ताति, या. बांध उन्दोबेयथ्यंहेतुका ॥१५८॥। 
वस्तुस्वभावनिष्ठाया नध्नाति सा समापकम्‌ । 
बाधा एताश्चतस्त्रो वे बध्नान्ति. स्थित्युपक्रमो ॥१५९॥ 











रड३ 





(नरस्पेत्तस्थुबी हपेकाँ युग्मां. तेष्ठीयमानता । . 
स्‍्थाविका च त्रपीं हन्ति -स्थिता तुर्यामपि क्रमात्‌ ॥! ६०॥। 
चक्राद स्रमनू स्रमत भज्ठः प्रफुल्लमल्लिकामधू । 

पातू तिष्ठासति स्थाने युडक्तः कालस्तु नो च दिक्‌ ॥१६१॥ 
स्वच्छन्द: पत्रनो वा न स्वच्छन्दा नापि सवा गति: । 
सल्लिकापि स्वभावे न तिष्ठासा सफला किसू ॥१६२॥ टी 
मल्लिकां त्वमधुनां गचु्छ मा ज्मोसस्‍्त्वमिमस्त: । 
मल्लिकामीहते भड्ा इत्यं कालेन चोदित:ः ॥१६ ३॥। 
तस्थषोयं स्थितिस्तस्पथ दिगदरशंनमृतेशषि तु। 
जह॒द्वेलक्ष्यलक्ष्यत्वे तेष्दोयमानता. भवेत्‌ ॥१६४॥ _ 
असकृत कणिकाकेल्ं विशन निविदध्यते नतू। 
पेपीयते मधुन्यस्तस्ततो5पि. निविवृत्सति परवदणा 


/+ * «पक आम 2 «० हक पर 


स्वभावो.. मधुपस्थायं मधुस्वमावती यदा। 
जह्ायद्‌ विषमतामद़ा स्थात्तदा स्थापिका स्थिति: ॥१६६॥॥ 


प्रसीदर्ति पुरः कालस्‍्ततो दिक च॒ प्रसीदति ॥१६७/ 
प्रसीदति ततदच्छन्दः स्वभाव: सम्प्रसीदति । 
आसम्प्रसादमेवास्थ स्वभावस्प स्वभावनम्‌ । द 
सम्प्रसन्‍त: स्वभावोध्य॑ पर दुष्दवा निवत्तंते ॥१६८॥. 
तस्मिन निवर्तमाने हिं भाति यत्ततत्वतः स्थितस्‌ । 
क्रियाकारकफलासंड्भधातू.. साय: समाप्यते ॥१५5।। 
न च्योतर्ति स्थिति: स्थिरा । 
आसीनमयते दुरमित्यादीनां समनन्‍्वयात्‌ ॥२७०॥ . 


दो वस्तु अन्योन्ययाभावेन सम्बद्ध हैं। यह तीन लक्षणों द्वारा ज्ञात होता हें: । 


>ञथमतः उनका साहचये | द्वितीयतः एक के दूसरे के रूप में रूपान्तरित होते का 
द करते समय यह 


- सामथ्य । जैसे वैज्ञानिकगण ठेलिफोन नामके यन्त्र का आविष्कार 
- उपलब्धि कर सके थे कि उसके द्वारा दब्दतरंग तड़िततरंग के खूप में परिवर्तित 
- दूसरी ओर रिसीवर पकड़ रखा है। उस व्यक्ति की श्रुतिगोचर होते समय तड़ित 
- तरंग पुनः शब्द उमिरूप में रूपान्तरित हो जाती है। इससे शब्द ( ध्वनि ) . तथा 
-- होता है कि जिनका अन्योन्य सम्बन्ध है, वे एक दूसरे के 

-, अथवा जनक भी हैं । यह उपरोक्त दुष्टान्त के द्वारा साष्ट हो द जाता है । 


व्युत्थाने च समाधाने 


तृतीयतः यह परिलक्षित 


- हो जाती है और पुनः ताड़ित तरंग उसे व्यक्ति को श्रुतिगोचर होती हैं, जिसने 
तड़ित का अन्योन्यसम्बन्ध स्थापित तथा सूचित होता हे । 
॥( परस्‍्परत३ ) उल्लादक 








२४४ चतुर्थ अध्याय 
इसी प्रकार से जप में ज्योति: तथा रस का अन्योन्य सम्बन्ध है । जप करते- 
करते कभी आलोक का आविर्भाव होता है उसके द्वारा जप का अन्तनिहित 
अर्थ स्फुरित हीने लगता है और साथ हीं एक पुलक चित्त को स्निग्ध कर देता है। 
मानों यह आलोक तथा पुलक दोनों ही साथ-साथ चित्त को स्निग्ध करने लगते है। 
इस आलोक तथा पुलक की दो धारायें पास-पास बहती रहती हैं और ये क्रमश: 
निकट होते-होते एक क्षेत्र में जाकर अन्यन्यता को प्राप्त होकर अभिन्ना हो जाती हैं। 
यहाँ ज्योति ही रस है और रस ही है ज्योति: । यहाँ आलोक-पुलक का, ज्योति-रस 
का पारस्परिक भेद हो ही नहीं सकता । अत: इस अनन्यता की जहाँ पर काष्ठा 
अथवा सीमा ( चरम सीमा ) है, वहीं है अनन्यता ! 
अब यह देखना है कि अभ्यारोह क्‍या है ? जिस अन्योन्यसम्बन्ध का उल्लेख 
किया गया है, साधारणत: जप के क्षेत्र में इस सम्बन्ध का अनुपात सर्वेत्र समान भाव 
से रक्षित नहीं होता, अत्युत्‌ अन्योन्यता के परिवत्त॑न में एक अनन्योन्यत्व और अन्यत्व 
कक तर्भात, होने।लिगता है।।,भानों ज्योति तथा रस परस्परत: विच्छिन्न हो जाते 
हैं ओर एक के आविर्भाव में दूसरे का कोई अस्तित्व ही नही मिलता । जैसे जप करते- 
३३३ अनेक साधक एक आनन्द का स्पर्ष प्राप्त करते हैं किन्तु उस सुखस्पर्श के नशे 
की 8 हो जाते हैं कि उसी में डूबकर पड़े रह जाते हैं। वे पुलक में ही 
होकर मग्न से हो जाते हैं। उनमें आलछोक का आविर्भाव ही घटित नहीं 
होता । मानों आलोक वहाँ से भूमि के अभाव में तिरो९ि , बेड: रस 
उज्वरू रसन हो हत हो जाता है । अत: वह 
गें में कर भी मलिन तथा स्तब्ध रस के रूप में परिलक्षित होता है । अनेक 
साधका में यद्यपि जप के प्रभाव से कि ह्‌ 
व से किचित प्रकाशाविर्भाव हो भी जाता है, तथापि 
९ प्रकाश ही है। वहाँ सरसता का प्रवाह मानों अवरूद्ध 
0५ ५ नौरस, शतक तथा प्राणहीन सी रहती है । 
रहता है । इसकी न ९४४४६ तथा रस के गाढ़ 7गयर्तओी मैत्र का पूर्ण अभाव 
| फेल यह है कि रस में सान्य तथा मालिन्य रहता 


है और दूसरी ओर ऊ 
क्र ५ बार नीरस तथा रुक्ष रहती है । यह मन्द तथा मलिन रस 
शा कारण होने पर भी श्रेय का कारण नहीं है । इसके उप- 


भोग में किचि | 

नीय है । हक होने पर भी वह श्रेय छाभ का परिपन्थी है, अतः व्जे- 
ह जिन है इन दोनों का मैत्र कराना और साधन पथ पर अग्रसर 

होना | श्रृति ने भी गायत्री तथा 


मधुमति ऋक के एक-ए रण को आस-पास 
सजाकर इस मैत्र साधन की ओर इंगित किया है । हक रस की पारस्परिक 
विच्छिन्नता, अनन्योत्यता तथा पार्थक्य और अन्‍्यता दूर करके जो उनकी" अनन्यता 
लाये उसका नाम है अभ्यारोह। इस मिलन के फल से रस उर्जित तथा उज्बरू हो 
. उठता है। प्रेम का उद्दीपन तथा उपनिषद्‌ की द्युति का विकिरण इसी स्थिति में 





जपसूत्रम्‌ ह 
के २४५ 


होता है। नव पुलक की सीमा ही नहीं रहती । श्रीभगवान्‌ के लीला कीत्तिनादि 
सुनते-सुनते भी अनेक बार एक अपरूप पुलक का संचार देखा जाता है और 


महाजनों द्वारा रचित पदावली के अन्तनिहित अथे के उद्भावन की स्थिति मानों 


एक परम प्रकाश में चित्त को निमज्जित कर देती है ! | 
अभ्यारोह जप होने पर स्थिति स्थापकता अर्थात्‌ चित्त की स्विति में 
: आरुढ़ता होने लगती है। इस- स्थिति के अनेक सोपान अथवा पं हैं। प्रथम है 
'तिष्ठासन्ति! अवस्था । इस अवस्था में स्थिति के लिये एक प्रवणतामात्र परिलक्षित 
होती है । स्थिति की अभिलाषा चित्त में सवंदा उदय होती रहती है। घुमते-घृमते 
क्लान्त होकर कुछ विश्वान्त होना चाहती है। इसके अनन्तर द्वितीय भूमि में 'तस्थुषी' 
अवस्था है | यहाँ मानों बैठ जानें की इच्छा होती है । पहाँ केवल स्थिति की इच्छा 
ही नहीं है, प्रत्युत स्थिति के लिये अनुकूल क्रिया भी चलती है । मानस क्षेत्र से अब 
इच्छा की गति वास्तविक कायें क्षेत्र में क्रिया में परिवत्तित हो जाती है। इसी के 
पदवच्गत्‌ तृतीय भूमि में “तेष्ठीयमाना स्थिति है। यहाँ भ्रमर ने मधु का आस्वादन 
पा लिया है और उड़ कर भी पुन:--पुनः पुष्प के केन्द्रीण कोरक पर आ बैठता है । 
अभी भी स्थिति परिपक्व नहीं है अभी वह चंचल ही है। अतः वह भ्रमर की भाँति 
उड़ती है और पुनः वहीं स्थित हो जाती है। अर्थात्‌ अभी भी स्थिति से च्यूति ही है । 
यद्यपि अब स्थिति अत्यन्त घन है तथापि बीच-बीच में इसमें एक अन्तराल 
आ जाता है। अभी भी स्थिति निरवच्छिन्त नहीं है। इसके अनन्तर चतुर्थ भूमि में 
नस्थापिका! स्थिति का द्योतन होता है । अब स्थिति दृढ़ हो जाती है । वह भंग नहीं 
होना चाहती ! च्युति के भय से पूर्णतः मुक्त है । इस भूमि में स्थिति की दृढ़ता अब 
क्रिया द्वारा निष्पन्न है। यहाँ स्थिति के लिये एक कत्तृत्व अथवा कारयितृत्व का 
प्रयास है । यही 'स्थापिका' स्थिति द्वारा सूचित होता है.। मानों स्थिति की यह ९९- 
7704070० अथवा स्थिरता एक प्रतिकूल शक्ति समूह को “दबाकर रख लेती है। 
अत: इसे आयास-प्रयासहीन, अनायास स्थिति नहीं कहा जा सकता । इसमें अभय 
नहीं है। यही कारण है कि इस भूमि से भी उषध्वोत्यित होकर पंचम भूमिस्थ 
*स्थिता” स्थिति में पहुँचने पर स्थिति निरापद स्थिरता तथा पूर्णत्व को प्राप्त करती 
हैं। वहाँ की स्थिति स्थापित अथवा सम्पादित स्थिति नहीं है । यह है स्थिति-स्थिति 
7९०5778 7२९४६ यहाँ यह स्थिति नित्य वत्तेमान है। प्रयोजन इतना ही है कि इस 
स्थिति में आरूढ़ हो जाओ | तभी यह स्थिति, स्थि ति-गति रूपी इन्द्र वाली स्थिति 
नहीं होगी । इसका विरोधी है ही नहीं । यह समस्त इन्द् से उध्व है, नित्यास्थिति 

शादइवती स्थिति है | यही है स्थिति की चरमता-परमता । 


इस स्थिति छाभ के प्रयास का प्रारम्भ होते ही चरम बाधायें मार्गावरोध- 


करने को तत्पर हो जाती है। प्रथमत: कालजन्य बाधा स्थिति के अनुकूल क्रिया का ु 
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2 च्त तुर्थ अध्याय 


प्रारम्भ ही नहीं होने देती । स्थिति के लिये जो प्रयास किया जाता है, उसे एक 
विशिष्ट काल की अपेक्षा रहती है । जैसे काल की परिणति द्वारा जब मनुष्य यौवना 
वस्था की प्राप्ति करता है, तभी उसमें एक अव्यक्त अभिनव क्षुधा अथवा रिरंसा का 
प्रस्फुटन हो जाता है । इसी प्रकार से आध्यात्मिक जीवन में भी काल की परिणति 
ढ्वारा एक विशिष्ट अवस्था आ जाती है । इसके प्रभाव से ब्राह्मी स्थिति के लिये एक 
अदश्य बुमुक्षा और आत्मा में रमण हेतु एक सुतीत्र अभिकाषा का उदय स्पष्ट हो 
उठता है। अतः उपयुक्त काल की प्रतीक्षा करना ही होगा । यथोपयुकत काल के 
अभाव में अध्यात्म जीवन की सूचना ही नहीं मिल सकती । मधु संग्रहार्थी भ्रमर भी 
यथोपयुक्त काल में हो मधु के अन्वेषणार्थ उद्यत होते हैं, अन्यथा उसके लिये व्यथ 
अगण का श्रम ही हाँथ आता है। वह पुष्प से पुष्पान्तर पर खिली हुई उत्फुल्ल 
मल्लिका का मधुपान करने के लिये पम्रमण करता है, और अन्त में यथास्थान 
_3क्त पुष्प पर बैठ जाना चाहता है ? किन्तु चाहनें मात्र से क्‍या होगा ? काछ अथवा 
दिक्‌ का योगायोग जो नहीं हैं। पवन भी अनुकूल तथा मन्द-मन्द वहमान नहीं है । 
० अपनी गति भी स्व छन्द में नहीं है, यहाँ तक कि मल्लिका भी अपने स्वभाव 
में नहीं है। उसने अभी भी अपने अन्तर के मधु भण्डार को उस्मुक्त हों नहीं किया 
2 जी दर्ण भ्रस्फुटन ही नहीं हुआ हैं । मधुकर के बैठनें की आशा कैसे 
00.00) को ताव्रा का प्रारम्भ ही अशुभ लग्न में हुआ था ! अतः वैफल्य 
यथोपयुक्त काल बम दा नेक साधक क्रम परिणति की अपेक्षा न रखते हुये 
भव ही, स्थिति के लग्न को जाने बिना, स्थिति प्राप्त करने 


के लिये वृथा श्रम करते क्लन्त-श्रान्त होते रहते. हैं । 
काल ऐसे करे गेल दृतियाली 
मधु मिलनेर चितमल्लिकार बुके । 
मुखे कोन पथ धरि चलि ? 
पियासी मधुप पान्थ चाय दिके-दिके ॥१॥। 
पप्नसन्ना दिक्‌ एछ अग्रदूती 


कोन्‌ 


उभ लगने देखाइल सरल सरणि । 
तरल सरणि---विषम पवना 
॥। 


केमने मिलाब वाय निद्िचित चलनी ॥२॥ 
कुटिल सरणि करिले सरस 


. रसतम प्रिय पाने भोर-अभिसार । 
क्षुरधार क्षेवा निशित पवने, 


ववू असंभव करे तोल बार-बार ॥३॥ 








जपयूृत्रम्‌ 
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विषमेरे दाओ सुषम छन्‍्दे 
वाय अनुकूल,मन्द सुमन्द वहना। 
लगन मधुर, सरणि सुन्दर 
मधुाथिक्राय कर स्वच्छन्द गमना ॥४॥॥ 
प्रसन्न लगन सुअ्रसन्ना दिक्‌ 
पवनेओ मधुच्छनदा शिखाईले मन्त्र । 
तबु तो आमार आपन स्वभावे 
लकाइले कत कुण्ठा शंका कत द्वन्द्व ॥५॥। 
सब प्रसादिले आमार कारणे 
मोर आपन प्रसादे राखिले वज्चित । 
अकुण्ठ आकूति अझोर आश्वासे ह 
मोर आपनारे कर प्रसादसिडज्चित ॥६॥ हे 
कृपण कुण्ठित छाड़िया अश्लुव | 
से परम रसतमें एक्रान्त विश्राम । 
स्थिता स्थिति शुधू स्थापिकाय नय 
स्वभावेर स्वभावन बिना शुधू नाम ॥७॥ 


यत काम यत आशज्या ओ भायास 
सकलेर समापिका निजे समापन । 


सकल निझलेर सकल तरिनी 
समापिया महासरितेर सिन्धु स्तान ॥८॥ 


कभू गरंगित निस्तरंग कशू 

जागर स्वपन किवा घेयात समाधि । 
कर्म कोलाहले, मग्त मौनरसे 

विपुल गभीर दीप्त शान्त निरवधि ॥९॥ 
मधुमत्तम हे आमार स्वामि 

मधुरेर अभिसारे आलोर दिशारी । 
तोमारि अनन्ते करुणा प्रसाद 

टेले दाओ करे नाओ एकन्‍्त तोमारि ॥॥१०!। 
सर्व शन्‍्यं ब्रवन्त: किप्रधिकरणतां ब्रूपुराधेयर्तां वा 
सर्वे दुःख लप्स्तोउनु भवविषयतामात्मनोः्वात्मनो वा। 
सर्व स्थन्दि ब्रजन्त: क्षणिकचपलतां वीचिभंडु 5णेंवे वा 


सर्वमात्मेत्यटन्तो विगतविमतयों यान्ति निद्ँन्द्व-प्ौ स्यम्‌ ॥॥१७१॥४ 











विमतिमत्तता को छोड़कर उस 
तथा क्लान्तिहीन प्रश्ञान्ति को 








२४८ चतुर्थ "| 


से कोन जादूकर विश्व इन्द्र जाल जाहार आजब रचना ? 
शुन्य नाम तार ? कोथा कोरे राखि, केमन केन वा बल ना ! 
आनन्द दीपाली, क्षण प्रभा घटा, निर्वाण चिरतमसाय । 
सुखेर बुदबुद, दुःखेर सायरे, सबे फूटी सद्य भेडगे जाय ॥११॥ 
दुःख शूधर्‌ सत्य, दुःख शूध्चु नित्य-तवू से दुःख अनुभव ? 
आनन्द आकाश आधार आत्मा-ताय छेड़े कभू सम्भव ? 
निखिल भंडगुर, निखिल स्यन्दि, भांजत गढ़ा अन्तहीन। 
एई अविराम, विश्ववीचिभंज्भ, कोन समुद्रे उदिया लीन ? ॥१२॥ 


सत्य, ज्ञान, आर अनन्त आनन्द-भू लिया आत्माय भूलिले । 
अविश्रान्त शोक-तरंग-प्रहत, शन्‍्येते निःशेष मागिले। 
हन्‍द्व क्रमागत भज्भ निस्तरंग-ताय पेते चाओ प्रशान्ति । 
विगत विमति भूमसुखरूप ? तेयाग निजबोधे श्रान्ति ॥१३॥ 


इस कारिका द्वारा सत्‌-चित्‌ सुख स्वरूप विश्ववोध के परमाधार का वर्णन 

किया गया है । वह परमाधार है निजबोधरूप आत्मा | शन्‍्य, दुःख, अनात्मा, अध्रुव 
इत्यादि कुछ भी कहने पर इस परमाव्यक्त परम प्रकाश निजबोधरूप आत्मा का 
0 पभव नहीं हो सकता। विरुद्ध भावों के परिहारार्थ जो गहन दुर्गम विचार- 
पा पल रही है वह बहुमुखी होने पर भी चल रही है, उस पग-पग पर विध्रम 
हे गरम | गा नहीं किया जा रहा ् ॥ इस ग्रन्थ में पाए 
असंशय तथा धव हा 0३५ ५... हना है। सर्वे संदिग्ध तथा सर्वे अश्नुव में से 
होगा, यह निर्देशित किया गम नन्द उपलब्धिरूप से ) सन्धान करना ही 
विचार की भूमिका के के । है। जो निजबोध (इमिडियेट सेल्फ इक्सपीरियन्स ) 
आवश्यक आधार भृमि है, वह भी प्रदर्शित की गयी ! 


“रम निजबोधरूप आधार में प्रात्तिहीन विश्रान्ति 
भाप्त करो। 














पंचम अध्याय 


यहाँ पर प्रथमत: ज्ञान की भित्ति में ज्ञान-ज्ञेय तथा ज्ञाता का निरुपण किया 


१. अत्तीति-प्रतोतिगोचरतानिधानत्त्वं चतन्पस्थ भानत्वस्‌ ॥। 


चैतन्य का “अस्ति! रूप से प्रतीतिगोचरता का निधान अयवा आधारछूप है 


क्षी ते 


लक्षण यह लक्ष्य करता है कि “अस्ति” इस प्रत्यय की विषयता को 'भान 
दी कहा जा सकता । यह व्याहृतिसुत्र में 'सत्यम्‌' है। यहाँ यह शंका होती है कि 
क्ाक्षात्‌ अथवा गोचर रूप से प्रतीति हुई अथवा नहीं । दूसरे की बात सुनकर अथवा 
क्षतुमान करके तो एक तरह की प्रतीति हो जाती है, परन्तु उपमें गोचरता धर्म नहीं 
८6हता । जैसे जप में नाद सुनोगे ! तत्पश्चात 'ादाष्यन्तरं ज्योति:ः' इस प्रकार से जप 
क््लित हीने पर उसके पक्ष में कोई युक्ति मिली, किन्तु इसमें प्रतीति गोचरता तो 
।4हीं है । जब वह प्रतीति गोचरतारूप ( नादादि ) होती है, तब वह खण्डित रूप 
शहीं होती । कोई भी प्रतीति ऐसे नहीं होती, इसे पहले भी कहा जा चुका है । एक 
अखण्ड समग्र चेतना की आधारभूमि में चित्र के समान सब ऊुठे भासित होता है । 
उस समग्र चेतन के आधार पट को छोड़कर कोई विशेष रूपादि नहीं रहते । इसे 
बैतन्य का निधान रूप से सूत्र में कहा गया है । यहाँ इस अखंड समग्र चैंतन्य के 
आधार में “अस्ति' के आधार में जो प्रतीति है, उसे 'भान कहा गया । 
पूर्वोक्त द्धत्ति सूत्र में अस्ति-भाति,ऋच्छति तथा मोदते की मूल प्रकारता 
( 7९89०8$ ) का वर्णन हो चुका है। इन चारों में से 'अस्ति' को भान में भावित 
होना चाहिये | प्रथम को छोड़कर अन्य कोई भी भासित होने पर भी भान ही 
है । फिर भी यहाँ जान! अन्य संज्ञा भो ग्रहण करता है। जनस्त: “अस्ति' रूप से 
चैतन्य का जो प्रतीतिगोचरताधारत्व है, उसे।चेतन्य शा कहा जा 
सकता है। चेतन्य, प्रतीति प्रभृति लक्षणों को विद्यमानता के कारण यह नहीं 
सोचना चाहिये कि भान केवल मात्र मानस अथवा आन्तर. पदाथे ( सब्जेक्टिव ) 
ही है । ऐसा नहीं है | बाह्य तथा 00 ६०४४० (विश्व भी भान ही है । बाह्य आन्तर 
भेद भान की कुक्षि में हैं । वे भाव के समग्र हूप को व्याप्त वहीं करते-- 


भावको भासकश्चापि मसापको ग्राहकस्तथा ! 
इसे चत्वार एवं स्युर्गोचरता-निरूपका: । 
अन्तन:आदिसव्याप्यवुत्तित््वे भानवृत्तिता ॥१७२॥ 
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जिस प्रतीतिगोचरता का उल्लेख किया गया है, उसके निरूपक हैं भावक, 
जापक, मापक तथा ग्राहक । इन चारो में अन्तत: प्रथम ( भावक ) द्वारा जो प्रतीति 
है, ॥79०7९706 है, वह साक्षात्‌ “अस्ति' रूप व्याप्यक्गत्ति (8प्र05पर780, (०४४०८ 
ही है । अर्थात्‌ जिस प्रतीति में यह भाव रहता है कि “यह “है! रूप से “ 'भासित हो 
रहा है” ( सम्मुखीन पर्वत अथवा वृक्ष जैसे 'यह है” रूप से भासित होता है ) वहाँ 
भान दृत्ति दे । साक्षात्‌ प्रतीति में 'अस्ति” भाव के विशेषतः बृत्तिमत रहने पर वह 
भान ही है। इस भान में अनुमर्शादि ( एप्रिसियेशन ) न रहने पर भी भान के लिये 
कोई बाधा नहीं रहती । पाइचात्य मनस्तत्व में ए८7०९89॥#0 तथा 38770706९9॥07 
रूपी पारस्परिक भेद किया गया है । न्याय आदि में भी व्यवसाय तथा 
_ उत्यवसाय का पारस्परिक : भेद है। सविकल्प तथा निविकल्प में भेद है। यहाँ 
- 6 ज्ञान है?, "ज्ञान की वस्तु अथवा विषय नहीं है” इस प्रकार के भेद को स्पष्ट 
उया अस्पष्ट ( फ्रजञांथाए अथवा [रछांत्ाए ) कहा जा सकता है । 


भान में अस्ति भाव तो रहता ही है, भले ही उसे पूर्वोक्त रूप में ज्ञानरूपेण 
ग्रहण किया जाये जयवा ग्रहण न किया जाये । भान --]5एश०7प०॥०७ ६5 |एशा 07 
हे भले ही हो, तथापि वह ज्ञान-ज्ञाता तथा ज्ञेय रूप से विश्लिष्ट हक 
हे ४8 न होने शो भी भान ही है। जैपते हमारे समान किसी “केन्द्र ) 
ही 2 का हो सका, तथापि व्यक्तिसम्बन्ध रहित तथा केन्द्र में 

हने पर भी चैतन्य में साक्षात्‌ प्रतीतिरूप से भान विद्यमान रहता है ॥ अतः 
किसी भी केन्द्रसम्बन्ध में देखने पर उप्ते आन्तर 
जेक्टिव रीयल ) रूप से संकीर्ण दृष्टिकोण द्वारा 
7068] तथा 7२९४] रूपी द्वन्द्र क। कोई स्थान नहीं 
में भानभूमि में यह प्रश्न समूह उत्यित ही नहीं 
< हारा, अथवा “उसके” ज्ञान के बाहर यह क्‍या है; 
भान भूमि में यह है! । अब यदि यह कहो कि: 
तीति होती है, अतः 'यह है! 0098॥57, 7२९४॥॥ 
गे रखना होगा कि चैतन्य “>प्रंचलित धारणा के 
समान 4064| नहीं है, और वह प्रचलित धारणा के समान 7२८४! भी नहीं है। इत 
दोनों का ही निधान; मूल है चैतन्य । इस मल का आश्रय लेकर ही भानरूप 
अखण्ड काण्ड होता है। इसी काण्ड का आश्रय लेकर ज्ञान ज्ञेयादि समस्त शाखायें 
हें । वेदान्तोक्त विषयावच्छिन्न-चैतन्यादि परिभाषा को लक्ष्य करो । 


जपादि साधन में अपनी अनुभूतिमों को शाखाभेद से काण्ड में, अभेद-में और 
ज्ञान से भान में लाना होगा । जबतक शाखाभेद है तबतक केवलमात्र बाह्य तथा 
आन्तर (00]९०0ए४९ तथा $70]००7४९ (6९॥॥४8) आदि का ही भेद नहीं रहता। तब॑ 





जपसूत्र | क्‍ 
दतव हक 


यह हक वह केन्द्र” रूपी भेद (इन्डिबीजुअल फैक्टर) भी रहता है। भानभूमि में इ्त 
दोनों भेदों को भी निराकृत कर लो । ( निराकृत «5 ११८४०।४७ ) पहले इन दोनों कीं 
ह तुलना विजातीय-स्वजातीय भेद से करो। निधान तथा अधिष्ठान में इसे “नहीं” रूप 
से ( ४०-४४०08 ) प्राप्त करना होगा । इसकी सविशेष आलोचना के लिये पुनः 
महामाया सूत्र का चिन्तन करो ! जि 


अस्तिभातीत्युभय. प्रतीतिगोचरतानिधानत्गं. चैतन्यस्थ ज्ञानत्वम्‌ ॥ 
चैतन्य के आधार में जो 'अस्तिभाति' रूपी प्रतीतिगोचरता है, वही है भान ॥। 


प्रथमत: साक्षात्‌ प्रतीति का 'भावक' ( भू्८- अस्ति ) भाव भानभूुमि रूप 

। से प्रदर्शित किया गया है। अब है जापक भाव । आधार चैतन्य में अस्तिता-भातिता- 
। प्रियता नित्य है । तथापि उस अधिष्ठान में जो निखिल प्रतीति हो रही है, उसमें 
अर्थात्‌ उस अशेष प्रतीति के प्रत्यय में मानों चारो भाव अलग-अलग अपना द्योतन 

करा रहे हैं । ये चार भाव हैं अस्ति-भाति-ऋच्छति तथा मोदते । प्रतीतिरूपी प्रेक्षा- 

ग्रह में मानों इन चारो भावों का स्विच ( बिजली जलानेवाला बटन ) है। प्रथम 

( अस्ति ) का स्विच तो बराबर चालू ( 0 ) है। जिस प्रकार से प्रेक्षागह में सब 


कुछ है, परन्तु उस पर अभी भी आलोकपात नहीं हुआ है। आलोक पड़ते ही वहाँ 


सब कुछ परिलक्षित होने लगा । अब जैसे प्रेक्षाग्रह में चित्र की रील पर्दे पर चल 
रही है । क्रमश: चित्र आ रहे हैं। अब भाति-ऋच्छति तथा मोदते का स्विच खोल 
दिया गया । इस प्रकार चित्र के साथ-साथ स्वर, सुर, छन्‍्द, भाव, व्यञ्जना प्रस्फु- 
टित होने लगी । चारो का स्विच है 'मोदते' । विश्व प्रेक्षायुह में चार स्विच हैं 
भावक ( जापक ), भासक, मापक तथा मोदक । जैप्ते वीणा में किसी राग का 
आलापन हो रहा है। स्पन्द अथवा झंकार रूप जो अस्ति है, श्रोता के कर्ण तथा ज्ञान 
में वह है भाति । भौर वही सुर-छन्दरूपेण है 'भाति' ( ऋच्छति ) । रससंवेदन, 
भाव निवेदन रुप से वह है प्रीणाति ( मोदते ) ! 
अपने जपमन्त्रादि में भी इन चारों को देखो । रेडियो तरंग आकाश में है 
अस्ति! । वही यंत्र तथा अनुभवादि में है भाति । वह तरंग परिमावादि में है भाति, 
और भाववेदनारूप में है “प्रीणाति! । एक पत्थर कहीं पर अदेखा-अजाना सा पड़ा 
है । उसकी यह “अस्ति” उसके अपने स्वयं के सम्बन्ध में भले ही ज्ञात ( प्रत्यक्ष रूप- 
स्पर्शादि की समष्टि ) रूप से भाति न हो, किन्तु अधिष्ठान सम्बन्ध में वह साक्षात्‌ 
.._ प्रतीति ( डाईरेक्ट अथवा इमीजियेट गिवेन ) है। उसका यहे अस्ति भान भी द 
भान से अतिरिक्त नहीं है । अर्थात्‌ 8#76, 870०, #कंगढ अथवा सिर्रां४7०० जेत्ता.._ 
कुछ नहीं है और रह भी नहीं सकता । केवल यही नहीं + वेया केवल चैतन्य का ही 
अधिष्ठान ? “तस्य भासा सर्वंर्मिदं विभाति” चैतन्य स्वयंम्प्रकाश तथा सर्वावभासक 
».. है। इसे विभु, सर्वेसाक्षी, सर्वद्रष्टा चैतन्य कहो । इसे दृष्टि से यह 'अदेखा पत्थर 





प्रैक 











मर पचम अध्याय 


भी है देखा! हुआ। अत: वह है भातिज्ञान | ब्रह्म हैं स्वंज्ञ तथा सर्वविद्‌। इसी 
प्रकार उनका तप: भी ज्ञानमय तप: है | भगवत्ता के लिये अभाति अथवा अज्ञान की 
कोई स्थिति ही नहीं है । 


एक ऐसी परमभूमि अवश्य है जिसमें ये चारो स्विच खुले रहते हैं, किन्तु 
केन्द्र सम्बन्धी, नाभि संव्यूढ़ चेतना की भूमि में इन चारो स्विचों को युगपत्‌ ( एक 
साथ ) तथा पूर्णतः: नहीं खोला जा सकता । जैसे अनदेखे पत्थर तथा अश्रुत रेडियो 
तरंग के समय ! हमारे भान में (यूनिवर्स आफ गिवेन एक्सपीरियेन्स आर फैक्ट) यह 
सेब रहता भी है और नहीं भी रहता। आकर चला भी जाता है। भान में आकर 
भी ज्ञान में नहीं आता। इसका अर्थ यह है कि पत्थर को ज्ञेय अथवा ज्ञान रूप 
(: 8५ 096०६ 67 7006 0 (075००४४॥९७$) से ही नहीं देखते । पश्ु-पक्षी तथा 
शिशु भी इस प्रकार से नहीं देखते । हमलोग भी कितने समय के लिये साइकोलाजिस्ट 
होते हैं वस्तु का ज्ञान एक बात है और ज्ञान ( एश्रिसियेशन इन कान्शसनेस ) अन्य 
बात है । सुपृप्ति में, गाढ़मूर्च्छा आदि में भान रहता है, किन्तु ज्ञान नही रहता। 
किम्बहुना न > चैतन्य । इस समीकरण द्वारा यह भेद नहीं हो सकता । हम वर्ते- 
मान क्षेत्र में ज्ञान-ज्ञेय-ज्ञाता की त्रिपुटी के लक्षणान्तगंत्‌ है। “विज्ञातमविजानताम्‌' 
न जा हारा भी ज्ञान तथा भान को पृथकत: विवेचित क्रिया गया है । 
क्‍ त्याकार वृत्ति का उल्लेख है, वह भी इन चारो स्विच के अभेद 
स्थिति की पूर्वेभुभिका ही है। 
यद्यपि ज्ञान तथा भर 


बिका य हमारे 5 में परिलक्षित होता 
( यही दिखलाने के ड््यि ह भेद हमारे व्यवहार में परिलक्षित होता है 


शान को वश क मक्षायह और चार स्विच का उल्लेख किया गया ), तथापि 
हैँ का ड्स पर्वेज् सर्वेविषय ज्ञान परयन्त उन्‍नीत करना ही होगा। 
नो तलब १ के ा सकता, वहां लक्षण तटस्थ से रहते हैं। अतः 
उन: दृष्टि तथा ध्यान नियोजित करो । व्यवहार में सीमित रहने 

थापि भानभूमि में -- '5ए००” 0+ (ए7छऊछंंलाए8! 85 उप्र 
" »7]ए ॥रण्र।80, 8997०४९॥0०० ), ओर ज्ञानभृमि में 
डाश्शा 3७ ९8०आ४६१/ (०९75९6 85 हए८॥ ( €ग्ंशथाा ), इसका विशेष लक्ष्य 
रखना होगा पूर्वालोचित विमर्शादि मशैपंचक के द्वारा भानभूमि का भासपंचक- 
रूपता के कार में ज्ञानभूमिरपेण आकारित होना भी भान के लिये तिरोधान की 
स्थिति नहीं है । अर्थात्‌ त व भी भान तिरोहित नहीं होता । भान की कुक्षि में ही 
यह विमशेन घटित होता है। अत: भान! को हटाते हुये ज्ञान-ज्ञेयादि नहीं होते । 
भान में जो अखण्डत्व, समग्रत्व, निर्व्यदत्व आदि हैं, वे कभी-भी समाप्त नही होते । 
भानरूपेण चेतन्य की जो भासकता ( तस्य भासा सर्वेमिदं विभाति ) है, वह नित्य 
तथा सर्वेत्रग है। तथापि ज्ञानभूमि में ही, विशेषत: भासकभाव को परिस्फुट करने 


से गति तहीं होगी । त 
(85 76९०० बात 








करता है ? जपादि साधना क्षेत्र में यह अत्यावश्यक श्ररेन 





जपसूत्रम्‌ गे 


के लिये और इस विशेष को परिलक्षित कराने के लिये अस्तिताप्रतीति के स्थान पर 
/भावक * शब्द का प्रयोग किया गया है। 
भासत इत्यवच्छेदग्रहणाद गोचरतां गते । 
अस्तीत्यपि विशेषेण गह्लाति ज्ञानरूपताम्‌ । 
घटो भाति घटदचास्तीत्यनयोभेंद इक्ष्यते ॥१७३॥ 
घट है और घट को देखता-जानता हूँ ( भाति ) इन दोनों में व्यवहारतः 
भेद परिलक्षित होता है। जैसे वेदान्त में प्रसिद्ध 'दशमः अस्ति” तथा “दशमस्त्व- 
मसि! । प्रथम में “अस्ति! प्रत्ययने 'भासते” अथवा 'ज्ञायते” रूपी अवच्छेद.अथवा 
निरूपक विशेष को ग्रहण करके, इस विशेष द्वारा विशेषित होकर “घटज्ञान” रूप को 
घारण किया है। हमारे व्यवहार के निवंहणारथ यह भेद आवश्यक है। साधन में जो 
नाद आदि “अस्ति” हैं, उन्हें 'भाति” रूप में प्राप्त करने के लिये न जाने कितना 
प्रथास करना पड़ता है। व्याहृति की आक्लति में “अस्ति -7 भूः, भाति “5 स्वः और 
ऋच्छति +* भव: । इस सब का चिन्तन करो | प्रणव में अ७ अस्ति, मन्न्भाति, 
मोदते, उ->कऋच्छति । 
कारिका में सामान्य भेद प्रदर्शित है :-- . आओ 
३. अस्तिभात्यच्छ तोति त्रितयप्रतीतिगोचरतानिधानत्व॑ चैतन्पस्प ज्ञेयत्वम्‌ । 
अस्ति, भाति, ऋच्छति रूपी प्रत्यगोचरता के आधाररूप में चैतन्य विशेषित 
होने पर वह ज्ञेय है ॥। | द 
प्रणव को ब्रह्म का साक्षात्‌ ज्ञानर्प कहा जाता है, तथापि विश्व-व्यवहार 
में और साधन प्रयोग में यह भान स्वयं को चतुष्पात्‌ प्रदर्शित करता है। यह हैं 
अस्तिपाद, ऋच्छतिपाद, भातिपाद तथा मोदतेपाद । साधारण ग्याहराः मे अ द 
अस्तितापाद । किन्तु पूर्ण व्याहरण में अ उ म में अस्तिता है । ः नाद में भातिता और 
बिन्दु में है मोदन अथवा प्रियता । और जब कला-शक्ति अधेमात्रारुपेण नाद-विन्दु 
काष्ठा में ऋष्यमाना होतो है, तब है ऋषध्यति अथवा ऋच्छतिपाद । यहाँ यह विचार 
करो कि कब प्रणव, हीं आदि बीज, अथवा कोई भी इष्टनाम ज्ञेय रुप धारण 
है। इसके अतिरिक्त 
साधारण व्यवहार (विज्ञान आदि में भी) में कब क्या रहने पर यह कहा जा सकेगा कि 
इस बार यह पदार्थे केवल भान-ज्ञान नहीं है, प्रत्युत जेय (आब्जेक्ट आ। इक 
नालेज आदि ) भी है ? विचार करने पर यह ज्ञात होता है हर जो चैतन्य कक 
निखिल का आधार है; वह स्वयं को जब मेयता-मापक आकार पक किक 
करती है, तभी कोई 'ज्ञेय” रुप हो सकेगा । आरम्भ में & 328 का अह-इद्‌ हि 
में जो विसर्जन ( ईक्षणादि ) है, उसमें यही “माप कर देखगा. की भाव निहित सा 


रहता है । 





| 
२५४ प्रचम अध्याय 


विज्ञान व्यवहार में आने पर आब्जेक्ट की अँथ है. शाक्ष०एटा 48 गरा९88४- 
760 07 776880749०. वास्तव में पदार्थ विज्ञान में विशेष रूप से कुछ ज्ञेय होने का 


अथे है उसका परिमाप में आना । जो गुणविभागश: ( (ए०॥४79४७ ) ज्ञेय है, वह 


तब तक विज्ञेय नहीं होता, जब तक गुण कर्म विभागश: ( 50० व्रणथ्योॉक्ार०9 
0 ध्रुपका77ए०४ ) जाना नहीं जाता । फोठो में किसी सुदूरवर््ती ज्योतिष्क (ग्रह) 
का चित्र खींचने मात्र से कुछ नहीं होता । उसे $96०४प7॥ 2॥4५भं$ प्रभृति अनेक 
उपायों द्वारा विज्ञेगय किया जाता है। समस्त क्षेत्रों में ही अभिज्ञ ज्ञान अपने ज्ञेय को 
इसी प्रकार से सभी दृष्टिकोण से सूक्ष्मतः देखना चाहता है । ज्ञेयता का "मजा है 
मेयता ! प्रणवादि को इन सब पाद-मात्रा-कला-काष्ठा में प्राप्त करने की क्या 
आवश्यकता ! इन्हें न प्राप्त करने पर श्रद्धा भी विद्या एवं उपनिषद्‌ रूपी पक्ष द्वय 
को अपने से अभ्निश्न नहीं देख सकेगी । अब यह कारिका है :-- 

भाति चास्तीति रुपे द्टे न दत्तो ज्ञेयरुपताम । 

न तावज्‌ ज्ञेयत्ता गच्छेद यावन्न मेयतां त्रजेत । 

न तावन्‌ सेयता चास्ते न यावद गतिकर्म च।॥।| १७४ ॥ 


_ ४] तृतीय (ज्ञेय ) भूमि में आकर क्या भिला ? जो “है” और “देखा तथा 
हा ! "2 उतना ही नहीं है । वह स्वयं को “हो रहा है” 'कर रहा 
अमन रे 75 0 एप्राढां०गंग2 ) रूपेण भी प्रदर्शित करता है । यह 
की संज्ञा से युक्त किया गा 0 दर हो रहा है, उसे कारिका में “गतिकम 
०मंणाग९' का प्रयोग ओर । सूत्र में 'ऋच्छति”' रूपेण । आंग्ल भाषा के फशा- 
ज्योति रसरूप हो रही है आह में 08 है । ५ नाद-ज्योदि का स्फुरण हो रहा है, 
के पहले वाले प्रणव में बीज, व्याहति में के होने पर भी नि का. हाह । हु गायत्र 
द्वितीय पाद में पादप, ततीय मे कर कुर, प्रथम पाद ( तत्सवितु: ) में प्ररोह, 
रहती है। प्रणव को गायत्री में व्ब् ५, आल! भगन में" पुत्र! जीजल को 
कारण वह पादमात्रा केलाकाष्ठा कक 7 पु कल्ध क्रिया जाता है। इसी 
वाह्मत: 'तड़ित” तो सवंत्र “आर 0८८ से मेय होने के कारण ज्ञेय हो जाता है। 
आकृति युक्त होने पर ही । ह है, किन्तु वह मेय तथा ज्ञेय होती है “गतिकर्मो 
रहता, तथापि वह स्वप्न तथा ज 00% के सुषुप्ति भूमि में विलक्षण “गतिकर्म' नहीं 
है। 'स आत्मा स विज्ञेय:” का पा में उतरता हुआ जृत्तिरूपेण ज्ञेय हो जाता 
बह बैंय वहीँ है का द में आत्मा विज्ञेगय है। जैसे आत्मा यह नहीं है, 
तकरण से विज्ञेय है। अन्यथा आत्मा तो शुद्ध भान-ज्ञान 
छप है। ना कुछ भी 0 पृत्र में ज्ेव को मेयसापेक्ष तथा मेंथ को गतिकर्म 
सापैक्ष परिलक्षित कराते हुये उसकी व्याप्ति समस्त व्यवहारों में प्रदर्शित की गयी 
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है। “अव्यवहायें' के स्थल पर 'ऋच्छति” को निर्दोष निव्यू ढ़ समता में ग्रहण करना 
होगा । तब “ऋच्छति” है अपने समस्त गतिकर्म में 'शान्त आत्मनि” ! अन्यत्र इसे 
“माप द्वारा व्यवहार योग्य ( आबजेक्ट ऐज डिफाइन्ड ) करके देखो 

४. अस्तिभात्यच्छ॑तिमोदत इति चतुष्ठय-प्रतीतिगोचरता- 

निधानत्वं चतन्यस्य ज्ञातृत्वम्‌ ॥। 


अस्ति, भाति ऋच्छति, प्रीणाति ( मोइते ) इन चारो भावों में. चैतन्य 
भ्रतीतिगोचरता का निधान होने पर ज्ञाता है॥। “इदं, कथं, कि” इत्यादि रूप 
से शेयपदार्थ सर्वेविध व्यवहार में उपस्थित रहता है। साधना में प्रवृत्त होने पर 
अनुभव में इन्ही सब आकार में ज्ञेय आत्मप्रकाश करता है। यहाँ यह स्मरण रखना 
बीगा कि अतथ अथवा विद्येषतः ज्ञेय होने से कोई लाभ नहीं है प्रत्युत हानि ही 
. है। अत: ज्ञेय को मेय में तथा मेय को पुनः गतिकरम में प्राप्त करना ही होगा । 
ऐसा केवल बहिविज्ञान में ही नहीं है यह अध्यात्म विज्ञान में भी है। ज्ञेप निरुपण 
में एक्स रे विजन, इनसाईड ग्राफ, बेसिक इक्वेशन तथा वर्किंग फामुंला की आवश्य- 
कता रहती है। इन्हें क्रमश: ऋषि, देवता, छन्द: तथा विनियोग की दृष्टि से देखना 
चाहिये । केवल “मुंहजवानी” बातचीत से कुछ भी नहीं होगा। ज्ञेब को यथार्थ तथा 
कार्यकरी रुप से जानने के लिये दन चारों का आश्रय लिये बिना कोई उपाय ही नहों 


है। यह उक्ति तो सत्य है, किन्तु मूल प्रश्न तो अनुत्तरित ही है ! मूल प्रइत अर्थात्‌. 


कौन जानेगा, कैसे जानेगा, कैसे जानना चाहेगा ? जानना, जानने की इच्छा के मूल 
में सवेंदा है रस ! आग्लभाषा में इसे सामान्यतः कहते हैं 77/0०४ ! मूल में रस 
की विद्यमानता के ही कारण काम, संकल्प, तप: तथा ईक्षण की स्थिति रहती है 
ऐसा अनायास ही हृदयंगम होता है। 

इतने पर भी प्रश्न उत्यित होता है कि रस को आंश्रित रूप से तथा आश्रय 
भाव से कहाँ प्राप्त किया जा सकेगा ? चन्द्रमा की किरण नहीं है, वहाँ सूर्य की 
किरण है । स्वभाव ही आश्रय है । रस अथवा आनन्द ही तिखिल की आत्मा है। वह 
हुत्‌ आदि रूप से सर्वत्र स्वभावनिष्ट रहता है। तब भी हमारे व्यवहार में रस के ही 
ब्ाश्रयरूप से स्थित होने पर भी “यहाँ है” और (वहाँ है! ( जैसे खिला पुष्प यहाँ है 
अथवा वहां है ) प्रभृति रूपसे वह आश्रित रूपेण ( 35 |70०००४००-४२४६००७९० ) 
दयोतित होने लगता है। यह तत्त्वगत भेद नहीं है, व्यवहारगत है। यदि इस खिले 
पुष्प में रस ( केवल ही नहीं, प्रत्युत्‌ रससंवित्ति का बीज ) नहीं रहता तब मधुप्र के 
साथ इसका मधुसंग सम्भवपर कैसे होता ? इसके लिए एक छ४0० प्रांइ0ा 
( मोलिक सामञ्जस्यथ ) अवश्य ही होना चाहिए । 


यहाँ यह ज्ञातव्य है. कि व्यवहारत: निखिल में अनुप्रविष्ट जो ब्रह्मविन्दु है, 
वह ब्रह्मविन्दु जहाँ अहं आकृति में स्फुटब्ृत्तिमान ( ॥7 78 या०४०॥ ) है,उसी 
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रण 
स्थल में हम रस संवित्ति को तद्गपत: ( 85 5००॥ ) बोध अथवा प्रतीति में मिला 
सकने में सफल होते हैं, अन्यथा सफल नहीं हो सकते । जो आत्मा “ब्रियः के. 

रॉ अहूं थ प्‌ खिल के 

वित्तात्‌! इत्यादि है, वही इस “अहं' द्वार से अथवा मुख से अपनी तथा नि्खि 
प्रियता ( 77(७०5६ ) का समाचार साक्षात्‌ गोचर रूप से लेता एवं प्रात्ष करता है । 
अत: इस अहं मुख का आश्रय लेने पर ही रस का परिचय तथा आस्वादन श्राप्त हो 
सकेगा । यह भो देखता हूँ कि रस की स्वरूसित भूमि में यह मुख भी मूक ही 
जाता है ! 


इतने पर भी मुखर भूमि में रस ही है मुखसर्वस्व ! जो कुछ भी हो, मोदते 
अथवा "'प्रीणाति! प्रतीति की साक्षात्‌ गोचरता के लिये मुखरसिक ( 0ांशा।था 
[7(67९5६ ) हुए बिना नहीं रहा जा सकता । अस्ति-भाति-ऋच्छति, किन्तु किसी को 
अन्दर से बोलना चाहिए “बस! मन्त्र में ओम ! जो “ओम बिन्दु में “अहं जनानांहदि' 
इत्यादि रूप से सन्निविष्ट है, अथवा “अहं रुद्रेभि:” इत्यादि रूप से जो कहते हैं मैं 
'चरामि' वणोमि' वही अहं हो रहा है 'प्रत्यज्भा मुख' । हमारा कारबारी “मैं' 
'पराज़मुख है। तथापि वह है 'ठपंशा। ० [॒त्राछ०5० ! अत: समस्त का 8००९००- 
(67०6 ७१0 ४७.७7००४०॥ है उसे केन्द्र बनाकर अथवा लक्ष्य बनाकर । भाव- 
यन्त: “चेतयन्त:” “गमयन्त:” पर्यन्त “मैं” को छोड़कर अथवा पर्दे में आड़ में रखकर 
चिन्तन हो सकता है परन्तु “रसवंन्त: 
निबिड़ है । 
होता ! 


.? रस के साथ सम्बन्ध पूर्णतः साक्षात्‌ तथा 
इसमे किसी क॑ माध्यम से 'मारफत' से 'बाकलूम' से कुछ भी नहीं 


घटो भाति घट्इचास्ति घटोथ्यं ज्ञायते पुन: । 


(8१ त्रिधा विभेदस्य सूत्र कि तद्‌ विभाव्यताम ।।१७५॥ 
आधारो5खण्डचेतन्यं सूत्रज्च॒ ग्रहीता रसः 


५ । 
सकल्पतपसी . चेव कामेक्षणे 


च तवृत्तय: ॥१७६॥। 


'घट है, घटका बोध हो रहा है े 
» पट को ज्ञेयरूपेण रहा हँ, इस तीन 
प्रकार का जो विभेद है, उसके म॑ का 2 


कं [लू सूत्र के सम्बन्ध में विचार करो। इन तीनों के 
आधार में जो अजण्ड चैतन्य है, उसके विषय से तो संशय नहीं है, किन्तु उस परमा- 
के भूमि से किसने कैसे घट को इस भ्रकार से ग्रहण किया ? अखण्ड एकरस ने 
प्रहीता रस रूप से इस अघटन को घटित कराकर स्वलसित रस को प्रपड्चित 


किया है। अतएव सूत्र में रे प्रहीता है। इस सूत्र की चारों दत्तियों को श्रुति आदि 
ने नाना श्रकार से कहा है, जैप्ते संकल्प, तप:, काम, ईक्षण । 


इस पाद के श्रथम चार सूत्र में प्रतीतिगोचरता को ( इमीडियेट एक्सपीरि- 
येन्स) को चार प्रकार से दिखलाया गया है-. 


/ 





७... 
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(१) #ऋएश7ए०१०९ 85 80० ( (ञंएश॥] ), 
(२) फएशाशा०० 85 0087007 
(३) फऋएथांशा०8 85 शिए्राणीं०0ता 
(४) फऋएथांशा०8 85 पराएढ४, 0 39776० 4०7 
इन चारों को केवलमात्र आनुतात्त्विक ( ०07०00 ) विश्लेषण नहीं सम- 
झना चाहिए। सर्वेविध व्यवहार और साधना में इन चतुःपाद के अनुध्यान की 
आवश्यकता रहती है। उन्हें कतिपय सूत्रों की व्याख्या में प्रदर्शित भी किया गया 
है । यहाँ कारिका से उपसंहार करो-- 
अस्त्योड्रगर: प्रथयतु जपं द्वारि दुण्ढीशरूप 
ऋच्छत्यां नो गमयतु नमो विश्वनाथं शिवाय । 
भात्यो दीपो लसयतु नमो नोडन्नपुर्णा शिवाये 
प्रीणात्यों न: शमयतु शुचं द्वारि शान्तः पुनश्च ॥१७७॥ 
काशीधाम में विश्वनाथ-अन्नपूर्णा के दर्शनार्थ जा रहा हूँ। तब इस भ्रकार के 
व्याहरण तथा अनुध्यान से क्या होगा बोलो ? जो काशी के द्वार पर ढुण्डिदराज 
गणेश की मूर्ति में रहते हैं, वे तो ३&करार हैं, वे अस्ति' भाव से रहते हैं। उत्त 
अस्तिरूपी <४कार को अपने जप का विस्तार क्‍यों नहीं करने देते ( प्रथयतु ) 
अर्थात्‌ विन्दु रुपेण जो प्रणव “अस्ति! है, उसे नादरुप में उत्यित करना है। तद- 
नन्‍्तर इस नाद के साथ माता अन्नपूर्णा को दाहिने रखकर विश्वनाथ दर्शत को 
चलते हैं । यह है प्रणव के “'ऋच्छति” का रुप। “नमः! मन्त्र के द्वारा इस प्रणद की्‌ 
मांगलिक गति की सूचना मिल रही है । 
विश्वनाथ मन्दिर तथा पीठ के सम्मुख उपस्थित होकर यह “नमः” स्वयं को 
“३४ नमः शिवाय” की आकृति में परिपूर्ण कर लेता है। वहाँ पर जो अखण्ड दीप है 
वह है 5कार का भातिरूप । नित्य अकुण्ठित भाति ! यह चिर अकुण्ठित ऑकार 
भाति ! यह चिर अकुण्ठित ओंकार भाति अब तुम्हारी अन्नपूर्णा माँ को देखने वाली 
दृष्टि को रूसित करे। इस दीप लपसित दृशि के द्वारा अब माँ को माँ के समान 
देखो । पुन: ऋच्छति नमः । 'शिवायै-5 नमः शिवाय इस मन्त्र में जो परिपूर्ण थीं, 
वे अब हैं सम्पूर्ण ! माँ अन्नपूर्णा की कृपा प्राप्ति ही है प्रणव का प्रीणाति रूप । (तभी 
इस काशी धाम में शिव भी भिखारी हैं। ) माँ की कृपा द्वारा हमारा शोक प्रशमित 
हो । ( शमयतु शुच॑ ) । दर्शन की समाप्ति के अनन्तर पुनः द्वार पर जाया । अर्थात्‌ 
शान्त विन्दुलीन उकार में । इस परम परिक्रमा का मान्त्री तनु है 3 नमः शिवाय 
3४ नमः शिवाये ३७? । यह समझ लो कि गायत्री प्रभृति में भी इस प्रकार की परि- 


क्रमा के साथ एक सुसंगति रहती है। जैसे गायत्री के अन्तिम पाद में ( घधियो यो 


१७ 
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नः प्रचोदयात्‌ ) माता अन्नपूर्णेश्वरी साक्षात्‌ प्रसन्‍ता रूप से व्याहृता तथा भाविता 
हो रही हैं । केवल यही एक परिक्रमा नहीं करना है। अन्तबेहि: स्वतीर्थ परिक्रमा 
में अपने-अपने इष्ट का मान्त्रीतनु तथा भावनातनु पाना होगा ! 
५. प्रत्येक निद्द न्दमितरद वा ॥। 
पहले प्रत्येक निह॑न्द्र ( ॥7०॥-००।७7 ) अथवा इन्दाहें, दंद्सहित ( ९०॑था ) 
हो सकता है ॥ 
अस्त्येव, भात्येव 'है ही' भासित हो रहा है, इत्यादि प्रकार से अन्यथा एवं 
विकल्प रहित होने पर निदन्द्र है। “है अथवा नहीं है” इस प्रकार से विकल्पित होना 
इन्द्र । दन्द्वाहें । 
भाति किवा न भात्येतदस्ति किवा न विद्यते । 
मेयं ज्ञेयं न वा किच्चित ग्रहीत्‌ ग्राह्ममेव किम । 
इत्थमाधारसामग्रूयां इन्द्वस्य हि. विजुस्मणस्‌ ॥१७८॥ 
ये तीनों इन्द्रभाक्‌ नहीं होते--शुद्ध अधिष्ठान चैतन्य, भानसामग्री जिसे 
740 संज्ञा दी जाती है, और भानसामग्नी में कुछ उसी प्रकार (जैसे आकाश कुसुम) 
अर्थात्‌ | निरूपक साक्षातृभान अथवा प्रतीतिरूपेण । ग्रहीतृ ही ग्राह्म सूत्र से दन्द्रभाक 
होता है । अर्थात्‌ ग्रहीता किस दृष्टि से, किस प्रकार से ग्रहण करता है, इसी पर यह 
220 0 00 अञ्म है 00 नहीं । ॥६ त९एथा0त8 9 (6 (०ट्टॉं- 
था ?97€८भा४८ ०८९४. जैसे जप में तुमने कोई ध्वनि 
सुना रे कि ज्योति अथवा रूप को देखा । दूसरे ने सुनकर कहा “दिमाग को 
करो का अपजप शव शआर, शोत है सबका भाप /ब् 
से ही सत्त्ववान्‌ है ?” क्या कोई क्ष हर कि 80 एणाए[ सा (कक ) रा 
वह है “निद्वन्द्ो नित्यसत्त्वस्थ:/ की हि गा हक *आआ 2 .+ +कात 00% ५ 
है, इसे उन तीनों से अलग करके 5०९ 34 2 ५ कपिल 
तथा आप्तवाक्‍्य ( ऋषि-देवता ) के । इस स्थिति में यह है चौथा प्रकार । शास्त्र 
के साथ हमें अपने-अपने ग्रहीतृ-प्रहण को मिलाना 
पड 5 ( 3 ना करना पड़ता है )। बहिविज्ञान में भी मनन के माध्यम से प्रत्यय 
| - से योजित करना होगा । यह होता है शने:-शने: । एकबारगी नहीं होता । 
े े ९. सामान्यविश्नेषो च्व तन्न ॥। 
। वहाँ सामान्य तथा विशेष ये दोनों हैं ॥ 


| दूर से देखा, हा इक्ष है। पास जाकर देखा वटबृक्ष है । नित्य सन्ध्या उपा- 
| सना करो। द्वादशी में साय॑ सन्ध्या नहीं होती, इस प्रकार सामान्य विशेष का प्रयोग 
द है। जप में अग्नि सोम रूपी मात्राहय की समता रखना होगा, किन्तु कोई-कोई 
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लक्षण उपस्थित होने पर मात्राविशेष पर अधिक “जोर' देना पड़ता है । जपध्यान 
करते-करते ललाट देश में एक ज्योतिमंण्डल देखा जाता है। उसमें एकाधिक वर्ण 


प्रस्फुटित होकर एक वर्णाली युक्त चित्र की रचना करने लगते हैं । अन्त में एक अप- 


रूप नाद विन्दु का दर्शन मिलता है। सामान्य-विशेष ध्वनि श्रवण भी हुआ। सूत्र 
की इस कारिका में साधारण लक्षण वर्णित हैं-- 


व्यापिका च तथा व्याप्या ढ्वे वृत्ति भवतः सदा । 
एकया स्थात्‌ समाहारो व्यवहारोध्यन्या भवेत्‌ । 
गोचरताविनिष्पत्तौ द्यो: स्थाद युक्तिरेतयों। ॥१७९॥ 


ज्ञानज्ेय प्रभृति सर्वे-स्यलों में व्यापिका तथा व्याप्या की स्थिति रहती है । 
भान के सम्बन्ध में भी ऐसा ही है। एक परम तथा पूर्ण भात का व्याप्य है हमारा 
तुम्हारा भान । यह भेद अवश्य व्यावहारिक है। भात को मान तथा ज्ञान में लाने 
पर इस व्याप्य-व्यापक भांव को उसमें युक्त करना होगा | ९३०( को ॥8०६ २७एा०छ 
के रूप में छाना होगा । ज्ञाता के समय भी ऐसा ही भाव रहता है; व्यष्टि-समष्टि 
को 'मान' में लाकर ! क-ख-ग आदि व्यष्टि ( इच्डिवीजुअल ) ज्ञाता का भी कोई 
ज्ञाता अवश्य है| श्रीगुर शिष्यवर्ग के सम्बन्ध में सामान्य अथवा समाहार के ज्ञाता 
प्रणव आदि इन-इन अक्षरदुक्‌ के समूहदृक्‌ 


हैं। एक-एक अक्षर का भी ज्ञातृत्व है । । 
ही नहीं, सष्टत्व-भतृ - 


हैं । यही नहीं समूहसुक्‌ समुहभूत भी ! अर्थात्‌ कैवछ द्रव 
तत्व भी समाहार रूप से अयवा समूह रूप से प्रणवादि में रहता है । 
अंतएव जहाँ समूह अथवा समाहार साधित हुआ, वह सामान्य है और जहाँ 
-व्यूढ़ या व्यवहार हो रहा है, उसे 'विशेष' संज्ञा प्रदाव करो ! गणित विज्ञान में भी 
इत लक्षणद्वय का प्रयोग देखो । जो ४०॥०7० है, वह परिक्युछूर अथवा स्पेसिफिक 
का परिहाण ( 9४78० 7० ) ही नहीं है । हमारी इन्द्रियों तवा चित्त की संस्कार 
'राशि ज्ञान-ज्ञेय को व्यूढ़ ( रि०४70, (श्ाथी2० ) करके साधारण व्यवहा रयोग्य 
बनाती हैं । अतीन्द्रिय, योगज ज्ञान-जशेयादि उसका परिहाण, अथवा भवान्तर रूप 
नहीं है । जो अतीन्द्रिय ज्ञानादि में व्यापक तथा समाहारक है, वह इन्द्रियज्ञान में 
व्याप्प तथा व्यवहारक ही होता है । जो 72४ ॥8 स्तुतः #० पथ है, उसका 
हमारे “चाल-ज्ञान' में लिमिटेशन और स्पेप्िफिकेशन ६होता है। अतः जेनरल 
तथा पर्टिक्युलर शब्दद्य का प्रयोग न करते हुये [0 प्रशंशा५ हो छाणाए- 
अंज्ञोए का प्रयोग करना उचित प्रतीत हो. रहा है। साधारण ज्ञात ज्ञेयादि + 
एप्राएंंणा 97 ७&0०प्रद्म०ा 0[ऑ _0॥8 ॥0067, 0 70 7689] शग08: भान 
 स्ामग्री को मरशपंचक द्वारा. भासपंचक करते हुये सामान कारोबार' में लगाया 
“जाता है। भान सामग्री को समग्रभावेन ग्रहण करने के लिये उपयुक्त घचेलाइट! 
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बना लो । जो कुछ भी हो, गोचरता ( 3००३] 39ए/शाशाअंग क्षात॑ 8976०७- हे 
9० ) के विनिष्पादन से ही व्यवहार चलता है । वही अभिजित्‌ नक्षत्र का दृष्टान्त 
( द्वितीयखण्डोक्त ) | इस प्रकार की विनिष्पत्ति में युक्ति ( को आडिनेशन आदि ) 
का रहना आवश्यक है । किसकी युक्ति ? पूर्वोक्त समाहार तथा व्यवहार की । समा- 
हार अथवा समन्वय के अभाव में कोई भी ग्रहण अथवा विशेष दृष्टि किसी भी 
व्यवहार सें फलप्रद तथा सिद्धिप्रद नहीं हो सकती । समू हक़त्‌ न होते पर संडाहमुक 
हो सकना संभव ही नहीं है । जैसे किसी रागविस्तार की तान, गमक मूच्छेना, तालू 
छन्द में अलंकार आदि। साधना में युक्ति अत्यन्त आवश्यक है। आात्मप्रत्यय में, 
शास्त्र तथा आप्त प्रमाण में भी युक्ति आवश्यक है। आत्मप्रत्यय के सभी अंग में 
तथा भावसमूह में युक्ति तथा संगति प्रयोज्य है । 


७. ऋच्छतेव्याप्यवृत्तित्वादुभयत्र क्रमिकत्वेन काष्ठाप्रसंज्भ: ॥ 
पूर्वे कथित सूत्रद्यय में जिन दो विभेदों का उल्लेख किया गया है, उन दोनों 
में “ऋच्छति” अथवा गतिकर्म के द्वारा व्याप्यवृत्ति है; अर्थात्‌ दोनों स्थल पर गतिकम 
की व्याप्ति ( फंरांशाओंणा 0 १९॥९ए०॥०५ ) है । अव्याप्ति नहीं है । अतएव दोनों में 
क्रमिकता ( 5९7०४॥९ ) है और जहाँ क्रमिकता है, वहाँ काष्ठा का भी प्रसंग है ॥। 
पंचमसूत्र में निद्वन्दर-न्द्राह॑ तथा षष्ट सूत्र मे सामान्य-विज्वेष आलोचित 
क्‍ हुआ है। वत्तंमान सूत्र में गतिकर्म की व्याप्ति का प्रसंग विवेचित है । क्‍या यह व्याप्ति 
निद्वेन्दर एवं सामान्य भूमि पर्यन्त है ? क्या इस भूमि में भी क्रमिकता तथा काष्ठा का 
प्रसंग है? ऐसा संशय हो रहा है । यहाँ यह स्मरण रखना होगा कि इन्द्र के सम्बन्ध 
में पंच भूसियों की भावना की जाती है, जैसे इन्द्रातीत, निदवंन्द्द, दन्द्वाह, दन्द्वगर्भ, 
बज । जैसे एक चने का अंकुर | अंकुर में दोनों दल पृथक हैं। सूक्ष्म 
परीक्षण में बीज की नाध्नि में जाओ | वहाँ है दन्द्वाह । यहीं तक है बंदी भत्रा की गति; 
किन्तु क्या नाभि में कोई यह नहीं बोल रहा है “मैं चना हूँ, और अन्य कुछ नहीं 
हैं। इस चने की 8 का होकर भी मेरा एक अपना व्यष्टित्व ( यूनीकनेस ) है । 
यह जो निजस्वत्व (यूनीकनेस) है, यह है निद्वंन्द्र । अर्थात्‌ जहाँ और कुछ नहीं कहा 
जा सकता, वही मैं हूँ” । इस दृष्टिकोण से देखने पर भान सामग्री से प्रारंभ करते 
हुये एक धूलि का ज्ञान अथवा कोई अन्य प्रतीति भी निदेन्द् ( यूनीक ) है । 
कोई भी श्रत्यय दूसरे से पूर्ण 'सम' नहीं होता । इस दृष्टि में ब्रह्म बहु होने 
पर भी सब कुछ में “एक” ही हैं। किसी का यमज कोई भी नहीं है। इतने पर भी 
हम “निद्व॑न्द्र को अपने स्वगतादि भेदपर्याय में छे आकर ही सर्वव्यवहार करते हैं । 
इस प्रकार से निदन्द्र है समस्त द्वन्‍्द्र भूमि की काष्ठा और इन्द्रातीत है. परा किवा 
परमा काष्ठा। सामान्य सम्बन्ध में भी इसी प्रकार से विचार करो ! जिसमें समा- 
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हार होता है, वह है सामान्य । किन्तु समाहार ( इन्टिग्रेशन ) में क्रमिकता की 
अपेक्षा रखते हुये काष्ठा का निर्देश देता है। 


उभयत्र क्रमेण स्यात प्रसक्तिगेंतिकमंण: । 
क्रमात््‌ काष्ठाप्रसंड्भ:स्पाद दे काष्ठे ,च परमावमे 
एकया नादविश्रान्तिरन्यया. विन्दुसंभय: ॥१८०॥॥ 


काष्ठा दो है, चरम तथा अवम्‌ । इनमें पारस्परिक नीच-ऊंच का भेद नहीं 
करना चाहिये | अवम्‌ में न्‍्यूनता अथवा हीनता स्थलूविशेष में आरोपित होती है । 
विज्ञान-गणित आदि की निरपेक्ष दृष्टि से ही काष्ठाद्वय को ग्रहण करना चाहिये । 
जैसे गणित के समाहार में शून्य तथा असीम । इस बार यह विचार करो कि चरम 
काष्ठा में विश्रान्ति होती है नादसामान्य में और अवम काष्ठा का संश्रय होता है 
विन्दु सामान्य में । दोनों ओर “परोवरीयान्‌” अथवा “ततो भूयः” क्रम हैं। एक ओर 
विश्राम भूमि होने के कारण परम व्यापक नाद है। दूसरी ओर परमसूृक्ष्म विन्दु में 
काष्ठा संश्रय है । विश्राम तथा संश्रय शब्द में नाद-विन्दु संकेत की- भावना करो । 
निखिल क्रमिकता की काष्ठा है नाद-विन्दु | इन्हे किसी संकीण्ण-विशिष्ट अर्थ में नहीं 
लेना चाहिये । इन्हे सामान्य ( व्यापक ) अर्थ में ही ग्रहण करना चाहिये । 


८. उभयकाष्ठाधीनत्वादृच्छतेरणुत्वधारात्वे ॥। 


पूर्वोक्त नाद तथा बिन्दु के काष्ठानुरोध से निखिल गतिकर्म की आकृतिह्य 
का प्राकटय होता है--यथा अणु एवं धारा ॥। अर्थात्‌ एणएए४०प्रॉब्पॉए भा0 


(*णाएगरप्रं(५. 


विज्ञान में सब कुछ के एक ओर जैसे अणु बाकृति ( 6णाएंला), प्रपशा- 
(ए॥ ) इत्यादि है, दूसरी ओर धारा आकृति ( (007स्‍ध0ए7-ए4ए४-०७ ) इत्यादि द 
भी है। आलोक प्रभृति बहिरव्यापार की परीक्षा तथा अन्वीक्षा इन्हीं दोनों आक्ृतियों 
से ही निरूपित होती है । प्राण के अणुत्व का श्रुतियों में उल्लेख है । मन के अणुत्व 
को वैशेषिक आदि दशेनों में मान्यता दी गयी है । अथच, इन दोनों स्थलों पर धारा 
को पकड़े बिना निस्तार ही नहीं है। आगे कहीं-कहीं प्राण तथा मन की सविशेष 
विवेचना होगी । जैंसे बहिविज्ञान में माणहए को &णा० तथा एणार7075 


 आक्विति में ग्रहण करते हुये व्यवहार की निष्पत्ति हो रही है, उसी प्रकार श्राण तथा 


मनोविज्ञान की आकृति की भी उपलब्धि होती है। प्राण एवं चित्त के प्रवाह ओर 
स्त्रोत रूप की आवश्यकता है। काष्ठा में नाद ही समस्त का, सब की जज धारा 
रूप आधार है। ( विश्रान्ति ) अपरकाष्ठा में विन्दु सब कुछ के केन्द्र में अणुरूप को 


संभावित करते हैं । ( संश्रय ! ) द 
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नादकाष्ठा. विन्दुकाष्ठा गतिकमंप्रयोजिका । 
. उभयापेक्षवृत्तित्वाद यौगपदेन. वृत्तिमत्‌ । 
एकया भजते धारामन्यया स्थादणुत्वभाक्‌ ॥१८१॥ 


नाद-विन्दु काष्ठा सर्वविध गतिकर्म के प्रयोजिका ( प्रचोदयात्‌ ) हैं । जैसे 
 तारचक्र जप में गायत्री । समस्त गायत्री में मूल प्रयोजिका के लिये व्याहरण करना 
पड़ता है ( प्रचोदयात्‌ ) । काष्ठा रूप से नादविन्दु है और उससे अतीत पयेन्‍्त 
“ऋष्यमाना” कंलाशक्तिरूपा अधेमात्रा की स्थिति है। जप में एक सावंभूमिक 
ऋतच्छन्द का दृष्टान्त प्राप्त होता है। विज्ञान गणित प्रभृति व्यवहार में भी गतिकर्म 
की प्रचोदयिता हैं ये दोनों काष्ठा । एक है अणुत्व के अन्वेषण में, दूसरी है धारात्व 
के अन्वेषण में । कहां है संश्रय, कहाँ है विश्रान्ति ? इसका अन्वेषण अस्फुरन्त रूप 
से हो रहा है। दोनों ओर इन दोनों काष्ठाओं के शासन तथा आकरषेंण में कोई भी 
.निदिष्ट गतिकर्मं समाश्चित तथा विश्रान्त नहीं हो सक रहा है ! ऐटम को छोड़कर 
एलेवट्रान और इलेक्ट्रान को छोड़कर ए/३४८५ ! लक्ष्य करो कि दोनों काष्ठा की 
पा का अर्थे यह है कि समस्त गतिकर्म को युगपत्‌ रूप से अणु-तथा धारारूपेण 
हा हि अल ज करके दो (काली ( है#१००६ ) के समान समस्त गति- 
ओके हजार शा का गगरल अर में नादविन्दु है हि सहग । उकार- 
हे का वेसग्यान माप मे इन .दोनों के नादविन्दु के, ही शासन में करना होगा । 
: "इस प्रसंग में ५ रते हुये विन्दु में ( सूक्ष्म स्वराणु में ) मिंलाना होगा । 
इस प्रसंग में 'स्वरोरु/ तथा 'स्वराणु' शब्द को सम 

| मल ३ की स्मरण रक्‍्खो । 
९. ततो हंसंत्वमृच्छत: ॥ 
पूर्वक्ति प्रकार से अणुत्व- 

होना ही है हंस ॥ 


अणु तथा धारा इन पक्षद्वय 


सूत्रम्‌ में जिस “प्राणिक आकृति” | 
त्‌ का बारम्बार उल्ले फ 
मौलिक रूप को प्रदर्शित किया गया है । ल्लेख है, वत्तमान सूत्र में उसके 


धारात्व आकृति-विशिष्ट होकर ( ततः ) ऋच्छति 


के द्वारा ऋच्छति ने हँसरूप धारण किया। जप- 


हकारो _नादकाष्ठात्व सनस्‍्वारश्च 
सृचयन्ति सकारो5पि 
विसगेण च सर्वस्थाधारे 


“ह वर्ण के द्वारा नादकाष्ठा ( शक्ति 


व्र॒विन्दुतास्‌ । 
कोटिद्याश्रयांसूतिम्‌ । 
स्यात्त विसर्जेनस्‌ ॥१८२॥। 


काष्ठा 85 7०7 ) । सकार*-*शक्ति तथा गति के कोटिद्दय ( पक्ष ) का आश्रय 
द लेने पर जो सृति होती है, उसका सूचक है । सृति -> (0767६ ए्ञांतर 72596० (० 


“गति-चरम उपक्रम काष्ठा ++ 88 ०णाएँं- - 
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काठ 88 80ए९७760 97 ॥6 (ए० 79फ्राब्मां० 0 एणाषांणाश 7/णां।। गति 
 “>सामान्यरूप । सृति> गति की विशेषाकृति ९४शि7 | जैसे कोई लोहखण्ड । 
उसकी गति अनेक कारण से अनेक प्रकार की हो सकती है, किन्तु दो श्रुव युक्त 
किसी चुम्बक के सन्तिधान द्वारा उसकी जो गति होती है, वह गति चुम्बक के ध्रुव- 
द्य के शक्ति विन्यास द्वारा ( फील्ड आफ एनर्जी ) एक विशेष रूप से निरूषित 
होती है । अत: जीव की गति को संसृति कहा जाता है। यहाँ दो ध्रुव हैं कर्म तथा 
अदृष्ट । इनकी विवेचना आगे होगी । हंस: में जो विधर्ग ( : ) है, वह है 'विसर्जे- 
नम्‌! | कहाँ ? निखिल गतिकर्म का, ऋच्छति का, जो सामान्य एवं विशेष आधार है 
बान्त ( 0ए४०थ॥ ) है। यह आधारभूमि परम में शान्‍्त आत्मा अवश्य है, किन्तु 
व्यवहार में यह 'ततोभूय:' क्रम द्वारा मिलती है । 


हृत्‌ विण्ड का स्पन्दन, श्वास-श्रश्वाप्त, मन में सुल्च-दु:ख आदि की वेदना 
इत्यादि समस्त कोटि अथवा पक्षद्यय पर समाश्चित गतिकर्म से यह प्रत्यक्ष होता है 
कि ऋच्छति एक 'शाम्यति” भूमि से उत्यित होकर उसी शाम्यति में ही वारम्बार 
प्रत्यावत होता रहता है | व्यष्टि में सुषुप्ति, समष्टि में प्रछय इत्यादि । रि8०णा या 
0२९]89986 4700 06 इप्रशभांगां।ह 780८९70प70 ० (0एा6४०श४९४ ० 789056 
यही है विश्वप्राण का मौलिक ऋतम्‌ । एटम से यूनिवर्स पर्यन्‍्त सब ऊुछठे उनके 
गतिकर्मलेख की एक स्थिति के आधार में प्रस्फुटित होता है और उनकी श्रान्ति का 
“र! कार बारम्बार किसी एक “शान्ति” में लयीभूत तथा विश्वान्त होकर नवीन सा 
हो जाता है। नव आवबेग (.0परहंगभ ॥7ए०७७७५ ) की प्राप्ति करता है। हंस 
केवलमात्र मनुष्य का ही नहीं प्रत्युत निखिल पदार्थ ( अणु-विराठ ) का अपना जए 
है । यह सब कालान्तर में कहा जायेगा । 
१०. तस्य वामेन दाक्षिण्यम्‌।॥। 
“हंस' वाम के द्वारा दक्षिण होता है ॥ 


क्या है ? उलठ कर देखना 


सूत्र की भाषा तथा भाव रहस्यमय है । वाम 
-क्रम में 


होगा । २९एशश।ए 068 5९756 ०0 (6 [070088$ किप्ती एक मुख में भाव 
गतिकर्म चल रहा है। उसे “घुमा लेता', “मुख फिराना' ही है वाम। श्रवण 
में अउ म। अ उ के क्रम को विपरीत करो । अर्यात्‌ उ भच्टव। श्राप्त हुआ वर्न 

प्रणव का शेष “म!>-वम्‌ । प्रणव के मकार के पश्चात्‌ 'अ' की धारा | इस वार से 
एक स्वरमात्रा लेकर मकार के आगे छगाओं। अर्थात्‌ वर्कअकी मे न्‍न्वाम। इसे 
उल्टा करने पर दोनों मुख ( वाम-दक्षिण ) साधित हो जाते हैं। लत यदि क को ही 
ख के पास घुमाओ ( पलटो ) उससे कुछ नहीं होता । जे को भी क की ओर 
घुमाना होगा.। अब वे पारस्परिक सम्पक॑ में प्रत्यगवृत्‌ अथवा सम्मुखीन होते हैं। 








। 
। 
| 
| 
| 
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वाम छब्द में यही दंधघ ( ८०-४०॥७० ) सम्मुखीकरण का संकेत परिलक्षित होता है । 
एक पक्षीय पलटने से ( प्रणा]।॥०79] ) कुछ भी नहीं होगा । 
विश्व में जहाँ कहीं भी जितना समर्थ साक्षात्‌ ( एक्शन आक डाईरेक्ट 


इमीडियेट इफिकेशी ) हो रही है, ( जड़ में प्राण में सर्वत्र ) उसके मूल में यही 


वाम ( 8-70]47 अथवा (00-ए?0वा (00क्ाधा।णा 200 (:0700709706 )है। 
अत: वाम तो विपरीत अवश्य है, किन्तु मूत: यह है सुन्दर, सुषम, शोभन | समर्थे 5? 
दक्ष । दक्ष के साथ “इण्‌” युक्त होकर समर्थ को साक्षात्‌, रोधबाधा विरहित आकार 
प्रदान करता है । अतः सामान्यतः विदित होता है कि 'वाम” कैसे दक्षिण” है । जो- 
जो काली के वाम हस्तद्वय में है, वही है दक्षिण कर में अभय एवं वर। ये दोनों भी 
राहस्यिक शब्द हैं। सभी भूमियों में 'ऋच्छति” वाम ही दक्षिणरूप हो रहा है । 
समस्त साधनों में अदक्षिण को दक्षिण करने के लिये वामा का विशेषत: समाश्रय 
लेना होगा श्रीगुरु ध्यान में 'वामे स्वशक्ति' की आवश्यकता रहती ही है। राधा- 
ऊप्ण, हर गौरी प्रभृति की युगलोपासना में वाम पाइवे में श्री राधा अथवा गौरी की 
प्रसादिता अत्यन्त आवश्यक है । किसी भी स्वरूप में शक्ति दक्षिणस्थ नहीं है । कुण्ड- 
8:20 मल्त्रोद्दार-मन्त्रचेतन्य, भावांकुर उदय, तत्वमस्यथादि महावाक्य शोधन, 
मर लिश होता है। हो रहा है। तत्‌ पदार्थ भी सर्वज्ञत्वादिमुखी है । 

नहीं मिलता । दोनों का मुख पछूट लो। परस्परत: परस्पर 


को >> । 
'..।  । असि' पद इसी 'वाम' का संकेत है। भक्त अपने भाव में इस वाम को 
जान छेते हैं । । 


हँसरूपं परागृबृत्त दक्षिणं तददक्षिणम । 
सो5हमिति समावृत्त' वामेन दक्षिणायते । 
होंस इति त्वनावृत्तं पद॑नयति मन्त्रभुत ॥ १८३॥ 


रहा है, वही है । हा पराग बृरि मी लिस में।जोआशत व्यापार परागृद्ृत्ति में चल 
साधित होगी । वामेन गा ता व्यादृत्ति से समावृत्ति ( प्रत्यगृ कृत्ति ) कैसे 
व्यापार है, वह यथार्थ दक्षिण है | 20. ४ ४४ 98८/:%: 00५४ 
हे ” ' *न्तु वाम-दक्षिण दोनों पक्ष का एक महासमन्वय 
उतर पर्स समता ने होने तक “अनाकृत्त पद की प्रापि नहीं हो सकती । .यह समन्वय 
्ि की बे होती है 'हों सः? मन्त्र दारा ; यही है सर्वे मन्त्र समूह का 
भर्त्ता । मध्य में <४कार, दोनों ओर हैं एवं स'। दोनों है शक्ति तथा महाप्राणता का 
सूचक । इनमें हकार+->संचित शक्ति ( अनलिमिटेड रिजवे पावर और सकार है 
सिंचित शक्ति पावर ऐज मैंनीफिस्ट, ऐस डूईग बे, रेडियेटेड, चैनलाईस्ड आदि ), 
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उ&कार ही ह' कार को “'स' मे छाकर मंत्रों का भरण करता है । “विभत्तंव्यय ईदवर:” 
प्रणव इसी का वाचक है । 
यहाँ देखो, हंसरूपेण जो व्यावत्ति ( विज>आवृत्ति ) घटित हो रही है, 'सो- 
5ह उसी वाम के द्वारा समावृत्ति आकार की श्राप्ति करता है। प्रथम स्थल में है 
'सः की मुख्यता, द्वितीय में 'ह” की । अतः जो परागू बृत्त है, वह प्रत्यकइत्त हो 
जाता है । 7९९ए७आंगर8 (6 (णाथ होता है । प्रथम में शान्त का स्पर्श करते हुये 
सब कुछ लोटता जा रहा है, ०थाएरपिट०॥0 हो जाती है 0०ण्रांशभा: | द्वितीय 
स्थल में शान्तोज्वल तथा उज्वरू मधुर भूमि में साक्षात्‌ योगप्रवणता ( 0आ07796- 
48॥09 ) प्रबल हो रही है। यहाँ भी भक्तगण सो+ह तथा सः को अपने भाव में 
अत्यक्ष कर लेते हैं । हों सः है अनाब्त्ति अथवा अनपाय स्थिति का स्थान । अर्थात्‌ 
समस्त का विभर्त्ता होकर भी स्वयं अव्यय है अच्युत का स्थान है | 
यद्यपि हंस साधारण व्यवहार में व्याब्त्ति का स्थान है किन्तु यह लक्ष्य करो 
कि हंस: आकृति में जो चार अवयव है ह, , सू, तथा :, इन चारों में उपयुक्त 
मात्रादि छन्द: द्वारा सर्वसाधनी शक्ति दी गयी है । अतः हंस: स्वयं एक महामन्त्र है 
और हंसयोग महायोग है । अनुस्वार तथा विस का समर्थ मात्रा में व्याहरण होता 
आवश्यक है । इस सम्बन्ध विशेष का वर्णन यथास्थान होगा। यहाँ केवल यही लक्ष्य 
करो कि 'हंस:” रूपी स्वाभाविक अजपा में ( फशाशधक्षाणएए, एापं॥्रअं०भी9 ) 
नादविन्दुरूपी यथायोग्य वामता का साधन करते हुये. अदक्षिण अजपा को दक्षिण 
किया जा सकता है। 
११. ऋच्छतेर्मातरिश्वा ॥ क्‍ 
( जैसे ऋच्छति में हंसत्व है ) ऋच्छति होने पर मातरिश्वा ॥ 
जो मूल गतिकर्म ( (०शां॥8 38 8०7॥8 ) प्राणन्‌ रूप से है, उसका हंस- 
रूपेण परिचय मिला । इस बार मातरिह्वा का परिचय लो । मातरिश्वा वायु का 
:एक प्रसिद्ध वैदिक नाम है । किम्बहुना यह भी एक मूल शक्ति आकृति है। ( 9480० 
प्ाशह9 एथशला) ) । मातरि अथवा मातृशब्द में जो अखण्ड आधार योत्रि 
'( एपंगक्मए ४०व०० फथाणा ) है, उसको जानना होगा । ओर इवन्‌ द्वारा दया 
व्यक्त होता है ? सारमेय ? हाँ, तब सारमेय ( सरमा से ) का तात्पर्य साधारण 
कुत्ता नहीं है। वेदोक्त सरमा, सारमेय प्रभृति राहस्यिक शब्द हैं। इनकी व्यज्जना 
गंभीर तथा व्यापक है। पूर्वोक्त हंस: पक्षी नही है ! सरमा उषा इत्यादि, परन्तु 
_ वास्तविक तात्पर्यार्थ क्‍या है? सरमा को ही पाइचात्यगण हेलेना कहते हैं । सारमेय 
में सौररूपक सहज ही हो जाता है । खोज करने से विदित होगा कि सारमेय अथवा 
इवा ऋताध्वगता अथवा ऋतम्‌ का संकेत है। युधिष्ठिर के स्वर्गारोहण काल में धर्म 
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ने स्वयं यह रूप धारण करते हुये. उनका अनुसरण किया था। कंगना हा हे 
])02 कहा जाता है। सु->सरण अथवा जिससे सरणि ८-> पथ हे ॒ श् के गु अर 
उसके साथ अ तथा म जोड़ने पर सरमा। अमा “शाश्वत, नित्य, अब्य 0 
अत: सरमाष> नियत, अव्यभिचारी गति। सारमेय न सरमा से जात । हनन 
स्वनू, बवस्‌, इवन्‌ का परीक्षण करो | प्रथम दो में स कस शक्ति एम है #क 
( दनन्‍त्य ) तथा भिचित कर रहा है। इसलिये इन दो आहट तथा श्राण क हि ह्द्व हो 
का सूचन होता है, किन्तु 'इवन” दोनों की तुलना में आन्तर एवं मौलिक 
'मातरि' के मूल में वह ऋत्शब्द स्पन्द रूपेण विद्यमान है । 


अब “मातरि! का क्‍या तात्पर्य है? आकाश, व्योम ? हो सकता है, हज 
इसे मूल आक्ृति में लाना होगा | वह क्या ? अदिति । वेदमन्त्र की अनुद्ृत्ति के लि 
इस कारिका का चिन्तन करो :--- 


अदितियार दितिरन्तरीक्ष 

वसुधा सा श्रुतिषु या प्रसिद्धा । 

अखिलात्माखण्डसदेकसत्व: 

किम्‌ यातीतरनिशध्ि दितित्वम्‌ ॥१८४॥ । 


श्रुति समूह में प्रसिद्धा जो अदिति हैं, वे स्वयं ययौ: हैं, स्त्रयं ही अन्तरीक्ष हैं 
ओर वसुधा पृथ्वी भो हैं। मातरि -- वह असीम माता | एगंगराए छलथ॥इ-?20प्रश' 
(:०॥ागएप् परावशिल्ा46९१, 707-2047560. इस निखिल विश्ववैचित्र्य के 
आदिम भाव की भावना की चेष्टा करो । कैसे करोगे ? अपनी अनुभूति में वह अभी 
भी अदितिरूपेण है । तुरीय शुद्ध ज्ञानरूपेण ? केवल यही नहीं, अखण्ड भान सामग्री 
( 778०८ 35 ६ '॥06 ) रूप से भी है । अच्छा, अब फिर वही प्रश्न, जो अखण्ड 
 संदेकसत्त्व, अखिलात्मा हैं, वे किस रूप से, कब इतरनिधि ( इतर अथवा अन्य के 
बीज 5660 6 00०रक्ंल णएा 0[7677655, पत्रिधचश0267॥7 ॥म दितिरूप हो. 
गये ? णाताीलशा०ा79(०१ (07077 का 
९ए५९7765$ का यह कण क्वा प्रा- 
क्या उत्तर है ? अतः किम । 


वॉकशिशापाणा | 70 90687 
९५९7॥65$ ! उद्धव तो हुआ है, किन्तु कैसे ? इसका 
किन्तु दितिरूपा होने पर भी अदिति कभी भी' “न- 
स्थात्‌' नहीं हो सकतीं । अखिल माता अपने सत्य तथा ऋत ्‌ में स्थित हैं । असत्य, 
अनृत्‌ का “मामला' दिति में आया है। आकाशरूप से, प्राणरूप से, नाद इत्यादि 
रूप से अदिति माता ने सभस्त असत्य-अनृत में भी अपने को स्थित कर लिया है । 
इसका नाता प्रकार से सन्धान करके असत्य, अनृत से सत्य तथा ऋत में जाना ही 
होगा। जो निखिल [विश्व की स्पन्द राशि स्वनू, शवस में है, उसे मातरिद्वा 
में लेता होगा । 


जपसू | 
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स्वाहामन्त्रेण चोद्धेस्थं मध्यस्थं सुच्यते स्वधा । 
वषट तथाहि वोषट च सन्‌ सुचयतस्त्वध: ॥१८५॥। 
अदितो मातरिश्वा यो भविता रुदिसुलतः । 
आदित्येष्पि न दत्यस्त्वं रोदिमेति मरुदगण: ॥१८६।॥ 
अदिति का जो उध्वेभाव दयौ: आक्ृतिरूप है, वह स्वाहा मन्त्र द्वारा ग्रहीत 
हुआ । अन्तरिक्षरूप मध्यमभाव 'स्वधा” मन्त्र द्वारा गृहित हुआ। अधोभाव भी 
वौषट्' एवं 'वषट' रूपी मन्त्रद्वय द्वारा ग़हीत होता है। इन उर्ध्वादि भावत्रय को 
उच्च-नीचादि अर्थ में नहीं लेना चाहिये । कुंडलिनी शक्ति मुलाधार में रहने के कारण 
नीच किवा निम्न नहीं है । केवल शक्ति संस्थान में ( ॥ तंज्ञाक्ागं० 86 ७० ० 
89 [070 ) उध्व इत्यादि शब्दों में उत्कर्ष-अपकर्ष का कोई स्थान नही है। जैसे पृथ्वी 
एवं मेघ में तड़ित के विन्यास में । स्वाहा-स्वधा प्रभ्भति के सम्बन्ध में सूत्रादि आगे 
कहे जायेंगे। यहाँ केवल स्वाहा, स्वधा, वषट इन तीनों का शुद्ध उच्चारण करके 
तीनों की प्राणिक आक्रति को लक्ष्य करो । (प्राणिक. आकृति ७“ इनर्जी डाईग्राम )॥ .. 
'अपने शरीर यन्त्र का उध्वे, मध्य, अध: रूपी भावत्रय करते हुए ( जेंसे सेरुदण्ड के 
(१) मूल, (२) नामि तथा (३) कण्ठ एवं उससे उध्वे ) इन शब्दत्रथ का क्रिया- 
भिघात ( एप्र०/०7७ [7740 ) लक्ष्य करो । 
अब अदिति में जो मातरिश्वा ( ए९7४ं॥र०0ी४/, एवा09क07क्‍9] ०6४४९ 
एप्रा$भांणा ) है, वह स्वयं को “रुदि' रूपी मूल आक्ृति में विर्वत्तित करता है । 
रुद “+ रोदन, रु-“शब्द करंना । विसजन क्रिया की संज्ञा इस र' के द्वारा शक्ति 
क्षेत्र में ओष्ठ की सहायता द्वारा प्राप्त होती है। ओष्ठ ल्‍>वाल्व भिसपल, जो किसी 
ओर भी “मुखीन” नहीं है, उसे किसी मुखीन भाव से तियन्त्रित अथवा चालित 
करना । अत: रु 5 3990० रे40ता47०ा ! विब>यह रेडियेशन अब (00क्षां220 तथा 
ए70]००८०० होता है। वह कहीं आहत हो रहा है। इसका वर्णन अनाहत सूत्र में 
किया जायेगा। यहाँ यह लक्ष्य करो कि इसका किसी ममुख' में शक्ति निक्षेप 
और कहीं उसका आघात, यह सब सृष्टि का एक मौलिक व्यापार हे । 
[79प790॥, $९॥5९, [7740० यह त्रयी है । प्रणक का आदिवर्ण “अ प्रथम का, 
उकार द्वितीय का तथा मकार तृतीय का सूचक है। किन्तु आधात एवं आहत रूप 
रहने पर केवय व्यावृत्ति ही होती है । मानो गंति रुद्ध होकर रोदन कर रही है ५ 
विश्व के समस्त क्लेश का _ मूल है रुदि ॥ एिथ्वा॥ [5 [70०060 प्रा०0एश्ाशा की 
उक्ति सत्य है। रुद्र से रुद्र इत्यादि । रुद वह है जो “रुद्‌ के 'द' कार लक्षित तथा 
आहत रुद्ध रूप को चूर्ण करने में समर्थ ('र! कार ) है । रोम-निरोध आकृति की 
काष्ठा होने पर रुद न-र । रुद्‌ एवं रुध्‌ में कुछ वैलक्षण्य है । 'द' कार एवं 'ध कार 
का। इसकी विवेचना फिर होगी । । 
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जब तक अदिति से “रुदि' रूप “नहीं आता, तब तक इस विश्वव्यवहार 
को उत्पत्ति नहीं होती । एक मूल 877 तथा (०7४/शथांगा किसी प्रकार से आना 
चाहिये । यही है “मातरिश्वा” का मरुत्‌ रूप | यह मरुत्‌ अकेला नहीं रहता । तभी 
यह मरुदगण है। यह मानो जात होकर जन्म लेकर रोदन करता है। क्योंकि यह 
आधातभाक्‌ होगा । किन्तु अदितिमाता इसे सान्‍्त्वना देते हुये कहती हैं, “तुम हमारे 


_भात्मज हो, आदित्य हो, तुम दैत्य नहीं हो । अत: रोदन मत करो ( मा रोदी: ) । 


तब मरुत्‌ रोते-रोते कहते हैं “तुमने हमें घात-प्रतिघात द्वारा चूणे-विचुर्ण किया है। 


तुम्हारा जो 'परायण” एवं अनाहत्‌” स्वरूप मातृत्व है, वह मुझे दो । उसमें मुझे 


रवखो”। विश्व के समस्त घात-प्रतिघात की आन्तरभूमि में यही अनिर्वाण 
आकृति है । 


१२. आकाश: परायण: ।। 


॒ आकाश है पर, रूप, किवा आधार एवं अवसान भूमिरूप अयन ( गति एवं 
रूक्ष्य )॥ 


( 0, रोध प्रतियोगी होने पर भी दैवत म्‌ हैं। विश्वव्यवहार में रोध 


में रु ज,र ' रे 
७ रुजू, रुच तथा रुष्‌ । इनका वर्णन अनाहत सूत्र में होगा। रुद्‌ में रोध 


की संभावना तथा प्रवणता ( प्राबेबिलिटी एण्ड टेल्डेन्सी ) अव्यक्त भाव में होती है । 
( में रोध स्पष्ट तथा व्यक्त रहता है । ( यहाँ अवरोधादि चतु- 

न्तन करो )। तृतीय में अर्थात्‌ रुज्‌ में रोध के कारण कार्य- 
होकर रोधव्यूह ( जैसे अवचेतना में (१००79]०४ 608 (0 +58- 
इस बद्धमूलरू रोध संस्कार को रुजू्‌ ( रोग ) कहा गया 
पहले तीन रोधों द्वारा बाध्य राग एवं द्वेंष हैं । 
व्यतिक्रम घटित होता है। 3 60 2 00 0700 आल 


यह है रोध बहुल तथा बाध 5238 सा, वसा है आाहुरी यु की बोर 
हि ४ क सकुल ! पिक्रााणाए 3१९ 38503777079 इन दोनों मुख 
में समस्त को चालित करने के लिये विश्व के 'कारबारी बन्दोबस्त' में एक स्विचबोड्ड 
रहता है। इसी सन्धि में “मरुत्‌' अवस्थान करते हुये सब कुछ की गति को द॑ैवी 
। 35 वाफ्राशः थात ह१पॉ१6 ० 


प्रेरणा प्राप्त करने का सुयोग प्रदान करते हैं 
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. एरश्ठाक्ष पिला०गं7॥8. मरुत्‌ रहते हैं गति सिद्धस्थल में ! यह हैं समस्त गतिवत्म के 


मेरु में दैवी अध्यक्षता के प्रतिभू । विशेष-विज्वेष स्थल में रुद्‌ में मातरिश्वा, रुध में. 


इन्द्र, रुज्‌ में अश्विनीकुमार, रुच्‌ में सोम, रुष में अग्ति अथवा रूंद्र ! 


प्रश्न उत्यथित होता है, रोध समृह की चरम अवसान भूमि कहाँ है और वह द 


क्या है ? बोधपंचक की निरसनी क्रिया ( रिसाल्विग दि रेजिस्टेन्स फैक्टर ) चल 
रही है । देवी-प्रेरणा तथा चालना के अभाव में वह अव्याहत रूप से अन्त तक नहीं 
चलती । “प्रचोदयात्‌” मन्त्र के द्वारा उसी दैवी परमाशक्ति के साथ अपने-अपने यन्त्र 
को संयुक्त करना होगा । इसका अवसान कहाँ है ? आकाश में ! वह आ&' व्याप्ति 


तथा काष्ठा सबकुछ को “काश” ( अवकाश-प्रकाश ) देने की भूमि है। यह आकाश 


( छान्दोग्य प्रभृति श्रुति के अनुसार ) ज्यायान्‌, गति तथा परायण है ! 


आकाश “खाली ( ५०४० ) नहीं है, स्पेस नहीं द है । ईथर आदि भी नहीं है + 
यह सब अध्ययन हम पहले कर चुके हैं। श्रुति ने इस आकाश ( आकाशस्तल्लि- 


ज़ात्‌ इत्यादि प्रसंग में ) को ब्रह्म कहा है। और यह भी कहा है कि आकाश संभूत- 
है ! यह भी है कि आकाश ने ईक्षण किया ! इन सबके समन्वय का रक्षण करते हुये 


आकाश की भावना इस प्रकार से करो “जगद्दृष्टि है गति की दृष्टि! । यद्यपि 
बाह्मयत: पदार्थ समृह का स्थितिरूप परिलक्षित होता है; तथापि वह आभासिक 


( एपरेन्ट ) तथा आपेक्षिक ( रिलेटिव ) है, जैसे यह प्रस्तर खण्ड ! और प्रतीति 


रूप से ( ऐज परसेप्शन ) सब कुछ नियत परिणामिनी धारारूप में ही आते-जाते हैं । 
568क॥ 0 (0782० 0६४76055 : ए०ए 0 76ए९ 02076 (ज्ञां०8 व 8 $॥76- 
88व॥ ! 

अच्छा ! गति अथवा ऋच्छति का विश्लेषण करने पर प्राप्त होती है 
(१) क्रमिकता, (२) छन्दोगत्व (३) उदय-विलूय, किवा आदृत्तता ! यद्यपि गति को 


इन्हीं रूपत्रय में प्राप्त किया जाता है, तथापि रोधपंचक मुक्त शुद्ध आकार में प्रतीति_ 


तथा व्यवहार की प्राप्ति नहीं होती ! इसलिये हमारी प्रतीति अथवा व्यवहार की 
गति ( ऋच्छति ) यथार्थ ऋतम्‌ रूप से प्रस्फुटित नहीं होती । क्रम, छन्द तथा 
आरंम्भ-अवसान रूपी दिक्‌ के द्वारा ( अतृत द्वारा ) ऋत्‌ का मुख अपिहित है । 
यही है विज्ञान-प्रज्ञान में अपिधान-निराकरण प्रयास ! जपादि साधन का यही एक 


_ उद्देश्य है। क्रमशुद्धि-छन्दशुद्धि तथा आरम्भ अवसान की शुद्धि को साधना ही 


साधन कहा जाता है। , 


पहले अस्ति, भाति, ऋच्छति, प्रीणाति रूपी भावों का विचार हुआ है। इनमें 


इस ऋच्छति को पकड़कर रोध ही नाना रूपों में कुंठित-गुण्ठित आदि भावों का 
आनयन करता है । उसी ऋच्छति के ही द्वारा रोध का शोध करना पड़ता है । यदि 











चम अध्याय 
२७० पंच 


हम रोध को रेजिस्टेन्स फैक्टर «२ कहें, तब तब यह प्रश्न उत्यित होता है कि 
(अच्छा ! ऐसी कौन सी भूमि है, जहाँ रोध ( ॥ ) कम होते-होते पूर्णतः नास्ति 
(7२०0 ) हो जःता है ? वही भूमि है अस्ति, “आाति, ऋच्छति तथा प्रीणाति का 
अव्याहत अवकाश तथा प्रकाश | यही आकाश है। 'एषः आनन्द: इत्यादि ! लक्ष्य 
करो कि ऋच्छति ->0। यह समीकरण आकाश में नहीं होता । ऐसा करने पर 
आकाश “- निविशेष ब्रह्म । यहाँ यह ज्ञातव्ण है कि प्राणब्रह्म तथा ऋतम्‌ की रोध- 
रहित भूमि के रूप में भी आकाश है। 


को ज्यायानस्ति सर्वेषां का गति: कि परायणम्‌ । 
इति काष्ठानुसन्धानमाकाशं नयति श्ुवम्‌ ॥१८७॥ 


व्यवहार में क्रम ( घिरीज ) मात्र ही एक अवम्‌ ( मिनिमम ) तथा चरम 

( )४४४पएए7 ) काष्ठा का द्योतन कराता है। किन्तु किस भूमि में क्रम जाकर यह 

+ कहेगा “यह देखो : मैं ज्यायान्‌ हूँ” ? गति अर्थात्‌ छन्‍्द: और विशेषतः गति का रूप 
(5०75०) तथा मुख (96८४07) । यह गति किस भूमि में अपने आदर्श से मिलेगी ! 
सेन्स तथा डाईरेक्शन तो बदलते जाते हैं, तथापि वे कहाँ जाकर यह कहेंगे कि “इस 
बार अच्छी तरह से देख छो”। परायण का तात्पये आरंभ तथा अवसान, उदय 
तथा विलय हो सकता है, किन्तु अयन ( जैसे उत्तरायण-दक्षिणायन ) किस भूमि में 
आकर पर ( परीोवरीयान्‌ क्रम से यहाँ परत्व वरत्व का विश्राम है ) भाव का 
श्रदर्शन करेगा ! कहाँ जा कर “अयन' कहेगा “यहाँ-वहाँ जाकर आपेक्षिक और 


आभासिक अवशस्ान क्यों प्राप्त करना होगा ? इस भूमि में देखो, मूलतः तथा वस्तुत: 
समस्त का आरंभ और अवसान हो रहा है” । 


यदि आकाश का. अन्वेषण इस प्रकार से करो, तब यह आकाह नावरूपेण, 
विच्डुला तथा निखिल कलनी शक्ति अथवा कलारूपेण स्वयं को अभिव्यक्त करेगा। 
बिन्दु में 0 070) ' बिन्दु के लक्षण का पुनः चिन्तन करो “तत्र शुन्यत्वपृणेत्वे 
एकत्र इत्यादि। “हो सेब कुछका जो आदि आरंभ तथा अंतिम अवसान है 
ऋच्छति, सर्वविध रोधरहित भूति ), उसे यदि आकाश कहो, उसे आकाश संज्ञा 
द्वो, तब हें गाकाश शाउअंत्य 590०6 कंदावि नहीं है । ( जिसे आइन्स्टीन भ्रभ्नृत्त 
ते निरूपित का है ) | अन्य किसी भी ढ़ाँचे में खोजने पर यह आकाश नहीं मिल 
क्रता | लेकिन इसे प्रयोजनानुसार साधनादि अथवा विज्ञानादि व्यवहार में लाने के 


धि कन्ड हि ि 
लिये डरती ( कन्डीशरत्त ) से अपहित ( सब्ज़ेक्ट टू कन्‍्डीशन ) किया जाता हे। 
जे व्योमार्काश, देहराकाश आदि । 





: - और भी फ़्क्य करो कि आकाशभूमि पर्यन्त उन्‍नीत हुये बिना ऋच्छति 
सम्यरकल गे ल्रुव नहीं होती । विश्व व्यवहार में कम तथा नियति का जो रूप है, 


जपसूत्रमु २७१ 


उसमें घ्रुव-अध्युव की प्रतियोगिता चलती रहती है । अतः 'पिश्कणप& 45 & ग्रांहापाल . 
0 7.,89 370 (9॥06. इस प्रतियोगिता से उध्वे जाने के लिये आकाश का आश्रय 
लेना होगा । जपादि साधना में क्षितितत्व से आकाशतत्व में उन्‍तयन की धारा का 
स्मरण करो । हंस: रूपी मूल प्राणनबीज में विसर्ग के साथ 'स” कार को “हुं” रूपी 

; नादविन्दू कलायुक्त त्रिवेणी से मिलाने पर यह 'हं' रूपी आकाशबीज है। बिसमे के 
साथ 'स” कार को भिलाने का तात्पर्य क्या है? स--भिचित शक्ति। रेडियेटेड 
एनर्जी । 'स' के पश्चात्‌ स्थित विसर्ग से यह सूचना मिलती है कि यह शक्ति का 
-बहिःप्रक्षेप है। मुख को उलट कर 'स” को “ह' कार में विसर्जित करते हुये शान्त 
तथा रोध रहित हो जाओ । सो5हम्‌ । “हं” को अहंकार नहीं होने देना । अहं ही एक ॥। 
ओर स्वर व्यञ्जन मातृकारूपेण स्थित है, परन्तु दूसरों ओर अ $ हंकार -- हंकार द 


का अभाव अर्थात्‌ अन्यथा प्रतीति । जो स्वरूपत: रोधरहित तथा शान्‍्त है, उसका 
“रोधरुद्ध भाव ही है “अहंकार? । 





१३. आकाशो ह्ानाहत: ।। | 
आकाश ही स्वरूपत: अनाहत है ॥। 


विश्व में सर्वेत् ( अणु-महान्‌ ) आकर्षणी तथा विकषंणी दत्ति की क्रीड़ा 
चलती रहती है । यह सब प्राण प्रसंग में विस्तृत रूप से विवेचित होगी। “हंस: 
रूपी शाब्दिक आकृति में दोनों वृत्तियाँ सक्रिय एवं व्यक्ता हैं । जेसे वेद 'निश्वसित' 
रूप से ब्रह्म का विसर्ग रूप है। 'हंस:” आक्ृति में सः द्वारा विसगे अथवा प्रक्षेप और 
हहं! द्वारा संचय एवं संग्रह का मुख्यतः: द्योतन होता है । 'पराच्चि खानि व्यतृणत्‌ः 





६ विश्व में शक्ति संचय तथा शक्ति व्यय की समता नहीं है । व्यय का ही बाहुल्‍य है। 
|... अतः व्यष्टि में तथा समष्टि में जगतु क्षयिष्णु ( प्यांश्थ३७] रिण्याग्रा8 00फ7 ) 
। [७ १ 


है। सः की आहुति हूं में। हं उजित है। सः उसमें विसृष्ट है। इस प्रकार 
। से ह के सवन में ( 'स' द्वारा ) * को श्लुव स्थानीय करो । फछत:ः सोम, सोइहं, 
होम रूपी आकृति त्रय में (हूं से व्यावत्त तथा निरन्तर-प्रक्षिप्त एवं आहुत ) भय! 
की समाबुत्ति घटित होती है। और जो अबतक निरन्तर-श्रक्षिप्त तथा आहत था, 
-वह शान्त एवं अनाहत भ्रूमि को प्राप्त कर लेता है । अहं तथा सः ये दोनों दन्द्वस्थ 
होकर हमें प्रतीति ( एक्सपीरियेन्स ) कराते हैं। इन दोनों में से सः एक विराट 
अनात्म आकृति ( 0००5७७। ९०-४८ ) में हमारे अहं को 'हं रूपी अभाव के 
आकार में प्रदर्शित करता है। इसी कारण विश्व एक अन्तहीन बन्धन तथा एक 
महाभय स्वरूप प्रतीत होता रहता है । 


तथापि वह वास्तव में क्या है ? 'आत्मैवेदं सर्वेम ! समस्त विश्वच्छवि एक 
अक्षेप ( प्रोजेक्शन ) है। कहाँ किस आधार में ? “हं अथवा आकाश रूप जो परा- 
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यण है उसमें, क्रिन्तु मध्य में कुछ अन्तरीक्ष परम्परा ( )४८१३ ) अथवा व्यवधान 
रखकर । अत: यह साक्षात्‌ अव्यवधान नहीं रह जाता ! यद्यपि वर्णमाला के ही 
समान यहाँ भी 'ह” तथा 'स” आसपास ही हैं, किन्तु पारस्परिक रूप से “अदक्षिण 
होने के कारण इनका सम्पर्क 'पराक्‌' हो गया है। जैसे किसी दत्त की परिधि में 
आसपास के दो विन्दु । यदि “क” विन्दु समस्त परिधि में घूमता हुआ “ख' के सम्मुख 
होना चाहता है, तब तो अनेक कठिनाइयाँ हैं। परिधि भी सहज तथा सुषम नहीं: 
है । व्यवधान परम्परा के ही कारण है रोधपरम्परा । रोधक का पंचावयव पहले 
वाले सूत्र में विवेचित हो चुका है। 'स:' में 'हं! का सवन अथवा हवन वामेंन: 
दाक्षिण्यम्‌र । कार्यत: एक सीमाहोन परिधि की अन्तहीन चढ़ाई-उतराई की परिक्रमा 
करके “हं' में आना होगा, ऐसा क्‍यों सोचते हो ? 


अत: पलट दो। जो परायण रूप आकाश है, वह तुम्हारे अनन्त आश्षेप- 
प्रक्षेप, घात-प्रतिघात की शान्‍्त शाइवत, अनाहत भूमि के रूप में तुम्हारे ही आधार 
में है। नादानुसन्धानादि सभी इस अपरोक्ष अनुभूति को मिलाने के लिये हैं । 'सः 
. आहइृति में सवन अथवा आहुति के साक्षात्‌ रूप को छाने के लिये प्रणव के मध्यमवर्ण 
'उ को विसगे स्थल में स्थापित करो। अब सू >शोभन, सुषम 'सुः धातु। अब 
«» इसमें आहुति की स्वाभाविक आक्ृति “आहा” को स्थापित करो ८७ स्वाहा । यह सब 
स्वाहासूत्र में विशदरूपेण विवेचित होगा । हत-आहत-हताहत रूपी भूमित्रय से अना- 
हत भूमि में आने के लिये समस्त कायिक-वाचिक-मानसिक साधनों में ( तथा विज्ञान 
व्यवहार में भी ) पूर्बोक्त हंस: हवन को 'वामेन! साधित करना होगा । “वामेन' 
अर्थात्‌ ११९ए०आं।९- 06 5०४5० थआत त76९४०॥ । महामुद्रा, योनिमुद्रा युक्त प्रणा- 
थाम शरीर द्वारा, तारचक्रादि व्याहरण वाक्‌ द्वारा, अनासक्ति अस्पर्श प्रभृति को 
गनस सावन हात/करते हुके इस ववामेतर' हंस हवन को तिष्पंत्त करना होगा । 
हत॑ किडिचद्‌ जगद्बृत्त साहतं वा हताहतम्‌ । 
अस्ति छानाहत॑ किच्चित्तन्येवाकाशता सता। 
सम्यक्तयावरोधादिरोधानां 


रोधनं स्वयम््‌ ॥१८८॥ 
ग 
जगतस्थ समस्त इत्ति हत होती जा रही है । ( एण्राढागा4॥9 बाए2560: 
3गत॑ 5/007०0 ) अथवा आह 


हत होती जा रही है। गी चतुर्धा उप- 
लय देखा अस्तेप ८० ही है। इस आहत रूप की चतु 





(क) कोई म क ऊुछ गतिवत्म मे आकर उसे बाधा पहुँचाना चाहतः है, 
तथापि अभी भी उसके प्रभाव में ( इन्फ्ड्येन्स ) में कोई बाधा नही आ सकी है । 
जैसे किसी प्रतिकूल ग्रह की परोक्ष दृष्टि अथवा छायापात। किसी रोग के बीजाणु 
के शरीर में प्रविष्ठ होने पर उसका प्राथमिक प्रच्छ न्‍न भाव ( ॥ा०प०४४०४७ ७०, )- 





4 


पसूत्र 
&पसूत्रम्‌ .. रछ३े 





(ख) रोध के कारण कोई निर्दिष्ठ गति ( अषध्पात्म साधत में अथवा बहि- 
बिज्ञान में ) व्यक्त अथवा प्रकटरूपेण मन्दभुत ( श४०४(८०१४०१ ) हो रही है। यह है 
8॥०णांगए् 700छ7 । (क) में जो अप्रकट बाधा मात्र ही थी वह अब यहाँ स्पष्ठत: 
अन्तरायरूपेण प्रकटित है। इस प्रकार से वह सम्यक्रूपेण विश्लेषण योग्य ॥2थीपरं- 
(०५ धावएडब0० थ११ बाज धं८४ए ०४८४०१९ ) हो जाती है । 


(ग) जैसे (ख) के गतिवेग में ( मोमेज्टम में ) मन्दीभाव आ रहा है, तथापि 
अभी गति का रूप तथा मुख ( सेन्स एण्ड डाईरेक्शन ) परिवर्तित नही हो सका | 
अब वह गतिमुख परिर्वत्तित ( डाईउटं ) हो रहा है । 

(घ) केव्रलमात्र मुख ही नहीं, रूप अथवा आकृति भी परिवरत्तित ( शिशएथ- 
(८० ) हो रही है । 

इन चार प्रकार के आहत रूप के कारण रोधक को चार नामों से अभिहित 
किया जाता है। यथा »गतिबन्धक्र, अन्तराय, परिपंथी तथा विरोधी | श्रारृत 
प्रापण में जो हंस: है, उसमें भी यही चार आहतभाव दृष्ट होते हैं। किन्तु विज्ञान 
तथा अध्यात्म योग में हंस: को इस प्रकार से द्ृत्तिमात ( संचरण विज्ञान में रेडि- 
यम ) होना चाहिये, जिससे ये चारो आघात स्थान उच्छिन्त हों और अनाहत भूमि 
में गति प्राप्त हो * 

इसका दृष्टान्त है रेडियो जातीय पदार्थ । इस प्रकार के पदार्थों में पसः 
आक्रति में निरन्तर तेज: विकिरण घटित होता है। यह विकिरण अल्फा, बीठा, 
गामा, रेज आदि संज्ञाओं से युक्त है और यह आहत तथा हत होता रहता है। यहाँ 

यह स्मरणीय है कि पदार्थों की केन्द्रीण सत्ता तेजः की एक अन्य भूमि में विद्यमान 
रहती है । यह उनकी तुलना में अनाहत है और बाह्य ताप-चाप आदि के आधघातों 
से अभेद्य तथा दुर्भेद्य भी है। वर्तमान में उपाय के द्वारा ( 7ग7$अंणा ) केन्द्रीण सत्ता 
भी आहत होकर प्रभूत शक्ति को श्रक्षिप्त कर रही है। अर्थात्‌ केन्द्रीण 'हुं! अपना 
हरण होने पर भी 'सः का समधिक पूरण करता जा रहा है। फलतः बनता है 
आणविक बम! । अब यह प्रइन उत्यित होता है कि जड़ अणु में वास्तविक झ्ुत् 
अनाहत स्थात कहाँ मिल सकेगा ? वृक्षछता प्रभृति के पत्ते में क्डोरोफिछ सूर्य 
किरणों के हंसरूप प्राणापात का सम्पादन करता है। सं! रूपेण किचित्‌ विसर्ज त 
करते हुये 'हं' रूप से कुछ ग्रहण करता है। अब यहाँ एक भ्रश्न है--प्राण के द्वार 
की और चल पड़ने पर वह ध्रुव अनाहत स्थान कहाँ मिलेगा ? ऐसा कौन सा प्राण 
है जो असुरों के दरा विद्ध नहीं होता ? चेतना के दृष्टिकोण से भी सत्धान करो ! 
यह सब प्रयोजनीय प्रसंग हैं। इनका अनुसरण क्रमशः किया जायेगा। यहाँ यह 
लक्ष्य करो कि आहत भूमि परम्परा से होते हुये अनाहत भूमि की ओर “परोवरीयान्‌ 
रूप से अग्रसर होने पर भी विज्ञान का अनु सन्धाव और प्रज्ञान का अनुधावव साधित 

१७ 
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हो सकेगा । इस (०॥४ा74] 66४४ए०४०॥ में निरापत्ता अथवा विश्रान्ति क्री भूमि 
कहाँ मिलेगी ? बाहर-भीतर दोनों ओर यह खोज चलती रहती है । गति एवं परा- 
यण युक्त होने पर ( सबसे ज्येष्ठ तथा गरिष्ठ जो पदार्थ है ) आकाश ही अन्तिम 
गन्तव्य है। आकाश वह पराकाष्ठा है, जहाँ रोध ( 7१ ) का ह्वाप्त होते-होते वह 
जन्यवत्‌ हो जाता है ! 
हताहतु रूपी एक और भी आक्ृति है। यह व्यक्त तथा प्रकट भूमि में हत्‌ 
( 077९50०6, ४0०797९0 ) होने पर भी अप्रकट भ्रूमि में संस्कारादि आकार में 
. आहत भाव को प्राप्त हो जाती है। हमारे मन्त्र चैतन्य आदि में इस हताहत्‌ का 
दृष्टान्त सर्वेत्र मिलता है । साधना में इन सब की सम्यक जानकारी होनी चाहिये । 
जपादि के द्वारा क्षितितत्व से होकरं जलतत्व प्रभृति में उन्नीत होते-होते क्रमश: 
अनाहत भूमि की ओर अग्रसर होना पड़ता है! जैसे जपध्यावादि को समाप्त करके 
उठे । अब अपतत्व ( जलतत्व ) में गति होने पर जप्रादि के समापनोपरान्त भी 
कथंचित्‌ अप्रकट रूप से उसकी धारा अविच्छेद रूप से चलती रहती है। जप का 
सांज़् हीना++जपभंज् नहीं होना । इस प्रकार अप्रकट रूप से जपवाहिता द्वारा 
वाक्‌-श्राण-मन तथा दृष्टि की एक प्रकट धीरबृत्तिता और प्रसन्नवत्तिता का अनुभव 
होने छगता है। इस स्थिति में सावधान रहना चाहिये | इसे बलातू, सहसा, वाक्‌, 
प्राण, मन तथा दृष्टि के बाहर अथवा आशध्यन्तर के किसी आघात स्थान में उछाल 
कर फ़कना उचित नहीं है। जैसे अत्यन्त गे वातावरण से हठात्‌ ठंड में बाहर आने 


से अथवा सहसा अत्यन्त उचछ नमन भृरि 
से अथव (7ल्‍त उच्च से जिम्त भूमि पर आने से हातनि की अधिक संभावना 
ही रहती है। अतः धीरे-धीरे सर 


को ) प्रसन्‍त धीर रखते हुये बाह्य! स्थिति में 
चाहिये । केवलमात्र जपादि में ट्ो 


हि नहीं, प्रत्युतु, इससे पर्व तथ बलात 
तथा-हठात्‌ विषयान्तर में गतिशी त्‌ | |] प्रश्चात्‌ री त्त्‌ 


ल होना वर्जनीय है। इसका पालन न करने पर 


ने जप भी हत-आ हे 
तथा विफल हो जाता है। हतआहत्‌ आदि के कारण दुबंल 


४. अदाहते&्याघाते 
अनाहत्‌ भूमि में जो जव्याघात है 
है । यही है ऋतं बृहत्‌” ॥ 
जहाँ पर बाधा शून्य में पत्ैब 
है | दी सूत्रों में इनकी तिवेदना ही चु 


हँप ऋत॑ बृहत ॥ 
वह हंस: का पर रूप अथवा उत्कृष्ट रूप 


तत ( 7१-०0 ) हो जाती है, वही अनाहत्‌ 
॥॒ भी है।और भी अन्य स्थलों पर रोधक देश, 
काले॥ पर बता हाताव ( उन्दू ) के दृष्टिकोण से अवरोध-प्रतिरोध, निरोध-विरोध 
का वर्णन अंकित है। अब चार सूत्रों द्वारा इन रोधचतुष्ठय का निरसन तथा अभाव 


हंसादि चढुः रूप द्वारा किया ा रहा है। प्रथमत: है देशजन्य “अवरोध ! । जिस देश 


हा 
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में ऋच्छति अवरुद्ध नहीं होती, वह देश है हंस । अत: इसी हंस के अन्त में “ऋत॑ 
बृहत्‌' रूप से हंसवती ऋक कीत्तिता है। यहाँ देश का तात्पय किसी भौतिक देश 
( फिजिकल स्पेप्त ) से नहीं है। यह वत्तंमान वैज्ञानिकों वाला “अवकाश” ( ?ए७ ) 
९५९१ 0707 76]0 ) नहीं है । आणविक स्पेस ( फील्ड ) तथा भौतिक स्थूल देश में 
पारस्परिक वैलक्षण्य है। समन्वय का भी प्रयास विद्वान कर रहे हैं ( जैसे एजा«्त . 
6]0 ) । वत्तेमान काल में भारतीय वैज्ञानिक मनीषा इस प्रयास में अग्नणी है। 
फिर भी यह विवेच्य है कि वेदमन्त्रों तथा आगमों में 'हंस' जिस “ऋत॑ बृहत्‌' रूप से 
वर्णित है, वह महासमन्वयी रूप कब प्राप्त होगा ? द ह " 

यद्यपि देश-काल आदि चार प्रकार के रोध के दृष्टिकोण से देखने पर वत्तें- 
मान में हंस इत्यादि चार रहस्यमय भाव पदार्थ का द्योतन होता है, तथापि प्रणि- 
धान द्वारा यह उपलब्धि होती है कि इन चारो रोध और उन-उन रोधों का निरसन 
निदृत्ति स्थल परस्परतः व्यावत्तंक नही है। व्यावत्तंक की स्थिति में महासमन्वय 
साधित हो सकना ही सम्भव नहीं था। हंपादि चारो भाव परस्परतः संवादी हैं । 
एक पूर्ण संवाद में वे परस्परत: 'परस्परं विवदन्ते' नहीं हैं, प्रत्युत्‌ वे हैं संज्जच्छन्ते! ! 
हंस में सब प्रकार के अवरोधों को हटाने की, निरसन करने की काष्ठा विद्यमान 
है। श्री भगवान्‌ ने हंस गीता में हंसरूप अहं पदार्थ की शोधन-काष्ठा का प्रदर्शन 
किया है | तांत्रिक आचार विशेष में अहं अथवा अहृधिका की प्रतीक जो प्राकृत सुरा 
विहित है, उस सुराशोधन की मन्त्ररूपता भी शिवशासित है 'हं' ७>सोमाद्धंधारी शिव । 
सः>5शक्ति । इस प्रकार से शिवशक्ति तत्व ही अनुलोमत: हंस: है । इसका विलोम 
है सो5हम्‌ । दोनों का मिलत “० सामरस्य । यद्यपि हंसवती ऋक्‌ “ऋतं बृहद' रूपेण 
श्रुत अवश्य है तथापि विश्वदृष्टि से देखने पर यह ऋतम्‌ भी चतुष्पात्‌ है, यथा 
ऋतं वृहत्‌, ऋत॑ शाइवत्‌, ऋतं महत्‌ और ऋतं ततसत्‌ ! ये चारो क्रमशः देश-काछ 
सम्बन्ध तथा छन्द एवं वस्तु को विशेषरूप से अधिकार में रखते हैं । इन चारो हंस 
को भावना हंस ताक्ष्यें >- सुपणे तथा विहायस ( विहग ) रूपी रहस्यमय पक्षियों के 
रूप में “हंसादि सुत्रचतुष्ठय' में अंकित है । ये सब विद्वानुध्यूत मोलिक “ऋतम्‌” को 
आकृतियाँ हैं । ह 

अब रोधिका शक्ति की राजिरूपेण भावना करो-- 


याउसो रोधिका राज्रिज्योतिषा बाधते तमः । 
निरोधिका महारात्रि: कालरा-»्रि प्रवीत्यतः ॥८3॥ 
४ कह " 


पो5हरात्यावरुध्येतानाह॒ती यो न रुध्यते । 
तत्र देशेषु यो मुक्तः स हंसः परिकीतित: । 
हंसवत्यामचीरितों वहुणं यो बुबूर्थते ॥१९०॥॥ 
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वेदों में रात्रिसृक्त प्रभृति में जो रात्रि वणित है और जो इस ग्रन्थ में भी 
बहुधा चित्रित .है, वह रात्रि रोधिका होने पर भी ज्योतिरूप में तम: का रोध (बाध) 
करती है । अत: उस रात्रि को प्राकृत तामसी रात (राति) मानना उचित नहीं है । 
अप्राकृत शुद्धा तामसी भी एक परम भाव है । इसकी विवेचना गुणत्रय प्रसंग में होगी । 
जैसे सत्व (2), रज: ( 7 ), तथा तमः ( ५ ) रूपी तीन वृत्त हैं । प्रकृति के साधा- 
रण व्यवहार में ( वा 39छ76व गक्काप्रा क्षांडा। 07 9०॥४ एव वा 8 )ये तीनों बृत्त 
परस्परत: संयुक्त रहते हैं।. उनमें पारस्परिक अनुप्रवेश की मात्रा तथा अनुपात 
निश्चित रहता है। सुषुप्ति में तथा प्रलय में इनकी पारस्परिक मात्रा तथा अनुपात 
में समता हो जाती है। प्रत्येक वृत्त मानों कहता है “यह देखो मेरी “भागीदारी!” 
तुम्हारे ही समान है । अत: आओ । हम एक युद्ध विराम घोषणा पत्र पर हस्ताक्षर 
करें ।” परन्तु पादमात्रा की इस समता तथा सन्धि की स्थिति कला में ( [0 7०5.- 
76० ० 7५775 ) होती है । काष्ठा में नहीं होती ( [२०६ 478] $ए7685 07 
(:००५प्रगराक्षां ० ) | जैसे ५ वृत्त अपने में अन्य दो बवृत्त ? तथा ४ को मिला लेता 
है । परिणामतः 9 तथा 09 “न स्थात्‌ नहीं हुये, प्र॒त्युत्‌ वे / के ही भावान्तर हो 
6 2" स्वतस्त्रता तथा पूर्णता की भूमि अन्य दोनों के निःशेष की भूमि नहीं 


ढी सकी, प्रत्यत उ न | 
हा सका, श्रत्यत्‌ उनकी भी स्वतन्त्रता तथा इणता की भूमि हो गयी । यही है, अप्रा- 
कृत शुद्धा तामसी । 


धिका शत वय ा हर के चार व्यावहारिक भावों में निरो- 
विका प्र >की>कालरात्रि । अवरोधिका -- मोहरात्रि। विरो- 
राति रात्रि । इनमें अवरोधिका विशेषत: देश सम्त्नन्धिनी है । देश केवल- 

मात्र 9806 नहीं होता । जो अवरोधिका रात्रि के द्वारा अह: (दिवा ) का अवरोध 
बम रा रह पट में रहकर रुद् नहीं होता, भ्र्थात दिवा 
स्थलों में जो मुक्त ( ही २ ता देश में जो बब रद्ध नहीं होता, प्रत्युत सभी 
प्राण प्रभुति समीकरणों 2, हे, उसे विशेषत: हंस कहते हैं । हँस ++> आदित्य «० 
है रणो के द्वारा इस देशिक अवरोध मुक्त भाव की भावना करो | ये 


सर्वेस्थलों में तथा देश में भबाध्ि 
बाधित, अव्याहत ऋच्छ वस्थान हैं 
तथा प्राण शब्द को 'अवरुद्ध” रूपेण / . हते ऋच्छति के अवस्थान हैं। आदित्य 


हक अहेण करना उचित नहीं है। यद्यपि विज्ञान ने 
व हँस शक गा कक] की वरीयसी आक्षति में उपलब्ध किया है, तथापि वे 
न हैं। अर्थात्‌ जड़ विश्व ही सर्वत्रग नहीं है । प्राकृत जगत 


में रोध सर्वत्र मुख्यतः ॥080॥ (घर 

|[ पेंण) के रूप में गतिरोध करता है । परन्त सलि 
र्सं ता है । परन्त सलिल 
वक्ष पर संचरण करने वाला हंस हे! परत सह 


कल अपने अंग को गीला किये बिना ही संचरण करता 
हदर्पा € 


जप 
पूत्रम्‌ मम 


रोध का एक अन्य रूप है सांकये भिश्चता ( हेट्रोजेनिटी ) | कुछ भी अपनी 
गति के लिये एशईड9ए घ्र007080607$ प्राध्ताणा अथवा फिल्ड 4७]6 प्राप्त नहीं 
कर सका । हंस: अपने 'ह ( अनुस्वार ) तथा स ( विसगं ) रूपी अंगद्वय द्वारा 
क्या करता है ? विषम भिश्चवता को भंव करते हुये ( क्षीरमिवाम्बुमिश्रम्‌ ) शुद्धता 
तथा समज्जसता को ग्रहण करता है। अपनी गति के हछिये इस प्रकार घर्षण 
रहित ( प्रिलांणा ॥66, प्र०गरा०08०700५ एप्ा७ ७0० ) स्थिति प्राप्त करने के 
लिये हंध:” ही पूर्णसमर्थ है 'स्वभूतेष मुक्त: । विश्व प्राण के अजपाह्प में यह है 
निरन्तर “ऋच्छति' । जप में इसका “ऋतं बृहत्‌” रूप समाश्रय करने पर सर्वत्र ही 
अवरोधिरहित भूमि में स्थित हुआ जा सकता है। प्राकृत ( साधारण ) अजपा में 
( रेवासोच्छवास में ) हंस: अपने स्वभाव में नहीं रहता, अतः प्राणादि में श्रम होने 
का फड़ है मृत्यु | हंप में संचित तथा पिचित, आकरणी ( केन्द्रीण ) तथा विक- 
षंणी ( केन्द्रापपारी ) लाधाए०ंव] थात 0शागृषिटथ] शक्तिदय का सुषमानुपातित्त्र 
संप्राधित होना हो हे हँंसयोग । 

हंसवती ऋक्‌ में हंस ऋतं बृहदुरूप से इरित हो रहा है ।. इसे पूर्वोक्त विचार 
तथा अनुभव की सहायता से समझ लो। 'बृहतु' शब्द के द्वारा विशेषतः सर्वंग, सर्वेत्र 
सूचित होता है । अतएवं कहा गया है 'वरुणं यो वुवूर्षती! । जिन्होंने वरुण का वरण 


करने की इच्छा किया है। वरुण जल के अधिष्ठातृ देवता अवश्य हैं तथा हंस भी. 


सलिल का ही वरण करता है, यह भी सत्य है तथापि यहाँ सलिरू तथा जल यह 
पाँचभौतिक जल नहीं है, यह तथ्य बारम्बार कहा जा चुका है। सलिल अर्थात्‌ ७ (- 
गंगा व6९, प्०गर०0ए९०००ा३5 प्राल्तांणा । वेदमन्त्रों में वहण को आकाश, अदिति 
प्रभुति रूपों द्वारा भी भावित किया गया है। वरुण रूपी आक्रृति द्वारा समप्त 
सीमाओं के परे स्थित असीम अदिति का जो समस्त अव्यक्त तथा व्यक्त में सर्वेव्थापक 
हैं उनका योतन होता है । अतएवं वे एणारगप्रपा॥ 9णाी। 3$ ग़ाउकाला, शत 
धध्वा5९१02ा। हैं । इस वरुणरूपा परमाकाष्ठा का वरण करने की इच्छा हंस द्वारा 
होती है । 
सवेत्र रूप से चिस्तना हो चुकी । अब सव्वेदा रूप से इसे देखता हैं: 


१५. अनाहते5प्रतिघाते ताक्ष्यं ऋत॑ शश्वत्‌ ।। 
अनाहत स्थल में जहाँ विशेषतः अग्रतिधात लक्षित होता हैं, वहाँ ऋत॑ 

शहवत्‌ रूपी ( अरिष्टनेमि ) ताक्ष्ये ( गछड़ ) की आकृति है ॥। 
सर्वेदेशेष ( सवत्र ) मुक्त: रूप से हंस का परिचय प्राप्त किया । पहले सर्वे- 
कालेष (सर्वंदा) युक्त:” रूप से हंस का परिचय प्राप्त किया | अब सर्वेकालेषु (सवेदा) 
युक्त' ताक्ष्यरपेण उनका दर्शन करना है। पूर्वेसृत्र में अनाहत के स्थान पर 














कि नदशीकन न पकिक नमक फ पकमकिीकि कली अमल कक कक कक कल. 





२७८ पंचम अध्याय 


अव्याघात ( अनवरोध ) वर्णित था। वर्तमान सूत्र में अनाहत के स्थान १र अप्रति- 
घात ( अप्रतिरोध ) का प्रयोग किया गया है। वर्णमाला के आदि “अ' तथा अन्तिम 
वर्ण 'ह चिन्न्ग को ग्रहण करने से पर है अहः ( काल का रूप )। यह है काल का 
विस्तार ( नादमुखी ) रूप । यह ज्ञातव्य है कि काल का सुक्ष्मरूप ( विन्दुमुखी ) भी 
होता है । कालिका तत्व के प्रसंग में इन दोनों की विवेचना की जा चुकी है । “अ! 
तथा ह' कार के पश्चात अनुस्वार का योग करने से हो जाता है 'अहं'। यह काल 
का विन्दुमुख्ली रूप है। (अह: काल का नादमुखी रूप है )। विन्दुमुखी रूप के द्वारा 
काल स्वयं को केन्द्रीण करता है। महाकाल स्वयं का अहः तथा बहू (कप 
470 ॥6€५05 77]0फऋ (ण्रांप्रपप्रा 2070 707 शंण्रा ) रूप से व्याकरण 
करते हैं। प्रथम है संख्यान रूप, द्वितीय है सांख्य ! अह: तथा अहं रूपी मिथुन 
दय के मिलने से संख्याकृति का द्योतन होता है | संख्याक्ृति +> िप्रा॥007 04/07पा, 
>जमाला तथा जपम्माछा का यही उद्देश्य है। अहं से धारारूपेण अहः का निष्क्रमण 
होता है । यह धारा पुन: घूम फिर कर अहं में ही मिलित हो जाती है। 


इसी विन्दु द्वारा नाद, पुनः नाद का बिन्दु में समापन्र ! अपने अनुभव से 

कार जयवा ॥)एाशांणा की इस आकृति का तारतम्य मिलाओ ! तभी मालाजप 
सुषम भाव से न चलकर विषम कलाई शी कस की जहनम्कातद: 
ह॥9 07 भा मूल में स्थित है, तथापि व >/ (राव हे हक हॉनर 
सन्धि की तुलना में अनुस्वार-विसर्ग को लय टी की 8. कलर 
नग्न हा स्पष्ट रहता है। जपादि में 

विग्रह स्थल पर सन्ध्रि _ साधन करना चाहिये। मेरलंघन के रहस्य का भी वितन 
महा । जि कि यह अहं एक डबल दर्पण है । ( (000०४५९-९०॥ए९५ 0707+-- हवि- 
पाश्व दपेण )। एक पादवं से विकिरण होता है, दूसरे पाइव से केन्द्रीकरण ( छ0०ए- 


&शआ॥8 )। जेसे अह: आक्ृत्ति में जब॑ ऋच्छति है रि 
में ऋच्छति है, तब विकिरण पु 
अहं सें ऋच्छति की प्रत्यावत्ति है हि रण का पारवे है। जब 


स्का | 

आम .०० कम; ० परिणाम है वक़्ता तथा जिक्षतापत्ति । अर्थात्‌ इस 
हक ९: के पारस्परिक व्यापार सम|्जस ( रिकजञ्ञता० ) न, हो 

के महसन्क | णा।। 206 ) हो जातेह है (. कॉल संम्वन्ध भी इसो प्रकार का 

है । जब देश सम्बन्ध में यह वक्ता आती है, तब 5028॥0 हो जाता है (४००८०० 

और एए८॥ हो जाता हे प॥ा९५९॥, विषम ऋचज्छति की स्थिति में शिकस्त पर प्रति- 


| ६ 


जपसूत्रम्‌ मा 


घात तथा प्रतिरुद्धता आती है । वह 'ऋतं शश्वतु' नहीं होता । प्रतिरोध के प्रतिघात 
का परिणाम है श्रम, मृत्यु, ॥0ज्ांगह 009, रिपरायताए 00शफ..... 


काल सम्बन्ध में जो विषमता है, वह है भूज। इस स्थिति में इस प्रकार 

की विषमता में विपयेस्त जो ऋच्छति है, वह है भुजंग-भुजग-भुजंगम्‌ । अ तथा 
ह में गत्यर्थ “'इ” का योग करने पर होता है अहि'। इसके सम्बन्ध में पहले भी 
कहा जा चुका है। भुजग तथा पन्‍नग इस वत्तंमान प्रसंग में उययोगी शब्द हैं। पन्नगे 
शब्द की व्युत्पत्ति करो 'पद्भि न गचछति' । जो पैर से गमन नहीं करता वही भुगग 
है । पद अर्थात्‌ पादमात्रादि ऋतम्‌ का सुषम क्रम । इस भुजग अथवा पन्नत रूप काल 
को विषम--भीषण ऋच्छति का जो निरसन तथा शाप्षन करते हैं, वे हैं गरड़ । ये 
हैं काल के “ऋतं शब्वत्‌” रूप । इनकी कृपा द्वारा जपादि अभ्यारोह प्रतिरुद्ध 'सकृत्‌' 
न होकर अप्रतिरुद्ध 'सवंदा' होता रहता हैं। श्री सुदर्शनधारी भगवान के वाहन .हैं 
गरुड़। | 

कालेष्वप्रतिरोधे तु स एवं ताक्ष्य॑तां ब्रजेत्‌ । 

कालस्थ चक्रनेमित्वादरिष्टनेमिता खगे॥१९१॥ 


युनक्त्यप्रतिरोधेनातो यजुर्वाधुरेव च । 
गीरपि गीयते वेदे्भाध्वीर्गावों भवन्तु नः ॥१९२॥ 


हंस: तथा ताक्ष्य मूलत: तथा तत्वतः अभिन्‍न हैं । किन्तु हंस में देशेष्वरनव- 
रोध:” और ताक्ष्यं में “कालेष्वप्रतिरोध:” आकृति मुख्य है। स्वस्तिपाठ मन्त्र में ताक्ष्ये 
को अरिष्टनेमि क्‍यों कहा गया है? अरिष्ट शब्द की आकृति का विश्लेषण नाना 
प्रकार से किया जा सकता है। अर ( ऋ का गुण ) +दृष्ट; अ+रिष्ठ इत्यादि । 
ऋच्छति का जो “ऋ' है, उपने इृष्ट के सम्बन्ध में स्वयं को गुणीभाव में लिया * 
इष्ट -- सुषम, सुदर्शन । अर्थात्‌ सुदर्शन की जो सुषम आकृति है और अप्रतिरोधनीय 
है, उसके छन्द द्वारा शासित जो ऋच्छति है, वही है अरिष्ट । कारूचक्रनेमि तो आव- 
त्तित होती ही रहती है, तथापि वह सदा सवंदा सुदर्शन के गुणीभूत भाव से ( ० 
॥॥ छ९6०, पा।प्रढप40]6 एज़तगांजं9 ) आवत्तित नहीं होती । अतः चक्र- 
नेसि को पग-वग पर प्रतिरोध के सम्मुखीन होना पड़ता है। गति बन्द हो जाती है 
अथवा व्याहत हो जाती है। कर्ण के रथचक्र को ( महाभारत में ) पृथ्वी ने ग्रस 
लिया ! साधना में विकल, भग्त तथा पज्भ, ! भुजग अथवा पन्नगाकईति में पड़ने पर 
यही अनिष्ट आ जाते हैं। इस अनिष्ट को रिष्टि के रूप में भी अनुभव किया जा 
सकता है । जैसे किसी ग्रह की निर्दिष्ट कक्षा में भुजभज्भ लक्षित हुआ। उदय हे 
पर यह देखा गया कि अन्य किसी ग्रह को रिष्टि ( ए%8-००४७ ॥०0 '?०॥ ) 
द्वारा यह घटित हुआ है। जीवन में प्रायः स्वेदा “रिष्टि' के कारण अनिष्ट होते 
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रहते हैं । रिष्टि प्रभाव से जीवन चक्र की रथनेमि इसी प्रकार से भुजगा--पन्नगा 
हो जाती है। कुरुक्षेत्र में पार्थंलारथी सुदर्शनधारी नहीं थे, परन्तु भीष्मवर्व में (भीष्म 
पर कुपित होकर) रथांगपाणि हो गये ! यह हुआ था रिष्टि के निरसनार्थ ! भीष्म- 
कृतस्तव से यही द्योतित होता है । 
जीवन की अवमानस भूमि में जो विषमचक्र ( (१079०८ शांल्रंणा5 लाएं० 
इत्यादि ), हैं उनका नागपाश काटने के लिये अरिष्टनेमि ताक्ष्य की कृपा प्राप्त करना 
होगा । अर्थात्‌ जहाँ पर 'कुटिल जटिलबद्ध” है वहाँ ताक्ष्य का ( शक्ति, छन्द:, नाम ) 
ध्यान करो । उनका ध्यान करो जो सुदर्शन सुहृत अरिण्टनेमि हैं। अवमानस में 
कुटिल जिक्ष संस्कारग्रंथि का “विलेशय!' होता है भुजग के समान । जीवन में, विशे- 
पतत: अध्यात्मसाधन में इन सबको आततायी आकार में देखा जाता है। 
ये 'सर्वेषु कालेषु” सभी काल में अप्रतिरोध की योजना ( युतक्ति ) करते हैं 
अत: ये यजु: हैं । इस प्रसंग में हंस +- ऋक्‌, इस समीकरण की भावना करो । अन्यसूत्र 
में सुपर्णा > सोम । पुनइच, ये खग हैं । वायू का वरण करते हैं। इस तात्पये से भी 
. ध्यान करो | जैसे वरुण. प्रा50प्रात€० सडएशाअऊंधो हैं, उसी प्रकार वायु भी है 
प्र700॥7ए०६१ 0 शाभ्यांजारए, प्रणव के उकार तथा मध्यम महाव्याहृति के देवता । 
3 तथा काल के सम्बन्ध में पुनः चिन्तन करो | क ख ग के सम्बन्ध में भी इसी 
भसंग में विचार करो | व्यञ्जन का आदि तथा मुख जो “क' है, वही ख (आकाश), 
2 वायु ) घ॒ ( घछणि -- तेज ) के रूप में अभिव्यक्त हो रहा है। जिसकी अरिष्ट- 
बी 3५ वायु प्रभृति रूप से भावना कर रहे हो, वह गी: अथवा वाक्‌ है। 
ड बडी “तर में गो ( गाव: ) रूपेण श्रृत है । इन सबका विस्तार करना 
जावश्यक नहीं है। साधन सौकये हेतु इस कारिका का चिन्तन करो-... 
द अक्लकृष्णे हामी आख्‌ आयुमलानि कृन्तत: । 
एह्ामाणो भुजडगेन ताक्ष्यंरातौ तु गीष्पते ।। १९३। 
शुलकृष्ण ( दिवा-रात्रि ) रूपी दो मूषिक क्‍या करते हैं? नाप्ताविवर में 
शवास रूप में व्यस्तसमस्त भाव से केवल प्रवेश करते हैं और बाहर आते हैं। ये दिन 
न्‍ "ता रहता है। हनन होगा कालल्‍ूपूर्ण होने पर ही । क्या 
रक्षा का कोई उपाय नहीं है ? अरिष्टनेमि ताक्ष्ये सुदर्शन-सुहृत्‌ ) ही अमृत वोक्‌ 
एव मित्रच्छन्द: रूप से इन कालभय से आत्त मृषिक्रदय की रक्षा करते हैं ( त! कष्य 
रातो )। क्‍यों करते हैं ? गीष्पते:--.गी: अथवा के है ने 
शणेता के लिये | जबोति का है गा वाक के जो पति हैं, उन प्रणवर्ूर्प 
त्ति मृषिक को गणपति जब अपना वाहन बना 


लेते हैं तब वह होता है स्वयं “ऋत॑ शश्वत्‌ ! महानामाश्रित जो इवास है, उसमें 
कालभय नहीं रह जाता ! 
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एक और कारिका :--- 
क्ररो विलेशयों सपों बद्निग्रत्तो हि मेरुतः । 
रातो ये छन्‍्दसारातो महाशक्तिधरेष्नधे ॥१९४॥ 
दो विलक्षण क्रर सप॑ ( नासा विवरस्थ पशु स्त्रांस ) हिंसा ब्रत में निरन्तर 
त्रती रहते हैं। किन्तु मेरुस्थल में इन दोनों को बहि ( मयूर ) अवश्य ही ग्रस लेगा । 
बहि अर्थात्‌ सुषम, मित्रच्छन्द का रूप । अत: बहिग्रस्त होकर जो पहले अराति 
( अरि थे ) थे, वे अब हैं राति ( रक्षक-मित्र ), और सर्प को खाने वाले बहि 
के कौमरी शक्ति का वाहन होने के कारण, वे दोनों रातियुगल ( बहिंग्रस्त सपे ) 
अब अनधा ( दोष रहित ) तथा महाशक्तिधार हो गये । वाम तथा दक्षिण तापिका 
में जो क्ररचारी श्वास महा अरि, शत्रु रूपण विराजित था, वह अब है मेहसंस्पित 
६ सुषुम्ना प्रविष्ट ) ! अत: शक्तिधर, परमपावन, सुहृदुरूप ! 
अहिस्च्रोडपि विपक्षोडपि हंसोड्मरान्‌ जिघांसति । 
. हित्राजिनव सिंहेव जिजीविषेच्छत॑ समाः ॥१९५॥। 
हंस हिस्त्र स्वभाव नहीं है। उसके उपर वह ॒ विपक्ष है, स्खलितपक्ष है; 
तथापि यह हंप अमरगण की हिंसा करता चाहता है ! मनुष्यादि मरणधर्मा की तो 
बात ही नहीं ! हंस के हिसाभय से भीत होकर तुम क्या करोगे ? हिस्त्र का राजा 
जो धिह है, उस सिंह का आश्रय लेकर शतजीवी होने की इच्छा करो। हंस -ः अंज- 
पाछपी श्राणन्‌ बृत्ति जो समस्त भूत समूह में निरत्तर चलती रहती हैं। वाह्यतः 
यह जीवाधार रूप हंस बृत्ति अ्टस्त्र होने पर भी विपक्षता के कारण ( “ह! कार 
आदि चारों अवयवों के अनुपात वैषम्य के कारण अछन्दोगत्ववशात्‌ ) अमरगण 
के भी मरण का कारण हो रही है। इस विपक्ष द्ृत्ति को सपक्ष करना होगा । पहले 
ही 'पिह' के सम्बन्ध में विवेचना प्रसंग में कहा गया है कि यह हिंसू का वामेन 
दाक्षिण्यम्‌! है। अर्थात्‌ धिह वह मूल साधारण आकृति ( बेसिक जेतरिक पैटर्न ) 
है जिसके द्वारा किसी प्राकृत बृत्ति का 'हिंस” अथवा हिस्त्रभाव वाम से दक्षिण हो 
जाता है। इसलिये यह श्रीभगवान्‌ की भिंह मूत्ति है। महामाधा का वाह 
है विह ! । 
पूर्वोक्त सूत्रद्यय में आनन्तयें तथा नैरस्तय का भाव लक्षित हुआ है । 
१६. अविघाते सुपर्ण ऋत॑ महत्‌ ॥॥ 
पूर्वोक्त अनाहतस्थल में, विशेषतः अविधात ( अबिरोध ) होने पर सुपर्णे -- 
ऋतं महत्‌ है॥ 
इस बार विशेषत: सम्बन्ध तथा छन्दोगतु रोध का प्रसंग वर्णित हो रहा है । 
इस प्रकार के रोध को विरोध कहते है। जैसे “भूर्भूव:स्वः' में 'स्व:' को 'इव: कहने 
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पर केवल अथ हानि ही नहीं होती ( इव *>आगामी दिन ), प्रत्युत्‌ शब्द तथा प्राण 
की व्याहृतिरूपा आक्ृति में भी विधात हो जाता है। इसी प्रकार “वरेण्यं' पद में 
“्यं' की दो मात्रा लेकर अग्नि तथा सोम को परस्परत: मिलित करना होगा ( जात- 
वेदसे सुनवाम सोम ) प्रक्ृत रूप में गायत्री मन्त्र की मात्रा समता साधतार्थ ( 089५ 
7०»007 ) यही पद है | यहाँ पर विपक्ष भी सपक्ष हो जाता है । इसी तरह 'घियो 
योन:” में य' तथा “ओ” इन दोनों के उच्चारण में यथाक्रमेग आनन्तर्य तथा नैरन्तर्य 
रखना होगा । अर्थात्‌ इसे हंस तथा ताक्ष्यं के शासन में छाता होगा । प्रथम कहता है 
“सावधान ! एकबार 'य” और दूसरी बार 'ज' (यो को जो ) मत कहो ।” ताक्ष्ये 
कहता है “ 'ओ' के लेख को ( ८प्राए० को ) सुषम एवं अविच्छिन्न होता चाहिये'” । 
प्रणव का 'ओ' इस पदत्रय द्वारा क्रमश: सुषम गति से ( $५7776770०७।|५ ) 
बिन्दुलीन होता जा रहा है । वस्तुतः इस प्रकार के व्याहरण के अभाव में सम्रग्न 
जप से ओंकार का अन्वय विच्छिन्न होता जाता है। बंधे सुर के लिये अन्चय आव- 
उ्यक रहता है। अविघात तथा अवरोध > सुपर्ण ! यह भी एक विश्वजनीन आकृति 
है ।सर्वक्षेत्र में सुपणं का स्मरण करो । श्री भगवान के हाथों में सुपर्ण ही पह्महूप से 
है। रवीन्द्रनाथ के अपूर्व संगीत का स्मरण करो तोमार नृत्येर ताले-ताले, हे 
नटराज ! सुपर्ण ही विद्रोही परमाणुओं को सुन्दर करता है नटवर के चरणों में चन्द्र 
ज्योति की मंज्जीर! हो जाता है। 'चरणपवने' ओर क्या करता है ? 


..._ अग्ति तथा सोम की भावना सचराचर के उपादनरूप में की जाती है । 
तेसान ने छान्दस आक्षति में इनकी भावना की जा रही है । जैते शान्त जलराशि | 
कहा पर स्पन्दजनित उपभि परिलक्षित होती है । उभि जन्म लेते ही भागना चाहती 
है । अन्य उर्मि को सम्मुख पाकर उसके साथ विरोध भी होता है। इससे सृष्टि 
होती है एक अनियंत्रितता की । इस विस्तार तथा विघात का अपना छन्दः अवदृथ 
है। फिरं भी एक अन्य छन्द के साथ उसका परिणय, अन्वय, समसन्वग्र न होने पर 
उरभियां अथवा उभिसंघात सुषम-सुन्दर रूप ग्रहण नहीं करता । कम्पत की अनियंत्रित 
स्थिति से संगीत का रूप बहिगंत नहीं हो सकता। ऋक तो यजु: हो गया १रव्तु 
साम गा हो सका। अ' तथा “उ! तो व्मः के सोम द्वारा आप्यायित नहीं हो रहा 
कु ४ पट के मूल स्पन्द से प्रारम्भ करके घिश्व-की वत्तमान अभिव्यक्ति पर्यन्त 
अग्नि तथा सोम की छान्दस समजञ्जसता जिसके द्वारा साधित-रक्षित तथा वर्धित 
होती है, उसे ही सुपर्ण कहा जाता है। यदि पक्षीरुपेण भावना करो तब अग्निमात्रा 
तथा सोममात्रा इसके पक्षद्वय हैं। 'सु' शब्द के द्वारा प्तौष्ठव, सुषमता ही लक्षित 
होती है । गायत्रीमन्त्र के “बरेण्यः पद में अग्निषोम का समन्वय है। अतः गायत्री 

सुपंणा है। ये देवताओं के छिये ( अध्यात्म में चक्षु-कर्ण आदि भी देवता ही हैं ) 
अमृत लाती हैं । मन्त्र में (ट्वा सुपर्णा सयुजा सखाया! है । इनका भाव नाना प्रकार 
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से भावित होता है। वत्त॑मान प्रसंग में उनमें जो अन्ति है--वह है अग्नि । जोः 
अनशतन्‌ अभिचाकशीति' है, वह है सोम (स ओम )। 


परस्परं विरुध्येतेडम्नीषोमौ. सहकारिणो । 
तयोविधात-संड्धात-संज्जात॑ हि. चराचरम्‌ ॥| १९६ ॥ 
प्ेयपोषण-धर्माभ्यां घट परिणाभभाग्‌ भृशम्‌ । 
अश्नवाप्तमन्ययाध्नेषीद या योनिरेव छनन्‍्दसाम्‌ | १९७॥ 


अग्नि तथा सोम परस्परत: सहकारी अवश्य हैं, किन्तु वे सर्वत्र विरोध से अछग 
भी नहीं है। उनका विघात ( शाप! वाशाशलिक्वाए०८, गरंणांणा ००॥४०४ ) 
रूप हो अत्यधिक प्रतिभात होता । अन्ततः आभास तथा छाया के क्षेत्र में ऐसा ही 
होता है । अथच, विरोध के स्थल पर परिणयादि छनन्‍्दाक़ृति रहती है। शक्ति के 
क्षेत्र में छान्द्स रूप ही और भी मत्ते हो उठता है ( ॥7 7097क॥704। 8॥8[9भं5 
90760 4॥07 ) । उसमें जो 0850 रूप से फलित होता है, वह उसी रूप में 
ग्रहीत होता है। सर्पिला ही हो जाती है श्रृंखला । परिणयादि घटित होने पर विधात 
भी संघात हो जाता है ( जैसे स्त्री पुरुष की प्रकृति ) | उसी का परिणाम है संजात, 
यह सचराचर ! संजात सचराचर के क्षय ( हरण ) तथा पोषण ( पूरण ) रूप 
अग्निषोम का विधात चलता ही रहता है। विशेषतः जीवकोष को देखो । फलस्व- 
रूप निरन्तर 'जायते”, “अस्ति” इत्यादि रूपी षघट्‌ परिणाम सत्र है। इस परिणाम 
प्रवाह का शेष लक्षित होता है 'ज्रियते” में ॥ इस स्थिति से देवगण भी भयभीत 
रहते हैं । वे जगती, बृहती प्रभृति छान्‍दसी आकृतियों के एक-एक अमृत आतयन 
का प्रयाप्त करते हैं। वे सफल नहीं हो सके हैं। एतद्विपरीत छन्दोमाता ब्रह्मययोति 
गायत्री अमृत का आनयन करती हैं--:अनैषीत्‌' । इसी कारण वे सुपर्णा हैं। जिस 
प्रणव अथवा ओंकर का वर्णन आगामी सूत्रों में होगा, उत्त ओंकर का छन्दः है 
गायत्री । अतएबं अनाहत की जो अविघात भूमि है, वहाँ अरूढ़ होने के लिये इस 
सुपर्ण का अवाहन तथा भजन करो। सुवर्णा ही अपर्णा की प्राप्ति कराती हैं। 
अ--पर्णा -द्वन्द्र अथवा पक्ष रहित परमतत्व । अथवा अप ( अपगत ) ऋण जो है। 
_ अर्थात्‌ जहाँ तत्व का और अधिक हान ( निगेशन ) नहीं है । अपणातत्व में स्थिति 
होने पर “सन्ध्या फिरे तार सन्धाने, सन्धि खूंजे नाहि पाय ! 
१७, अनाघाते व्योम विहायस ऋतं सत्‌ ॥।' 
अनाहत की जिस चरम भूमि में आघात नहीं रह जाता, वही ऋतु-स्तत्‌ हप 
विहासय व्योम है ॥ इस बार रोध का अन्तिमरूप जो निरोध है, जो वस्तुस्वभाव 
अथवा प्रकृति का ही अपम्ई है, उसके निरसन की भूमि का प्रदर्शत किया जा रहा 
है । मनुष्य आदि जीव से प्रारम्भ करके अणु पर्यन्त, सत्र कुछ के “विंज भाव 








रु 
- 
| 


 अकुण्ठ वित॒र्ति में समापन को प्रा 


| वियत्‌” को शेष अथवा शिष्ट ( ४०६ 
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( ०एश८55 ) का आश्रय,लेकर रोध की विद्यमानता रहती है। उसे देश-काल- 
सम्बन्ध का विश्लेषण करके सम्यक्‌ अथवा सम्पर्णहपेण निरुपित नहीं किया जा 
सकता । अर्थात्‌ जो निज है, उसे अपर अथवा अन्य के संघातकाल के रूप में देखने 
पर उसका पूर्ण एवं शुद्ध स्वरूप परिलक्षित नहीं हो सकता। तभी साधक आय्षेप 
करते हैं--इष्ट, गुरु, महतेर कृपा मोरे हैल । एकेर कृपा बिनु सब छार खोरे गेल' 
इसका विस्तार आगे किया जायेगा। यहाँ यह लक्ष्य करो कि निजग्रन्थि, आत्म- 


भंगुरता रूपी अपने आघात स्थल से उत्तीर्ण होने के लिये ऋतम्‌ को सत अथवा 


सत्यम्रूपेण प्राप्त करना होगा। क्योकि यहाँ रोध केवल पारिपाश्विक में नहीं है, 
प्रत्युत कारण में, नाभि में मलादिरूपेण ( जैसे आवरण मर ) जो रोध का हेतु है, 
निजबोध रोध, अज्ञान कल्पित अभिमान आदि निजबोध का रोध काटने वाली जो 
वृत्ति है, वह है ऋत सत्‌ । 
पृर्व-पूर्व भूमि में 'सत्यस्य मुख” “हिरण्मयेन पात्रेण” अपिहित होने पर भी वह 
अपादत नहीं हो सका है। इस भूमि में है अपावरण का प्रयास । इस निजवोध रूप 
निरोध का अपावरण न होने तक अवरोधादि को दूर करने पर भी वह समूलत: 
री! सादा है नहीं होता । आत्मस्थिति ही श्रुवा स्थिति है। जब तक ऋच्छति भी 
“पते, इशकाछादि के द्वारा इस विश्वसमीकरण ( 00970 ए4०४४०ा ) के समा- 
० 020: 02040 कभी भी तिव्यूढररूप से ध्रुव का संवाद नहीं 
सर्वेदा, तथा सर्वंधा हम > 0006 ' का गम 8.0, आम है शी शक 
को ( तथा वेदत्रय की ) या, 3 ले 3,820 अकाल भय 
ह॒ति का समापन होता है हि ४४ के 0९ हे # ४ कआ ही हा है।। 
ह जकारहूपी व्योम में । यह व्योम जैसे एक ओर ऋतम्‌ 
धरत्‌ है, उसी प्रकार दूसरी ओर वह है विहायस, विहाय +- सः, अर्थात्‌ 'सः” रूपी 
जो परिच्छिन्त शक्ति प्रक्षेप है, विहाय का त्याग करते हुये स्पन्द (धाक्त) की विपुल 


में ते आ। उप्तक प्‌ । ०8 कम 
आकृति में । हु | समापन्त हुआ “विहायस 


|! प्स्ड 
80 पर विद ।, हां स्वाहा ( आहुति समापन )। य यह रूप से 


निर्र 600 2: 
वि करेंपण पा भी भा “ठिन्तशक्ति विसर्ग । इस शब्द की आकृति का 
'वि ओ' में मिलछित 000) हे पकता है। यहाँ यह देखो कि विहायस का 
स्तव में “यानुच्चार्या विशे ६: हे ही गया। अध॑मात्रा के सम्बन्ध में चण्डी- 
पति: है। इसका राहस्यिक अर्थ यह है कि 'वि” अथवा 
गे शाए4णा98 ) रक्‍्खे मात्रा उच्चार 
योग्य नहीं होती । तुमको विहायस व्योम बज ० कप बम की होगा । 
अतः व्योम॒ की वीणा में जो अनाहत घुन शाइवत बज रही है, तुम्हे उनके साथ 
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अपना सुर बाधता होगा। उषा से, सन्ध्या से, पवत से, किरण से वह धुन 'सुर- 
धुनिधारा' के ही समान मर्त्य में अवतरण करेगी । अतएव प्रणवादि साधना में धुन" 
साधन के क्षण हैं ये सब । यद्यपि पूर्वोक्तत सुपर्णा गायत्रीरूपा हैँ, किन्तु उसमें अग्निः 
तथा सोममात्रा उदयमेर ( सुमेह ) और अस्तर्मेर ( कुमेह ) इत्यादि की विषम द्वन्दः 
स्थिति हो सकती है। सुषम नहीं भी हो सकती है । सामान्यतः ऐसा ही होता है । 
विषम होने पर मधुकैटभ ! 
जबतक मूल का द्वन्द्याश्रित भाव ( 8480 प्राधरक्षायाणां० किएथाए ) अप- 

गत नहीं हो जाता, तब तक प्रणवादि सविता स्वर की सामर्थ्य सार्थक सृष्टिकाष्ठा 
( 0०4] ०ा०काए० ग्राण्गाशांपा। ) में गति नहीं होती । इस प्रसंग में सृष्टि: 
सूक्त के ,ऋतञ्च सत्यच्च' का पुनः ध्यान करो । 

आदावतावी अनन्तिसे व्यानीति सर्वेत्ृश्रय: । 

ओंकारो व्योमरूपेणातीत्य. हन्द्राभिघातनम्‌ ॥१९८॥ 

देशकालादिपम्बन्धाभिघातजन्यद् त्तिताम्‌ । 

जहाति यः स बिज्ञेया विशेषेण विहायसः ॥१5९।॥। 


ओम के भादि में वि+-आ ( आवी ) तथा अन्त में अन्‌ को पक्षी भरत करके 
“्यानिती” व्यान करते हैं, इस भाव से निखिल के (प्राणन्‌ व्यवहार के) संश्रय स्थल 
हो जाते हैं, अर्थात्‌ निखिल के प्राणन में ( 00थां6 शॉ। एप्राएंंणा ) व्यान 
आकृति द्वारा निखिल के संश्रव तथा सन्धि के लिये एक पक्ष में 'विः एवं 'आः तथा 
अन्य पक्ष में अनू ( धातु का अथ॑ प्राणन्‌ ) को लेकर “ओम होता है। व्यातन और 


व्योमन्‌ । इस व्योमाक्ृति में वे सर्वद्वंद्वाभिघात के अतीत रहते हैं । इस दन्द्राभिधात 


को विशेष रूप से इस प्रकार कहा जाता है देश, काल, वस्तु सम्बन्ध के अभिघात 
से जनित ( अवरोधादिरूपेण ) जो दृत्तिता है, उसका जो विशेषरूप से (वि ): 


परित्याग करते से ( हा +< जहा तति २ यःस ( जो, वे हैं ) वे हे विहायस: ।य; का _ 


विसर्ग ( विहायस: के ) सः से विसुष्ट है। अन्यथा मध्य में विसर्ग रखने पर 
आक्ृति च्यूति हो जाती है। जैसे गायत्री के व्याहरण में “धियः यः न: द्वारा 
च्युति हो जाती है। ( अर्थात विसर्ग मध्य में रखता उचित नहीं है। ) यहाँ पर 
व्याकरण सन्धि द्वारा ही आकृति-सुषमता है। प्रकृत स्थल पर व्यात सन्धि में विसर्गे 
का विसर्जन । 

१८. विन्दुसड्भूघाताद्रोधस्य भुवनस्य रेतः ॥ 


अब विन्दुं तथा नांद में रोध अथवा रोधिका शक्ति के संघात ( ९४. 
(०णाष्टापथा ४०6०॥ ) की विवेचना हो रही है | रोध अथवा रोधिका का विन्दु के 
अधिकार' में जो संघात है ( शक्ति, छन्‍्द:, आकृति एवं क्रिया का संघात समन्वय ) 


वह है भवनों का रेत: ॥ 








| 
। 
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पहले कतिपय सूत्रों में रोध अथवा रोधिका को बाधा ( अवरोधादि ) के 
रूप में देखकर उनकी क्रमिक तथा काष्ठा के अपनोदन ( इलिमिनेशन ) की भूमि को 
प्रदर्शित किया गया है, किन्तु रोधिका केवल 'हान” की वस्तु नहीं है । वह उपादान 
की भी वस्तु है । सृष्टि सूक्त में अंकित 'ततो रात्रि: इत्यादि का स्मरण करो | 
रोधिका के पूर्ण अभाव में सृष्टि नहीं होती । उसके अभाव में साधनादि का अभ्युदय 
भी बाधित हो जाता हैं । सृष्टि व्यवहार में रोध अथवा रोधिका की आवश्यकता 
रहती ही है । हमारे इन्द्रियज्ञान से प्रारम्भ करते हुये स्मरण-मनन भाषणादि तथा 
चित्तद्धत्ति निरोध रूप समाधि पर्यन्त स्वेत्र रोध की आवश्यकता है। रोधक ही साधक 
हो जाता है। अणु में तथो बीज आदि में रोधिका का ही आधिक्य है। सामग्रिक 
दृष्टिकोण से यह प्रइन उत्यित होता है कि “भुवनस्य रेत: द्वारा वेदादि में जिस 
रहस्य का आभास प्राप्त होता है, क्या उसके साथ रोध अथवा रोधिका का कोई 
सम्बन्ध है, अथवा नहीं । यदि इस रहस्य शब्द को (0!0शञगग० ४९४० कहा जाये, उस 
स्थिति में इस आभास की ब्रतिकृति ( ]४७४४। २७७९5थ॥वा0ा ) क्‍या होगी ? 
अप एवं ससर्जादी तासु बीजमवाक्षिपत्‌” “मम योनिम॑हदब्रह्म तस्मिन्‌ गर्भ दधाम्य- 
हम्‌ । “अहं बीजप्रद: पिता, इत्यादि स्मृतिवाक्य का भाव क्‍या है ? 


रोध्र की दो आकृति है रोधस तथा रेतस्‌ । इनका विचार करो | भ के उ *« 
भो | अर्&-३-०ए | उ में वेध मुख्यता है । इ में लरूम्ब मुख्यता है। बीज में ( जैसे 
पुं की ) लम्बबृत्ति शक्ति एवं आकृति का स्फुट रूप हो जाता है। पादप 
आदि बीज में अंकुर प्ररोहादि क्रम से लूम्बबृत्तिता को लक्ष्य करो। सामान्य भाव 
से पर आल 5 0 आाछा2५ ]९५९ ३7१ ९€776722706 0०0+ 086 ए4ा९८०, एक प्रकार 
से वत्तेमान के प्ाषव४९०६ ए५०प्४० की मूल आक्ृति है यही रेतस तस्‌ द्वारा 
तल का प्रक्षेय [,8ए७] 0७ 7476 ए70]९०0॥ भासित होता है। इस पडा कि (70[- 
€०(०॥ के साथ हूम्बबृत्ति (प्लेत आफ प्रमोशन) के संहत्‌ होने पर जिस झक्तिसंधात 
की आक्ृति ब्राप्ति होती है, वह 5 न्दु अधिकृत ( (.6॥9|ए १46872०006 07 ॥प- 
अवे4 8! 79/0९7॥60 ) होने परः रेतस हो जाती है। 'त' में तलब॒त्तिता का और 
शव में शुद्ध बत्तिता (8॥88०९ शि80॥9) का आकार ग्रहण करती है । किन्तु रेतस्‌ 
में तल ब्रत्तिता है डाइनेमिक और क्रियेटिव । यद्यपि यहाँ पर शक्ति जाओ र्द्ध है, 
तथापि वह उदबुद्ध, क्रियोन परुख्ी तथा सृष्टि की ओर उन्मुखी है । जो महद॒ब्रह्म में 


ध बीज की विद्यमानता रहनी है। अन्यत्र 


गान में है 'नदीतट सम प्रवाह आवरि! | रोधस 
ह प्र अभिषात के निमित्त अध्नू्‌ व-भंगुर तट द्वारा 
कि । 5 
'भुवनस्य रेत: द्वारा इसी भंगुरतट परम्परा को तोड़ते-तोड़ते 


समघ्त कुछ को वाह्य एवं आभ्य 
चेर कर रखता है। 
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क्रमश: महाप्तागर की आक्वति प्राप्त होती है । अन्त में अब सागर उद्देलित होने पर 
भी वीचि बुद्बुदादिरूपेण भंगुर नहीं होता ! 
यह है भाव की भाषा । अब विज्ञान की भाषा में इस भूवतस्य रेत: तत्व 
को समझ छो ! विश्व के सब कुछ में रोधस तथा रोधक का आकार परिलक्षित 
होता है । यह॒ रोधस्‌ विज्ञान की भाषा में है &ाधा।. अन्दर-बाहर-सवंत्र इसी 
अशा। का अधिकार रहता है। चेतना के समतल की अपेक्षा चेतना के अवतर 
( $70-॥7779 | में ) में स्ट्रेन की आकृति अधिक जटिल तथा दृढ़ है। इस रोधप्त 
आकृति से निकल कर स्वाभाविक आक्ृति अथवा प्रकृति में आनें के लिये सवेत्र एक 
_वक्ताव्यक्त प्रधास चलता रहता है। यह स्वाभाविक आक्ृति 'स्वधा' रूपी लक्षण से 
युक्त है। स्वथा ही 'पितृगणस्य तृप्ति हेतु:' है। इसी से पितृगण परितृप्त होते हैं । सं क्षे- 
परत: कहा जाये तो पितृगण रेतब्चेता बीजक्षेम ( श०इशाएबांंणा भाव 0.जाधाए- 
9 0 06 8७0]497 धात 975५०॥09]4&7 ) के निर्वाहयिता हैं। आकृति की 
चार दिगायें होती है-प्त्ता, आकृति, शक्ति एवं छन्‍्द: । सत्ता तथा आऊक्ृति के योग 
क्षेम का निवृहण करते हैं पितृगण । विशेषरूपेण शक्ति तथा छन्दः का योगक्षेपत 
निवंहण करते हैं देवगण । शक्ति तथा छत्द: के उध्व॑स्तर को उन्मुक्त करके उसे 
ज्योतिविशाल तथा छन्दोविश्ञाल करने में अर्थात्‌ देवी संम्पदा अपाइत्‌ करने में 
देवगण स्वाहा मन्त्र से आहत एवं आहत होते है ॥ स्वध्ा में योग तथा क्षेम छूपी 
वृत्तिद्यय की स्थिति रहती है। इसमें क्षेम इत्ति ( पराए्शशंाड 54० एणाध्राएं- 
(9 ) की मुख्यता रहने पर, वहू अव्यय है और पितृगण की तुष्टि का मन्त्र है। किस्तु 
'पूर्वोक्त आचिरादि योगमुख्यता की स्थिति में वह केवल मात्र अव्यय रूपेण ही नहीं 
रहती, जैपे स्वधां दुह्ाना अमृतस्य धाराम्‌” । 


जो कुछ भी हो, स्वधा आक्ृति बीज अथवा रेतस में निहित रहती है। 
कालान्तर में यह विवेचित होगा कि स्वाहा, स्वधा तथा वषद्कार-यह त्रयी “आक्ृति' 
में अमोध है । जैपे भुर्भुवः स्व: रूपी व्याहृतित्रयी | यहाँ स्मरण रखना होगा कि 
सामान्य बीज अथवा रेत: आकार में देश कालादि रोध सापेक्ष है | निरपेक्ष नहीं है । 
मन्त्र बीज के सम्बन्ध में भी यही तथ्य है। जैसे इत सब सापेक्ष स्थल में एक काष्ठा 
में जाना चाहता हूँ । प्रश्न करता हूँ-अच्छा ! यहाँ तो बीज' अथवा रेतस्‌ को कृपण 
कुण्ठित आक्षति में प्राप्त कर रहा हूँ ! क्‍या ऐसी कोई भूमि नहीं है जहाँ पर यह 
अनघ एवं अमोध है। अ+#घ “जो परिपूर्ण घोषवान होकर छन्‍्दादि में बाधा पहुँ- 
चाता है, वह है अध । रेतः के सम्बन्ध में वह काष्ठा है 'भुवतस्थ रेत: ! विज्ञान के 
शब्द में---जब तक ईश्वर नामक किसी पदार्थ द्वारा मूत्तेजगत्‌ के आधार की भावना 
'हो रही थी, तब भी वह आधार एलई०० 7/०9, 9भ'हिण रिंड0, एशा०० 8]85- 
दीा० रूप में माना जा रहा था । 
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केवल वाह्म मूत्ते विश्व ही नहीं, प्राण तथा चेतना के आधार का हक 
करने के लिये उद्यत होनें पर उक्त समस्त वैज्ञानिक कल्पना तथा भावता को अ र 
वत्तमान वैज्ञानिक संख्यायन एवं रूपायण को भी एक महासमन्वय में लाना ही 
होगा । वह नैकटिक होगा दो दिक्‌ से, बिन्दु संघात तथा नादसघात से 25 लाना 
7प्रा।ए 708९१ ६० (6 एशाईड ० (2 श्ञाधायां० 9णाएई, 870 88 (!णाश्ापशा% 
7९४९१ ६0 6 छल्ाल्ए 7जाबणां० (!णाधाएणा, रेणु अथवा कण, ( 88 (:0- 
775०८ ) सब कुछ परमा काष्ठा रूप इस विन्दु को ओर ही अपना इंगित कर 
रहे हैं और विपुल अथवा महान्‌ की ओर परम जायान रूप से नाद की कामना का 
रहे हैं। अथच, रेंत:-- विन्दु कदापि नहीं है । यह विन्दु गोत्रीय है । “भुवनस्य रेत: 
आक्ृति में भी विन्दु उसका नैक्रटिकतम है ( (८0$65 80[0705%774/07 (0 [6 
एशथारलिए 9ञाध्ययं० 9णंत ) अत: इसे विन्दु संघात गोत्रीय वर्ग की परमोपकाष्ठा 
कहा जा सकता है ॥ 


पहले विज्ञान में [टगञ७0० तथा ?0थाएंथा रूप से शक्ति के दो रूप ख्यात 
थे। वत्तेमान में हत6289५ तथा (४5५ का समीकरण सूत्र प्राप्त करके शाशव8५ को 
/88560 07 /४७४आं॥९8 रूप में देखा जा रहा है | प्रइन उत्यित होता है क्या विश्व 
में ऐसी कोई केन्द्रीण भूमि है जहाँ यह 858 शिाशाहए ( (० ०? ) 
अभीष्ट आकृति से भी गरिष्ठ (रण ७३डांग्रपा) बहाव वा गरएंए॥पराफ: 
८ प्रशाअं०75 ) है ? होमियोपैयी के पो्ैन्सी ( शक्तिक्रम ) से तुलना करो | यदि 
डाईमेन्शन के परिवत्तेन को $0थभा। कहें, तब इस परमोपकाष्ठ। में (अभीष्ट आकृति 
में) जो 'भूवनस्य नाभि: है, उसमें 5०४४0 न्यूनतम होगा । यह स्वधाशक्ति ( $(<- 
7055 ) में अधिकतम ( मैक्सिमम ) होता है। 


दत्त केन्द्रानुगा तथा केन्द्रापगा रूप से द्विविधा है। प्रथम को स्वधा और 
द्वितीय को वषद्‌ संज्ञक कहते:हैं.। रेतः अथवा बीज जबतक केल्द्रस्थ किंवां केन्द्रसानक 
रूप में रहता है, तबतक वृत्ति स्वधा है, परन्तु धिज्चित निक्षिप्त होने पर यह वषद्‌ 
है। स्वाहा संज्ञादि की विवेचना स्थानान्तर, में होगी। वषद्‌ में जो श्रक्षेत दृत्ति है, 
वह उध्व॑ भ्रक्षेत्र स्थल में वौषट है। अध: प्रक्षेतर के स्थल में, विशेषत: अस्त्र आक्रृति 
में फट है। यह सब आकृति यथास्थान में निरूपित होगी । जैपे अणु में जो रेत: 
शक्ति है, वह उध्वंगा होकर, संगठनी (98 ९ए0 जाए एणाह/प्रवंणा शाल29 )« 
होकर, वोषट्‌ है। किन्तु वत्तम्रान में वह आणविक बम प्रभति के आकार में फट्‌ और 
रेत: आक्ृति में वोषट है। इन द्विविध आक्ृति मे व्याबृत ( 7२९०९०5४ ४९८ ) है ओर 
स्वधा में संबत्‌ ( 720ं॥क्षा। ) है। अतः स्वधा में शक्ति की गाढ़ता ( 772श7909 ) 
और उग्रता ( इन्टेन्सिटी ) सर्वाधिक हैं। 'हसौ' आकृति में सब्चित तथा सिजिचितः 
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का मिथुन परिलक्षित होता है। यह दो का परिणय मात्र है। अत्वय-समन्वय-महा- 
समन्वय में विस्तारार्थ स्वाहा है । 

सम्पक्‍्तथा घनत्वेव शक्तेर्या. केन््ररूपता । 

अनवच्छिन्नमेयस्थावच्छिन्नमेय ता यत: ॥॥२००॥ 

रोधिकायां ततो रात्रो सह्धाताद्‌ बीजरूपता। 

तत्‌ सृध्ट्वा प्राविशद्‌ ब्रह्म चेत्यस्थोपनिषद्‌ हि सा ॥२०१॥ 

सम्यक्‌ रूपेण शक्ति का धनीभाव घटित होनें पर शक्ति में केन्द्रबूपता लक्षित 

होती है । सम्यक्‌ > फोकर्सिंग । जैसे लेन्स के द्वारा सूर्य रश्मि को केन्द्रित करते हैं, 
उसी प्रकार ! लक्ष्य करो कि जब अ उ म प्रभृति का व्याहरण होता है, तब प्राण 
एवं मन का सम्यगृभाव घटित होने लगता है। केवल अ तथा म से जो घटित नहीं 
होता, उसे मध्य में उ आकर घटित करा देता है ( अर्न-उ-+म ) | जैसे धनुष की 


ज्या का एक सिरा है आ। दूसरा सिरा है म। अब मध्य में “उ' द्वारा ज्या आकर्षण _ 


करने पर उक्त सम्यकता साधित हो जाती है । अब “प्रणवो धनुः शरो ह्ात्मा ब्रह्म 
तल्‍्लक्ष्यमुच्यते” । अच्छा ! शक्ति के केन्द्ररूपा होते पंर अनवच्छिन्न अमेय भी अव- 
चिछिन्त मेय के रूप में भाम्तित होने लगता है। तत्वतः शक्ति केन्द्रस्था होने पर भी 
अनवच्छिन्ता अमेया ही रह जाती है । इस केन्द्रीकरण के ही ढ/ रा अवच्छित्न मेथवत्‌ 
व्यवहार सम्भव होता है। वर्णमाला के प्रत्येक अक्षर, प्रत्येक धूलिरेणु, प्रत्येक इले- 
ट्रान, ये सभी सत्ता शक्ति में तत्वतः एवं समग्रतः अनवच्छिन्त अमेय ही हैं। तत्वतः 
तथा परिपूर्ण रूपेण यह शक्ति अनवच्छित्त तथा अमेय रूपेण विन्दु में ही है। इसके 
पश्चात्‌ ( तत: ) रात्रिरुपा जो रोधिका शक्ति है, वह विन्‍्दु के द्वारा शासित होकर 
विन्दु अधिकरण सें ( जाग ता/€ए ॥र्शशि0०8 (० पक्का 9शाएडण एणा।( 6 
?0म्सरष-ए0०परष्भांग8 ) जिस संघात ( (४णाशाएशाई ००॥8पराथांणा ) की रचना 
करती है, वह है बीज अथवा रेतः । 'तत्‌ सृष्ट्वा तदेवानुप्राविशत्‌' इत्यादि जो श्रुति 
है, उसके रहस्य की भावना इस विन्दुसंघात्‌ के द्वारा करो । 

इस विन्दुसंघात, नादसंघात्‌ ( ढृष ) द्वारा सृष्टि की मूछ आकृति के प्रदर्श- 
नाथ हीं भादि महाबीज समूह में चन्द्रविन्दु की स्थिति रहती हैं। 

१९. नादसंडःघातान महादवृषः: ॥। 
नाद अधिकरण में संघात होने पर महाद्ग॒ष है ।। 
भ ( व्‌--ह ) इस आकृति की व्यजंना पृवेल्वण्डोक्त भूरादि व्याहृति प्रसंग 


में हो चुकी है। जो शक्ति अव्यक्त है, वह सभी अवस्थाओं में एक अवस्था में 


रहती है, ऐसा नहीं है। ?०द्राएंश फ्लव में और धशि०श१०९ रण 7,6५७! में 
#ांठा) तथा 09 भाव अंवश्यमेव रहते हैं। जैसे कोई बीज । उत्तर सम्पुटित शक्ति- 
१५ 
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सामग्री का “व” रूप जब 'भ” रूप हो जाता है, तभी बीज में उच्छुनभाव संभव हो 
सकता है। जिस बीज का जप किया जा रहा है, उसे भी इस “भ' आकृति में लाने 
के लिये ना जाने कितनी निष्ठा के साथ पुरश्वरण प्रभृति करना पड़ता है ! इसे 
स्मरण रखते हुये वृष तथा वृषभ की भावना करो । 


अब “सम्यक्तया घनत्वेन” विन्दुसंघात होने पर रेत: हुआ और '“सम्यक्तया 
महत्वेन! नादसंघात होने पर महाद्ृष ! साधि«्ठ वर्षणक्ृत्‌, भूयिष्ठ सिऊ्चनकारी ! 
]४2हयगपा ४७5४ ( /.४.,?, ) की खोज और 'शक्कांग्राणा। छछएथ्याआए8 07 
7२४08&07772 ?९०ए़८7 की खोज, यह है दो काष्ठा । दक्ति किसी स्थल पर जाकर विन्दु 
नेकटिक संघातरुपेण (35 (6 ग€क्लाढ5४ 397970जाागरक्वां०गा 0 06 छणगा ०0 एश- 
4९८६ 99797757) कहती है “यह देखो, हमारी सर्वोत्तम धनीभाव आक्ृति, रेतोधा, 
रेतोधान्री मूर्ति ! पक्षान्तर से नाद -> 70९०६ रिख्वतांबाग? 20म्रढ्ा। 0.0/एप्प्राा 
होने पर भी उसे एक अणुरूप काष्ठा में जाना ही होगा । विश्वभुवन के सम्बन्ध में 
एटा ("0१७5० कहां है, ?शडटा २७०8007 क्या है, ? 4००प्गापर[व0' 
तथा ४०५0०, इन दोनों की ही काष्ठा खोजी जा रही है। इसे बहिविज्ञान भी 
खोजता है अध्यात्म भी खोज रहा है। इसींलिये तो बीज समाश्रित जप चल रहा 
है । जप के द्वारा बीजमन्त्रों की “भुवनस्य रेत: तथा इस 'महावृष' आकृति को प्राप्त 
करने का यत्न करना [पड़ता है। वाक्‌, प्राण तथा चित्त में प्राण ही जपकमं का 
हे निर्वाहक है । जप को समर्थे भूमि में लाने के लिये प्राण का एशड०० ए0०प- 
>गष्ट तथा एशा९० २४१५५॥8९8 रूपी द्विविध शाक्‍ती तनु प्राप्त करना होगा । 


इस परिग्रह काये में रोधिका को साधिका हाक्ति के रूप में उपलब्ध 
करना होता है। अर्थात्‌ धन रूप में, ऋणरूपेण नहीं ! जिस परमश्रूमि में 
जाकर शक्ति का ऋण भाव पूर्णत: अपगत हो जाता है, वह है अवर्णा ( अप+ 
ऋण )। इसकी नैकटिकता से सुपर्ण (स-+- उप+# ऋण )। पहले रात्रि-आवि: की 
'विवेचना हो चुकी है। इन्हें संधघात रूपेण ( ॥7 $97709/779 7२०]४४०॥ ) में प्राप्त 
िफ़ा होगा अथवा (०म्रशाप्र००९ रूप में। विघात ( व धाफधगाए एछाबराणा 
07 08000 4॥०6 ) में पाने से जप का सारा 'साज-बाज' संघष में पड़ जाता है । 
जो साध्य तथा प्रकाश्य है, उसके साधन ओर प्रकाशन से ही रोधिका की विपक्ष- 


जबाधिनी, अरिसूदनी स्थिति हो जाती है दत्रणां भयवद्धिनी' । 
क्षोभ्यक्षो भकस म्बन्धे समानपातिता यत: । 
उपक्रमोपसंहारावधिकृत्य॒ च यो विभु: ॥ २०२ ॥। 
आवीरूपेण त नादो5स्ति रात्रिरूपा च बीजता । 
नादान्‌ रोधवृत्तेन. संघातेने. भहावुष: ॥२०३॥ 
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विश्व में सवंत्र क्षोभ्य-क्षोभक सम्बन्ध परिलक्षित होता है। क्षोभ--५६४६० 
रण ॥)8प्र0शा०6 मूलत: यह, स्पन्द ! विज्ञान के अणुपवें तथा विराट पर्व में जो 
छ6०7०0 प्राथषाशां० /8प्रा0था०० है, वह मूलस्पन्द गोत्रीय होने पर भी मूल- 
स्पन्द नहीं है। प्राणस्यन्द, चित्त स्पन्द तथा अहंस्पन्द रूपी कतिपय आकृति से हमारा 
नित्य परिचय रहता है। इनकी विरूपता को विदृरित करने के लिए मूल स्तनन्‍्द के 
साथ उनकी सुषमता और अभेद समीकरण की शुद्धि आवद्यक है। जैसे गायन में 
सा एक णुद्ध स्वर है। मैं कण्ठ तथा अन्य यन्त्रों के द्वारा उसको लाने का यत्न 
करता हूँ। किन्तु सफल नहीं हो रहा हूँ । प्रथमत: कन्ठ में जो आ रहा है, वह सा! _ 
का गात्र नहीं है। उसका 'सा' के साथ सुषमसंख्यान सम्बन्ध ( इन हारमोतिक 
रिलेशन ) नहीं है। उस्ताद कहते हैं “नहीं, नहीं; यह ठीक वहीं है” । प्रणवादि नाम 
जपने वाले की भी प्रारम्भ में यही स्थिति होती है। कण्ठ में विषम क्षोभ घटित 
हो रहा है। कारण है कायिक आदि अपराध ! सच्ची पुकार नहीं हो रही है । 
विषम क्षोभ के क्षेत्र में मात्रा भी विषम क्षोभक युक्त रहती है। सा स्वर साधन 
में कण्ठ प्रभृति में एक सुषम क्षोभ्य-क्षोभक को विषम क्षोभ्य-क्षीभक की जगह आ 
जाता चाहिये । आरम्भ मे, पहले यह नहीं होता । एक ओर विषम विरोधी 
क्षोभ्य-क्षोभक हैं, दुसरी ओर सुषम-संवादी क्षोभ्य क्षोभक । इन बृत्तिदयय में समाना- 
नुपातित्व ( बैलेपििंग ) होने पर उक्त स्वर साधक को जो भृमि प्राप्त होती है वह 
है 'उपक्रम' । अब उस्ताद कहते है “हाँ, अब ठीक आ रहा है ।” यही है सुमेरु- 
कुमेर की सन्धि । ( 007[परथ्व०6 ० धा6 एणागं$ रण एणाएशइशा०6 का 
0४९४7४०००७ ) नदी में भाटा के प्तमय स्त्रोत की गति नीचे की ओर होती है, 
ज्वार के समय ऊपर की ओर होती है । ज्वार-भाटा की सन्धि के समय नदी का 
एक श्रकार का स्थिर रूप रहता है। शक्ति के सर्वक्षेत्र में गति का 'मोड़' घुमाने 
के लिए यही अपेक्षा होनी चाहिये । 


यह समता ( सन्धि क्षेत्र में ) अवर, परापर तथा पर रूपी भेदत्रय में परि- 
लक्षित होती है । स्पन्द की जो मूल आकृति है (तपस्ना चीयते ब्रह्म), उसमें चलो । 
जो स्वन्द रहित है, वह पता नहीं कैसे स्पन्दित हुआ। यही है क्षोभ्य-क्षीभक सम्बन्ध 
की सूचना । इस आदिम क्षोश्य-क्षो भक का जो मूलचित्र ( शितग्रणवांध श०प८ ) 
है, उसकी आधारभूता एक समानुपातिता भूमि ( ए बेसिक बैकग्राउन्ड आफ इकिव- 
लिब्रेटेड स्ट्रेन एण्ड स्ट्रेस ) अवश्य विद्यमान है। भर्थात्‌ क्षोभ्य क्षोभक का अनुपात 
वेचित्र्य शब्द-अथ॑-प्रत्ययात्मक विश्व में सर्वत्र दृष्टिगोचर हो रहा है, लेकिन उसकी 
अनुपात क्षमता की जो मूलभूमि है--उसे आधार बनाकर ही यह वैचित्र्य अशेषरूप से 
- प्रपश्चित हो रहा है। जैसे सागर के वक्ष पर तरज़ुराशि। एक चुम्बक लो। 
'एक समता की भूमि नेही उसके दोनों श्रुवों को धारण'कर रवैंता है | श्वास-प्रश्वास 
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नाड़ी स्पन्दन प्रभृति सब कुछ में यही है। “प्राणापानी समी कृत्वा' यहाँ समता 
क्या है, इसकी भावना इस क्षोभ्य-क्षो भक सम्पर्क ( पता रि०[॥व०॥ ॥0 [6 €वृपथ्ौ- 
बवधाग णी 980त%ए इाक्षा। धातव॑ 57655 ) द्वारा पुनः करो। जसे गायत्री तथा 
प्रणव आदि के जप के अन्त में विन्दुलीनता नादवाहिता आदि का रहता आवश्यक 
है, उसी प्रकार ! अर्थात्‌ एक आधार स्वर ( 840270०परात॑ 708 ) को सम्पक्‌- 
रूपेण सुरक्षित रखते हुए व्याहरण करना पड़ता है । 


व्याहरण वृत्ति को अन्तरक्षा एवं श्रुवाक्षा होना चाहिये। उसकी बहिंरक्षा 
अवस्था उचित नहीं है । अतएवं कारिका में कहा गया है कि उपक्रम तथा उपसंहार 
(निखिल क्रिया पर) पर अधिकार करते हुये नाद ही विभू ( व्यापक पराशिताएर 7- 
787०॥ ) रूप से विराजित रहता है । उप>समीप । अर्थात्‌ जहाँ से क्रम प्रारम्भ 
होता है, वह विन्दु। और जहाँ संहार तथा रूय की चरम स्थिति है, वह विन्दु । 
प्रारम्भ से लेकर शेष पर्यच्त सब कुछ के समग्र क्रम के विभुरूप अधिकारी हैं 'नाद | 
अत: समग्र क्रम में ही नादवाहिता का अविच्छेद होना एवं सुषमभाव होता आवश्यक 
है! जैसे गायन में अस्थायी अथवा ध्रुव स्वर का आधार । इसके अभाव में क्षोभ्प- 
क्षोभक की अनुपात विषमता के कारण क्षित्-विक्षिप्त बृत्ति ( $0०4/०7॥78 शाप 
(णात्प्रातंए8 ४८०४४ 0 [॥8९ 9709828०१ ५०५९ 59567 ) का आधिक्य 
हो जाता है । पहले जिस विन्दु संघात जनित रेत: की चर्चा हो चुकी है, उस स्थिति में 
गादरूप दष इस रेत: को धारण करने तथा उप्तका विचन करने में अप्तमर्थ हो जाते 
हैं। जो हरण-पूरण ( मेंटाबालिक एक्शन ) जीव के देह में अहरह: चल रहा है, 
उससे नादरूपी दृषभ की रक्षा समर्थ रेतोधा के रूप में हो सकने की स्थिति में 
(अर्थात्‌ क्षोभ्य-क्षोभक) समानुपापित्व के एक अजस्त्र आकर को पाशि[78 7०8४९४एए९ 
है “मल 32 या हक च ; जरा ह्सि नहीं करती । नादवाहिंता के 
! वा है ( ९०॥४ाप९० ंग्रात्रशा॥ं0ा 45 [6 9880 790॥9- 
£ रे गला) । अेडपुलासेन; योनिमुद्रा, महामुद्रा, खेचरी प्रभूति का अभ्यास इस 


उन्‍्त्र के ( देह के ) स्थूछ तथा सूक्ष्म प्रवाहों को नादवाहिता में मिलाने के ही लिए 
किया जाता है । 


गंगास्त्रीतोड्वरुद्धान ऐरावतोडपि दृषणम्‌ । 
शब्भो: शिरोजटाग्रन्थि-बद्धो भोगी च भूषणम्‌ ॥६०४॥॥ 

. मन्दाकिनी के प्रवाह का अवरोध करने की स्पर्धा करके देवहस्ति ऐरावत 
गिर गया ओर अशोभन स्पर्धा के प्रतीक रूप से उसने दषण को झेला । पक्षान्तर 
से भोगी अथवा सर्प खल, हिस्त्र स्वभाव के निष्क्ृष्ट जीव अवश्य हैं, परन्तु तब भी 
देखो शम्भु के शिरोजटाजाल में ग्रंथिबन्धन के रूप से पड़े रहकर अपूर्वे शिरोभूषण 
बन गये हैं ! यहाँ निगृढ़रहस्य क्या है ? मन्दाकिनी प्रवाह -> नादवाहिता । यह अना- 
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हंत तथा अखण्डित है। ऐरावत ज#इरावत्‌ सम्बन्धित । इरा८>इला >> वेदग्रसिद्धा 
भारती >वाक्‌ । अतः ऐरावत » वाग्विशिष्ट जैसे स्वर व्यञज्जनादि वर्ण। यह 
पूर्वालोचित ऐन्द्री (ऐंण्> वागृभव) शक्ति का वाहन है । ऐरावत शब्द के प्रयम अक्षर 
से यह सूचित हो जाता है। यदि नाम अथवा मन्त्र के व्याहरण में वर्ण अनाहत 
नाद को अनुदृत्ति में ( वर एणाहइाएप्थां &!47०॥ ) ग्रहण वहीं करना चाहता, 
उसे परावृत्ति में (॥॥ ०ए055-श0४॥80 ॥ा4980०॥97) ग्रहण. करता चाहता है, तब 
इस प्रकार का व्याहरण तो दूषणरूप हो गया ! अतः मन्‍्त्रादि के व्याहरण में कृत्रिम 
स्वरकम्पनादि ( श०वाक्षाणा ) वर्जतीय है। नादवाहिता की हरजटाजाल में . 
विन्दुलीनता । नादवाहितारूप दक्षिणा गति को वामागति के रूप में पलटते हुए. 
( फेए 76एशशाह 06 शा 0प्राफ्ला। ) इये साधता होगा । इसीलिये सर्प को हर- 
जटाजाल की गाँठ ( ग्रन्थि ) के रूप में कल्पित किया गया है । अतः वह शिव का 
भूषण है। “भोगी” पद व्याकरणविधि से अन्य प्रकार है, किन्तु भोः गीः 
4 है वाक्‌ ) रूपी अर्थ प्रकट किया जाये, तब कोई यह कह सकता है कि ऐसा 
अर्थ नहीं होता, इस प्रकार की बातों से अपना इष्ट वियोजन नहीं (करो । इष्ट 
नियोजन के प्रसंग में इस कारिका का चिन्तन करो-- 
सीतारामो वियोज्येव विभेति जितभीषण: । 
विभीषणो यथ[सन्धि संपोज्य वीतभीषणः।॥।२०५॥ 
सीताराम अथवा 'स्ियाराम” इस युग्म नाम को वियोजित करके भीषण 
( यम ) को भी जीतने वाला रावण भीत हो गया । और विभीषण यथासन्धि 
“सीयाराम” का संयोजन साधित करते हुये मृत्यु रहित एवं अमर हो गया । यहाँ 
सीता *० विन्दुलीनता । नादन5नादवाहिता । राधेश्याम, गौरीशंकर, राधास्वामी 
इत्यादि नाम जप, संकीत्तंन, भजन, आजान प्रभृति से यथासन्धि संयोजन हो रहा 
है अथवा नहीं हो रहा है, यह लक्ष्य करो । यह भी युगलोपासना का एक निगृढ़ 
भाव है । मुरलीरव निनादित यमुता पुलिन नादवाहिता है। निबिड़ निकुंज मिलत से 
वविन्दुलीनता का द्ोतन होता है । 
दक्षिणे न दक्षिणेयपुत्त रस्थां न वोत्तरा । 
दक्षिणोत्तगा सद्य:.. शिवसायुज्यदायिनी ॥२०६॥ 
वाक्रूपा गंगा दक्षिणाभिमुखी होकर दक्षिणा नहीं हो जाती । उत्त राभिमुखी 
होकर उत्तरा नहीं होती । परन्तु जब दक्षिणा बहती हुई उत्तरगा (उत्तरा वाहिनी) 
होती है, तब शिवसायुज्य मुक्तिदायिनी हो जाती है । विन्दु से उदयीभूत जो पाता: 
हिता है, उसका दक्षिणा होने से क्या तात्वय है ? दक्षिणा *करुशला-सम्थ । उत्तका 
तात्पय है यथायथ विन्दुलीनता ( उत्तरगा होना ) ! उदयास्थिति में दक्षिणागति के 
मुख का जो मेरु है, यदि उसे दक्षिण मेह कहाजाये, उस स्थिति में बिन्दुलय 
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के मेरु को उत्तर मेरु अथवा सुमेरु कहा जा सकता है। पहलावाला इस प्रसंग 
में कुमेर है ( यहाँ कु -- वेदवाक एवं छनन्‍्द )। अध्यात्म पाधना में जो मी उदाहत 
होता है, वह सत्य विश्व में सार्वभौमिक है। भबर्थात्‌ शक्ति व्यवहार में स्वेत्र नाद- 
तायन एवं विन्दुशयन की पारस्परिक वियुक्तता की स्थिति में सृष्टि प्रभूति कोई भी 
व्यापार सम्भव ही नहीं हो सकता था | व्रष तथा रेत: को अविनाभावेन युक्त होना 
चाहिए । समुद्र का जल सूर्य किरणों के द्वारा वाष्पीय विन्दुरूप होगा और वह विन्‍्दु 
भी पुनः तड़ित्‌ विन्दुगर्भ होगा । तभी मेघरूपी वर्षणकारी दृष दृष्टिगोचर हो 
सकेगा। उसी के द्वारा वारिविन्दु बरसाने पर प्राणिसृष्टि होगी । ऐसा ही झन्यण भी 
है। एक विशाल वृक्ष स्वयं को बीजरूपेण प्रकट करता है, तभी नूतन दक्ष सृष्टि संभव 
होती है । जड़ के क्षेत्र में भी जब तक शक्ति स्वयं को अणु में केन्द्रीण नहीं कर लेती, 
तब तक विद्व में शक्ति का 'कारबार” यथार्थ समर्थ आकृति से युक्त नहीं होता । 
मानसशरक्ति वाक॒शक्ति प्रश्नति के क्षेत्र में भी यही तथ्य है । 


इससे पहले पर, पराक्‌ तथा अवर रूपी पर्व का वर्णव किया गया है । 
इनका वर्णन विशद्‌ हो जायेगा । अत: संक्षेप में यह कहना है कि निस्पन्द में 
मूलस्पन्द ( तप: ) उदित होने से जो आदिम अनिर्वाच्य क्षोभ-क्षोभक भाव है वह 
है पर पर्व । जिस आधार में आविः तथा रात्रि: ( व्यक्त-अव्यक्त ) रूप भाव है वह 
है परावर पवं । अन्त में जो द्यावा-पृथ्वी रूप क्षोभ्य्र-क्षोभकता है, उसे अवर कहते 
हैं। जैसे जप पें वेखरी-मध्यमा-पश्यन्ति की अवर सन्धि में नाद महावृष अवररूप 
में आते हैं। वे मध्यमा-पद्यन्ति की वर सन्धि में परावर रूपेण प्रकट होते 


हैं। पराभूमि में उनका स्वरूप है 'पर” । नादवाहिता के प्रदर्शनार्थ जिन तीन कारि- 
काओं को पहले अंकित किया गया है, उनमें से प्रथम है अवर, माध्यम है परावर 
तथा अन्तिम से पर ( वर ) भूमि का सन्धान प्राप्त होता है । 

,. "मतः जपध्यान में कोई भी वर्ण अथवा अर्थ ऐरावत के समान अपनी 
हड़ उठाकर नादध्यानवाहिता में बाधा नहीं देगा । कोई विषम स्वर अथवा भाव 


पर्वत के ५ प्रविष्ट होकर स्व छन्द रूप गति को बाधित नहीं करेगा । 
दतीयत: नादतायन और विन्दुतायन की 'यथासन्धि' संयुक्त रहेगी । अर्थात्‌ 
उतर चक्र हृ्ण आकृति से आवत्तेन क 


रेगा । 
वृतीयत: रैवेक्तिर्प से चलते रहने पर जपध्यान की धारा 'उत्तरगा” होगी । 
अर्थात्‌ शान्त अनाहत भूमि में कर अपने आयासरूप का त्याग करते हुये विश्रांत 
होगी । यह जपध्यान की विरति नहीं है, प्रत्युत्‌ परिणति ही है । 
२०. रेतसो&ग्नीषोमत्वम ॥ 
जो भवनों का रेत: है वह .अग्निषोमहूपी द्वन्द्वाकृति युक्त ( पोलर पैटरन ) 





जपसूत्रम्‌ रद 


प्राचीन चिन्तकों ने जगत्‌ को अग्नि तथा सोम का सम्मिलित रूप बतलाया 
है ? इससे कया प्रतीत होता है ? विद्व में सवंत्र दहन-प्रचन हो रहा है, साथ ही 
पूरण-पोषण भी हो रहा है। इसका अभिप्राय क्या है ! इन दोनों दृत्तियों को एक 
दूसरे की अपेक्षा रहती है । जीवकोष आदि के दृष्टान्तों को समझ लो । जड़ में रेडि- 
येशन एनर्जी तथा मार्विग एनर्जी सापेक्ष रूप से रहती है। मन में भी “इत्तिरूपेण 
स्मृतिरूपेण” की स्थिति द्वय का द्योतन होता रहता है । स्मृत्ति का तात्पयें है संस्कार 
जैसे “हीं बीज ! 'ह' महाशक्ति का भण्डार है। “री” पूर्वोक्ति अग्नि कर्म को विशे- 
षत: सूचित करता है । चन्द्रविन्दु ७सोमकर्म । गायत्री के वरेण्यं' पद द्वारा भी कर्मे 
द्रय के समता तथा समन्वय की सूचना मिलती है। यदि “हीं! बीज को 'भुवनस्थ- 
रेत: मानें तब देखना है कि उनमें अग्मिषोम किस आकृति में परस्पर अन्व्रित 
हैं । विश्वभुवन के सर्वेस्तर में इस महाबीज को अग्निषोमात्मक रूप से पहचान लो | 
अधिभूत स्तर को छोडकर नहीं पहचानना है । 


वर्तमान विश्व में जिस ॥7099 अथवा १एपाांआ8 १०७7 की आकृति को 
विज्ञान ने उपलब्ध किया है, वह इसलिये है क्योंकि शक्ति सिंचन और विकीरण के 
साथ शक्ति अन्वय एवं शक्ति संगठन की समता का रक्षण नहीं हो रहा है । 88/408 
5॥९०६ ( लेखा जोखा ) में सववत्र यह कर्मी 7)«ींथं। ही मुख्य है। बीज की 
भाषा में 'इ” जिस उद्नयत तथा उध्वपातन कर्म ( वाराही शक्ति के दांतों के 
समान ) में व्यापतत है, उस कर्म में अधः शर्क्ति (.0फ्र्ष' एाक्रा8 शा्त॑ 
(0-्ॉथिं० ) का आधिक्प है। जिस मात्रा में ४0९89 भी ॥.0फ्र-,०प९ 80- 
०7० होती जा रही है, उसी मात्रा में वह [,0७-.७४९ | से मुक्त नहीं हो पा रही है। 
अधेपातनाधिक्य के कारण जिक्ष--वक्रता ( [7॥8778 वा08००$ ) की विव- 
धिष्णुता ( 82९४7०५४४०॥ ) ही लक्षित हो रही है। अपने जीवन के आहारादि सभी 
व्यवहारों में इसे स्पष्ट कर लो । उपाय ? गायत्री के ववरेण्यम्‌! को विशेषतः वरण 
करो । हीं! बीज का जो पराा680[ए6१ [.0ज़द्न 'ैणाशा4 है, आवश्यकता पड़ने 
पर ऐं' बीज द्वारा उसका सम्यक्‌ उध्व पातन ( हाई वैल्यू ट्रान्‍्सफारमेशन ) समा- 
रम्भन करो । अब 'क्लीं? के द्वारा उसकी समता-पूर्णता ( परफेक्ट सब्लिमेशन ) का 
समापन करो । यद्यपि एकमात्र ह्वीं बीज ही समर्थ है, तथापि अग्निषोमात्मक समता 
का व्यतिक्रम परिलक्षित होते ही इन बीजद्य की आवश्यकता हो जाती है। केवल 
मन्त्र के ही दृष्टिकोण से नहीं, प्रत्युत्‌ भाव की दृष्टिभंगी से भी इनका पर्यवेक्षण करो | 

वैदिक आत्मरक्षामंत्र 'ऊँ जातवेदसे सुनवाम सोम॑ का भाव तथा तात्पये 
कितना निगृढ़ है, इसका विचार करके देखो ! यज्ञीय बलिविधान से जो “अग्तिषो- 
मीयं पशुमालभते” कहा जाता है, उस 'पशुं पद को मुख्य तथा गम्भीर व्यञ्जता 
कया है? किसी भी शक्ति क्षेत्र में ( पोटैन्शियल फील्ड ) शक्तिपातन तथा प्रक्षेप हेतु 
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अवम प्रवणता ( अधोगता, अधोलीनता इत्यादि ) को काठते हुये उध्वेंगा होना 
चाहिये । मंगल ग्रह के लिये पृथ्वी से एक राकेट छोड़ा गया, किन्तु वह आरम्भभू्ति 
संस्कार ( छका7 797988 आदि ) को उच्छिन्त करके उध्वे गतिशील नहीं हो रहा 
है। इसी कारण समस्त प्रारम्भ में जड़तादि दोष परिलक्षित होते रहते हैं । 'यथा- 
ब्रियते वन्हिधृमेन' इत्यादि । समष्टि व्यष्टि विश्व में निरन्तर जो ्ि यज्ञ 
चल रहा है, उसमें अग्नि तथा सोम को एक महासमन्वय में मिलाकर एक ?िश:6९(- 
[ए छ्मा०टत्‌ ००णाणा३ तक पहुँचाने हेतु ( गायत्री के “वरेण्यम्‌ द्वारा जिसकी 
सूचना मिलती है ) एक प्रयास विद्यमान है । 

हँंसवती ऋक में सद्धात्‌ निष्पन्न पद तथा जनूधातु निष्पन्त पद का महा- 
समन्वय इस “ऋतम्‌ बूहंते' की दिल्या में ही परिलक्षित होता है । जो है ( सत्‌ ), सोम 
उसका पूरक तथा पोषक है । जो-जो जात हो रहा है, अग्नि है उसका प्रक्षेपक तथा 
अंकक ! सोम है रंजक, अग्नि है अंकक । अंकक-रंजक की बृत्ति में एक सौष्ठव रहना 
आवश्यक है। जैसे रेखाचित्र में तथा वर्णचित्र में । अग्नि उपस्थित करता है सब कुछ 
का ४887 प68, ॥685प7०, 7077 | सोम प्रस्तुत करता है सबस्टेन्स, क्वालिटी, 
रंग, अग्ति नादबृष की अनुक्धत्ति करता है। सोम अनुबृत्ति करता है विन्दु रूप 
रेतसू की। इन दोनों की अनुंव्ृत्ति, सुषमतास्थल में समन्वय है महासमस्वय 
मुखी समादत्ति। विषमता की स्थिति में विध्नबहुल व्यावृत्ति । यही पशु है । 
'त॑ पशुमालभेत्‌! । उसकी बलि दो। तुम्हारे शरीर, प्राण, मन में, सर्वत्र यह 
पशु ही प्रबल है। इसकी बलि दो अग्निषोमीय यज्ञानुष्ठान में । 'आ' अथवा 'आकरण!' 


के द्वारा इसका लाभ करो ( लभते ) ! गायत्री के प्रचोदयात्‌ पद व्याहरण द्वारा यही 
आकरण साधित होता है. 'निराकरणमस्तु' | 


अग्नीषोमीयमेतद्धि सोमस्य चात्मलीनता । 
अध्वनीनो5ग्निरड्ूत सोमो रजोत चित्रितम । 
पंजचधा चाडून वन्‍्हे: सप्तधा सोमरञ्जनम्‌ ॥२०७॥। 

“है बारम्बार कथित है कि यह सब अग्निषोमात्मक है | इसी के तात्पयं का 
जनुधावन श्रस्तृत ग्रंथ में किया जा रहा है। विश्व में इन्द्स्थ अग्निषोमात्मक वृत्तियों 
को किस-किस रूप में देवता हैँ ? मूलतः अग्नि का परिचय “अध्वनीन' आक्ृति में 
मिलता है। सोम प्राप्त होता है आत्मनीन! में । इन दोनों पारिभाषिकर शब्दों 
पर घ्यान दो । ऋतमू्‌ अथवा हंस का जो अध्व, वत्मं, मार्ग है, उसका जो तत्व 
विस्तार करता हैं, वह हे अरिनि | 426९अंशाश- 800 व7३च०७/ 0० 07'प्र& 70० ?8, 
अग्ति की पंचवृत्तियाँ वृत्तिमती रहती हैं जैसे दहनी, पचनी, वहनी, व्यापिनी तथा 
दीपनी । इन पंच अभिव्यक्ति का जो ऋतच्छन्द: है; उसमें जो बाधा देता है, समा- 
बृत्ति में व्यावत्ति को घटित कराता है, वही पशु है । इस पशु की बलि दो | गायत्री 


्रँ 


! ८-० पर २५8, “के 2ज>₹ 
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जप का “वरेण्यं” पद बलि का आदि यूप है। 'धीमहि! मध्यम यूप है। “अचोदयात्‌' 
को अन्तिम यूप कहा गया है। भू: स्थानीय पशुबलि >ःआदि बलि। भुव स्थानीय 
८> मध्यम बलि । स्व: स्थानीय 5 अन्तिम बलि। इसे सभी क्षेत्रों में समझो । इस 
बलि के ही रक्त के द्वारा अग्नि 'ऋतस्य पन्या:' का अंकत करते हैं । 
सोम है आत्मनीन, श्रुति ने कहीं 'आत्मन्वी' पद का व्यवहार किया है। 
निखिलात्मा विश्व के सब कुछ में विन्‍्दु रूपेण प्रविष्ट होकर उसकी अच्तरा- 
त्मा भी हो जाते हैं। इस अन्तरात्मा का जो सत्यच्छन्द: है, उसका पोषणादि करते 
हैं सोम--]र0प्राइंजराश' वात 00ए९४०७9श४' ० ९४४९४॥०४ 0 छल्लाए 90फ्तथ का 
(क्षाव०९ अग्नि ऋतम्‌ को तथा सोम सत्यम्‌ को विहव में सवेत्र स्व-स्व छन्द में 
स्थित रखता है। 8७0४९ क्ात 8९00०शरा९, ?श'शंशशा०९ 870 ०॥७7028. ९६४: 
भात॑ 70एशआआशा, इन दोनों को समन्वित करते हैं अग्निषोम । सोम सप्तधा दृत्ति- 
मान रहता है; यथा--भावनी, पोषणी, वर्द्धनी, स्थापनी, सन्धिनी, आप्यायनी, 
शमनी । अग्निषोमीय यही ५०८ ७ संख्या ३ के साथ ग्रुणित होती है। पुनः रे से 
युक्त होकर १०८ हो जाती है । ( ५७ अंग्ति की पंचढृत्ति, ७०० सोम की सप्तधा 
वृत्ति )। (३००अ उ म )। अथवा ५००अविद्या, अस्मिता, राग, द्वेष, अभिनिवेश 
रूप पंचक्लेश रूपी पशु | इन पशुओं को किस प्रकार “आल्‍भेत्‌ * अध्यात्म वल्हि में 
सोम सवन करता है । अग्ति की परमा दीपनी शक्ति में अविद्या की बलि दो। व्या- 
पिनी में अस्मिता बलि ( माहंहं ब्रह्म निराकुर्याम्‌ )) दहनी में द्वेष बलि, पचती में 
राग बलि, वहनी में अभिनिवेश बलि । 'दहदह पचपच' ! राग के पाचन साइन के 
सम्बन्ध में बाउल सहजिया साधकों के गायन का चिन्तन करो । अविद्या की बलि 
ज़िस दीपनी शक्ति में दी जाती है, वह दीपनी सोम की शमनी तथा आप्यायनी के 
साथ मिल जाती है। इसका फल है ज्योतिरस । व्यापत्ती मिल्ति होती है सन्धिनी 
तथा स्थापनी से । 
जैसे जिस प्रचण्ड आणविक शक्ति का बहिः प्रकाशन वत्तंमान में सम्भावित 
हुआ है, उस दहनी तथा व्यापिनी रूप वैनाश्षिकी. दृत्तिहय को किस प्रकार से अधि- . 
कार में किया जायेगा ? उसमें समर्थ मात्रा में सोमस्पन्द समन्वित कैसे हो, यह सम- 
स्या है । अणु के मध्य से जो दहंनी--व्यापिनी मारणस्पन्द उत्सरित हो रहा है, 
उनमें से अनेक ( जिनकी साधारण संज्ञा 'आसुर” है ) सोमच्छन्द से अन्वित ( ९०- 
027ए०॥ ) होने योग्य ही नहीं हैं । इनका 8॥7रंा47०॥7 होता चाहिये । ये सब 
हेय हैं । अन्य स्पन्दन ( वेव सिस्टम ) उपादेय भी हैं । जीव शरीर में खाद्य परिपाक 
का उदाहरण देखो। यह नि:संदिग्ध है कि मौलिक आवेग है ( प्राईमल अजे 
एण्ड एनर्जी ) | कामादि की दहन, मंथन भ्रभृति विप्लवी ( प्रमाथी ) क्रिया को सोम 
छन्‍्द: के प्रभाव तथा शासन में लाना आवश्यक है। अग्नि का पंचधा अंकन तथा 
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सोम का सप्तधा रन्‍्जन व्याहृति के द्वारा कर ( 87 86[९०हए७ 80]क0ा ०0 860 
ए8ए०-७ए5४८॥5 ) समग्र कामचित्र को सत्य--शिव--पुन्दर रूप से अंकित 
करना होगा । 
यह कहा जा चुका है कि इस प्रकार विवर््तत में, मूल विचार में अष्टोत्तर 
संख्यक सहग ( 778८(४०7 ) समवेत रूप से क्रिया करते हैं। अत: अति निपुण रूप से 
. इस अग्निषोमात्मक विवत्तंन याग को साधित करते रहना होगा । यह भी कहा जा 
चुका है कि सोमच्छन्द का समर्थ बीज 'ऐँं” कामादि के जाल से मुक्त करने में उत्तम 
है । क्लीं बीज के द्वारा पूर्ण तथा शुद्ध रूप से 'ऐशीयुक्त' हुआ जा सकता है । यही 
काम बीज है । कुलकुण्डलिनी की जागृति द्वारा सुषुम्तामार्ग अपादृत न होने तक काम 
का अजरायण तथा अमरायण प्रक्ृष्टहपेण नहीं होता। अब इन कारिकाओं की 
भावना करो :- 
शाखामृग: श्रयज्छाखे कालव्यालेन मृग्यते । 
मूलव्यालू भजन्‌ सो5पि मृत्योमृच्येत माउम्र॒तात्‌ ॥॥२०८॥ 
५क अजब तरु है। इसमें दो ही शाखायें हैं । इस शाखाद्वय वाले तरु पर 
। ० कआ आश्रय लेकर इस शाखा से उस शाखा पर निरन्तर कृद-फांद कर रहा 
ं + 2 र एक कराल सर्प उसे डसनें का सुयोग खोज रहा है। इस तरुमलूस्थ एक 
काल बवर में भी एक सर्प अथवा संपिणी कुण्डलीवद्ध अवस्था में स्थित है । यदि यह 
ही ० ताड़ित्‌ शाखामृग किसी प्रकार से कुण्डलीभूता मर व्याली को प्रसन्न 
( सधिणी ) ०54 कक का ७8, मै बह, रो देह । इस मलस्थ व्याली 
स्त्त ८६ 
सकता । इस याग में वश ० बिना अग्निषोमीय याग सम्यक रूपेग प्रारम्भ नहीं हो 
में आई बलि हेतु तीन मुख्य यूपर हैं नाभि, हृदय तथा भ्रूमध्य । नाभि 
अग्नि की जो दहनी, पचनी तथा व्यापिनी है न्‍ द 
भाविनी, तथा स्थापनी हों । अरि पी शिखाये हैं, वे सोमध्षवन द्वारा पोषणी; 
पावनी हो जाये । और हे कं 28 न 3 व 
शक्तियों का सम्मिलन गे 
जाये दीपनी स्थल हो हृदय । हृदय हो 
” शमनी तथा आप्यायनी का संगमस्थलू ! 
हो मार्गाद वे सिन्धुसन्धिं समागत: । 
सवसित् हर हि ह 
विलिधीकर त्यसेतुको राम: से तु रामेति मारुते: ॥२०९॥ 
डकारण्य में मायामृग के मार्गं 
होते हैं सिन्धु सन्धि में । अ था अल्प. की ऑंदाससख प्रमांगत 
उसके कूल पर । किनन्‍्त वहाँ नतू दक्षिणात्य और लंका के मध्य में जो प्रणाली हैँ 
'रीदुच राम ( शत र हित विश को पार करने वाला सेतु कहाँ है ? अत: 
९ ठु रहित राम। ) दीघे नि:श्वास छ हैं ः ँ 
'रवास छोड़ते हैं। किन्त पवन कुमार 
मारुति के साथ क्या हुआ उनके लिये “राम” को नाम ही सेतु है हे हित. 
मिथ्याइवास कर्म । सिन्धु ७ नादध्वनि । सिन्धुसन्धि « सुषुम्नामुख + मारुति -> नोद- 
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निष्ठ इवांस एवं नामरस निष्णान्त प्राण । जहाँ राम स्वयं यह कहते हुए दीर्घेश्वास 
ले रहे हैं कि 'कहाँ है सेतु ?' वहाँ राम नाम परम परायण हनुमान राम नाम का 
सेतु प्राप्त कर लेते हैं। अः तथा म ( अग्नि+-सोम ) का मिलत हुआ, नंद को विन्दु 
में मिलाया, बिन्दु को नाद में ! मारुति ७ “उ' वर्ण | हृदय में वायु बीजरूपेण ( य॑ ) 
( हृदय 5“ अनाहत ) ने “'त” ( दन्त्य विच्छेदक ) वर्ण के कारण परस्पर वियोगविधुर 
सीताराम को ( 'त'ः हटाकर ) 'तियाराम” किया । परम सामरस्य में मिलाया । 
अग्तिषोमात्मक याग में अग्ति तथा सोम, दोनों में दोनों की पूर्णाहति का समाउत 
हो । यद्यपि 'त' के समान 'स' भी दन्त्य है किन्तु स पर छगा 'ई” ( सी ) श्रणव- 
मूर्ति राम को समरस-समातत है। 'त' में विच्छित्त तलबृत्तिता की संभावना ( अप- 
हृता होने की ) रहती है। श्रीमद्‌ हनुमान 'तः हटाकार सीताराम की सियाराम 
कर देते हैं । 

सीतारामेति विद्वांसः सीयारामेति चेतरे । 

ब्र चन्तीति ब्रवां मा ब्रवीर्बाढ़सिति क्वचित्‌ ॥। रे ९।। 

“विद्वान कहते हैं सीताराम, अन्य कहते हैं 'सियाराम ।” ऐंसा कहने वालों 

से तर्क नहीं करना । और उनसे यह भी नहीं कहना कि ऐसा कहना उचित है । 


२१. वृषस्थ मिन्रनावरुणत्वम । 


वृष की पमित्रावरुणाकृति ( विश्व भुवन में ) दृष्ट होती है ॥ 
वृष को नादादिखू्पेण समझने का प्रयत्न करो। वत्तमान सूत्र में ओर भी 
मौलिक तथा सावेभौम आक्ृति में वृष की विवेचना हो रही है । कारिका में 'सहसो- 


. 5म्बुद: तथा 'सहोधन: ( डाइनेमिक क्लाउड ) शब्द का व्यवहार किया गया है । 


जलीयवाष्प धन होने पर वर्षणकारी मेघरूप हो जाती है । इसी प्रकार से विश्व 
शक्ति की एक घनीभूत आक्ृति प्राप्त करने पर, वह अभीष्ट  बषणं॑कृत्‌ इष हो जाती 
है । जब तक विन्दु पदार्थ ( एब्पोल्यूट कान्टिनम ) की समतावस्था (परफेक्ट हो मो: 
जेनस कन्‍्डीशन ) है, तब तक. रेतोधा दृषरूपता सम्भव नहीं है । सहः अथवा सहस्‌ 
शब्द को विश्व की कार्यकारी शक्ति ( एनर्जी ) के रूप से विचार कर देखो कि 
चित्त, प्राण अथवा विश्व में सहोधन और सहोउम्बुद ( एनर्जी कामपैक्ट ) किंग 
टुगेदर आफ एनर्जी! के अभाव में कोई व्यापार ही घटित एवं संगठित नहीं 
होता । 


यदि स्पन्द अथवा वेवपैटर्न के दृष्टिकोण से विचार करो, उस स्थिति में 
स्पन्द का कोई गुच्छीकरण बहिविश्व में एलेक्ट्रान आदि की सम्भावना के लिये 
आवश्यक हो जाता है। प्राण तथा मन की भूमि से भी दृष्टान्त लो । यदि रेतस को 
(00॥९९॥(:20०6 770०058९९ 709०7 कहें, तब इसे उद्भव के लिये दो क्रम आवश्यक 
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हैं । प्रथमत: आवश्यक है यह सहोधत ( ?४०६८८० ) भाव । जैसे इलेक्ट्रानिक कच्डे- 
सर में । द्वितीय है केन्द्रानुग विन्यास । अर्वात्‌ शक्तिरेखा केवल जड़ित नहीं हो 
जाती वे किसी एक मुख ( 8८756 ) में चली जाती है। यही है मन की एकता- 
नता । इसे १४४5५ 707०07655 भी कहते हैं । परिणाम है धर्ममेघ समाधि । यह 


+ है एक 0०7जं० एगंगलंफा०, व्याह्िति की भाषा में रेत: “> स्व: । ढृष ०० भू: । और 


यह अग्निषोमीय तथा मित्रावरुण आकृति ही है भुवः । यहाँ मित्रावरुण का उल्लेख 
हुआ । भूमिका में इस कारिका का चिन्तन करो-- 


अग्निरेता असौ सूर्य:सोमरेताइ्च चन्द्रमा: । 
वरेण्यं धीमहि इन्द्षे शर्गों हिरण्यरेतसः ॥॥२११॥ 
सूर्य है अग्निरेता: । चन्द्र है सोमरेता: | अध्यात्म प्रभ्भति सभी दृष्टिकोणा- 
नुसार इन्हे जानने का प्रयत्त करो । पिंगला तथा इड़ा नाड़ी में इन दोनों का द्वन्द्र 
चला करता है । बीजादि के जप में यह दन्द्र अग्निमात्रा तथा सोममात्रा के द्वन्द्र रूप 
में प्रतीत होता है। श्राण भूमि में एक ओर प्राणापानद्धत्ति है । दूसरी ओर है समान 
व्यान दृत्ति । ः 
इनमें इन्द्रस्थता रहती है। चित्त मेंभी एक ओर है विद्या श्रद्धा ओर दूसरी 
ओर है उपनिषत्‌ । शरीर में जो एंव ॥४०(४७०॥४॥ चल रहा है उसमें भी 878- 
७०४७७ मो! का दन्द्द है। जड़ में समाज में, सभ्यता में, सर्वत्र ही 
यह है । ढंठ को विषमता के कारण ( 570727फ9 से ) स्वेत्र वेंगुण्प--वैषम्य है । 
सुषमता |छाना ही साधन है। सुषमता लाने में जो साधारण ऋतमाग्ग प्रभावी है, 
वह है 2 >3'गा समाश्रय द्वारा अग्निसोम की सुषमता आने पर अग्नि- 
का: है 0 0 वी रूप है “वरेण्यम”ः और तैजस आक्ृति 
हक हे हा हिरण्य तथा वरेण्य शब्दद्वय का चिन्तन करो । 
द्वितीय में ( वरेण्य ) 'वः तथा 'या है। हिरण्य में है 'ह' तथा 'इ!। इनका 
ध्यात करो ( व, य का तथा ह इ का )। इस ध्यान द्वारा छान्द्स तथा तैजस 
संम्पदा सम्पन्न हो जाती है। स्वाहा-स्वधा मिलित होगी । इन अग्निरेता तथा 
हिरैण्य रेता: को हिरण्यरेतस्‌ में मिछाये बिना भगवान्‌ सनत्कुमार प्रभ्ृृति के 
समान उध्वे रेता: अवस्था प्राप्त नहीं हो सकती । कामजय के लिये हिरण्यरेतस 
के भर्ग: ( ज्योतिरस ) का ध्यान करो। ज्योतिरस हिरण्परेतस द्वारा विशेषरूप स 
उपलक्षित होता है। . ह 
मुनिनामापि चेतांसि विदाहिन॑ विदाहिने । 
गम: ज्ान्ताय रुद्राथ भालाग्विषोमघारिणे ॥२१२॥ 


मुनिजन के भी चित्त में विहार करने वाले मन्मथ ( काम ) का जो विदहन 
करते हैं उन रद ओर शान्‍्त, छलाट में अग्ति तथा सोम को धारण करने वाले को 


- जपसृत्रम्‌ ह ३०१ 


नमस्कार | यहां भाल में है हिरण्यरेत:। केवलमात्र अग्निदहन ( जैसे हुंकारेणेतर 
भस्मसात्‌ करके ) द्वारा ही काम परास्त नहीं होता । वह काम पुनः रक्‍तबीज के 
समान परिलक्षित होने लगता है। तब उसे जिह्मा पर रखकर ( भर्थात्‌ नाम 
बीजादि जप ) खड्ग द्वारा उप्का छेदन करना चाहिए । उसके रक्‍त का भी स्वयं ही 
पान करना होगा ! रसता में छेदन के द्वारा रक्‍्तबीज हो जाता है बीजरक्त ! रक्त 
शब्द की व्युत्पत्ति होती है रन॒ज्‌ धातु से । बीजरक्त में रंजंक जो सोमराजा हैं, वह- 
मात जो अमृत है, उस प्राण के रक्त का ही पात करना होगा । जिस नाम अथवा 
बीज का जप हो रहा है, उसमें जब तक परम शमनी तथा अप्यायनी प्राणरसधारा 
प्रताहित नहीं हो जाती और वह ( सोम ) जब तक खड्ग (अग्ति) की दीपनी एवं 


व्यापिनी भर्गयुति से समुज्वल नहीं हो जाता ( अर्थात्‌ जब तक ताम अग्तिषोम 


शोभनसमन्वय में मिलकर साक्षात्‌ हिरण्परेतस्‌ नहीं हो जाता ) तब तक रक्तबीज 
( (श(9 5९०० 8950 8[0689 [04 । प्रा.्ू७ ) कभी भी बीजरक्त रूपेण परिवर्तित 
होकर व्यापिनी-दीपनी, समनी, संधिनी, आप्यायनी रूप उध्वेगाशक्ति नहीं हो सकता । 
तब तक रिरंप्ा 'राम-ताम अभिलाषा[' रूप नहीं हो सकती । इसके पहले 'क! 
तथा ले? वर्ण द्वारा कामक्रेलिबीज ही उपलब्ध होता है ! इसका भोगादि द्वारा 
छेदन करने पर यह सौगुणा सहस्त्रगुणा 'शतशो5थ .सहस्त्रश:”ः बद्धित होता 
जाता है । 


रक्‍्तबीज: क्षरन्‌ व्याप्तो बीजरक्‍्तस्तु जिद्नया । . 
खड्गेवोत्सारितं तेजो भगंस्तत्‌ पिवतामृतम्‌ ॥२१३॥ 
विन्दुच्छिन्न: पतन्‌ रक्‍्तबीजो भूयो5भिवद्ध॑ते । 
खड-गच्छिन्तः स नादस्तु पोयुषं विन्दुपायचात्‌ ॥२१४।॥ 


रक्‍तबीज क्षरित होकर (8 ध्पभ्ाप्रा॥ 7२७0]40807) स्वेत्र: व्याप्त हुआ 
जैपते जल में एक बंद तेल छोड़ो, उप्ती प्रकार ! अत: यदि रकतबीज को काम कहा 
तब अब उस काम ने स्वतः व्यापक आणव रूप धारण किया। अर्थात्‌ केवछ स्थूरू 
में ही नहीं, सृक्ष्मातिसूक्ष्म में भी काम ने स्वयं को व्यापक किया । ( काम -+/७5५ 
34० 728थ76 ) | सुक्ष्मातिसूक्षम में पाजिटिव-निगेटिव परस्पत: कामी हुये । जैसे 
सूक्ष्म में दाश्ाययांट३ &ग्रा।ए आदि ! किन्तु जिह्वा के आधार पर वह रक्‍तबीज 
ने होकर बीजरक्त हो गया ! जिह्दा>- रसना ८5 रसता चसमस्त की रस चेतना । 
सबके बीज में ( हृदि तथा हल्लेखा में ) जो रस आनन्‍्दरूपेण गृढ़तः: विद्यमान है 
उसका उल्लास तो यह चटुल रसना नहीं देती । वादादि जपास्त्र द्वारा इसका छेदन 
करने पर जो रस उत्सरित होता है, वह है तेज: ! इस तेज का पात्र करो 'अप्ृ्त 
भर्ग:? रूप से ( पिवत ).। छेदन विषम विच्छित्त' स्पन्द प्रतिषेधपूवेंक सृषप्तद्धण्ड 


स्पन्दवाहिता ( नाद ) की सृष्टि ! 





--आल>->न्‍>की न +-+-+न जी ० 
# | 
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विषय को और स्पष्ट किया जा रहा है। जो नाद विन्दु में विच्छिन्न है 
( अर्थात्‌ अपने सूक्ष्मातिसूक्ष्म रूप के संयोग में नहीं है, केवल स्थूलतः चल रहा 
है ) वह अपनी स्थुलता के कारण स्वतः ही विच्छिन्न विन्दुरूपेण पतित हो जाता 
है । अत: उदित नाद को विन्दुविलीन करने के साधन को सम्यक्‌ रूप से साधित 
करना ही होगा । विन्दुच्छिन्त नाद 'भूय एवामिवद्धंते' । इस प्रकार का नाद वाह्यतः 
९0890 व्रुपशापा 7२३0/900॥ का रूप धारण कर लेता है। 2 अभा 
हो जाता है। वह सोम के साथ आपूरणादि सम्त्रन्ध नहीं रखता । जड़ विश्व में (:०- 
ह॥0 २०७५७ सम्भवत: इस प्रकार के विन्दुच्छिन्न नाद का प्रकाश है। इसे खड़ग 
द्वारा उच्छिन्त करो, जिससे यह अन्तनिगूढ़ सोम ( स्वधा ) पवमान हो । अध्यात्म 
जीवन में कामादि जय के लिये ऐसा करो | बहिविश्व में भी यह धटित होने दो । 
विन्दुपायन में ( अर्थात्‌ समस्त के हत्‌ आनन्द में, निखिल आत्मा में, समस्त के 
सवन में ) काम हो जाये नाम । नाम हो जाये नाद | नाद हो नादविन्दु कलारूपा 
आनन्द पीयूष वाहनी परमा पावनी त्रिवेणी ! इसी कारण नाद वृषभ की “मित्राव- 


रुण' आक्ृति आवश्यक क्‍यों है, इसके लिये बोध की भूमिका रूप पुर्वोक्त रहस्यमयी 
कारिकायें सब्निविशित तथा व्याख्यात हुई हैं । 


'विन्दुच्छिन्न” उक्ति की द्विविध व्यज्जना हैं-() विन्दु-विन्दु आकार से छिन्न 
( (बएप5९ए४ए० 67 वुपभआ9 0572शझंगा )। 

(2) विन्दु-शक्ति घन केन्द्र 0प्ठा। से विच्छिन्न ( प्राएजाएश2०ाए $0- 
बाशाए़ू, पराए0०086 एेव्रांत्रिथवंणा ) विक्षेपण । 

खडग की भी द्विविध व्यऊजना है :- 


() सड़्ग--पशुपाशछेदक -> २०]९४४९० 0 व॥07794 50प्रात486 07 ० 
क्‍0प्रश 87806 7र07शाए॥, 


(2) शक्ति के पूर्वोक्त रूप से विन्दुच्छिन्न होने पर 0एश8०॥, पा700(- 
80 ॥7प्राप8]५ पाशाशलयाए 0॥550»ंण०ा के कारण उसकी [ा&-78 ( जड़त्व ) 
वर्धिष्णु होती जाती है। और ॥४४७5 की बद्धि के कारण उसकी मोमे 
| ( वास्तविक वेगमान ) क्रमश: निम्नगा ( 
ष्टि में तथा विश्व में [रएयात।ए 7)0फज्न0 
साधारणत: पशुपाश । 


न्टम बेल्यू 
[.0फल्याहढ ) हो जाती है। फलत: व्य- 
( अपक्षीयमाणता ) होता है। यही है 


इसे काटो । खड़ग से उच्छिन्न करो । यह सम्भव होता 


वि । है दो प्रकार से, यथा 
मंत्र तथा वरुण ! 


वेदादि में “मित्र' मुख्यतः आधिदैविक रूप से भावित हुये हैं, तथा वरुण के 
लिये भी ऐसा ही हुआ है । मित्र “>सूर्य । वरुण ब*आकादय एवं जल । किन्तु अग्नि- 
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षोम के समान मित्रावरुण को भी सावंभौमिक तत्व मिथुन ( छ-एण॑बा 0087० 
ए777070]6 ) रूप से देखना होगा । विन्दुच्छिन्न ( क्‍2582क४/6४6 07 ६6 70- 
(शा 5000८ ० ०एंशा। ) होने पर जो होता है, उसे पहले भी लक्ष्य किया जा 
चुका है । इस अनर्थ को काटने के लिये दो प्रतिप्रयोग आवश्यक होते हैं। शक्ति 
स्पन्द समूह के अनियमित तथा उल्झे होने पर, उनको अलग-अलरूग छाँटना होगा । 
१९ वीं शी में [टता०७व० ॥609 धात 845८४ की गवेषणा में !(४5४ए०।॥ द्वारा 
परिकल्पित 50078 ७700 का चिन्तन करो । वह क्‍या करता है ? वह विषम 
तथा विसदृश स्पन्द समूह की जटिलता से समान अथवा समानुपाती स्पन्‍्द समूह को 
प्ृथक्‌ कर देता है । विश्व की स्वेविध संहत्‌ तथा समर्थ क्रिया में क्या यह आवश्यक 
नहीं है ? यह आवश्यक है जपादि साधन में भी ! जिन स्पन्द की श्रेणी अभीष्ट तथा 
अनुकूल है 5॥9-मित्र है, उसे अराति पाश से मुक्त करके ( खड्गच्छिन्न करके ) 
अलग एकत्र [ प्रत्याहार धारणा ) करना होगा । यह है वेदमंत्रोक्त “संज्भच्छध्वं' 
आदि । जहाँ कोई अणु, स्फटिक ( (7५शं3 ) अथवा जीवकोष निर्मित हो रहा है, 
बहीं यह 'रातिराय:! ( (०ाए० एछण॒ंगांबे ७०१ ० 260 ि- 
४0०॥5$ ) आवश्यक है। दृष्टान्त द्वारा चिन्तन करो। यह है मित्र | बहिविद्व में 
सूर्य । अणुबिम्ब में न्‍्यूक्लियस । इस प्रकार से मैत्र सम्भूत और उसके प्रतीक ! 
कारिका मे इन्हे सहोघन सहसोउम्बुद: कहा गया है। यह एक प्रकार से प्रतिप्रयोग 
है । 
दूसरे हैं वरुण ! मूलत: बरुण आकृति ० 70७, प्रा70007060, प्070807- 
-005 7760 है । वरुण शब्द में वर+उ--ण शब्द की आकृति है। शब्द का उच्चा- 
रण तथा चिन्तन करके देखो । जैसे किसी शक्तिगुच्छ को इस प्रकार के मंत्र आकार 
में मिलानें में सफलता मिली, परन्तु क्या यही यथेष्ट है ? जिस आधार एवं परिवेश 
में तुम्हारे मित्र क्रिया करेंगे, उस आधार तथा परिवेश में वे मुक्त न होकर यदि 
रुद्ध हो जाते हैं, उदार तथा असीम न होकर संकीण एवं संकुचित हो जाते हैं, सुषम 
न होकर विषम हो जाते हैं, तब ! यद्यपि ऐसा स्वरूप भले ही तुम्हारे मित्र को न 
मिले, तथापि तुम्हारी वहमानता, पवमानता का श्रवाहपथ सिन्धुगामिनी नदी के 
समान क्रमशः उदारता, उन्मुक्तता, गम्भीरता की ओर अग्रसर तो होगा ? बीज को 
खोज कर उस पर जल भी दिया, किन्तु आकाश में जलीय वाष्प तथा आलोक का 
जो महामण्डल है, उसे आधार रूप में प्राप्त किये बिना क्या करूंगा ? अपने जप 
'ध्यानादि को भी एक परम करुणावरुणालय के रस से सिक्‍त न करने पर साधन 


बीज को सूखने में कितना समय लगेगा 
अन्य सब क्षेत्रों में भी यही चिन्तन करके देखों। अतः आवश्यक है 'शं नो 
मित्रो वरुण: । अतः बृषभ तथा महोक्ष: (अथवा महोक्षा) रूपी मिथुनाकृति में नाद 
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रूपी वृष को विचरणशील टोना चाहिये । जसे एक ऑर (0]00060, (!०07ए९०९९९ 
 000798०7८5४ की आवश्यकता है, उसी प्रकार दूसरी ओर 090॥ एा8४४(70९९ 
(१४04977 की आवश्यकता है । स्वच्छंद, समर्थ नाद की इस युग्म अभिव्यक्ति को 
सर्वेदा आवश्यकता है। मानों अपने यन्त्र को नाद शक्ति के द्वारा आपूरित कर रहे 
हैं यह मित्र । किन्तु उत्त समृद्ध नादशक्ति को एक अव्याहत्‌, अकुण्ठ, सामग्निक- 
आधार में ( अपनी चरितार्थता हेतु ) मिलाना ही होगा । इस भूमि में अपना कार्य 
समाप्त कर लिया' जैसी कोई स्थिति नहीं रहती । मा मा ब्रह्म निराकरोत अतः 
तुम्हारा यंन्‍्त्र जिससे आपूरित है--वह है “आपूरित विगन्तरम्‌ । ' 'हिनस्ति देत्यतै- 
जाँसि स्वनेनापूर्य या जगत” । 
इस मित्रावरुण की आक्ृति में रहने के लिये अणु से विराट पर्यन्त सब कुछ 
संकुचत्‌, प्रसरत्‌ है। मानों एक बार स्वयं को धनीभूत करता है पुत्र: उसे प्रसारित 
कर देता हैं। यह व्यापार प्राकृत होने पर भी इसमें सव्वेत्र ही बाधा एवं व्याधात 
आते रहते हैं। इसे अबाधित अव्याह॒रत में लाने के लिये 'शं नो मित्रो वरुण: । 
तालव्य महाप्राण 'श' मूर्घेन्य एवं दनन्‍त्य ( ष तया स ) रूपी द्विविध महाश्राण को 
अन्योन्य सम्पर्क में कुशल रखने के लिये हो जाता है शं । 'दं' है विश्वकुशल शब्द- 
रूप । इससे है शान्ति । यह हां अथवा शान्ति सम्यक्रूपेण व्याहृत होने पर महा- 
प्राण भूमि में स्थित कुशल का तथा शान्ति का स्वभाव स्पन्द प्रारम्भ हो जाता है । 
(7०४०४ प्रभ्नृति अन्य शब्दों के द्वारा यह उस प्रकार से घटित नहीं होता । यह स्व- 
भावत: क्रियाशील होता है मित्रावरुगहूपी स्वाभाविक शब्द के द्वारा। शम्‌ के ही 
समान गम अयबी गं और उप्तके उजित रूप घं रूपी महाप्राण भूमि से क्या सूचता 
मिलती है, इसे हमने पहले 'सुगन्धि! तथा गडज़ां! शब्द की भग्त करके देख छिया 
है । सर्ववाद्यमयी घन्टा ध्वनि में घ॑ ःि क् 
0 तति में थ॑ धवर््ति प्रत्रिष्ट रहती है। पूजा आरती के समय 
॥ शिव बजती है, उसमें अभिनिवेश करते हुये ग॑ घं रूपी नाददष- 
क से तप भें पी, 3 कप दा & में वर्ष 
से शाणि फेल रहता है आर सी कि प्रत्येक वर्ग के आद्य दो वर्णों मे हक के 
नाद मित्रावरुण हो जाता है। ये कर, जी मियुया । बीज के दो वर्णों में वर्ण 
की नित्य वांगमयी आरती शक के | हम कक आई गा मन जा 
है कोच आय करी कप कोर 2 मै के से पल कर 
ढ़्ह पन्टा की उदात्त ध्वनि । दंध॑ मृदंग ध्वनि है| वं-भं है. 
शंख ध्वति । नाददृष ही इस प्रकार से पंचधा भैरव ध्वति करते हैं। इनके सम्मुख 
प्रपन्न ही जाओ । अब कारिकाओं का चिन्तन करो : 


दव बहन्‍्हु: क्व च वा सोमो विद्वोत्यक्ष ररेतस: । 
प्रकल्पथ. तयोदोपमारत्य॑ सधुनो गिराम्‌ ॥२१५॥। 
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अनुदात्तमुदात्त॑ वा वर्णवन्दां क्व नादयेत्‌ । 
कांसञचापि सृदज्भगा चर शज्ड स्पुडः नादवर्चेसे ॥२१६॥।॥। 


अक्षरेत: कहाँ अग्ति है, कहाँ सोम है, इसे पहले जानो। प्रणव, हों, ऐं, 
'इत्यादि सर्वेविध बीज तथा नाम जप में यह अभिज्ञता आवश्यक है। जानकर 
क्या करोगे ? श्रुति ने जिसे निखिल वाक्‌ रस अथवा मधु कहा है, उत्तकी आरती 
होगी तुम्हारे शोभन, सुषम अग्निषोमीय दीप के द्वारा ! क्‍या यह मौन आरती है ? 
ना, यह आरती है मंगल भैरव नादमुखर भारती आरती ! इस आरती में कहीं पर 
मन्त्रवर्ण छन्दरूप है, कहीं उदात्त है, कहीं अनुदात्त रूप से बज रहा है । कास्य, मृदंग, 
दंख ये सब कहाँ बज रहे हैं उसे विचार कर समझो । जो नादवचें: हैं, नाद ज्योति 
किवा नादब्रह्म हैं, वे कृपापूर्वक तुम्हारे स्पर्श की सीमा में आ गये हैं, उनके ही 
अभिनन्दनारे, तुम्हारी आन्तर स्पर्शसीमा की इस अपूर्व झंकार का महोत्सव चल 
रहा है, क्‍या यह जानते हो? कारिका में उक्त स्पृक अथवा स्पर्शकृत्‌ शब्दद्वय 
का विशेष विचार करो । ककारादि स्पर्शत्र्ण स्थुलरूप में भी रहते हैं। अब कारिका 
कही जा रही है--- हे । 
वर्षति विश्वरेतांति महोक्ष: सहसोश्म्बुदः । 
नाभौ भित्र: सहो गाढ॑ व्यापक वरुणं सहः ॥२१७॥ 
न्‍्यासविन्यासम्बन्धो बीज वितन ते बहिः। 
वृत्राहि यदि बाणेते सहः सुनूविदारयेत्‌ ॥२१८॥ 
महोक्ष: *० नादरूपी महाद्ष | सहसोडम्बुदः ० व्याख्यात होचुका है। दो और 
दो सकार मध्य में हकार। सहस्‌ रहस्य शब्द ! यह वेद में बारम्बार कहा गया है । 
आकृति का परीक्षण करो । भपिंचित शक्ति सन्धि ( ?०थाथव ०३०४० में ) 
में प्रविष्ट होकर पुनश्च उससे सिंचित हो रही है। सव्वेत्र विश्वशविंत क्षैत्र में इसी 
आक्रृति में व्यापार चक्र आवरत्तित हो रहा है। अम्बुद ( मेघ )में यह आकृति: 
अधिक स्पष्ट है । स्पष्ट है एक विशेष भाव से अर्थात्‌ सहोधत । इस्त विशेष हप के 
अभाव में विश्वरेत: वर्धित नहीं होता । अतः इसी कारण यह प्रतीक है । करुणाधन 
क्रपाधन इत्यादि रूप में यही साधक शिष्य के आधार में बीज वर्णण करते हैं, लब्ध 
बीज अथवा नाम में भी इन्हीं सहोधन ( नव नीरदवरणी ) को देखो । 
जिस शक्ति तथा वैष्णवचक्र की (सहस आकृति में ) स्थिति कही गयी है, 
उसे नाभिरूप धनीभाव में और अरादिरूप विस्तार में ले आने के लिये ७ की 
अथवा मूल प्रेरणा 'सहस' में अभिव्यक्तरूप होती है। नाभि श्रणवरत्ता ते ह 
( सहोगाढं ) तथा व्याप्ति प्रवणता में वरुण ( इस शब्द में उरुबृत्ति को देखो ) ४ 
प्रवणताओं में सौषम्य ( सर7079 ) रहना आवश्यक हैं । 
२० 
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७ ”। 


सीषम्य के दो मुख्य वैरी हैं दत्त तथा अहि ( ये सांकेतिक शब्द हैं )। इन 
सौषम्यबाधक द्वय के विदारणार्थ सहस की एक निरतिशय निबिड़ आक्ृति “वच्त्र' की 
आवश्यकता है ( जैसे अणु की नाभि के विदारणार्थ न्यूट्रान बम्बार्डमेन्ट प्रयोज्य है, 
बसे ही अध्यात्म में बचत्च ) इस वच्र को धारक करने वाले वेद में 'सहसः सूनूः 
इन्द्रो वृद्धश्ववा:' हैं| 'सूनू” शब्द ध्यानयोग्य है। सू+नू जो निखिल का सविता 
असविता है । यदि वह सू है तब उसकी अनुव्ृत्ति ( नू ) करवा, उसका अनुगत सूनू । 
सूनू >वी क्ीक्वांणा [0 ए०थाए6 70० इस धगि।7०7 अयवा कौलिकत्व को 
कुलीनत्वरूपेण धारण करने वाला बीज है 'स्वाहा'। अतः कौछ रूप से विस्तार तथा 
विकास करने वाला बीज सस्वाहा' है। इन बीजद्वय के साथ सूनू शब्द को 
अच्छी तरह समझ लो |. अथवा सू>प्रजापति। नु “प्रजापति के पतित्व में जो 
प्रशासन है, उसमें अन्वित अनु गत कुलक्रम । अब सहःसूनू « इन्द्र | इस समीकरण 
का चिन्तन करो। इन्द्र हैं बल के देवता । 


पहले के सूत्रद्यय की व्याख्या विल्तार से हुई है। अग्ति-सोम, मित्र-वरुण 
श्रभृति चतु: आकृति का परीक्षण करो। ये आक्ृतियाँ हैं दोपनी; शमनी, धननी, 
व्यापनी । भावान्तर से प्रथम दो को अंकनी तथा रंजनी कहते हैं और अन्य दो को 
क्रमश: आहरणी एवं विकीरणी ( अथवा आकुंचनी-प्रसारणी ) भी कहते हैं। अर्थात्‌ 
अग्निष्>दीपनी । सोम -- शमनी प्रभृति । अग्नि में व्यापनी । सोम में पोषणी आदि 
त्तो हैं ही। | 

२२. मित्राग्निसद्धातात्‌ सूर्य: । 

( पूर्वालोचित ) भित्र तथा अश्नि की संहति ही है सूर्य ॥ क्‍ 

यहाँ सूर्य का तात्पय॑ जड़पिण्ड भथवा ४० 8छा नहीं है। सूर्य का ध्यान 
स्थावर जगम सबकी आत्मा रूप से करो। श्रत्यक्ष भगवान'-प्रकट ब्रह्म, हंस: शुतिषत्‌ 
इत्यादि प्रकार से सूर्य की धहिमा का कीत्त'त करते-करते भी देववाणी क्लांत नहीं 
होती । सौरोपासक सौरतन्त्र भी वेदमान्य हैं 


।. सूर्य -- आदित्य +> प्राण +- ब्रह्म, यह 
समीकरण अत्यन्त प्रसिद्ध भी हैं।+अ 


| दित्य ह दय एवं अन्य स्तव कवचादि में सूर्य का 
वर्णन अनेक रहस्यमय नाम तथा व्यज्जना में कीतित हुआ हैं। पक्षान्तरेण “त्रेधा 
निदध्े पर्द! तद्विष्णो: परम पद” तत्‌ सवितुवेरेण्यम्‌” इत्यादि वेदभन्त्र से भी अनेक 
अनेक पाश्चात्य तथा अपने देश के विद्वानों के कारों में 8097 |४०४॥ का वर्णन 
पहुँचता रहता है । 


परन्तु वास्तविक तत्व क्या है ? 'सहस्‌' रूपी शक्ति आकृति की अगिति भावना 
करो । भिचित शक्ति ( रेडियेटेड एनर्जी ) सर्चित में कुक्षिस्थ होकर 5 5५४० ॥8- 


$छ7ए6 089 ) पुनः नानारूपेण नाना दिशाओं में तिचित हो रही है । यही है 
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सहस्‌ की आक्ृति । सकार का हकार में प्रवेश का मुख एक मेरू है; और हकार में 
सकार के बहिक्षेप का एक और मेरु है। मेर वह स्थल है जहाँ कोई क्रिया अपने 
8०706 को बदलती है । इस मेरुद्यय में से प्रथम को मिन्रमेरु और द्वितीय को अग्नि 
मेरु कहते है । किसी महान्‌ अव्यक्त उत्स से शक्ति सिचित होकर मानो गुहास्थित॑; 
गह्वरेष्ठ हो रही है । मानों प्रसारित शक्तिलेख स्वयं को संकुचित, समाहृत, संहत कर 
ले रहा है । इस प्रकार के धन, गाढ़, सान्द्र, निबिड़ अथच संहत सुषम रूप को मित्र 
कहते हैं। सत्ता--शक्ति--छन्द: तथा आक्वति के गाढ़ संहत ( 00797980० ) तथा 
सुषम ( एणाश्टापशा ) मित्र रूप की उपरूब्धि के परचात्‌ यह शक्तिभण्डार (ह 
कार ) स्वयं को अग्निरूुपेण सुषम समर्थ छन्द में विश्व के सृष्टि प्रभृति कर्म में 
नियोजित करता है । अग्ति ही निः:संदिग्ध रूप से तापनी, दीपनी, दहनी, वहनी, 
व्यापनी हैं, किन्तु ये सब केवल स्थुर् भौतिक कार्य नहीं हैं । पूर्वोक्त रूप से मित्र, 
अग्ति आदि के सहयोग से ही सूर्य हैं । द 

जिस अध्यक्त महान उत्स का उल्लेख किया गया है, वह वैदिक भाषा के अनु- 
सार अदिति है। चैतन्य ही प्राण आदि कां अखण्ड तथा व्यापक आधार रूप हैं । 
मित्रमेह तथा अग्नि एवं अग्विमेर का आश्रय लेकर इसी अदिति के सनू ( इसके 
दोनों उ ठो मेरु हैं ) हैं सूयें, आदित्य । सूर्य की इस परिभाषा का अंकन करने पर 
अग्नि शब्द को विशेषत: अंकक और अध्वनीन भाव से ग्रहण, करना होता है । ४5 
१6भंशाश' ० (य6्व्राएट क॒क्षालाा$ क्षा्त 4०९7 0 (00570 9700655 0६5. 
यह सम्भावित होने के लिये पूर्वोक्त 'सहोगाढ” मित्र आक्ृति की सववंत्र आवश्यकता 
रहती है । इसके लिये उत्स एवं आधार रूपिणी अदिति शक्ति ( श०धाद फ़ॉँशा- 


- एा7 रण 70७०० ) आवश्यक हैँ । एक बीज के दृष्डान्त में ब्रह्म के इस '“त्रेधा निदधे 


पर्द! रूप की धारणा करने की चेष्टा करो | ब्रह्म ही 'विष्णुहरुक्रम:' रूपेण इस '"त्रेधा 
निदधे पद कम को करते रहते हैं । उसे सूर्य कहो, चाहे 'सवितृमण्डल मध्मवर्ती' 
नारायण कहो, इससे तत्व का कोई भी अपलाप नहीं होता । फिर भी सूर्य को मात्र 
7॥9भं०४ी $प्ाा कहकर स्थूल आधिभौतिक दृष्टि के द्वारा समग्र दृष्टि का ही छोप 
करना उचित नहीं है | यद्यपि सूर्य वस्तुत: ब्रह्म हैं, तथापि वे अभिव्यक्ति विशेष हैं । 
यही मौलिक विशेष ही वत्तिमान सूत्र में प्रदर्शित है । 

8874 अथवा 80!]47 009भं०४ की परिभाषा में जो सुसंगंति है उसे लक्ष्य 
करो । भूत विज्ञान की कंल्पता में जो आदिम नीहारिका महँमिषर है, वह किसी 
अव्यक्ता अदिति माता के प्रथम धनीभावरूप ( महामेघप्रभा घोरा मुक्त केशी की 
भावना सुष्टि के आदि मूल रूप में करो ) का द्योतक है। धोराण्७ निबिड़ा, अर्थ की 
भी भावना करो। उक्त महाकाली ध्यान में चतुर्भुजा पद की भी समज्जस रूप से 
भावना करना होगा । जो भी हो नीहारिका महाम्ेघरूपेण ( आधिभोतिक दृष्टिको- 
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णानुसार ) अंदितिमाता ( श०थ एछॉथाणा) ० 90967 ) के मित्र केक का 
आश्रय लेती है। तदनन्तर 'सहोधन' रूप हो गया सहोगाढ़ ( (०070875$606, (५0॥0- 
०१7»८९० ) | इस प्रकार के किसी व्यापार का ही परिणाम है कि सूक्ष्म में अणु तथा 
विराट में सूये तारक आदि ज्योतिष्क सम्भावित होते हैं। अपरिच्छिन्न उर्भिवितान 
परिच्छिन्न ( 85 940०८०६ ) तथा निबिड़ हो जाता है। इस प्रकार की निबिड़ता में 
आकर ही नाद अपने मित्र रूप में विन्दु की उपलब्धि करता है। विन्दु भी नाद को 
मित्ररूपेण प्राप्त करता है। |ऋएधाअंए७ और ॥7०7»ए6 के साथ छन्द में अन्वित 
ग्रथित हो जाता है । 
तलगा तथा उध्वंगा वृत्तिद्यय वेधगा को अपने संचय-सिचन भण्डार अथवा 
रिजव बैंक में खोज कर प्राप्त कर लेती हैं। अणु तथा ज्योतिष्क प्रभृूति के दृष्टान्त 
ढ्वारा इस तथ्य को विचारो। केन्द्र में बिन्दु को प्राप्त करके यह भण्डार पुनः निरंतर 
चपिचन ( (०गश॑क्षा। ताधाांगंगड़ ० 779छागषन्‍ ) के होते रहने पर भी स्त्रत: संचयी 
रूप को ही प्राप्त करता रहता है । वह खेचरता का बाहुल्‍य होने पर भी आसानी से 
“दिवालिया' 'फाजिल! नहीं होता । जपादि अध्यात्म साधन में इस स्वत: संचयी 
नादविन्दु मित्रता को यत्नपूर्वेक प्राप्त करना होगा । 
इस प्रकार से नादविन्दु मैत्रलपिणी स्वत:संचयी केन्द्रीणता प्राप्त हो जाने पर 
( सूक्ष्म तथा विराट में ) सुषम-कुशछा सृष्टिरूप-अंकन-रंजन-पटीयसी महाशक्ति 
निर्मेरिणी स्व उन्द में आ जाती है। अध्यात्म में भी यही है। यह स्थल है सोम 
मित्र अग्तिमेर । पूर्व मेरू को कहते हैं विन्दुमित्र अथवा वसुमित्र मेह । यहीं से उन 
आदिपुरुष का पुरुष यज्ञ प्रारम्भ होता है। इस आदियज्ञ की सोमभिन्न अग्ति को 
पम्यकृत: पहचान छो, क्योंकि तुम्हारे समष्टि और व्यष्टि जीवन यज्ञ का इसी 
आदिम यज्ञ की आक्षति में उद्यापन करना होगा । आक्वृति का विश्लेषण भागत्रय में 
किया गया है, तथापि आकृति कभी भी पृथक ,परिच्छेद योग्य नहीं है । पूर्ण आकृति 
के प्रथम भाग को आदित्य, द्वितीय को सूर्य तथा तृतीय को घृणि कहने पर सूर्य मंत्र 
उपलब्ध होता है “ऊँ हीं घ्रणि: सुये आदित्य:” । इस मन्‍्त्राश्रय द्वारा तुमको विलोमत: 
उसी मूल आधार में ही जाना होगा। श्राणन्‌ आक्ृति को लक्ष्य करने पर आदिमेरू 
को शयणा ( अरयम्नन्‌ ) और द्वितीय मेरू को उपक्रम कहा जाता है। एिक्वतांबध0णा 
के क्षेत्र में मित्रमेरू को (शिथाक॥ 7४००७ और अग्निमिह की (४/0779णा 08४6८ 
से तुलता करो । निखिल कलन घारा के नाभि स्वरूप ( सू #रकीय: ) मित्रारित- 
रूप मेरुक्रान्तिकृत्‌ सूयें नारायण की पृर्वोक्‍्त रूप से भावना करके उनके रहस्य 
नामों का चिन्तन करो। 
विशेषत: आधिभोतिक को ही उदाहरणरूपेण ग्रहण करके दृष्टि को उसी में 
निरूद्ध, संकुचित तथा क्ृपण बना लेता उचित नहीं है। सौर विज्ञान ( $0[क। $0- 
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0706 ) केवल $0]07 9॥9भं०5 ही नहीं है। आधिभौतिकादि दृष्टित्रय के अतिरिक्त 
भी अधियज्ञ एवं अध्यक्षर रूपी दृष्टिद्यय की सत्ता है। इन्हे स्फुरित करो, अन्यथा 
सौर विज्ञान को पराविद्या तथा ब्रह्मविद्या के साथ अन्वित करने में अयोग्य सिद्ध हो 
जाओगे । श्रुति का वज्रगर्भ जलद गम्भीर भाषा में तुम्हारी मुर्दा पर विपतित 
होगा । वत्तंमान में वही हो रहा है। मेदिनी मूर्दधा तो धीर-शान्त-प्रज्ञाकुशलोज्वला 
मेघा नहीं है | भूत विज्ञान का यथार्थ विवत्तंत सौर विज्ञान में होता आवद्यक है, 
क्योंकि सौर विज्ञान ही सवित विज्ञान है। 'यस्मिन्‌ ज्ञांते सर्वेमज्ञातं ज्ञात भवर्ति, 
सर्वमकृतं कृतं भवति' इत्यादि । सूर्य को हिरण्यगर्भ: इत्यादि क्यों कहा गया हैं, इसे 
पहले विवेचित किया जा चुका है। ये हिरण्यकेश भी कहे जाते हैं । हरण्यगर्भे: में 
अव्यय निधान शक्ति है। हिरण्यकेश से अनन्त वितान तथा विन्याप्त शक्ति की सूचना 
प्राप्त होती है । अतः सृष्टि में सर्वत्र अन्न, प्राण, मन, विज्ञान तथा आनन्द के अव्यय 
निधान रूप से और प्रपूर्ति-विभूति रूप से सूर्यनारायण-स्वमहिमा में विराजमान हैँ । 


सविता की भावना 'सविता स्वर' ( प्रणव ) रूप से करो। प्रणव के अडउ 
म तथा अधं॑मात्रा, ये चारो मात्रायें सूय के कतिपय राहस्यिक नाम तथा उनकी अर्थ 
व्यंजनाओं में उदाहत हैं। इस पर विचार करो। अ' कार ( जिसे व्याहएा में 
नाभिस्थल से उठाना होगा, भगवान के ताभि स्थल में सृष्टिकर्त्ता समासीन हैं ) 
आदित्य तथा अके: रूपी नामद्य का और उसके भाव का निर्देश निरूपण करता हे । 
अर्थात्‌ अक: तथा आदित्य रूप से सूर्यवारायण विश्वभुवन की नाभि हैं ( आदि सत्र, 
तैजसधारा एवं प्राणकेन्द्र रूपेण )। 'म' कार में वे भुवनों के 'मूर्दा, मुधेन्य 
ज्योति: तथा निखिल नियन्ता-( 0०शागरं० छाशथांत ) हैं । मित्र-अये मा-मख-मयूखी- 
मात्तंण्ड नाम तथा भाव से इसी मर्द्धा का निर्देश प्राप्त होता है। और जो 'उ' है वह 
भवनों का हृदय है| ये ही वायु दैवत्‌ हैं । नाभि तथा मूर्दडा ( ए०शांए ि]ह 83 
870 06झग० 0०॥ार्ण ) का संयोजक, अन्योन्यसापेक्षता विधायक है हृदय ( हृत्‌ 
+अग ) । पहले हृदय का लक्षण विवेचित हो चुका है । 


अन्त:करण में यही सूर्य है आवेग, आस्पृह्ा तथा भावानुभूति । बहिविश्व में 
एवं प्राण में यही है छन्‍्दः तथा सुषमस्पन्दत ( शिज्ञाांए ठ84 370 709 ) । 
विद्व की गतिस्थिति में सूये इस छन्‍्द को स्वेत्र चालित करते हैं और स्वयं भी 
इसी के द्वारा चालित होते रहते हैं । एक मौलिक रूप से छन्द सप्त है। अतः सूर्य 
हैं सप्ताशव । उ के योग से भानु, उल्क्रम, विष्णु, पूषा, सूर्य ( सब में उ है ) प्रभृति 
नाम विशेषतः निर्देशित हो रहै हैं । और त्रिमात्रा के परेजोी अधंमात्रा है, वह 
उत्तमा: ( तमस: परस्पात्‌ ) वरेण्य भगं की साक्षात्‌ द्योतक है। वह परम ज्योति 
“घृणि? रूपी परम राहस्यिक नाम एवं धाम का सन्धान करा देती है । 
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अर्थात्‌ ओंकार को केवलमात्र क्रियादिख्पेण (7ण्रा०/०78५) देखने पर ही 
पर्याप्ति नहीं होती । इसी प्रकार से सूर्य को भी भुवन-भावना रूप ( कास्मिकली, 
इमिनेन्टली ) देखने से ही देखने का शेष नहीं है जब तक उन्हे भुवनातिग रूप से 
( ००शाधांधकषां।9, 779750670९79]]7 ) नहीं देखा जायेगा, तब तक परम पर्याप्त 
की स्थिति नहीं है। अत: अचिरादिमार्ग की जो शुक्ला गति है; उसमें भूवनस्य नाभि: 
_रूपेण जो सूर्य संस्था है, उसका भेदन करते हुये ब्रह्मपदवी पर्यन्त उन्‍नीत होना 
होगा । कु 
पहले जिस प्रकार से भावना हो चुकी है उससे इस नाभिभेदन की व्यंजना 
स्पष्ट है। जैसे स्थूछ जड़त्व ( अणुपर्यन्त ) को उच्छिन्त करके यदि सुक्ष्मशक्ति वस्तु 
को ( शाा8५ 85 0७७५ ) प्राप्त करना हो, वह तभी सम्भव हो सकेगा- जब अणु 
की केन्द्रीण संस्था ( न्यूक्लियस ) का भेद हो। प्राणी के उदवत्तन में केन्द्रीण 
क्रोमोजोम संख्यान पर्यन्‍्त सब विदित होता चाहिए। फछूत: केन्द्रीण विप्छव तथा 
विसृष्टि । चेतना के राज्य में 'अहं वही केन्द्रीण ग्रन्थि है। इस ग्रन्थि का भेदन 
करने में पटीयसी किसी शक्ति तथा उसकी शक्प्रमानता को भी प्राप्त करना होगा । 
समस्त व्यस्त समाधान का मूल प्राप्त होता है सामग्रिक समाधान द्वारा । यह जब 
क सम्पन्न नहीं होता, तब तक व्यस्त समाधान का समीह अथवा संक्रोव उच्छिस्त 
नहीं हो सकता। अणु से शक्ति विश्तग में आयी, किन्तु विव्व संस्था की नाभि में जो 
अक-आदित्य शक्ति है, वह यदि उस्ते मुक्त नहीं करते, अपने घृणि तथा भर्ग: स्वरूप 
मु कल हे नहीं आते; उत्च स्थिति में वह अपु विसृष्ट शक्तिराशि पुनः भुवन जा 
की ग्रंथि विशेष में आबद्ध हो जाती है । उस जाल की ग्रन्थि अत्यन्त मजबूत और 
घनविन्यस्त है। उसे उच्छिन्त कर पकना आसान नहीं है । साधन जीवन में भी यह 
नित्य अभिनज्ञता की वस्तु है। ग्रन्थिमोचन तो सम्भव नहीं होता फिर भी निश्वचिल 
नियम का नाभि ग्न्धन जहाँ है, उस भुवन नाभि सें, विशेषत: सविता स्वर 
( ओकार ) में समाश्चित संमावृत्त हो जाओ। 
स्वेदेशेष केन्द्री णो हृदय 


हा सर्वेकालत: । 
सवसम्बन्धनाभियं: से 


आत्म सर्ठावस्तुषु ॥२१९॥। 
अगु-महान्‌ रूपी. समस्त 'देश' में जो केन्द्रीण है, सर्वदा, सर्वकाल में जो 
काश हैं, शा हक सर्वकाल में हृदय अथवा मौलिक स्पन्द है, ( 89४0 8०4६ ) 
स्बन्ध पृ रे 
कप सब हे भ(( | पता ०४१५ ) है, वही सर्वेवस्तु की आत्मा 
है सूर्य आत्मा जगततस्थ॒ुतशच ”'। विश्व, देश काल, वस्तु तथा सम्बन्ध रूपी चारो 
मूल अवभासों द्वारा सूये की इस-इस रूप से भावना करो । 
सवंदृ्शां स॒ वे धुख्य: सर्वेश्राणभूतां वर: 
स्वंग्रिरां स ओड्रूार; सर्वेमधुमतां॑ मध ॥२२०॥। 





जवसूत्र ह ह 
की ह क्‍ ३११ 


चक्ष भित्रस्य वरुणस्थाग्ने:” निखिल भुवन नेत्र सूर्य सर्वदर्शी छोगों में मुख्य- 
_तम हैं। ( साक्षात्‌ ज्योतितत्व हैं ), वे समस्त प्राण के भरण करने वालों में श्रेष्ठ 
( साक्षांत्‌ प्राण ब्रह्मरूप ) हैं, वे वाज्भुमय विश्व में समस्त वाक्‌ के प्रभत्र, प्रंछय 
आओंकार हैं। ( साक्षात्‌ नाद-ब्रह्मतत्व हैं ) सकल मधुमत्तम रस के रसयिता मधु 
( साक्षात्‌ मधुब्रह्मतत्व ) हैं। ज्योति:, प्राण, नाद, तथा मधु रूपी विश्वसंवित्ति के 
इन चार दृष्टिकोणों द्वारा सूर्यनारायण की स्वायंभुव महिमा का ध्यात करो ।. 
संख्या-संख्यान-सांख्येष प्रसंडघानेन निष्ठितम_ । 
संख्यामूलस्य विश्वस्यथ हथादित्यं हृदय विद: ॥२२॥।॥ 


संख्या, संख्घान तथा सांख्य के मूल में अवस्थिति के कारण यह विश्व, 
संख्यामूल ( 92४० धार ए४/07 ) आकति प्राप्त करता हैं । समस्त के मूल में 

संख्या तथा संख्या विज्ञान, मैयमेटिकल यूनिवर्स । किन्तु संख्येय विश्व को ( जड़ :. 
प्राण मत, सबको ) कोई भी महासमन्वय छन्द में अभी तक नहीं ला सका । अथच 
संकेत अवश्य ही मिल रहा है कि यह समनन्‍्वयी किस छन्द का है। इसे भायत्त कर लेने 
पर सर्व स्थल में संख्या समीकरण आदि का एक प्रकृष्ट सामठजस्य मिल जाता है। इस 
प्रकृष्ट संख्यात स्थल को कहते हैं प्रसंख्यान । यहाँ सूर्य वे तत्व हैं जिसमें विश्वसंख्या 
का प्रसंख्यान परिनिष्ठित है । यद्यपि सौरजगत में सूर्य इस प्रसंस्घानरूपेण विराजित 
अवदश्य हैं किन्तु यहाँ किसी 39००॥० #० ( विद्येष क्षेत्र ) की कहानी कहे बिता 
नहीं रहा जाता। मूल तथा व्यापक प्रसंख्यान है सावेभूमिक सूर्य विज्ञान तथा सूर्य 


सिद्धान्त । 





संख्या नेभिश्व संख्यानं हमरा: सास्पेन नाभिता । 
प्रसंध्यानभुवाक्षेण संख्येघचक्रमेजते ॥२२ २!। 
संख्येय (मेजरेबिल, कैलकुलेबिल) विदव में सर्वेत्र कार्यकारी संख्या (आपरेशन 
नम्बर) होने पर है नेमिस्वहय । संख्यान (संहत्‌ आकृति फारमूला) हैं अर स्वह्प | 
सांख्य ( संख्या विज्ञान अथवा थ्योरी ) है उसकी नाभि, किन्तु ये सब संख्येय विश्व 
को किसके आश्रय द्वारा चक्रगति से चलाते हैं? यह है प्रसंख्यान ल्‍ूप # 7 अक्ष 


अथवा धू: । इस अक्ष के अभाव में कोई भी थ्योरी समझ्जसतः: महासमन्वय रूप 


नहीं हो सकती । अतः सूर्यतत्व का भुवनधुरन्धर रूपेण ध्यान करो । 


ग्रहा: संख्या च वर्त्माणि कालः संख्यानसाधक: | क्‍ 
सांख्यकचा भवप्रारव्यं प्रसंख्यान॑ तदीक्षणम्‌ ॥२२३॥।। द । 
मे अथवा मार्ग है, वही है. - 

सृष्टि का जो भ्रारब्ध है 

ईक्षण है प्रसंडघान | अंत: 





ग्रहनक्षत्र नीहारिकादि तथा देश संस्था का जो वत् 
संख्या | देश सहकृत काल है संख्यानकझत्‌ | इस्त भव अथवा 
( यथा-पूर्वमकल्पयत्‌ ) वह है सांख्य । और स्वयं ब्रह्म का 
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३ | ५ ष्‌ 7 
ब्रह्म की साक्षात्‌ ईक्षणमूत्ति ( दिवीव चक्षुराततम्‌ ) सूर्यनारायण का “दिव्यचक्षुषा 
दरशेन करो । 


अब यह देखोगे कि चन्द्रमा ब्रह्म की साक्षात्‌ संकल्प मृत्ति है। सूर्य तत्व 
भर्गस्‌! की आक्ृति में “अस्‌ भागान्त” और चन्द्रमा को भी “चन्द्रमस्‌ रूपेण 'असस्त' 
करते हुये ब्रह्म की साक्षात्‌ तपोमूत्ति 'सूर्य चन्द्रमसौ” रूपी युग्मतत्व की प्राप्ति होती 
है। 
अणो सर्ग विसर्गे च्वा रेणी धनर्णतायने। 
वीचो सनन्‍्धो च मेरो चर हरिदश्वों गभस्तिमान्‌ ॥॥२२४।॥ 


जड़---प्राण-- मानस आदि में जो अणु रूपता ( &॥0770० 89५ ) है, उसके 
सम्भव तथा विलय का आधार एवं अध्यक्षता कहाँ है ? इम प्रइन को विज्ञान तथा 
अज्ञान से पूछ कर उत्तर प्राप्त करना होगा । यह प्रदन है वास्तविक दृष्टि से । शर्क्ति 
दृष्टि द्वारा द्क्तिविकिरण की जो रेणुरूपता ( धृषथ्यापा॥ ) है, उसकी मात्रा 
( जैसे 7]8प्रटा0? $ (१0757 ) और उनके धन--ऋण रूप ( मिथुत रूप ) के 
विस्तार के मूल में कौन है ? तत्पश्चात्‌ छान्‍्दसी दृष्टि द्वारा सब कुछ की वीचि 
आक्ृति ( वेव पैटने ) में, सन्धि ( इन्टरलिंकिज्ध ) और मेरु में ( क्रिटिकल वैल्यू ) 
किस प्रसंख्यान विद्यारदी सत्ता दक्ति के द्वारा छन्दोगत्व ( हारमोनिक फंक्शन ) 
आता है ? वत्तंमान सूत्र में आलोचित सूर्य तत्व में विशेषत: हरिदश्व एवं गभरि- 
तमान रूपी राहस्यिक नाम में तथा मूला द्ृत्ति में ! हरिदश्व कहने पर “मित्र” तथा 
गभस्तिमान कहने पर “अग्नि! की विशेष सूचना मिलती है। पर्वालोचित आत्मनीन 
एवं अध्वनीन रूपी मुख्यवृत्तिद्यय को मित्र तथा वहण में यथाक्रमेण समझना होगा । 
हरिददतव में हरित अर्थात्‌ हरा ? यदि ऐसा है, तब यह लक्ष्य करो कि सप्तवर्णाली 
( लाल से वेगनी ७१0८६ तक ) का सम्यक्‌ माध्यम रहने पर ये वर्ण ग्राम भी सेतु 
सन्धि की रक्षा करते हैं ( मित्र )। यहाँ 000007 8४४० के जो ओर दो पक्ष ( ए/- 
725 ) हैं, उनकी मैत्रग्रंथि ( पिद्चाताठ्मां2 त02४ ) मिल गई हैं। इ्यामसुन्दर 
नवदूवादलदयाम इत्यादि में यह गूलमंत्र “मधुर” होकर व्यक्त होता है | श्यामरू रूप 
अथवा श्री केवल नयनों का ही नहीं, अत्युत्‌ प्राणों का भी रसायन है । तदनन्तर इस 
इयामल रसायन से अन्त:शीतलू होकर “हरित' रूपी वर्णेत्रयी का एक रसायन बता 
लो । अर्थात्‌ हरित हो जाये 'हिरत” । अब मिला हिरण्मय, हिरण्य । यही है निखिल 
वर्णाल्ली का आत्मनीन वर्ण । सूरयंतत्व में इसी आत्मनीन वर्ण का ही स्वरूप ( स्व- 
वर्ण ) रक्‍खा गया है । हरित्‌ आत्मनीन विश्वमित्र वर्ण का द्योतन कराता हैं । इसके 
साथ योग करो अ+ इव: «० जो केवल भावी अथवा सम्भाव्य ( पोटैंशियल ) नहीं 
है, परन्तु वह सम्भूत रूप है ( ॥दंग्राषव०, ४०ए००४। ) । यह विरति अथवा निद्वत्ति 














ज्जपसू त्र 
छत्रस्‌ ३१३ 
( 5थांणं9 का ) का रूप नहीं है, किन्तु गति अथवा प्रद्धत्ति 70फक्रक्ामरांट/ए का 
रूप है। 


अत: जो कुछ अद्यश्वीन (आज अथवा करू) अथवा केवरू अध्वनीन ( एश्वा। | 
बग0०शांग४ ) है, उसे आत्मनीन विश्वमित्र आक्तति में मिलाते हैं यह हरिदश्व ! हरि- । 
दश्व का मुख घुमाकर उसे आन्तर स्निग्धता तथा विश्वमित्रता में योजित करो । इस | 
स्थल पर सम्भव कहता है “देखो ! मैं अन्तबंहि पूर्ण वास्तव (भ-+र्शवः) हूँ ।*” अत: 
“हरिदश्वाय ते नमः । इस महारसायन रहस्य को आवश्यकतानुरूप निम्न व्यवहार 
भूमि में भी समझ लो। ज॑से देहिक अनामयी स्थिति तथा वाहिता में “आरोग्य 
भास्करादिच्छेत्‌” ॥ आमय अथवा रोग अर्थात्‌ प्राण का विरूप विषम स्पन्दत 
( एन्टीपैथी वेव रिलेशन, जहाँ प्रसज्य वेव इक्वेशन में किसी सुसमझजस निष्कर्ष 
की प्राप्ति नहीं होती )। इस दृष्टिकोणानुसार रोग का निदान सूलत: स्पन्द विज्ञान 
का ही प्रइन है । भास्कर ->6 50प्राठ९ ०ी 60957्रांठ सिक्वतींध07 । हरिदशव >> 
उक्त रेडियेशन समूह की सुषम, सुसमजनजस आकृति हारमोनिक पेटने | यह केवल दुष्ट 
अथवा व्यक्त स्थिति में ही नहीं, प्रत्युत्‌ अव्यक्त क्षेत्र ( पापा धाव पा ) में भी । 
अत: मन्त्र में है 'आदित्याय नमो नमः” । इसके पश्चात्‌ 'हरिदरवाय ते नमः! इसके 
पूर्व है 'जयाय जयभद्राय” । भास्कर आदित्य हैं ( प्राण ब्रह्म ओंकार है ), उत्तका 
हरिदइ्व केवल मात्र जय ( प्ररणणाफ्ाथा ) ही नहीं है परन्तु सर्वत्र जय का जो 
भद्र रूप ( सर्वेतोभद्र ) है, वह भी है । 'जथ! शब्द का और भी विश्लेषण करो । 
श्रुति कहती हैं-वे यज्ञ द्वारा यज्ञ का विस्तार करते हैं। यज्ञ' शब्द यत्र 
धातु से व्युत्पन्त है। “या ब्रह्म की प्राणरूप कालऊूरूप ( फन्‍्डामेन्टल डाईनेमिसिटी 
अभिव्यक्ति है । इसके वायुबीज रूप से हम पहले से ही परिचित हैं। यह म्‌लबश्राण 
वायुतत्व जब किसी “जात” अथवा भूतपदार्थ रूप में स्वयं को गठित करता है, तब 
उपलब्ध होता है “ज” ( शयांल(9 )। विद्वव में “य” वस्तु स्वयं को (ज आकार में 
छाती एवं जानने रूगती है। यही है यज । इसके साथ कोई फल अभीष्टरूपेण 
( «शआआा0 ) रहने पर पयज' ही यज्ञ हो जाता है। केवल प्रज्ञान ने ही नहीं प्रत्युत्‌ 
विज्ञान ने भी इस मौलिक फारमूला को स्वीकृत किया है। जैसे पहले वाट क्‍ 
को अनेक मौलिक 'ज* ( एटम ) के आकार में उपलब्ध किया गया। वतेमान में । 
जड़ है यज्ञ ( 09890 सिाश'९५ 35 २९७६ 77855 )।॥ अन्य क्षेत्रों में भी देखो । प्राण 
मन की भूमि में भी यज का अनुसन्धान करो । 


थ्यज्ञानां जपयज्ञोउस्मि! इसके तात्पयें का गहन चिन्तन करो। यहाँ यह 
देखो कि 'यज' आकृति में आकर वायु अथवा प्राण जिस आक्ृति को ग्रहण करता 
है, भूतभौतिक सृष्ट में निर्मित वह भाव तो चाहिए ही। सब कुछ एक “गम्भीर 
सूत्र में आता है । यह जो 380ए०70, (:07269]९0 भाव है, इसके स्थाणु ॥770५४970]6 
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हो जाने पर समस्या आ जाती है। यह अवष्टम्भ अथवा स्थापु॒त्व है व्यावहारिक 


जड़त्व ( 078 ) । इस जड़त्व से विश्व की असीम चेतना तथा श्राण एक महा: 
| मुच्छेना में जा पड़ता है । अहल्या ही पाषाणी है। जड़त्व से मुक्ति का कोई अमोधष 
| उपाय मिलना ही चाहिये ! सब कुछ, मुक्ति के लिए एक अन्तहीन भ्रयात्ष तो करते 
। ही रहते हैं । यह प्रयास ही है विश्व का उद्वत्तेन 7ए०प्र४००, इस अमोघ उपाय को 
| कौन प्रदर्शित करेगा ? वह उपाय यह है कि यज को उलटकर मूल अथवा विन्दु 
| मुखी होने दो । अर्थात यज्‌ द्वो जाये जय । अध्यात्म साधना में जप इसी प्रत्यगूधारा 
के समर्थरूप की सूचना देता है । 
खाद्यादि में जो पाषाणी वाक्ति ( सोम ) 'जः आक्नति में स्तब्ब्र-अवरुद्ध है, 
उसे जठरस्थ वैद्वानर अग्नि सक्रिय ( य ) करते हैं। अतः आहार यथार्थ होने के 
लिये यज्ञ होना आवश्यक है, जिससे यज्ञ का रूपान्तरण जय रूप में हो सके । जप- 
| यज्ञ में भी मन्त्राक्षरादि का यह विवत्तिन, ट्रान्सफारमेशन अत्यावश्यक है । अन्न, जप 
प्रभूति सब कुछ प्रथमत: “मित्र! आक्ृति में आहत एवं व्याहृत होना चाहिए। 
द्वितीयत: अग्नि आक्ृति में सक्रिय समर्थ शक्तिहपता भी आवश्यक है। समर्थ 
किसी अभीष्ट फल ( पह70 ) को खोजता है। अन्न-जल के स्थल पर मन- 
प्राण के वर्च एवं ओज: की श्रयूरयिता एवं संवर्धंयिता का होना आवश्यक है । ज्योति 
रस का भी संव्धेन-पूरण प्रयोज्य है। इसीलिए गायत्री व्याहरण में “वरेण्य भगे: 
7 म 28 ) आक सी] एवं दीपनी शक्ति से प्रचोदित 
के 6 अवपा 24. रूप से व्याहरण ढारा अयथा अवधातन हो जाते 
का द त्तता(ज ) है, उप्तमें नहीं ले जाना चाहिये 
( अशुद्धरूप में नहीं ले जाना चाहिये )। 


जिस मूलयज्ञ का वर्णन किया जा रहा है ( अर्थात्‌ यजू को जयहूपेण आयत्त 
करना ) उसमें क्षेम अथवा मित्रभाग की यदि स्वधा कहा जाये, तब अग्निभाग है 
स्वाहा । यह सामान्य दृष्टिकोणानुसार कहा गया। मित्रांग्निसंघात होने पर स्वाहा 
| तथा सका का मिथुनीभाव उपलब्ध होता है। सू्रेनारायण इसी मिथुन को अपने 
क्‍ | आदित्य' स्वभाव से द्वन्द्वस्थ प्रकट करते हैं। वे आदि पुरुष के, आदियन्न के, मृत्ते- 





विग्रहरूय बम आई रहते हैं। *4> तेज: सवितृ तेज: । निश्चिल सवन तथा पोषण 

की के पवं छत्द: उसमें विराजित है। केवल अतीत में ही नहीं, वत्तम।न और 

भविष्य में भी । क्योंकि काछ का निखिल कलन करने में समर्थ दिव्य अव्यय कलेवर 

भीचे ही हैं । न्‍ 

रवि नमः, स्वाहा, वषटू, वोषट, हुँ, फट इन अव्यय स्यास्तादि बीजरूप में 

उक्त मित्रावरुण संघात की भावना भरो | आपेक्षिक्र दहिट से ये बीज दो-दो के क्रम 
में हैं मित्र एवं अग्ति ! मित्र में आत्मनीन तथा अग्नि में अध्वनीन भाव की प्रमुखता 











॥ 
$ 
|| 
$ 
| 


ल्‍स-ल---क -- 








जपसूतम्‌ के 


है । अतः सूर्यनारायण निखिल विश्व में यावतीय सुषम समर्थ न्यास विन्यास कर 
के निर्वाहिता प्रचोदयिता हैं। जैसे जड़ में सवितृ तेज: 'हुम्‌ू बीज में क्रेन्द्रीण है, 
फट्‌ बीज में विकीर्ण है । प्रकृति में इन दोनों की सुषमता की रक्षा सूयंत्रारायण करते 
हैं, किन्तु मानव के वत्तेमान विज्ञान व्यवहार में ? सूर्य गायत्री का आश्रय लो '३५ 
भास्कराय विद्महे महत्द्यू तिकराय धीमहि तन्‍न आदित्य प्रचोदयात्‌”। सूर्य के 
आदित्य अथवा प्राणब्रह्महूप में प्रपन्‍्न होना चाहिये, नहीं तो शक्तिकेन्द्रसमह दैत्य- 
तेज: के द्वारा ( 89 पा्ा० प्रिंडअंणा &०ध४णा ) विदीर्ण तथा विकीर्ण होकर प्राण 
को विशीर्ण कर देगा । डा 

सौरविज्ञान असीम अगाध रहस्य वारिधि है । उस वारिधि की वेल्भूमि से 
कतिपय उपलखण्डों का ही चयन हो सका है । परवर्ती खण्ड में “चन्द्रमा! सूत्र 
आयेगा । उसके पहले कतिपय रहस्य कारिकाओं की भी विवेचना होगी । अब उप- 
संहार में इस कारिका का चिन्तन करो-- 

ईक्षणचतपो भर्गरछन्दो यज्ञों जयो गभ: ( भग:ः ) 
वेविष्टे सप्तधा ब्रह्मम त्रेधा च निदधे पदम्‌ ॥२२५॥ 

सू्यनारायण में ब्रह्म की सप्तथा वत्त॑मांनता तथा त्रेवा पद्यमातता समन्वित 
रहती है । ब्रह्म का ईक्षण तपः--भर्गें: ( सवितुव्वरेण्यं ), छन्दः (मित्र एवं अग्नि के 
न्यास विन्यास की सुषमता ), यज्ञ जय एवं गंभवू, जिसे गभस्तिमान हैं। गर७ 
कालाध्वादि गति, भ «गूढ़शक्ति ( व ) का सम्यक्‌ उर्जितरूप । अस्‌ "समर्थ सुषम 
प्रक्षेग विकिरण, इन सस्त वृत्ति से सूर्य समाहत हैं । ये हैं सर्वव्यापी विष्णु (वेविष्टे) 
और नाना मूल आक्ृति में (अउ म इत्यादि में ) त्रेधा निद्धे पदम्‌ हैं। इस 
सप्तविभूतिका त्रिपात्‌ चराचर आत्मवर्या ब्राह्मी तनु को नमस्कार 


॥ तृतीय भाग समाप्त ॥। 

















| परिशिष्ट 
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परिशिष्ट (क) ह 
मूलग्रंथ में तारचक्र समाचरणमू्‌ प्रभृति प्रसंग में ओंकार के कं व्याहरण एवं 
अर्थ भावना का विस्तृत वर्णत किया गया है । इन कतिपय इलोकों में ज्ञान, भाव; 
योग एवं कुलकुंडलिनी के साधन के लिए ओंकार के आन्तर हवनादि की भावना की 
जाती है-- 
उ>कारहवनादिदशकम्‌ 
विवदिषवष आत्मानं तारजपपरायणा: । 
चिति वे पञ्चमात्राभिजु हुयू: कोषपंचकम्‌ । 
सआत्मास च्व॒ विज्ञेयः प्रपंचोपशमे ततः ॥॥।१॥ 


द 
|| 
| 


स्थूलाष्पराच्च सुक्ष्माध्चापरापरां . परापराम्‌ । 
परां परमपूर्णायां त्रकृत्यां जुहुयुमंदि ॥२॥।। 
स्थल सुक्ष्मं क्रमाद गुणं प्रधान श॒द्धमिज्यताम्‌ | 
स्वक॑ रूपसका रात: स्वरूपे परमे सति ॥३॥। 
कन्दरे मन्दिर सानो झरीमुरजमेधजा: । 
स्वने प्रतिस्वने: स्पन्दा गम्भीरा वाप्नुवन्तु ते ॥४॥ 
अस्मिन्‌ प्रसादगम्भीरे व्यापिनी प्रथमं हविः। 
तस्य वेधघनीभावबे चोजिते द्वितीयं ततः ॥५॥। 
सुषुस्तामुखमुहिश्य तृतीय॑ स्पर्शमन्तिमस्‌ । 
नादे ह्मनाहते तूर्य ज्योति: सत्वोज्वले भूरि॥६॥ 
पंच परसे विन्दौ ज्योतियंत्र रसोधन: । 
वाकप्राणचित्तसंघात आत्मा नात्राधरारणि: । 
मात्रासंद्धात उध्वंस्था वा ज्योततिरसमंथने ।।७॥। 
अदिति ह्प्रमत्तेनामेति वेद्धव्यमित्यपि । 
प्रणवधनूषोी लक्ष्य ब्रहम विन्दूपलक्षितम_। 
शरो झात्मेति नादश्च दिन्दुलीन: स तनन्‍्मय: ॥॥८॥। 
सृष्टिस्थितिलयांस्तिस्त्रो नादो महात्मनस्तप: । 
शक्ति ब्रह्मघनोविन्दु-स्त्रीण तत्वानि जुद्भगृति ॥९।। 
एको देवों इतिह्याद्य: सर्वव्यापीति सध्यम:। 
अन्तरात्मेति चान्त्यो योडद्धमात्रा शिष्टमी हते ॥।१०॥। 


आत्मभार स्वरूप अवबोधे ब्रती तुमि ओंकार साधने । 
उदय विलय मेरू क्रमे, रत आछे तार व्याहरणे ॥ 


न 














सत्यभाव है महान्‌ याज्ञिक्त ! शुद्ध आत्म संवित्ति. अनले । 
प्रणवेर पञ्चमात्रा लये कोषपच आहुति साधिले ॥ 
अकारेते अन्नमय कोष 'उ' ए प्राण 'म ए मनोमये । 
विज्ञान --आनन्द कोष रूप त्यजि शुद्ध नादविन्दु लये ॥ 


पंचकोष विनिर्मुक्त तुमि शान्त प्रपंचेर उपशम । 
सेई आत्मा जान तारे बलि शुनियाछे ये ज्योति परम ॥ 


भावेर सरणि धरि रसकणा चल रसतमें 
महानाम वाणी पञ्चसखी दूती तब ह्वदिती सन्धाने ।। 


स्थल प॑च्च वहि अपराय अन्तरेर तिनेते मिलाओ । 
क्षिति-जल-अनलरू-अनिल व्योमे नाम स्वर मन्त्र दाओ ॥ 


अपराय मग्ना पराटिर मध्यमाय ऋरिओ उद्धार | 
अपरार गुणीभूता परा उत्तमाय प्रधाना तोमार ॥ 


नादरस कालिन्दी सियाने परा होक्‌ शुद्ध निरमला ।] 
विन्दु अभिलाषा शुद्ध रस रूपा रससिन्धु परमे मंजुला ॥ 
सांख्योगप रायण तुमि पंचपव्व सन्धिनी सन्धानी । 

प्रणवेर स्वर पंचशर संन्धिवेधे अभोध अशनि ॥ 

धी धनुते ज्याटि युंजान, आदिं स्वरे स्थृलपर्व॑विशेषेरे । 
सृक्षेे उ गुण महानेते म॒ विन्दुनाद शरद प्रधानेरे ॥ 
परम से विन्दु शुन्धताय उपशमे सवेप्रपंचेरे । 

परिपूर्ण अखण्ड प्रकाशे पूर्ण कर निखिल द्वंदेरे ॥। 


लययोगे कुण्डली जाग्रुति आदिंस्वरे पूर्ण कर काय । 
अन्त:स्पन्दे प्रतिस्वने गभीर प्रसन्‍्त व्यापिताय ॥ 
कन्दर-मन्दिर स्वानुभूमि नि्चर मुरज मेघमनद्रे । 

व्याप्त यथा गम्भीर स्पन्दने तथा साद्द पूर्ण रन्ध्रे रन्ध्रे । 
कुण्डली जागृति लय योगे आदि ह॒वि: स्पन्द कायव्यापी । 
उकारेते वेधमुखी कर व्यापिकाय उर्जितैकमुखी ।। 


अन्तिमें जे स्पर्शवर्ण ताय सुषुम्तार मुखेते हवन । 
मलाधार अथवा द्िदले उर्जितार येथाय भावना | 


तुरीय हवन समाधान, होक्‌ तव अनाहत नादे । 
जे नादेर हृदये उद्भव भूरि ज्योति: सत्व सम्प्रसादे ॥ 


३१७ 
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परिशिष्ट 


ज्योत्तीर परम रसधने विन्दु लये अन्तिम हवन । 

आमूल ए वल्‍्ली सहस्त्रार शक्ति ज्योति सामरस्यघन ॥ 
वाक प्राण चित्तेर त्रिपुटी-आत्मा नय अधरा अरणि | 
किवा उत्तरा मात्रामेया वाक, पराय परम सम्मथती ॥ 
वर्णत्रय प्रणवेर धनु अ स्वरेते हुओ अप्रमत्त । 

उम स्वर हये साध वेधे, लक्ष्य ब्रह्मविन्दु स्वरूपेते ॥ 


अनाहत नादात्मार घरे लक्ष्य साध स्थितधी ताहाय । 


शरवत्तन्मय सिद्धि होक नादात्मार विन्दुलीनताय ॥। 

तिने सृष्टि लय शक्ति नाद महानात्मा तपोमय । 

विन्दु शक्ति ब्रह्म घनतम ( महोदय ) आत्मविद्या-शिवत्तत्वलूय ॥। 
आदिस्वरे श्रुत "एकदेव' उकारेते श्रूति 'स्वेग्यापी' । 

'म' ए सर्वेभूत अन्तरात्मा कर्माध्यक्ष नादेते समाषि॥ 

सन्धि “तर्वे अधिवास' साक्षी चेता केवल निगुंण विदुलय । 
क़मान्वये समापने हओ ब्रह्मभाव-पंच-समन्वये 
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जपपसत्रम 
प्‌ फ् 


( तृतीय खण्ड ) 
( पुस्तक के सम्बन्ध में ) 

जप साधना क्रम साधना है। इस क्रम मार्ग में प्रत्येक स्तर 
तथा सोपान पर साधक के सम्म्ख अनेक अन्तराय, व्यामोह तथा 
भूम उद्ग्रीव होते रहते हैं। अत: साधक के लिए इनके प्रतिकार की 
विधि को जानना आवश्यक है। न्यास, भूतिशुद्धि तथा गुरु आश्रय 
जप उपाय का अन्तजंगत्‌ में क्या आयोजन करना चाहिए, अर्ध॑ मात्रा 
का जागरण कंसे हो, नाद-बिन्दु-ज्योति-रस की अनुभूति कंसे प्राप्त 
हो, कापंण्य तथा मात्रास्पर्श जनित पाश कैसे उच्छिन्न हों, अवर, 
वर तथा चरम सन्धि का अतिक्रमण करते हुए ग्रुधाम में स्थिति 
कैसे प्राप्त हो, इसका सम्यक उपदेश स्वामी जी ने इस खण्ड में दिया 
है। इसके अतिरिक्त मंत्र रहस्य का अपूर्व रहस्योद्घाटन भी इस 
खण्ड में किया गया है। इस खण्ड का यथावत्‌ मनन करने पर जप 
साधना के यथाथ विज्ञान का परिचय प्राप्त होता है। साधना भी 
जुकर हो जाती है, सहज हो जाती है । 


राधिका रमण श्रीवास्तव, एडवोकेट 


भारतीय विद्या प्रकाशन 


वाराणसी दलों 





